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la problemática de violencia e inseguridad, por ser líder de 
desaparecidos y donde la violencia política está al rojo vivo.

De los tres contendientes Pablo es el que tiene mayor ex-
periencia de gobierno y desaprovechó la oportunidad para 
remarcarlo, enredándose en mostrar que la candidata de Mo-
rena forma parte del viejo PRI y de buscar coordinarse con el 
gobierno federal, cuando hay un sector fuerte de la población 

que está identificado con el mismo en 
razón del impacto de los programas 
sociales.

Claudia Delgadillo se vio poco es-
tructurada y cayó en el juego de Le-
mus que la sacó de su control mental. 
Se apoyó mucho en el nombre de la 
candidatan presidencial de Juntos Ha-
cemos historia, Claudia Sheinbaum.

Laura Haro resultó la más precisa, 
más articulada y las más aguda. Puso 
en la mesa de entrada el tema de la 
violencia, inseguridad y de los desa-
parecidos. Y el nombre de Humberto 
Amezcua, candidato a la alcaldía de 
Pihuamo, asesinado la noche del vier-
nes en este municipio fue su primer 
apunte que sacudió el debate sobre lo 
que no hubo respuesta de Lemus, ni 
solidaridad.

Sin embargo, la abanderada de la 
Coalición “Fuerza y Corazón por Jalis-
co”, fue ignorada por Lemus, mientras 
que Claudia Delgadillo le reclamó que 
hubiera roto el campo de no agresión 
y de solidaridad frente a la violencia 
contra las mujeres.

Luego Lemus y Claudia se enfras-
carían en acusaciones de relaciones 

con AJP, sacándose fotos en compañía del mismo.
Lemus mostró gran control emocional con  pleno domi-

nio del escenario, mostrando su capacidad hitriónica.
Y en todo ese maratón de dimes y diretes, las propuestas 

pasaron a segundo término.
LAS REDES
Pablo Lemus publicaría en sus redes una encuesta de 

Massive Caller que lo ubica en primer lugar para ganar la 
elección con 48.6% de intención del voto; Claudia Delga-
dillo con 35.5% y Laura Haro con 15.9%., elaborada este 
domingo.

LO QUE VIENE
Habrá un segundo debate, esperemos que se aprenda de 

este primero,  ver la forma de estructurarse que permita ma-
yor claridad en las propuestas que bien pueden ser temáticas: 
programas sociales, educación, seguridad, medio ambiente, 
lucha contra la corrupción, entre otros temas, porque esta 
primera confrontación las propuestas quedaron minimizadas 
por los ataques y descalificaciones entre Claudia y Pablo.

En cuanto al impacto entre la ciudadanía, este primer de-
bate, creo, que poco incidirá.

gabriel.ibarrabourjac@gmail.com

Se registró el primer debate entre las dos candidatas y 
el candidato a la gubernatura de Jalisco. Más que de-
bate fue un encuentro de ataques y descalificaciones 
que ensombrecieron a las propuestas. 

Resultó un debate muy pobre, que poco aporta a la con-
frontación de las ideas, toda vez que por momentos parecía 
una competencia en las redes y no entre quienes aspiran a 
gobernar Jalisco, quedando mucho a 
deber. Al verlos y escucharlos, más 
allá de que les permita ganar simpa-
tías o seguidores, se alimenta la per-
cepción ciudadana de lo deteriorado 
que se encuentra la política.

Además, la fecha que se escogió 
no fue precisamente la mejor, cuando 
la gente disfrutaba del puente.

En un chat de periodistas con mu-
cho sentido del humor se abordó el 
tema sobre quién ganó el debate y 
transcribo parte de la conversación:

A la pregunta, quien ganó, estas 
respuestas dieron:

- Perdió Jalisco.
- Coincido -fue una respuesta-.
Otra visión:
- Las que venden las cartulinas im-

presas, sin duda.
Una más:
- Los publicistas que manejan sus 

redes.
Jocosos:
- Los reporteros porque nos dieron 

bolillos con jamón.
- Los maquillistas porque les dieron 

un buen resane a los 3.
- Los operadores de las campañas 

de contendientes a la gubernatura moverían redes con la in-
tención de ganar el debate del debate.

El formato no facilitó la confrontación de ideas, dejó 
flancos para que se salieran por la tangente.

Sin embargo, algunas observaciones podemos hacer so-
bre cómo vimos a las y el contendiente.

Se supone que Pablo Lemus va a la cabeza de las en-
cuestas, sin embargo, en el debate le dedicó mucho tiempo a 
Claudia Delgadillo y a Morena, como si ella sea la contrin-
cante a vencer. ¿De qué información dispone el abanderado 
de Movimiento Ciudadano para haber asumido esa posición 
de ir a la ofensiva?

Claro está, la primera que se subió al ring fue Claudia 
Delgadillo cuando apenas se estaban acomodando. Pablo le 
respondió y se centró en los temas de la violencia e inse-
guridad que impera en los estados de Guerrero -convertido 
en un polvorín-, Colima que tiene los índices más altos de 
violencia por cada 100 mil habitantes, Zacatecas donde la 
criminalidad rebasó completamente al gobierno y Michoa-
cán donde también los grupos criminales imponen su ley en 
las regiones de la entidad.

Es cierto que Jalisco se cuece aparte, pero no escapa a 

RESULTÓ UN DEBATE MUY 
POBRE, QUE POCO APORTA 
A LA CONFRONTACIÓN DE 
LAS IDEAS, TODA VEZ QUE 
POR MOMENTOS PARECÍA 

UNA COMPETENCIA EN LAS 
REDES Y NO ENTRE QUIE-
NES ASPIRAN A GOBER-

NAR JALISCO, QUEDANDO 
MUCHO A DEBER. AL VER-
LOS Y ESCUCHARLOS, MÁS 
ALLÁ DE QUE LES PERMITA 
GANAR SIMPATÍAS O SE-
GUIDORES, SE ALIMENTA 

LA PERCEPCIÓN CIUDADA-
NA DE LO DETERIORADO 
QUE SE ENCUENTRA LA 

POLÍTICA.

LOS JUEGOS DEL PODER

DEBATE DE ATAQUES Y 
DESCALIFICACIONES

En lo que fue el antiguo recinto 
legislativo jalisciense, los ecos 
del poder político retumbaron las 
paredes de la academia, cuando 

Enrique Alfaro Ramírez, gobernador de 
Jalisco, se erigió como un titán frente a la 
multitud congregada en el acto solemne de 
la firma del decreto del presupuesto consti-
tucional para la Universidad de Guadalaja-
ra. Su voz, cargada de la historia reciente, 
traza el retrato de una institución transfor-
mada, no por el deseo de conocimiento, 
sino por la sed de influencia política.

Enfatiza Enrique Alfaro: “Nuestra casa 
de estudios se fue convirtiendo, por deci-
siones en las que todos tenemos una parte 
de responsabilidad ya sea por acción o por 
omisión, en un mecanismo institucional de 
presión política sobre los poderes constitu-
cionales y sobre el sistema de partidos, la 
búsqueda de espacios de poder en la arena 
política a nombre de la institución generó 
paulatinamente un desdibujamiento de su 
esencia y comprometió en muchos momen-
tos el cumplimiento de su función sustan-
tiva: formar a las nuevas generaciones de 
jaliscienses”. Su crítica a quienes han diri-
gido la Universidad de Guadalajara no es 
leve; es una acusación de haber abandona-
do la esencia educativa por el juego del po-
der. Ahí, en ese momento, no sólo se firma 
un decreto; se pretende cerrar un capítulo 
turbulento en la relación entre el gobierno 
estatal y la casa de estudios.

Alfaro no elude responsabilidades ni 
oculta las cicatrices de batallas pasadas. 
Reconoce a Raúl Padilla López, figura im-
ponente en este drama político, como un 
adversario formidable y un arquitecto del 
modelo universitario contemporáneo. Aun 
así, el gobernador sostiene que las visiones 
de universidad que ambos defendían eran 
irreconciliablemente opuestas. Este reco-
nocimiento no busca hacer un elogio vacío, 
sino un recordatorio de que incluso entre 
adversarios hay respeto, un reconocimiento 
de valor en la lucha por ideales distintos.

La narrativa de Alfaro no es solamente 
la crónica de un conflicto, sino también la 
de una evolución personal y política. Des-
cribe un proceso de reflexión y decisión, 
marcado por la firmeza ante las críticas y 
los desafíos a su visión de gobierno. Su 
descripción de las tensiones presupuestales 
y las manifestaciones callejeras revela la 
complejidad de un debate reducido injusta-
mente a caricaturas por la opinión pública.

El acto de la firma del decreto se con-
vierte, entonces, en una especie de recon-
ciliación, no sin antes pasar por un camino 
de confrontación y desencuentros. Alfaro 
extiende una mano, no solo a sus adversa-
rios políticos, sino también a la comunidad 
universitaria, buscando reconstruir puentes, 
restaurar el diálogo y reenfocar la misión de 
la universidad hacia el bienestar de Jalisco.

En este relato de poder, política y 
educación, el papel del rector Ricardo Vi-
llanueva emerge como crucial. Alfaro lo 
reconoce como un adversario digno, cuya 
lealtad a sus convicciones lo colocó en el 
centro de la tormenta política. A través de la 
figura de Villanueva, el gobernador ilustra 

la posibilidad de madurez política y diálogo 
constructivo, incluso en medio de la con-
frontación más ácida.

Al tomar el micrófono el rector de la 
UdeG, Ricardo Villanueva Lomelí, habla 
con voz entrecortada y fuera de su discur-
so escrito, diciendo: “La verdad es que no, 
no me preparé para hablar de Raúl Padilla 
y creo que fue un error no haber previsto 
eso ayer, sí, yo creo que, con el gobernador, 
muchísimas veces platicamos Enrique en 
tu oficina, visiones diferentes, creo que con 
entereza defendiste las tuyas y creo con en-
tereza defendí las mías y para mí Raúl Padi-
lla es la mente más brillante que ha pasado 
por la Universidad y eso, va a ser siempre”.

La descripción de Padilla como “la 
mente más brillante” que ha atravesado 
los umbrales de la universidad no es solo 

un reconocimiento a su inteligencia, sino 
también un sutil recordatorio del peso de 
su legado y de su influencia indeleble en el 
panorama educativo y cultural de Jalisco. 
Esta mención, entre líneas, plantea un de-
safío a la audiencia: interpretar el silencio y 
las omisiones tanto como las palabras pro-
nunciadas.

La figura de Raúl Padilla, omnipresente 
en el subtexto, emerge como el elefante en 
la sala, un tema que, por su ausencia explí-
cita, delineó con claridad los contornos de 
este encuentro

Luego, el rector de la UdeG, dice con 
una candidez que roza la ingenuidad políti-
ca: “Pero ya vamos a hablar de puras coin-
cidencias a partir de hoy, ¿no? Y en verdad 
gobernador. Gracias, gracias por lo que está 
sucediendo el día de hoy, ya en los momen-

tos difíciles nunca me imaginé que, pudié-
ramos estar el día de hoy haciendo este mo-
mento histórico para la universidad y, así 
como decimos lo malo, decimos lo bueno, 
este, esto va a marcar tu administración, y 
va a haber un antes y un después, y toda la 
vida te vas a sentir muy orgulloso también 
de haber llegado a este momento”. 

La promesa de enfocarse en “puras 
coincidencias” a futuro, sugerida por Villa-
nueva, se presenta como un velo de unidad 
y concordia que apenas disimula las dis-
crepancias pasadas. Es un intento de limar 
asperezas, de mirar hacia adelante, pero con 
la plena consciencia de que el pasado, con 
sus roces y desacuerdos, no se borra con fa-
cilidad. En este gesto de acercamiento, se 
evidencia una estrategia política que busca 
sanar heridas en público, pero sin olvidar 
las batallas libradas en privado.

Al final, lo que se celebra con la firma 
del decreto no es simplemente un acuerdo 
presupuestal; es la promesa de un nuevo 
comienzo para la Universidad de Guadala-
jara y para el estado mismo. Es un pacto 
basado en el respeto mutuo, la solidaridad 
y el diálogo.

En este acto protocolario, entonces, se 
revela una faceta de la política jalisciense 
raramente vista: la capacidad de transfor-
mar el conflicto en colaboración, la adver-
sidad en avance. 

En X @DEPACHECOS 

EL ACUERDO DE LA TRANSFORMACIÓN: 
ENTRE EL PODER Y LA EDUCACIÓN EN JALISCO

OPINIÓN
Daniel 
Emilio 
Pacheco

Por |

LA NUEVA ERA LEONES NEGROS-GOBIERNO DE JALISCO

CRÓNICAS DE PACHECO

“LA VERDAD ES QUE NO, NO ME PREPARÉ PARA HA-
BLAR DE RAÚL PADILLA Y CREO QUE FUE UN ERROR NO 
HABER PREVISTO ESO AYER, SÍ, YO CREO QUE, CON EL 
GOBERNADOR, MUCHÍSIMAS VECES PLATICAMOS ENRI-
QUE EN TU OFICINA, VISIONES DIFERENTES, CREO QUE 
CON ENTEREZA DEFENDISTE LAS TUYAS Y CREO CON 
ENTEREZA DEFENDÍ LAS MÍAS Y PARA MÍ RAÚL PADI-
LLA ES LA MENTE MÁS BRILLANTE QUE HA PASADO 
POR LA UNIVERSIDAD Y ESO, VA A SER SIEMPRE”.

RICARDO VILLANUEVA

Firma Enrique Alfaro decreto en el que se aprueba el Presupuesto Constitucional para la universidad.
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>En Voz Alta< >Foto Nota<

>Fuego Cruzado<

El debate

CLAUDIA DELGADILLO/
CANDIDATA A GOBERNADORA DE LA 

COALICIÓN JUNTOS HACEMOS HISTORIA

PABLO LEMUS/
CANDIDATO DE MOVIMIENTO CIUDADANO A 

LA GUBERNATURA DE JALISCO

>HUMBERTO AMEZCUA/  
Un hombre bueno ha 
sido silenciado.

>EL PRIMER 
DEBATE  
Los ataques 
opacaron a las 
propuestas.

Violencia electoral

¿Inicia el Gobierno de Jalisco y la Universidad de Gua-
dalajara una nueva era en la relación con el decreto 
publicado en el Periódico Oficial del Estado de Jalisco 
del presupuesto constitucional de la Universidad de 
Guadalajara? Cuando menos inicia la era postpadilla 
y dos personajes son las figuras protagónicas: el go-
bernador Enrique Alfaro y el rector general de la UdeG, 
Ricardo Villanueva. Esto sucede cuando le restan 10 
meses al actual gobierno. ¿Qué pasará en el futuro al 
interior de la segunda universidad más importante de 
México? ¿De qué magnitud será el cambio? El tiempo 
nos dará la respuesta.

>RICARDO VILLANUEVA/
Le toca encabezar la 
transición en la UdeG.

Dolor y pesar ha generado la 
muerte del candidato del PRI a la alcaldía de Pihuamo, 
Humberto Amezcua, registrado la noche del pasado 
viernes, perpetrado por grupos criminales. Humberto 
se caracterizó siempre por su sencillez y su sombrero 
bien puesto, mostrando así su orgullo por su origen 
campesino. Era de esos políticos forjados en el valor 
de la palabra y con convicciones firmes. Fue amena-
zado de que no se registrara para buscar la alcaldía 
de Pihuamo, no se dobló ante ello y pagó con su vida. 
Ahora la Fiscalía del Estado tiene la obligación de dar 
con los autores y se haga justicia.

Las mismas mañas del PRI de Peña Nieto, 
eso es lo que representa la candidata de 
Morena, quien nunca ha defendido nuestro 
estado, en cambio, las y los jaliscienses 
conocen nuestros resultados y trabajando 
en equipo, les vamos a volver a ganar”.

Pablo Alfaro, no le mientas más a Jalisco. 
¡Te vamos a ganar con propuestas porque 
todos sabemos que urge un cambio!”.

¿Qué tal el debate? Pablo Lemus le prestó mucha aten-
ción a Claudia Delgadillo para tratar descalificarla. 
¿Porqué? ¿Están ya muy parejos? La más punzante y 
más articulada resultó Laura Haro, quien llevó al deba-
te el tema de los desaparecidos y homicidios, el mayor 
problema de Jalisco. Claudia se dedicó a defenderse 
de Pablo y señalarlo de mentiroso. Pablo el más his-
triónico, logró controlar sus emociones y sacó de qui-
cio a Claudia. Las propuestas quedaron opacadas en 
el mar de ataques. Pablo no aprovechó para remarcar 
ser el único de los 3 contendientes con experiencia de 
gobierno.

La era postpadilla

>Cierto o falso<
¡Lo que se necesita en Jalisco es  coordinación 
con la federación! Ya estuvo bueno de 
caprichos políticos que le hacen daño a los 
jaliscienses”.

Me sorprende la propuesta de la candidata 
de Morena a trabajar  en coordinación con 
la Federación. ¿Acaso quiere replicar lo que 
sucede en Guerrero, Michoacán, Zacatecas y 
Colima, donde se cometen más homicidios a 
nivel mundial? ¿Esa es la coordinación que 
busca para Jalisco?”.

CLAUDIA DELGADILLO/
CANDIDATA A GOBERNADORA POR LA 

COALICIÓN JUNTOS HACEMOS HISTORIA

PABLO LEMUS/
CANDIDATO DE MOVIMIENTO CIUDADANO A 

LA GUBERNATURA DE JALISCO

FERNANDO ACOSTA HERNÁNDEZ ASUME PRESIDENCIA
DE CÁMARA DE LA INDUSTRIA ALIMENTARIA DE JALISCO
Fernando Acosta Hernández tomó protesta como presidente entrante de la Cámara de la 
Industria Alimentaria de Jalisco (CIAJ) para el periodo 2024- 2025.“La Cámara Alimenticia 
representa a los productores de uno de los sectores que considero vectores en el desarrollo 
de la sociedad, la alimentación no puede ser desentendida en ningún sentido los actores del 
sector, por supuesto que necesitamos de la sinergia con el resto de los sectores industriales, 
entes de gobierno y la sociedad de en general”.

Por | Miguel 
Ángel Anaya 
Martínez

Harry S. Truman (1884-1972) fue el trigésimo 
tercer presidente de los Estados Unidos, cargo 
que ocupó desde 1945 hasta 1953. Miembro del 
Partido Demócrata, fue vicepresidente en la ad-

ministración de Franklin Roosevelt, esto lo llevó a ocupar la 
silla presidencial por primera vez en 1945 tras el sorpresivo 
fallecimiento del presidente en turno.

La historia de Truman se cuenta como una serie de 
coincidencias que le llevaron a ocupar una posición poco 
esperada por él y por sus allegados. En 1944, el Partido 
Demócrata pidió al presidente Roosevelt cambiar a su vice-
presidente Henrry Wallace por ser “demasiado liberal” algo 
que no convenía en los tiempos de guerra que atravesaba el 
mundo entero.

Para elegir a Truman, pasaron por la mesa del presi-
dente y del Partido Demócrata una veintena de nombres, 
algunos fueron rechazados por las cúpulas partidistas, otros 
por los sindicatos, algunos más por el mismo Roosevelt. 
Finalmente, las cúpulas del partido se decantaron por el 
senador Truman que en un inicio rechazó el cargo y que 
posteriormente aceptó tras la presión del mismo Roosevelt, 
increíblemente hasta ese entonces entre ellos apenas habían 
cruzado palabra.

Ocupando el cargo de vicepresidente, Harry Truman 
era prácticamente un fantasma al lado de Roosevelt, nun-
ca era consultado ni llamado a juntas relevantes, por eso 
fue extraña la llamada desde la Casa Blanca el 12 de abril 
de 1945 pidiendo que se presentara de urgencia. Fue la pri-
mera dama quien le dio la noticia: “Harry, el presidente ha 
muerto”. Truman tardó en reaccionar. “¿Hay algo que pueda 
hacer por ustedes?”. La señora Roosevelt, contestó: “¿Hay 
algo que nosotras podamos hacer por ti? Ahora eres tú el 
que está en problemas.”

Al igual que muchos miembros de la Casa Blanca, Elea-
nor Roosevelt pensaba que el vicepresidente no estaba a la 
altura de lo que se le venía encima, lo veían empequeñeci-
do por la figura de Franklin Roosevelt, que había llevado la 
rienda del país durante 12 años, que había ganado cuatro 
elecciones presidenciales consecutivas, que había luchado 
contra la Gran Depresión, el desempleo, los nazis y japone-
ses. ¡Casi nada!

Consciente de la situación, las primeras palabras de 
Truman al asumir la presidencia fueron para manifestar su 
intención de mantener la política interior y exterior de la 
administración Roosevelt y conservar a los miembros del 
Gabinete, esto tranquilizo un poco las aguas.

El 25 de abril, a dos semanas de su toma de posesión, 
Truman se enteró de los detalles del Proyecto Manhattan, 
que contemplaba la construcción de la bomba atómica. 
Para tomar decisiones al respecto, designó un comité asesor 
centrado en cuestiones prácticas, no éticas. 

El 1 de junio, el comité aprobó el uso de la bomba con-
tra ciudades japonesas y se lo comunicó al presidente cinco 
días después. Truman estuvo de acuerdo. El mecanismo se 
echó a andar. La suerte estaba echada y semanas después, 
Hiroshima y Nagasaki fueron bombardeadas tras la orden 
de un personaje político emergente. El presidente presionó 
el botón rojo que cambió al mundo y la era nuclear de la 
humanidad inició.

La crítica social siempre señaló a los bombardeos como 
algo bárbaro y deshumano. Una cosa que Truman siempre 
insistió fue que la decisión de utilizar las bombas, y la res-
ponsabilidad que conllevaba, era exclusivamente suya, ab-
sorbiendo la presión total del tema.

Así pues, se podrá estar de acuerdo o no con la decisión 
del entonces presidente, pero una cosa es cierta, los políti-
cos están ahí para tomar decisiones, para cargar con la res-
ponsabilidad de éstas y muchas veces dichas decisiones no 
terminan en la popularidad o el reconocimiento social que 
los políticos esperan.

La de Truman fue probablemente una de las decisiones 
más duras que ha tomado cualquier presidente, pero el ejer-
cicio del poder es eso, actuar por el presente y el futuro, no 
solo por lo inmediato; habrá veces en la vida de cualquier 
gobernante que tendrá que subir impuestos, aplicar mano 
dura, apretar el presupuesto, reconvertir programas socia-
les, etc. y esas decisiones no serán populares.

El destino del político, por lo general es ser amado, vo-
tado, rechazado y olvidado. Los que hoy compiten por los 
cargos públicos, ¿estarán conscientes de ello?

TOMAR DECISIONES DIFÍCILES

>Opinión<

OPINIÓN
José Carlos 
Legaspi 
Íñiguez

Por |

JAIME BARRERA Y LA 
TAREA DEL PERIODISTA

El “aviso” que le dieron a Jaime Barrera Rodríguez 
sus captores fue un “te lo digo Jaime para que lo 
entiendas…todos”.

En la democracia el papel de la libre informa-
ción es vital. No se comprende una sociedad desinformada y 
demócrata; aunque hay muchísimos “demócratas” muy, pero 
muy desinformados.

Pero eso no es culpa de la democracia, menos aún de los 
comunicadores. 

La tarea periodística, la seria, la profesional, se desempe-
ña cada día con menos preparación.

De ahí que la calidad de las informaciones haya decaído 
y confirmado lo que se advirtió en un pasado no muy remoto. 
Que el chisme, la falsedad en las informaciones, la manipula-
ción de los hechos, la trivialidad, la banalidad, la nota roja y 
los distractores, llenarían con su oquedad la difusión masiva.

Jaime Barrera, periodista en toda la palabra, es uno de los 
especímenes en extinción. Cursó la carrera de Comunicación 
en el ITESO y, desde que lo conozco, se ha desempeñado 
con profesionalismo y propiedad. Comenzó como reportero, 
luego como conductor de radio y televisión. Logró el título de 
periodista, que no da ninguna institución educativa, al demos-
trar sus dotes reporteriles, su perspicacia al escribir columna 
o artículo de fondo.

Por eso creo que las malas interpretaciones que se han 
desatado a raíz de su liberación sano y salvo, carecen de sus-
tento y más que denigrar a Jaime, deshonran a quienes, con 
suspicacias no probadas, pero sí difundidas pretenden desca-
lificar al periodista.

No me considero ser amigo de Jaime, porque no hemos 
tenido oportunidad de convivir excepto en las talachas perio-
dísticas. Sin embargo, siempre le he respetado su profesiona-
lismo y laboriosidad.

Enhorabuena que liberaron a este periodista sano y salvo. 
Y si les parece raro, hay que revisar a cuántas personas les ha 
sucedido igual, pero que por amenazas o precauciones no se 
da a conocer públicamente.

Y, de que fue un aviso para que desista de informar o co-
mentar hechos o noticias sobre el flagelo que azota a nuestra 
sociedad, sí que lo fue. Pero no sólo para Jaime. Los buenos 
entendedores, sabemos que es también una advertencia ge-
neral.

La pregunta sigue siendo, por parte de los periodistas, 
¿vale la pena arriesgar la vida por el trabajo? ¿Vale la pena 
informar a una sociedad apática, comodina, indolente de la 
realidad que los medios de información serios proponen, so 

pena de ser ejecutados, desaparecidos para siempre?
Lo más lógico sería suponer que no. Porque la vida es lo 

más valioso para cualquier persona. Porque ningún trabajo, 
sea cual fuere, está por encima de la conservación de la vida 
y menos el de periodista. 

Y, sin embargo, los informadores profesionales continúan 
con las denuncias, exposiciones y señalamientos sobre la 
maldad, la perversidad y poderío de los grupos delincuencia-
les en nuestra entidad y el país entero.

La descalificación, las arengas en contra de los periodis-
tas, los denuestos y “quejas” o calificativos han abonado al 
clima de inseguridad y de terror, en algunas entidades, para 
los profesionales de la comunicación masiva.

Al poner en la espalda de los periodistas un “blanco”, por 
parte de gobernantes, políticos, policías y de los “demócra-
tas” fanatizados y azuzados por sus falsos profetas no sólo 
ponen en peligro la existencia de los colegas periodistas, sino 
de la democracia misma.

Como consecuencia de esa manera de abordar los temas 
de interés público (que más parecen de desinterés) en Guada-
lajara, que es el lugar donde más o menos sé cómo se desen-
vuelven los principales medios de información escritos, hay 
un fenómeno extraordinario: los periódicos poco a poco han 
desaparecido en la tradicional forma. La del papel. Quedan 
pocos que aún se pueden conseguir en los kioskos.  

Las llamadas “redes sociales” llegaron para desplazar 
casi en su totalidad a los periódicos. Todo estaría bien y sería 
una evolución natural, por cuestiones de economía, de gasto, 
de inversión en insumos y…en pago de profesionales. No es 
queja ni algo por el estilo, pero si hubiese un instrumento para 
supervisar a estos medios de información “sociales”, en su 
veracidad, en su redacción, en su verticalidad al servicio de 
la sociedad y no de los “patrocinadores” que pueden ser los 
políticos, los gobernantes, los que detentan poderes fácticos, 
seguramente una gran mayoría sería reprobada. 

Colofón:
Si el gobernador Enrique Alfaro Ramírez creyó que elo-

giando la inteligencia de Raúl Padilla (post mortem, claro) 
lograría el aplauso universitario y llegaría el “borrón y cuenta 
nueva”, se equivocó. Su encono personal, sus “batallas”, no 
exentas de belicosidad, desafíos, descalificaciones y guerra 
declarada, no se olvidan entre los padillistas.  Porque quizá 
esas circunstancias de animosidad, de malquerencia hubiesen 
contribuido a que el “licenciado” tomara la fatal decisión ya 
conocida. Y eso quizá lo puedan olvidar, pero jamás perdo-
nar. Eso es lo que se oyó entre los Leones Negros. 

>El Cartón de Gallardo<

CONCIENCIA CON TEXTO
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“Para mí es fundamental que tú sepas que voy a trabajar por la educación de nuestras 
niñas y niños por supuesto por la seguridad de nuestras familias, y también vamos a 
tener el primer sistema Estatal de atención a la salud que mejore sin duda alguna el 
abandono que nos tiene Morena, en el sistema de salud vamos a crear una gran red de 
hospitales regionales centros de salud”.

PABLO LEMUS NAVARRO/ 
CANDIDATO MOVIMIENTO CIUDADANO

“Ha quedado muy claras las diferencias. Aquí solamente existimos dos opciones una el 
partido Ciudadano y Morena, que ha quedado claro que son lo mismo y que todo queda 
en familia o este proyecto que no se trata solamente de mí, sino que se trata de millones 
de corazones que conjunto con Xóchitl Gálvez lograremos un México y un Jalisco sin 
miedo”.

LAURA HARO RAMÍREZ/
CANDIDATA FUERZA Y CORAZÓN POR JALISCO  

PLEITO MÁS QUE DEBATE LO 
ACAPARARON LEMUS-DELGADILLO
Por Francisco Junco 

Apenas salían los primeros rayos 
del sol y la capital de Jalisco, 
se comenzaba a dibujar con los 
colores partidistas, en avenida 

México, en las inmediaciones de Jalisco 
TV, el naranja invadía esta arteria, más de 
2 mil simpatizantes. Muy cerca de ahí, unos 
cuantos guindas se dejaron ver. Mientras en 
el Centro Histórico, los rojos, azules y ama-
rillos pintaban la plancha de la Plaza Funda-
dores, aquí, los organizadores calculan que 
fueron cerca de tres mil. En el parque de 
Jardines del Bosque, ubicado en las calles 
Sol y Arcos, donde los organizadores cal-
culan que más de 500 personas pintaban de 
guinda la zona. Y es que, la cita del primero 
de cuatro debates, por la carrera para susti-
tuir a Enrique Alfaro, había llegado.

En el corazón de la vibrante ciudad de 
Guadalajara, el escenario político cobró 
vida en el primer enfrentamiento intelectual 
y retórico entre los tres principales conten-
dientes por la gubernatura de Jalisco. Dos 
damas y un caballero. Los candidatos: Lau-
ra Haro Ramírez por la alianza Fuerza y Co-
razón por Jalisco, coaligada por PAN, PRI y 
PRD; Pablo Lemus Navarro de Movimiento 
Ciudadano, y Claudia Delgadillo González 
por la alianza Sigamos Haciendo Historia 
de los partidos Morena, Verde Ecologista, 
Partido del Trabajo, Hagamos y Futuro.

Los tres, puntuales, llegaron a las ins-
talaciones de Jalisco TV, sede del primer 
debate, el cual fue trasmitido en vivo, por 
esta televisora pública y por el Canal 44 de 
la Universidad de Guadalajara. La primera 
en entrar al estudio, fue Laura Haro, atavia-
da en un traje sastre blanco con un moño 
negro en la solapa, en señal de luto, por el 
asesinato del presidente con licencia de Pi-
huamo, Humberto Amezcua, quien busca-
ba la reelección. La segunda en entrar fue 
Claudia Delgadillo en elegante color guinda 
y negro; y por último arribó Pablo Lemus, 
en un riguroso traje azul y camisa blanca.

Los periodistas Mayra Carrillo y Agus-
tín Ramírez, moderadores de este primer 
ejercicio democrático, presentaron a las 
candidatas y al candidato, enumeraron las 
reglas del debate. Los temas a desarrollar 
fueron: Derechos Humanos, donde se abor-
daría políticas públicas para disminuir la 
pobreza, planes y programas contra la dis-
criminación, derechos de la niñez ante la 
violencia y el maltrato; la gobernabilidad 
y seguridad, para hablar en la desaparición 
forzada y crimen organizado.

Laura Haro de Fuerza y Corazón por Ja-
lisco, ganó puntos desde la presentación al 
impactar a la audiencia, el contraste de su 

vestimenta blanca con un moño negro, au-
nado a la experiencia de estar en la tribuna 
legislativa federal y acostumbrada al debate 
le dieron las tablas para salir avante y airosa 
este domingo.

“VIVIMOS EN JALISCO 
GOBIERNOS DE LA MUERTE”
Desde los primeros minutos del debate, 

comenzaron los reclamos, las acusaciones 
y los señalamientos. Laura Haro, en su pri-
mera intervención, informó que en Jalisco 
“vivimos los gobiernos de la muerte”, ya 
que, cada día son asesinadas seis personas, 
en lo que calificó el “sexenio más violento 
de toda la historia, casi 200 mil mexicanas y 
mexicanos han perdido la vida, víctimas de 
la inseguridad”.

“Me pregunto cómo se atreven a venir 
aquí a hablar de continuidad y diciendo que 
todo está ‘bien y de buenas’, eso es no tener 
vergüenza”, arremetió contra Pablo Lemus 
y tras lamentar el crimen contra el candidato 
asesinado en Pihuamo, “conmigo se acaba-
ron los abrazos a los delincuentes” haciendo 
referencia a la política federal que represen-
ta Claudia Delgadillo.

Laura Haro Ramírez, es la candidata 

de Fuerza y Corazón por Jalisco, nacida en 
Guadalajara, cuenta con 36 años. Realizó 
sus estudios en derecho en la Universidad 
de Guadalajara, además tiene la maestría 
en Intervención Social en las Sociedades 
del Conocimiento por la Universidad de La 
Rioja, España. Desde el 2016 es militan-
te del PRI, fue diputada federal de 2021 a 
2023. Dentro de la estructura partidista se 
desempeñó como presidenta estatal del PRI, 
hasta que solicito separarse del cargo para 
competir por la coalición del PAN, PRI y 
PRD a la gubernatura de la entidad.

EL MENSAJE DE LEMUS
Pablo Lemus, en su primer interven-

ción, queriendo ser conciliador, dijo que 
“de mi parte, siempre recibirán un trato 
muy respetuoso y muchas propuestas” y 
luego de señalar algunos logros en seguri-
dad, en sus nueve años de gobierno muni-
cipal en Zapopan y Guadalajara, realizó sus 
propuestas en esa materia, entre las que des-
taca la creación de una policía estatal que, 
en coordinación con la Federal, vigilen los 
caminos municipales, carreteras federales 
y carreteras estatales, además de fortalecer 
para todos los municipios el pulso de vida, 

“para proteger a las mujeres, que se diseña-
ron en el municipio de Zapopan, que ahora 
se han llevado a más de 28 municipios a ni-
vel nacional”.  

Lemus Navarro, tiene 54 años, naci-
do en Guadalajara, con cuatro hijos, en el 
sector privado logró ser presidente de Co-
parmex Jalisco; en 2015 Movimiento Ciu-
dadano lo hace su candidato y bajo esta no-
menclatura fue alcalde de Zapopan, durante 
dos periodos, del 2015 al 2021, y luego fue 
presidente municipal de Guadalajara de oc-
tubre de 2021 a octubre de 2023, hasta que 
pidió licencia para competir como candida-
to de MC a la gubernatura de Jalisco.

CLAUDIA ABRE METRALLA
Claudia Delgadillo, arremetió contra 

“los gobiernos indolentes y corruptos” y 
aseguró, que desde el principio que se van 
a escuchar mentiras, pero ella va a propo-
ner, porque para resolver los problemas de 
Jalisco “no necesitamos ánimo”, en referen-
cia a dichos de Pablo Lemus. Aseguró que a 
la entidad, le urge un cambio y ella conoce 
como hacerle, ya que desde el 2018, que 
conoció a Andrés Manuel López Obrador, 
aprendió los principios de “no mentir, no 

>UN JALISCO EN TRES DIFERENTES VOCES 

PRIMER DEBATE POR LA GUBERNATURA EN JALISCO

El primer debate entre las dos candidatas y el candidato a la gubernatura de Jalisco se registró la mañana de este domingo entre Claudia 
Delgadillo, abanderada por la Coalición Sigamos haciendo historia; Laura Haro, postulada por la Coalición Fuerza y Corazón por Jalisco y Pablo 
Lemus, abanderado de Movimiento Ciudadano.

“Con las elecciones a la vuelta de la esquina, los ciudadanos enfrentarán una decisión 
crucial ¿continuar con el status quo, con MC; buscar que la cuarta transformación lle-
gue a Jalisco con Morena y sus aliados; o apostarle a un cambio profundo con la alianza 
Fuerza y Corazón por Jalisco? Pero la respuesta sólo será revelada el próximo 2 de junio 
en las urnas. Una cosa es segura, el destino de Jalisco está en juego”.

FRANCISCO JUNCO/
PERIODISTA

“Jalisco es un pueblo sabio y se va a sumar a la cuarta transformación porque no 
queremos más, y no vamos a volver a permitir, 9 años más de corrupción, como pudiste 
ver mis adversarios están tan desesperados, porque ya se van, que sólo atacan desca-
lifican, mienten. Este tren de la transformación nadie lo va a parar porque, aunque les 
duela mucho la transformación también va a llegar a Jalisco”.

CLAUDIA DELGADILLO/
CANDIDATA SIGAMOS HACIENDO HISTORIA

robar y no traicionar a su pueblo” y apuntó 
que en su gobierno habrá coordinación con 
el gobierno federal con Claudia Sheinbaum, 
para “traer apoyos sociales y becas” y su-
brayó que habrá un policía por cada mil ha-
bitantes, “ya que actualmente “hay un poli-
cía por cada tres mil habitantes” en Jalisco. 

Claudia Delgadillo González, tiene 51 
años de edad, también nacida en Guadala-
jara, estudió la licenciatura en derecho en 
la Universidad de Guadalajara, tiene una 
hija “de la cual me hago cargo yo sola”. En 
el año 2000 se inscribió a las filas del PRI, 
en el 2018 renunció a su partido e ingreso 
a Morena, compitió bajo la insignia guinda 
por presidencia de municipal de Guadalaja-
ra; para el 2021 fue electa como diputada 
local bajo la bandera del Partido Verde.

CLAUDIA LA MÁS ATACADA
En el debate de este domingo, las des-

calificaciones no se hicieron esperar, y la 
candidata de “Sigamos Haciendo Historia”, 
Claudia Delgadillo, fue la más atacada por 
ambos contrincantes. Pablo Lemus cuestio-
nando que son ocurrencias lo que propone 
y le cuestionó que si conocía realmente el 
número de elementos policiacos “para ver si 
realmente conoce de lo que hablo o son sim-
ples ocurrencias”, la candidata de Morena, 
nunca contesto este dato. Además, el can-
didato de Movimiento Ciudadano, advirtió 
que los gobiernos donde esta Morena, hay 
una “gran coordinación”, con estados como 
Michoacán, Guerrero, Zacatecas o Colima, 
“que acaba de ser dictaminado como el es-
tado donde se cometen más homicidios a 
nivel mundial, ¿eso es lo que quiere traer la 
candidata de Morena a Jalisco? No, gracias. 
Jalisco se cuece aparte”.

Laura Haro, por su parte, criticó que el 
gobierno federal de Morena haya eliminado 

el Seguro Popular y luego creó el INSABI, 
para después también quitarlo, y sustituirlo 
por el IMSS Bienestar. Propuso que, “tene-
mos que promover una cultura de paz, de 
paz en las comunidades, donde a través de 
mecanismos de solución de conflictos no 
lleguemos a la judicialización, al rezago, a 
la sobreexposición y al sobre trabajo que 
hoy tienen los elementos de la fiscalía Es-
tatal”. 

En su intervención para cuestionar a 
los candidatos rivales, Laura Haro aprove-
chó para destacar que, dentro del debate, a 
Delgadillo le han sobrado varios segundos, 
“porque no tiene propuestas” y mostró una 
playera negra, con la leyenda “Dirán que 
no, pero son los mismos. FOSFORENA”, 
ya que Morena y Movimiento Ciudadano 
representan lo mismo. Cuestionó a la candi-
data de Morena por sus inasistencias como 
diputada “¿dónde estabas Claudia, por qué 
107 faltas en el Congreso federal? Por cier-
to, ninguna iniciativa para defender a Jalis-
co, ninguna. Votaste a favor de desaparecer 
al INE, votaste a favor de no darle más pre-
supuesto a Jalisco, votaste a favor de que 
hoy no se tenga respeto por nuestro estado”. 

EL RECLAMO DE CLAUDIA A LAURA
Delgadillo, lamentó que Laura Haro 

haya roto el pacto de solidaridad que firma-
ron ante el IEPC y le parece que es “muy 
grosera”, ya que siempre la está acusando y 
le dice que es del Partido Verde y no sólo es 
candidata de ese partido y aseguró que más 
de cinco partidos la están apoyando, aunque 
en rueda de prensa, sin mencionar alguno, 
dijo que se refería a personajes políticos de 
Movimiento Ciudadano.

No quiso dejar pasar la oportunidad y 
señaló que Pablo Lemus tiene “muchas de-
nuncias en su contra”, aunque no especificó 

de que se trataba cada una de ellas.
Pero, el “pleito”, se centró entre Le-

mus y Delgadillo. El representante de los 
naranjas dijo que la candidata de Morena 
está coludida con el megafraude de la em-
presa AJP, ya que era comadre del propie-
tario Luis Osvaldo Espinoza, y mostró una 
foto donde Delgadillo y el defraudador se 
encontraban en Dubái, “por cierto, con un 
saco de un valor de más de 150 mil pesos” 
y pidió explicación sobre “su casa en Puer-
ta de Hierro”, “esta, es la verdadera cara de 
Claudia Delgadillo”, puntualizó.

“Esa es la decencia de Morena, mi-
ren cómo se gastaron todas las familias de 
AJP, aquí están sus recursos invertidos en 
ropa y en viajes. Él mismo, este personaje 
Luis Osvaldo Espinoza, dijo en el video, 
antes de quitarse la vida, que investigaran 
a Claudia Delgadillo, porque ella se había 
quedado con recursos de esas inversiones”. 
Y agregó; “Así nos vienen a hablar de trans-
parencia, nos vienen a hablar de gobiernos 
honestos. Por favor, si toda su vida se han 
dedicado a la defraudación”.

Delgadillo reviró y aseguró que ella fue 
defraudada igual que miles de familias en 
ese mismo tema. Mostró otra foto, donde 
esta Pablo Lemus con Luis Osvaldo Espi-
nosa, “a mi no me haces enojar, me río de 
ti”, le dijo a Pablo Lemus. Este le contestó 
“mira esa foto que muestras, estoy yo con 
tu compadre en una vez que tú y otra co-
madre tuya me invitaron, para apoyar una 
causa, para hacer un trasplanté de riñón y tu 
compadre me pidió esa foto. Pero tú viajaste 
con él a Dubái, eran socios, él te menciona 
en el video, diciendo que te quedaste con 
el dinero que les defraudaron a todas esas 
personas”.

Para ir cerrando el debate, Laura Haro, 
comentó, “están viendo quién es más co-

rrupto que el otro” y le cuestionó a Pablo 
Lemus, si su suplente era el hermano de 
Claudia Delgadillo, “les digo, todo queda 
en familia”, y remató “no puedo decir qué 
bonita familia, porque uno y otro se señalan 
de actos de corrupción”.

Jalisco es uno de los estados clave en la 
próxima elección, ya que representar uno de 
los padrones más importantes a nivel nacio-
nal. De acuerdo con el INE se cuenta con un 
padrón de 6 millones 600 mil, por debajo de 
la Ciudad de México y el Estado de México.

Al final, los candidatos, cada uno re-
presentando una ideología y una visión 
distinta, se enfrentaron con argumentos 
afilados y estrategias calculadas para captar 
la atención del electorado. A lo largo del de-
bate, los temas candentes inundaron la sala: 
desde la seguridad pública y la educación, 
hasta los derechos humanos y los desapare-
cidos. Los candidatos se enfrentaron en un 
duelo de ideas, desafiándose mutuamente y 
defendiendo sus posturas con fervor y con-
vicción.

Al finalizar el evento, el público se dis-
persó con un panorama más claro de las 
opciones que tenían ante sí. El debate no 
sólo había sido un ejercicio democrático, 
sino también una ventana hacia el futuro 
de Jalisco. Con las elecciones a la vuelta 
de la esquina, los ciudadanos enfrentarán 
una decisión crucial ¿continuar con el 
status quo, con MC; buscar que la cuarta 
transformación llegue a Jalisco con More-
na y sus aliados; o apostarle a un cambio 
profundo con la alianza Fuerza y Corazón 
por Jalisco? Pero la respuesta sólo será re-
velada el próximo 2 de junio en las urnas. 
Una cosa es segura, el destino de Jalisco 
está en juego.

Pablo Lemus. “Claudia Delgadillo involucrada en 
megafraude de OJP”.

Claudia Delgadillo. “Gobiernos indolentes y 
corruptos los de MC”.

Laura Haro. “Vivimos en Jalisco 
gobiernos de la muerte”.
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vención de accidentes.

UNA INICIATIVA QUE SE 
APROBÓ POR UNANIMIDAD
La iniciativa de reforma de la que en 

su primer momento se llamó “Ley antibo-
rrachos” tuvo oposición de los legislado-
res que no les caía el veinte o insensibles 
a lo que estaba pasando en las calles de la 
ciudad con tanta muerte de jóvenes por los 
accidentes…

En su momento, se congeló la inicia-
tiva, pero después todas las fracciones de 
quienes representaban las fuerzas políticas 
fueron aprobando por unanimidad. Es una 
de las cosas que me siento orgulloso, que 
fue presentada por la comisión de derechos 
humanos que presidía un servidor.

¿Qué otras iniciativas de ley de tras-
cendencia presentaste en aquella LVII 
Legislatura?

“La otra parte que debo destacar, a mí 
me tocó poner en la Constitución de Jalisco 
que las mujeres y los hombres son iguales 
ante la ley, esto es de altísimo calado, por-
que la Constitución de Jalisco por increíble 
que parezca decía que todo individuo es 
igual ante la ley, cuando la constitución fe-
deral decía que los hombres y las mujeres 
son iguales ante la ley.

¿Y cuál fue el espíritu de esa inicia-
tiva?

Quisimos empoderar a la mujer ponién-
dola en primer orden, solamente por este 
hecho nos dio pie y creamos el Instituto de 
la Mujer en Jalisco, que fue el ex goberna-
dor Aristóteles Sandoval quien le diera vida, 
con todo un aparato para hospedaje, protec-
ción, ayuda jurídica, que lamentablemente 
este gobierno de la corrupción naranja le dio 
al traste, porque acabó con este organismo y 
creó una mazacote con todo lo puso en un 
solo envase, achicando esos temas que nun-
ca debieron ser pequeños, como lo hicieron 
con todos los grupos, metieron el gran tema 

de la seguridad, protección y acompaña-
miento a las mujeres. 

¿Y en materia de atropello a derechos 
humanos en Jalisco, qué hiciste?

Nos metimos a modernizar en materia 
de derechos humanos el sistema peniten-
ciario, cuando salí del Congreso pudimos 
ser testigos de temas como que se puso una 
guardería, ya hay ginecólogos para atender 
a las mujeres, pusimos cámaras en la Fisca-
lía, si no ha desaparecido la corrupción es 
porque estamos en un estado gobernado por 
corruptos.

La figura del diputado está muy des-
gastada, ¿qué dirías respecto al valor de 
un diputado?

He sido legislador y hablo por lo que he 
hecho, por mis resultados. Mi lucha es por 
tener una utilidad política y social con ini-
ciativas que beneficien a la gente y he citado 
tres acciones de trascendencia.  Siempre he 
estado cerca de la gente, he tenido muy bue-
na comunicación con organizaciones socia-
les que me han planteado necesidades y he 
sido su portavoz.

Hoy hay un escenario muy complica-

do en Jalisco, cuando te hablan las mujeres 
que tienen miedo de salir a la calle, cuando 
te hablan que quieren presupuestos, poder 
ser gestores en la parte presupuestal federal 
para ejercerlo en temas como el agua, seguir 
arreglando zonas y áreas en materia de se-
guridad pública, he recogido necesidades y 
espero ser útil para la gente, tengo mis idea-
les y tengo esperanza de realizarlo, mi idea 
es servir a la gente, que te dice qué podemos 
hacer. 

BECAS PARA ESTUDIANTES 
DE EDUCACIÓN SUPERIOR
¿Y qué compromisos asumes con los 

electores?
Parte de los compromisos que estamos 

haciendo los diputados de Morena en San 
Lázaro, las becas para estudiantes para edu-
cación superior, y para la educación de pos-
grados, vamos a recuperar esa tendencia ha-
cia la investigación, la ventaja que tenemos 
con la primera mujer presidenta de México 
es que nuestra candidata presidencial tiene 
un doctorado, cree que hay que afianzar la 
educación superior técnica y de posgrados.

La gente en las colonias me dice que no 
permitamos que suba el gas de sus hogares, 
entonces me voy a enfocar a seguir defen-
diendo que no suba el gas doméstico, que 
lo firmamos al ser designados candidatos, 
nos comprometemos que no vamos a per-
mitir los gasolinazos, Claudia Sheinbaum 
dice que no lo vamos a permitir, no vamos 
a aumentar las tarifas eléctricas, esa es la 
utilidad de un diputado, no votar que se pri-
vatice todo como sucedía antes. 

¿Cómo ves el distrito por el que con-
tiendes y la elección?

El distrito es cómodo, totalmente en el 
Área Metropolitana de Guadalajara, con 
vías de comunicación adecuadas para ha-
cer un buen trabajo. Es un distrito que tiene 
una cabecera municipal con gente pudiente 
económicamente, tienes zonas de la más 
alta marginalidad como Plan de Oriente, la 
Emiliano Zapata, San Martín de las Flores, 
que hace frontera con Tonalá, hay una gran 
esperanza que gane el proyecto de Morena, 
hay un repudio hacia Movimiento Ciudada-
no, tanto para diputados locales y federales, 
como para el proyecto en el municipio por 
tanta corrupción.

SEGURO DE GANAR
¿Hay condiciones para ganar?
Hay condiciones totalmente positivas 

para ganar, la gente nos pide que pongamos 
una calcomanía en su casa, en su carro, la 
gente nos acepta el mensaje que le estamos 
dando, la gente nos está abriendo los brazos, 
hay condiciones propicias para ganar. Está 
mucho más convencida la gente, en esta par-
te de Tlaquepaque, la gente está convencida 
del proyecto de Morena, quieren un cambio 
en el ámbito local, la gente está politizada, 
me dicen qué bueno que viene de parte de 
Claudia Sheinbaum, queremos que siga el 
proyecto de López Obrador, queremos que 
siga el siguiente piso de la Cuarta Transfor-
mación, ellos me lo dicen antes que yo lo 
proponga, las cosas están para ganarse, hay 
buena aceptación de la gente, puntualizó.

Por Diego Morales Heredia

“Como legislador he sido útil a la so-
ciedad y mis iniciativas han tenido el 
espíritu de proteger los derechos hu-
manos y atacar problemas de fondo 

que le duelen a la sociedad”.
“Cuando fui legislador local en el Con-

greso del Estado en la LVII Legislatura, 
como presidente de la Comisión de Dere-
chos Humanos, fui promotor de la llamada 
entonces “Ley antiborrachos” y que años 
después llevaría a la creación del programa 
“Salvando Vidas”, que tantas beneficios ha 
traído a las familias jaliscienses, al evitar 
que siguiera derramándose sangre de gen-
te inocente por la combinación de alcohol 
y volante”.

Es Alberto Maldonado Chavarín, quien 
ha sido postulado por Morena y la Coali-
ción “Sigamos haciendo historia”  para ser 
candidato por diputado federal por el Dis-
trito 16 con cabecera en Tlaquepaque. “Soy 
abogado de profesión, me gusta el derecho, 
le entiendo, me gusta estarme actualizando 
en materia jurídica, estaré en la máxima tri-
buna del país, en el lugar donde se crea, se 
modifica o extinguen las normas jurídicas 
en beneficio de la gente”.

Maldonado Chavarín tiene claro las ac-
ciones que impulsará desde San Lázaro para 
ayudar a Jalisco. “Mi tarea será conseguir 
más recursos federales para la Universidad 
de Guadalajara, la institución educativa 
más importante de la región de occidente de 
México, seré un soldado para las universi-
dades, habrá más recursos para las escuelas 
públicas, y en algunos casos para escuelas 
privadas”.

En entrevista con Conciencia Pública, el 
político jalisciense, afirma convencido que 
está en el lado correcto de la historia, con la 
candidata presidencial Claudia Sheinbaum, 
quien impulsará un gobierno cuidando la 
economía de las familias y un compromiso 
asumido es “no aumentar las tarifas eléc-
tricas y habrá más recursos para escuelas 
públicas”.

“SOY UN POLÍTICO DE CARRERA”
¿Cómo tomas esta oportunidad de 

poder formar parte en la próxima legis-
latura en San Lázaro?

Estoy contento, era una asignatura pen-
diente para mí, una etapa de mi vida y ca-
rrera política que me hacía falta vivir para 
completar mi aprendizaje político, siempre 
he dicho que soy un político de carrera, no 
a la carrera, me faltaba complementarlo con 
eso, vivir en la Ciudad de México, en donde 
se toman todas las decisiones económicas 
y políticas, en el caso de Morena, el movi-
miento al que llego en 2017, es donde se to-
man las decisiones, en el Comité Ejecutivo 
Nacional, está diseñado para ser un partido 
político muy centralizado. 

Por otra parte, soy abogado de profe-
sión, me gusta el derecho, le entiendo, me 

gusta estarme actualizando en materia jurí-
dica, estaré en la máxima tribuna del país, 
en el lugar donde se crea, se modifica o ex-
tinguen las normas jurídicas en beneficio de 
la gente.

¿Qué te ha dejado tu paso por la po-
lítica?

Me inspiro en un personaje sencillo, tra-
bajador, luchón, como fue mi abuelo Mar-
tín Maldonado; un hombre que le llegaron 
a pasar todas las vicisitudes del mundo en 
su rancho, pero diario salía y nos ponía la 
muestra. Creo que parte de mi educación, 
formación y carácter es crecernos al casti-
go, entre más difíciles sean las cosas, más 
vamos a luchar por lograrlas. En mi vida 
profesional, es una guía el ideario juarista, 
Benito Juárez es una figura que me inspira. 

Ya más actualizado, la figura de Andrés 
Manuel López Obrador dejó en mí un ejem-
plo en la parte de no rendirse, de intentarlo. 
Me han cargado la mano mucho en mi ca-
rrera política, siempre ha sido a contraco-
rriente, estoy en un movimiento donde las 
cosas tampoco han sido un día de campo, 
pero debo admitirlo, tuve una formación 
importante en el PRI, de tal manera que es-
tamos acostumbrados a luchar y seguir in-
tentándolo cuantas veces sea necesario, sin 
claudicar, sin que las dificultades de la vida 
política nos hagan ceder”.

UNA LEY QUE HA SALVADO 
MILES DE VIDAS
Ya conoces el parlamento, ¿qué re-

saltas de tu participación como diputado 
local? Apoyaste a las organizaciones ci-
viles que dio vida a la que se llamó Ley 
Antiborrachos para prevenir accidentes 
y muertes por la combinación de alcohol 
y volante…

Resaltaría tres temas de los que me sien-
to orgullo de haber participado, tenemos la 
experiencia jurídica, no hay ningún candi-
dato en Tlaquepaque en la oposición que 
tenga una formación jurídica para poder 
crear, modificar o extinguir una norma, soy 
el único abogado, con maestría, concluido 
un doctorado, sé trabajar la norma jurídica. 

Me inspiró la muerte de una jovencita 
tapatía que conmocionó a la sociedad ja-
lisciense. 	 Dijimos ya basta. Tene-
mos que hacer algo desde la norma jurídica 
y nos avocamos a reformar la Constitución 
de Jalisco para enfrentar aquella dolorosa 
problemática que tanto estaba golpeando a 
los jóvenes.

El espíritu decía “ley para prevenir los 
accidentes y muertes producto de quienes 
manejan bajo los influjos del alcohol y 
drogas”; después el Ejecutivo crearía toda 
una estructura que dio vida a las llamadas 
toritas y al programa “Salvando Vidas” du-
rante el gobierno de Aristóteles Sandoval 
con la participación de visores ciudadanos, 
un modelo que ha resultado muy exitoso y 
salvado miles de vidas, convertido en una 
referencia mundial como modelo de pre-

“COMO LEGISLADOR HE SIDO ÚTIL 
A LA SOCIEDAD JALISCIENSE”

ALBERTO MALDONADO/ LA ENTREVISTA
“Estoy contento, era una asignatura pendiente para mí tener la oportunidad de ser 
diputado federal, ,una etapa de mi vida y carrera política que me hacía falta vivir para 
completar mi aprendizaje político, siempre he dicho que soy un político de carrera, 
no a la carrera, me faltaba complementarlo con eso, vivir en la Ciudad de México, en 
donde se toman todas las decisiones económicas y políticas que impactan al país”.

“Me han cargado la mano mucho en mi carrera política, siempre ha sido a contraco-
rriente, estoy en un movimiento donde las cosas tampoco han sido un día de campo, 
pero debo admitirlo, tuve una formación importante en el PRI, de tal manera que esta-
mos acostumbrados a luchar y seguir intentándolo cuantas veces sea necesario, sin 
claudicar, sin que las dificultades de la vida política nos hagan ceder”.

“Parte de los compromisos que estamos haciendo los diputados de Morena que quere-
mos llegar a San Lázaro, son crear las becas para estudiantes en educación superior, 
y para la educación de posgrados, vamos a recuperar esa tendencia hacia la inves-
tigación, la ventaja que tenemos con la primera mujer presidenta de México es que 
ella tiene un doctorado, cree que hay que afianzar la educación superior técnica y de 
posgrados”.

“El espíritu decía “ley para prevenir los accidentes y muertes producto de quienes ma-
nejan bajo los influjos del alcohol y drogas”; después el Ejecutivo crearía toda una 
estructura que dio vida a las llamadas toritas y al programa “Salvando Vidas” durante el 
gobierno de Aristóteles Sandoval con la participación de visores ciudadanos, un modelo 
que ha resultado muy exitoso y salvado miles de vidas y que se ha convertido en una 
referencia mundial”.

>“DESDE SAN LÁZARO TRABAJARÉ POR JALISCO”

“La política es mi pasión, es lo que me gusta hacer, mi actividad principal, poder transformar, crear normas, extinguir normas obsoletas”, 
precisa Alberto Maldonado en entrevista con Conciencia Pública.

La doctora Claudia Sheinbaum apoyará la educación y la ciencia, habrá más recursos para la 
Universidad de Guadalajara para que más jóvenes jaliscienses tengan oportunidad a acceder 
a la educación superior y esa será una de mis principales luchas, indica Alberto Maldonado.
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CONSTERNACIÓN SOCIAL POR EL
ASESINATO DE HUMBERTO AMEZCUA

Por  Mario Ávila Campos

“No es fácil definir a un gran hombre, 
cuando se reconoce a un ser extraor-
dinario que con sus cualidades con-
vierte a una persona, en un ejemplo 

a seguir”.
Este es el mensaje que, a manera de 

obituario, dedicó la Casa Funeral La Gua-
dalupana, al dar a conocer la noticia del 
fallecimiento del presidente municipal de 
Pihuamo, Jalisco Humberto Amezcua Bau-
tista, que nació el 6 de septiembre de 1950 
y fue asesinado a tiros la noche del 15 de 
marzo del 2024.

Y más precisos no pudieron ser. Segu-
ramente que no se trata de una frase en-
contrada y utilizada al azar, ya que quienes 
conocieron y convivieron con Humberto 
Amezcua, saben que no se miente cuando se 
le define como un gran hombre y un ejem-
plo a seguir, es decir, un hombre de bien.

El asesinato de un hijo predilecto de Pi-
huamo, un pequeño municipio con grandes 
problemas por su colindancia con Michoa-
cán y Colima, ha causado una gran conster-
nación social, pero no solo porque se trata 
de un alcalde con licencia y porque preten-
día buscar la reelección que seguramente 
ganaría.

La consternación social se debe más que 
nada, a que propios y extraños saben que se 
trataba de un hombre íntegro, de una per-
sona humilde, un campesino con un gran 
compromiso social, un priísta de la vieja 
guardia, que sabía que la política no servía 
de nada, si cuando se llegaba al poder no se 
ponía a disposición de la gente más desfa-
vorecida, de los que le brindaron su confian-
za de su pueblo en general.

Esa manera de pensar y de actuar, le 
valió a Humberto Amezcua convertirse en 
Presidente Municipal apenas a su 24 años 
de edad, es decir en el período 1974-1976 y 
a los 71 años, es decir en el período 2021-
2024. En otras dos ocasiones que buscó 
también la alcaldía, perdió en la época de 
los gobiernos panistas y se desempeñó 
como regidor de oposición en las adminis-
traciones 2004-2006 y 2018-2021.

Además, el modesto campesino, que 
apenas cursó la educación primaria y se-
cundaria, mostró grandes aptitudes de lide-
razgo regional y pudo convertirse en dipu-
tado local por el distrito 19 con cabecera en 
Ciudad Guzmán, en el periodo 1997-2000 
justamente en la segunda legislatura del go-
bierno del panista Alberto Cárdenas Jimé-
nez, esa legislatura de leyenda que se carac-
terizó por aquel famoso 20-20, en la que los 
diputados de oposición, era la misma cifra 

que los diputados del PAN, lo que generó 
grandes decisiones para la historia de la po-
lítica en Jalisco, como el rechazo al “Crédi-
to Japonés”, con el que Cárdenas Jiménez 
pretendía sanear las aguas residuales de la 
zona metropolitana que ensuciaban mayori-
tariamente las plantas industriales.

Humberto Amezcua fue un pilar de la 
Liga de Comunidades Agrarias y Sindica-
tos Campesinos de Jalisco, organización 
adherida a la Confederación Nacional Cam-
pesina, identificada siempre como el sector 
campesino del PRI. De ahí que su trabajo 
político siempre estuvo ligado prácticamen-
te en carreras políticas paralelas, con su gran 
amigo y su líder, Ramiro Hernández García.

Humberto Amezcua había solicitado li-
cencia para separarse del cargo, con el áni-
mo de participar en la contienda electoral 
2024 y con la firme intención de lograr la 
reelección como presidente Municipal de su 
tierra natal, Pihuamo.

Sin embargo, las condiciones en esta 
contienda, son abiertamente diferentes a 
las otras en las que había participado, hoy 
este proceso electoral se está tiñendo de 
sangre y unas balas asesinas acabaron con 
su vida la noche del viernes 15 de marzo a 
unos cuantos metros del edificio de la Pre-
sidencia Municipal, cuando los criminales 
le dispararon cuando llegaba a casa de su 
señora madre.

Dentro de las primeras reacciones, el 

gobernador de Jalisco, Enrique Alfaro Ra-
mírez se manifestó al filo de la media noche 
a través de su portal de Facebook, con el 
siguiente comentario: “Lamento informar 
que esta noche ha sido asesinado Humberto 
Amezcua, alcalde con licencia de Pihuamo, 
en un presunto ataque directo”. 

“Con los datos de autoridades munici-
pales, el Ministerio Público abrió la carpeta 
de investigación que no cesará hasta dar con 
los responsables. A su familia y seres que-
ridos, mi más sentido pésame. Llegaremos 
hasta las últimas consecuencias para que 
este doloroso crimen no quede impune. 

“La Fiscalía de Jalisco seguirá brindan-
do la información oficial, conforme avan-
cen las investigaciones”.

A ese comentario le siguieron en las 
redes sociales, le siguieron un vendaval de 
comentarios, la mayor parte de expresiones 
sinceras de dolor y de solidaridad con la se-
ñora Lupita, la viuda de Humberto Amez-
cua y sus hijos.

AMENAZADO, COMO OTROS 
15 CANDIDATOS
Este domingo tuvo lugar al filo del me-

diodía, un homenaje de cuerpo presente en 
el Palacio Municipal de Pihuamo, pero un 
día antes, el sábado en las instalaciones del 
PRI Jalisco, se efectuó un acto en el que el 
presidente del Comité Directivo Estatal del 
tricolor, Antonio Padilla, aseguró que Hum-

berto Amezcua era uno de los 15 candidatos 
a presidentes municipales que había sido 
amenazado directamente de que acabarían 
con su vida.

En una especie de homenaje, pero a la 
vez en lo que fue un acto de protesta, los in-
tegrantes de la coalición PRI, PAN y PRD, 
alzaron la voz para exigir al gobierno del 
Estado que se blinden las campañas políti-
cas y se brinde protección a los candidatos 
amenazados, ya que, en el caso particular 
del PRI, su líder estatal anunció que en 7 
municipios de plano no hay condiciones de 
seguridad para registrar una candidatura.

Antonio Padilla, líder tricolor en la en-
tidad, planteó que Humberto Amezcua le 
había planteado ya en varias ocasiones que 
había sido amenazado y presionado, infor-
mación que fue transmitida al secretario 
General de Gobierno, Juan Enrique Ibarra 
Pedroza, sin que se haya obtenido apoyo 
alguno.

Incluso el dirigente del PRI reveló que 
el mismo viernes al medio día dialogó con 
Humberto Amezcua y nuevamente le hizo 
énfasis en las amenazas que estaba recibien-
do, lo que significa que horas antes de su 
asesinato había lanzado una nueva llamada 
de auxilio y el responsable de la política in-
terior de Jalisco, nunca la atendió.

>HAY 15 CANDIDATOS AMENAZADOS

Profundo pesar en Pihuamo al ser asesinado uno de sus hijos predilectos, como lo fue Humberto Amezcua.

El asesinato de un hijo predilecto de Pihuamo, un pequeño municipio con grandes pro-
blemas por su colindancia con Michoacán y Colima, ha causado una gran consterna-
ción social, pero no solo porque se trata de un alcalde con licencia y porque pretendía 
buscar la reelección que seguramente ganaría.

La consternación social se debe más que nada, a que propios y extraños saben que se 
trataba de un hombre íntegro, de una persona humilde, un campesino con un gran com-
promiso social, un priísta de la vieja guardia, que sabía que la política no servía de nada, 
si cuando se llegaba al poder no se ponía a disposición de la gente más desfavorecida, 
de los que le brindaron su confianza de su pueblo en general.

ELECCIONES Y VIOLENCIA



[Semana del 18 al 24 de Marzo 2024] Guadalajara | SEMANARIOCONCIENCIA PÚBLICA
13

[Semana del 18 al 24 de Marzo 2024] Guadalajara | SEMANARIO CONCIENCIA PÚBLICA
12

desafíos y nuestra responsabilidad es prepa-
rarnos y enfrentarlos de manera proactiva, 
eficaz y a la altura de las exigencias. En los 
próximos meses viviremos en nuestro país 
importantes escenarios que marcarán segu-
ramente la historia de nuestro país; disentir 
y debatir en el marco de respeto, de la sen-
satez, de la sapiencia, es el pilar fundamen-
tal de nuestra labor”, planteó.

Y recalcó: “Hoy la sociedad reclama 
una impartición de justicia pronta, pero 
también más humana, más consciente, que 
busca nuevas respuestas, nuevas soluciones 
para las actuales formas de convivencia, de 
comunicación, incluso nuevas formas de 
negocio, nuevas formalidades de discurso 
y por supuesto incluso de política. Ni qué 
decir de los temas de actualidad para el 
derecho que representan hoy un gran reto, 
no es una amenaza, es un reto. Hablar en el 
derecho de ciber seguridad, de inteligencia 
artificial, no es el futuro, ya es el presente. 
La abogacía no solo debe ser vista como la 
respuesta a la solución de los problemas, es 
el pilar para construir y fortalecer la paz y la 
solución de los conflictos”, sentenció.

De ahí que remató su participación lan-

zando la siguiente invitación: “Renovemos 
nuestra promesa por abogar incansablemen-
te por el bienestar de nuestra sociedad; siga-
mos siendo soldados de a pie de la justicia 
y de la ley”.

Toma de protesta a los nuevos integran-
tes del colegio:

Alejandro Arroyo Gómez, Carlos Enri-
gue Zuloaga, Eduardo López Ríos, Ignacio 
Quintero, Ingrid Betsabé Arévalo, Julián 
de Jesús Sandoval Ortiz, Leobardo Treviño 
Marroquín, Jorge Geovani Avalos Palafox, 
María Fernanda Barriga Ceja, Mauricio 
Gutiérrez González, Roberto Carlos Ramos 
Coronado, Rodolfo Eduardo Valdivia.

EL MENSAJE DE ARTURO 
PUEBLITA, PRESIDENTE NACIONAL 
Capítulo Occidente, Guadalajara, el lu-

gar en donde nacieron mi abuelo paterno y 
mi abuela materna, tiene actividades en Mi-
choacán, Guanajuato, Aguascalientes, Co-
lima y Nayarit, mis otros abuelos nacieron 
en Michoacán y en Guanajuato, entonces yo 
podría decir que soy genéticamente miem-
bro de este capítulo de Occidente.

En 264 años de historia de este colegio, 

orgullosos de nuestra historia, un colegio 
más antiguo que el país mismo, fundado en 
1760 a través de una cédula Real del Rey 
Carlos III de España, pero al mismo tiem-
po fuimos un colegio que albergó a muchos 
de los que fueron los forjadores de la patria 
mexicana, de los primeros que a través de 
su conocimiento estuvieron encargados de 
organizar el estado mexicano para dotarlo 
de las primeras leyes, los primeros docu-
mentos constitucionales.

Fuimos en tiempos de la pandemia en 
adoptar la virtualidad y fuimos también el 
primer colegio en regresar a los espacios 
para las actividades de la abogacía.

Los colegios de abogados no somos 
partidos políticos, los colegios de abogados 
no nos debemos inmiscuir en cuestiones 
político-electorales, ya que los colegios de 
abogados tenemos una función con el país, 
con la justicia y en ese sentido nuestro cole-
gio ha adoptado de manera directa un inte-
rés sólido en defender el estado de derecho 
y en participar en todas aquellas actividades 
que redunden en mejores condiciones para 
la abogacía mexicana.

Dr. Albertico Quinto Sierra, coordi-

nador general de Derecho Penal del Ilus-
tre Nacional Colegio de Abogados

Los abogados tenemos una función muy 
importante, defender los derechos de nues-
tros clientes, pero para ello necesitamos es-
tar debidamente preparados, tener el cono-
cimiento científico del derecho.

Muchas veces en esa defensa nos ga-
nan las emociones y por ello debemos de 
conocer también esa inteligencia emocional 
que le falta al derecho, para que combinada 
con la inteligencia raciona, podamos des-
empeñar esa labor de jurista o de abogado 
defensor.

Y ahora tenemos una nueva inteligencia, 
además de la emocional y la racional, tene-
mos la inteligencia artificial, esta inteligen-
cia que llega con este desarrollo tecnológico 
y por ello manejar estas tres inteligencias 
nos exige a los abogados estar debidamen-
te preparados y estar actualizándonos con 
esa transformación social y cultural, jurista, 
globalizada en todos los términos de merca-
do, tecnológicos y electrónicos.

 “La sola idea de desmantelar el Poder Judicial, desconociendo la carrera judicial y la gran 
experiencia adquirida por los juzgadores, así como ignorar la vida que han entregado a la 
causa de la justicia, incluso acosta de sus propias familias, no solo es absurda e injusta, 
sino que les afecta a todos porque sin jueces profesionales e independientes, nuestros 
derechos y libertades no tienen protección, no habría tutela judicial efectiva”.

JUAN ALBERTO RUVALCABA GONZÁLEZ/
PRESIDENTE DEL CAPÍTULO OCCIDENTE DEL ILUSTRE

 COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO

“Ni qué decir de los temas de actualidad para el derecho que representan hoy un gran 
reto, no es una amenaza, es un reto. Hablar en el derecho de ciber seguridad, de inteligen-
cia artificial, no es el futuro, ya es el presente. La abogacía no solo debe ser vista como la 
respuesta a la solución de los problemas, es el pilar para construir y fortalecer la paz y la 
solución de los conflictos”.

MAYELA LANDEROS/ VICEPRESIDENTA 
DEL CAPÍTULO OCCIDENTE DEL ILUSTRE 

COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO

“Las y los jueces  deben ser independientes de los partidos políticos, de los grupos de 
poder y de las corrientes políticas; la única dependencia de los jueces debe ser a la cons-
titución. No queremos sentencias que obedezcan a los intereses de la mayoría que votó 
al juez, esto sería la subordinación de la justicia a la política”.

JUAN ALBERTO RUVALCABA GONZÁLEZ/
PRESIDENTE DEL CAPÍTULO OCCIDENTE DEL ILUSTRE

 COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO

 “Hoy la sociedad reclama una impartición de justicia pronta, pero también más humana, 
más consciente, que busca nuevas respuestas, nuevas soluciones para las actuales for-
mas de convivencia, de comunicación, incluso nuevas formas de negocio, nuevas forma-
lidades de discurso y por supuesto incluso de política”. 

MAYELA LANDEROS/ VICEPRESIDENTA 
DEL CAPÍTULO OCCIDENTE DEL ILUSTRE 

COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO

Por Mario Avila

Para el presidente del Capítulo Oc-
cidente del Ilustre Colegio de Abo-
gados de México, Juan Alberto 
Ruvalcaba González, lo que el país 

exige son jueces probos e independientes, 
no populares. Así lo manifestó en el marco 
de la Asamblea General 2024 de la histórica 
institución fundada en el año de 1760.

Las y los jueces -dijo-, deben ser inde-
pendientes de los partidos políticos, de los 
grupos de poder y de las corrientes políticas; 
la única dependencia de los jueces debe ser 
a la constitución. No queremos sentencias 
que obedezcan a los intereses de la mayoría 
que votó al juez, esto sería la subordinación 
de la justicia a la política.

Las y los ministros de la Suprema Corte 
-abundó-, no deben ser elegidos por el voto 
popular, porque el tribunal constitucional 
debe conservar en defensa de la constitu-
ción, su facultad contra mayoritaria.

Y sentenció: “La sola idea de desmante-
lar el Poder Judicial, desconociendo la ca-
rrera judicial y la gran experiencia adquirida 
por los juzgadores, así como ignorar la vida 
que han entregado a la causa de la justicia, 
incluso acosta de sus propias familias, no 
solo es absurda e injusta, sino que les afec-
ta a todos porque sin jueces profesionales 
e independientes, nuestros derechos y liber-
tades no tienen protección, no habría tutela 
judicial efectiva”.

Por ello, en la Asamblea realizada en 
el patio central de las instalaciones de la 
Secretaría de Cultura, instaladas en el edi-
ficio que antes perteneció a la XV Región 
Militar, el abogado Juan Alberto Ruvalcaba 
González, lanzó un llamado a sus compañe-
ros del gremio, a defender el estado consti-
tucional del derecho.

Estableció en la parte central de su dis-
curso, que “ejercer la abogacía es un enor-
me privilegio y una gran responsabilidad; 
pertenecer al Ilustre y Nacional Colegio de 
Abogados de México, fundado y activo des-
de 1760, un gran honor”.

Vale la pena recordar que el Ilustre Co-
legio de Abogados de México, que tiene 
como fecha de gestación el año de 1760, es 
el primero del continente y es más antiguo 
que nuestro país mismo.

Por cierto, antes de realizar una descrip-
ción pormenorizada de las actividades del 
año al frente del Capítulo Jalisco de esta 
histórica institución, se pidió a los presentes 
guardar un minuto de silencio en memoria 
de los abogados miembros de la institución 
que han fallecido, entre ellos el jurista jalis-
ciense, Sergio García Ramírez, quien falle-
ció el pasado 10 de enero del 2024.

Dentro del Informe de actividades, Ru-
valcaba González, detalló la realización de 
9 desayunos técnicos mensuales, que se 
convirtieron en un espacio de aprendizaje 
y de reflexión en el derecho; destacando el 

caso del desayuno en el que participó como 
expositor, el Dr. Albertico Quinto Sierra, 
coordinador general de Derecho Penal del 
Ilustre Nacional Colegio de Abogados, 
quien dictó cátedra sobre derecho penal, 
económico y empresarial.

También expuso que “los abogados no 
somos una élite indiferente a la sociedad y 
mucho menos a la política, por el contrario, 
somos promotores de sus derechos y liber-
tades, por eso invitamos y tuvimos el gusto 
de recibir a Augusto Chacón, del Observa-

torio Jalisco Cómo Vamos”.
Presentes en el pódium estuvieron en 

esta asamblea: Dra. Melisa de Alba, Tesore-
ra del Ilustre Colegio de Abogados de Mé-
xico Capítulo Occidente; Dr. Ernesto López 
Acosta Sandoval, secretario del capítulo 
Occidente del Ilustre Colegio de Abogados; 
Mtra. Lorena Mayela Landeros Solorio, 
vicepresidenta del Capítulo Occidente; Dr. 
Domingo Ruiz López, ex presidente y fun-
dador del capítulo Occidente; Mtro. Arturo 
Pueblita Fernández, presidente Nacional del 

Ilustre Colegio de Abogados de México; 
Antonio Flores Allende, magistrado presi-
dente en funciones por ministerio de ley, re-
presentando al Supremo Tribunal de Justi-
cia y el Dr. Diego Valadés Ríos, ex ministro 
de la SCJN, en su calidad de orador oficial.

EL NUEVO RETO: HABLAR EN EL 
DERECHO DE CIBER SEGURIDAD 
Y DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
En su oportunidad, la maestra Mayela 

Landeros, vicepresidenta del Capítulo Oc-
cidente del Ilustre Colegio de Abogados de 
México, inició su disertación lanzando la 
pregunta: ¿Tenemos hoy por profesión la 
misma afición, el mismo amor que nos ani-
mó al comenzar en esto?

Y ella misma respondió: “Me atrevo, sin 
temor a equivocarme, que todos los que es-
tamos aquí presentes diremos que no. Hoy 
tenemos una vocación multiplicada, forta-
lecida, un entusiasmo y una fe invulnera-
ble, hemos saboreado la vida interna de la 
profesión, hoy conocemos las entrañas de 
lo que significa portar una toga, el ejercer 
éticamente la abogacía.

“Los tiempos actuales son propicios 
para reconocer que hay mucho camino por 
recorrer, hacia adelante se perfilan nuevos 

“JUECES PROBOS E INDEPENDIENTES; 
NO POPULARES”, EXIGENCIA DE ABOGADOS

“Ejercer la abogacía es un enorme privilegio y una gran responsabilidad”, subrayó Juan Alberto Ruvalcaba González, presidente del Capítulo 
Occidente del Ilustre Colegio de Abogados de México.

“Los tiempos actuales son propicios para reconocer que hay mucho camino por recorrer, 
hacia adelante se perfilan nuevos desafíos y nuestra responsabilidad es prepararnos y en-
frentarlos de manera proactiva, eficaz y a la altura de las exigencias”, destacó la maestra 
Mayela Landeros.

>DESAFÍOS: DERECHO DE CIBER SEGURIDAD E INTELIGENCIA ARTIFICIAL 

ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO, CAPÍTULO OCCIDENTE

“Fuimos en tiempos de la pandemia en adoptar la virtualidad y fuimos también el primer co-
legio en regresar a los espacios para las actividades de la abogacía”, expresó el doctor Arturo 
Pueblita, presidente nacional del Ilustre Colegio de Abogados de México.

La  Asamblea del Capítulo Occidente del Ilustre Colegio de Abogados de México fue realizada en el patio central de las instalaciones de la Secretaría de Cultura, instaladas en el edificio que 
antes perteneció a la XV Región Militar.

Los colegios de abogados no somos partidos políticos, 
los colegios de abogados no nos debemos inmiscuir en 
cuestiones político-electorales, ya que los colegios de 
abogados tenemos una función con el país, con la jus-
ticia y en ese sentido nuestro colegio ha adoptado de 
manera directa un interés sólido en defender el estado de 
derecho”.

DOCTOR ARTURO PUEBLITA
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“La democracia es estrictamente dialógica, que implica la presencia de un diálogo; 
esto está interrumpido en el país y es lo primero que tenemos que recuperar como 
base para el restablecimiento de la plenitud del estado de derecho, que se traduce en 
gobernabilidad y en institucionalidad”.

“Tenemos ya todos los elementos porque hay una sociedad actuante y una sociedad 
interesada. Por vez primera en nuestra historia política, las clases medias comienzan a 
movilizarse en torno al concepto de democracia. Es un fenómeno novedoso, las propues-
tas de cambio están desde hace mucho tiempo archivadas”.

DEFENDER EL ESTADO DE DERECHO
Y DETENER DETERIORO INSTITUCIONAL
Por Mario Avila

Ante el grave problema de la ero-
sión institucional del país, como 
consecuencia del deterioro de 
la gobernabilidad, el abogado 

Diego Valadés Ríos, quien fuera titular de 
la PGR y ex ministro de la SCJN, elogió la 
respuesta espontánea de la sociedad mexi-
cana en defensa de la democracia y el es-
tado de derecho, tarea a la que consideró 
deben sumarse los abogados del país, los 
periodistas y los universitarios.

Al participar como conferencista invita-
do, en el marco de la Asamblea del Capítulo 
Occidente del Ilustre Colegio de Abogados 
de México, A.C., Valadés Ríos retrató un 
panorama desolador para el estado de de-
recho en el país, pero se congratuló de que 
“hay un Poder Judicial Federal, que ha he-
cho frente al embate, solo con argumentos 
constitucionales; que ha habido órganos 
constitucionales autónomos que a pesar 
del vendaval han mantenido su funciona-
lidad y que hay organizaciones sociales y 
profesionales, y esta es una de ellas”, dijo 
refiriéndose al Colegio que lo invitó a dictar 
su conferencia efectuada la noche del jue-
ves 12 de marzo en las instalaciones de la 
Secretaría de Cultura que antes albergó a la 
XV Región Militar en Jalisco.

A este tipo de respuestas -dijo-, pode-
mos agregar también la presencia de una 
prensa muy analítica, muy crítica en el sen-
tido constructivo, de ahí que a su vez me-
rece esta expresión de solidaridad con los 
periodistas que han sido victimados, como 
el caso reciente en Jalisco de Jaime Barre-
ra. Pero los medios de comunicación y los 
centros de reflexión nacional que son las 
universidades, en un gran conjunto de ins-
tituciones públicas y privadas, que ya atien-
den a 2 millones de educandos en el país, 
son entre otras cosas, los elementos que han 
permitido preservar lo que hasta este mo-
mento todavía tenemos.

A la pregunta de qué tarea nos espera 
para la recuperación del estado de derecho 
en toda su plenitud, el propio abogado, ju-
rista e investigador mexicano, planteó: “So-
bre este aspecto tenemos el problema de una 
retórica explosiva, que tiende a polarizar y a 
construir dos grandes núcleos de opinión en 
el país, contrapuestos entre sí, que impiden 
el diálogo, que impiden la reconstrucción 
de instituciones, que impiden los consensos 
propios de toda democracia.

“La democracia es estrictamente dialó-
gica, que implica la presencia de un diálo-
go; esto está interrumpido en el país y es lo 
primero que tenemos que recuperar como 
base para el restablecimiento de la plenitud 
del estado de derecho, que se traduce en 
gobernabilidad y en institucionalidad. Para 
esto creo que es necesario o posible al me-
nos tres grandes procesos que nos esperan 
como sociedad política: 1.- Detener el de-

terioro, 2.- Invertir la tendencia y 3.- Cons-
truir una nueva institucionalidad en el país.

“Para esto tenemos ya todos los ele-
mentos porque hay una sociedad actuante y 
una sociedad interesada. Por vez primera en 
nuestra historia política, las clases medias 
comienzan a movilizarse en torno al con-
cepto de democracia. Es un fenómeno no-
vedoso, las propuestas de cambio están des-
de hace mucho tiempo archivadas”, expuso.

Recordó que desde los años 90’s se ha-
bló de una necesaria reforma del estado, “no 
se prestó atención y simplemente se confió 

en que la democratización de los procesos 
electorales, eran suficientes para establecer 
la democracia en el país; pero una democra-
cia se basa sí en procesos electorales que 
forman parte de la legitimación de origen 
de quienes ocupan el poder, pero también se 
necesita la legitimación de quienes desem-
peñan el poder justamente porque haya me-
canismos adecuados de control entre ellos”.

Hacia el futuro -sentenció-, tenemos que 
pensar por lo mismo en estos tres procesos, 
que no necesariamente tienen que ser suce-
sivos en el tiempo, que pueden darse de ma-

nera convergente, pero primero será detener 
la erosión y el déficit de gobernabilidad para 
lo cual es necesario no hacer reformas ju-
rídicas, sino hacer reformas en la conducta 
de los agentes del poder, a quienes tenemos 
que reclamarles respeto por su propia fun-
ción, respeto por el gobernado y respeto por 
el adversario.

También tenemos que plantear -abun-
dó-, de momento, el simple cumplimiento 
de las disposiciones constitucionales, que 
sabemos suelen ser preferidas en numero-
sos casos, sobre todo cuando se mantienen 

>A ABOGADOS, PERIODISTAS Y UNIVERSITARIOS

El maestro y doctor Diego Valadés señaló que para el restablecimiento pleno del estado de derecho en México tenemos que vivir tres grandes 
procesos como sociedad: 1.- Detener el deterioro, 2.- Invertir la tendencia y 3.- Construir una nueva institucionalidad en el país.

CONVOCATORIA DE DIEGO VALADÉS

sin integración muchos de los órganos cons-
titucionales que están previstos. Se requiere 
a la vez, una nueva relación entre Gobierno 
y Congreso porque el proceso de deterioro 
ha llevado a que se pierda hasta lo esencial: 
La cuenta pública, que fue una más de las 
aportaciones de la Revolución Francesa, en 
el primer constitucionalismo lo que se plan-
teó fue simplemente que los gobernados 
participaran en la definición de las exigen-
cias de naturaleza tributaria de parte del go-
bernante. Y esa fue la Carta Magna de 1215 
después se pasó a la regulación del gasto 
y mucho tiempo después, el proceso llevó 
siglos, a la revisión de cuentas de cuánto 
ingresaba y cuánto y cómo se gastaba. Esto 
fue en la Revolución Francesa.

Colegas, saben lo que ha pasado -cues-
tionó-, que ya no hay cuenta pública en el 
país, que la última vez que la cuenta pública 
se discutió de manera pública en la Cáma-
ra de Diputados fue en el 2011, ahora ya 
la cuenta pública la aprueba una comisión 
presidida por el partido mayoritario en la 
Cámara de Diputados y no trasciende más 
que a aquellos que se interesen por conocer 
las características de la cuenta y vayan a la 
página de internet de la Contaduría Mayor 
de Hacienda, que hoy es el órgano fiscali-
zador del estado mexicano. Y como no te-
nemos ya ese mínimo control, como nues-
tros representantes ni siquiera se enteran y 
a través de ellos la población de cómo se 
está disponiendo de nuestros recursos, quie-
re decir que traemos un déficit institucional 
muy profundo.

LA RECUPERACIÓN DEL PAÍS
En la recuperación del país -precisó-, 

tenemos que advertir que con los elementos 
que son, sobre todo esa buena sociedad a la 
que me refería, tenemos que pasar a la re-
configuración del sistema representativo, a 
la determinación de que el estado mexicano 
tenga una política de justicia de la que care-
ce, al combate efectivo a la corrupción que 
entre otras cosas es inmanejable e incontro-
lable por efectos del mismo sistema político 
que tenemos.

Porque tenemos un sistema político 
patrimonialista como ley -sentenció-, con-
forme al cual quien se adueña del poder 
político, se adueña por completo de la admi-
nistración, no tenemos una administración 
profesional y políticamente neutral, sino 
que tenemos una administración apendicu-
lar del poder político. En México la lucha 
electoral, lo mismo en el ámbito federal que 
en el ámbito local, o en el ámbito municipal, 
es una lucha por el estatus administrativo y 
por el abordamiento literalmente en el senti-
do de abordar la administración y apropiar-
se de ella mientras se tiene el poder político, 
por eso se forman hegemonías partidistas 
en México. Porque el gran incentivo no está 
ni en la ideología, ni en el programa, ni en 
la caracterización de los partidos, sino en la 
apropiación de un gran botín que representa 
la administración pública y eso tenemos que 
cambiarlo.

EL SISTEMA JUDICIAL MEXICANO
EL MÁS REZAGADO DEL MUNDO
En otro punto de su disertación, el abo-

gado Diego Valadés, planteó que todos los 
juzgadores mexicanos conocen que el siste-
ma judicial tiene que seguir avanzando, “el 
sistema judicial mexicano es lamentable-
mente uno de los más rezagados en el mun-

do, en el caso de la OCDE es el último; no 
porque no tengan una alta calidad nuestros 
juzgadores, sino porque en México tenemos 
5 juzgadores por cada 100 mil habitantes, 
frente a la medida de la OCDE que es de 21 
juzgadores por cada 100 mil habitantes. Y 
países como Alemania tiene más de 30 juz-
gadores por 100 mil habitantes. En nuestra 
propia América, son 11 en Colombia y en 
Perú y son 25 en Costa Rica y en Uruguay.

“De manera que mientras el Estado 
Mexicano no atienda este problema, la 
cuestión judicial tendrá todavía muchos 
pendientes que atender. Mucho es lo que 
hacen los jueces que en este momento te-
nemos. No hay por otra parte, una Secre-
taría de Justicia, que permita establecer 
entre otros aspectos los efectos reales de 
la normativa en rigor, es decir no tenemos 
estudios de impacto normativo en el país, 
cuando es el estándar en cualquier democra-
cia consolidada contemporánea”, expuso el 
jurista, escritor y político mexicano.

Y así como esto nos falta lo esencial 
-planteó-, el estado mexicano como tal, 
desde 1917 a la fecha, carece de política de 
justicia, en 1917 fueron abolidas dos secre-
tarías, la de instrucción y la de justicia. En 
1921 se reestableció la de instrucción con el 
nombre de Educación Pública, pero no se 
ha vuelto a pensar en la necesidad de una 
Secretaría de Justicia, no para que manipu-
le, no para que ordene, no para que dirija; al 
contrario, para que simplemente planifique 
y ayude al desarrollo de las instancias de la 
Judicatura mexicana.

El sistema Presidencial -apuntó-, que 
emanó de la constitución de 1917 derivó 
en un absolutismo presidencial, porque así 
como no se han atendido las necesidades de 
la Judicatura de manera satisfactoria y así 

como se mantiene muy limitado el sistema 
representativo del país, entre otras cosas, no 
puede llevar a cabo ningún tipo de investi-
gación acerca de lo que hace la administra-
ción pública, ni de evaluación acerca de los 
resultados de los diferentes planes naciona-
les y estatales, ni de la consecuente sanción 
a aquellos que no cumplan con su respon-
sabilidad. Así como eso ha pasado, de la 
otra parte, del Ejecutivo, todo lo que hemos 
tenido ha sido un incremento sucesivo de 
facultades, muchas de ellas a expensas del 
sistema federal.

Recordó Diego Valadés, en el marco de 
la Asamblea general 2024 del Capítulo Oc-
cidente del Ilustre Colegio de Abogados de 
México, fundado en el año de 1760, que el 
artículo más reformado de la Constitución, 
con más de 70 enmiendas, “es el artículo 73 
que previene cuáles son las facultades del 
Congreso y si contamos el número de sus 
fracciones, veremos que frente a las 29 frac-
ciones originales de 1917, se han adiciona-
do 30 más. Y todas esas facultades adicio-
nales que ejerce el Congreso, en suma, se 
traducen también en atribuciones presiden-
ciales”, sentenció el jurista.

SE PARTIDIZARÁ LA JUSTICIA AL ELEGIR
JUECES, MAGISTRADOS Y MINISTROS
En otro tema por demás relevante y ac-

tual, que está en la palestra del Congreso de 
la Unión, luego de que el presidente Andrés 
Manuel López Obrador la incorporó entre 
las propuestas de reformas constitucionales, 
destaca el tema de someter al voto popular, 
la designación de jueces, magistrados y mi-
nistros dentro del Poder Judicial.

Ante este panorama de concentración 
del poder -dijo Valadés Ríos-, hemos visto 
cómo se va dando una progresiva erosión 

de las instituciones y entra en una sinergia 
negativa con el déficit de gobernabilidad al 
que nos referimos. Esta erosión progresiva 
tiene muchos elementos de identificación, 
uno de ellos la propuesta de que todos los 
jueces, magistrados y ministros del Po-
der Judicial de la Federación, que son casi 
1,600 sean elegidos popularmente.

Recordó que esta idea de la elección 
popular de los jueces, surgió también en la 
Revolución Francesa, en la primera consti-
tución revolucionaria de 1791 aparecía ya la 
disposición de que los jueces sería elegidos 
por el pueblo; se repitió en la de 1795, en la 
de 1797 y fue derogada en la de 1802 por-
que se había partidizado e ideologizado la 
administración de la justicia.

Y abundó: “Tuvo un efecto en el sistema 
constitucional americano, particularmente 
por la gran importancia que le dieron los 
presidentes que se sintieron agraviados por-
que era inadmisible que la judicatura dero-
gara una decisión legislativa; de tal manera 
fue tan fuerte este impacto, que en cuanto a 
la declaración de inconstitucionalidad de las 
leyes en Estados Unidos, se produjo casi 50 
años después y una de las respuestas consis-
tió la elección de los juristas, pero nada más 
en el ámbito local, nunca se ha planteado en 
el ámbito federal. En este caso casi la mitad 
de los estados, en Estados Unidos, eligen 
jueces popularmente, pero no han podido 
evitar, según o reconocen ellos mismos, la 
partidización de la Judicatura”.

Finalizó diciendo: “Ahora bien, cuando 
se plantea la partidización de la Judicatura 
en un proceso constructivo de una nueva 
hegemonía de partido, es evidente que de lo 
que se trata es de propiciar la demagogia y 
la subordinación judicial a la estructura par-
tidista”.

En México hemos llegado a tener un sociedad actuante e interesada y por vez primera en nuestra historia política, las clases medias comienzan 
a movilizarse en torno al concepto de democracia, enfatizó el doctor Diego Valadés en su conferencia ante la Asamblea del Capítulo Occidente 
del Ilustre Colegio de Abogados de México, A.C.

“Hacia el futuro tenemos que pensar por lo mismo en estos tres procesos, que no 
necesariamente tienen que ser sucesivos en el tiempo, que pueden darse de manera 
convergente, pero primero será detener la erosión y el déficit de gobernabilidad para 
lo cual es necesario no hacer reformas jurídicas, sino hacer reformas en la conducta 
de los agentes del poder”.

“En la recuperación del país tenemos que advertir que con los elementos que son, sobre 
todo esa buena sociedad a la que me refería, tenemos que pasar a la reconfiguración del 
sistema representativo, a la determinación de que el estado mexicano tenga una política 
de justicia de la que carece, al combate efectivo a la corrupción que entre otras cosas 
es inmanejable e incontrolable por efectos del mismo sistema político que tenemos”.
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OPINIÓN

En el vasto tapiz de la literatura 
distópica, el nombre de George 
Orwell resuena con una fuerza 
que ha perdurado a lo largo del 

tiempo. Su obra maestra, “1984”, no solo 
plasmó una visión sombría del futuro, sino 
que también arrojó luz sobre las compleji-
dades y peligros inherentes al control gu-
bernamental y la vigilancia omnipresente. 
En un mundo donde la libertad de expre-
sión y la privacidad son tan frágiles como 
valiosas, las sombras del Gran Hermano 
parecen alargarse sobre el panorama digital 
contemporáneo.

En el corazón de esta encrucijada se 
encuentra TikTok, una plataforma que ha 
capturado la imaginación de millones, pero 
también ha suscitado interrogantes sobre 
su seguridad y su conexión con el gobier-
no chino. La reciente propuesta de prohibir 
TikTok en Estados Unidos, a menos que se 
separe de su empresa matriz ByteDance, 
refleja una lucha entre la promoción de la 
seguridad nacional y la preservación de la 
libertad de expresión en línea.

En el universo de “1984”, la figura omi-
nosa del Gran Hermano representaba un 
régimen totalitario que ejercía un control 
absoluto sobre la vida de sus ciudadanos, 
vigilando cada movimiento y pensamiento. 
Si bien la realidad contemporánea puede 
parecer distante de esta pesadilla distópica, 
los paralelos pueden ser sorprendentemente 
inquietantes. La vigilancia digital, ejercida 
a través de algoritmos y análisis de datos, 
ha creado un panorama donde la privacidad 
se convierte en una moneda de cambio, y 
la libertad de expresión puede ser coartada 
por la amenaza de la vigilancia y la cen-
sura.

La propuesta de prohibición de TikTok 
en Estados Unidos resuena con ecos de este 
conflicto entre seguridad y libertad. Los 
defensores de la medida argumentan que 
TikTok, bajo el control de ByteDance y su 
conexión con el gobierno chino, represen-
ta una amenaza para la seguridad nacional. 
Existe el temor de que los datos de millo-
nes de usuarios estadounidenses puedan ser 
susceptibles a la intervención del gobierno 
chino, comprometiendo así la privacidad y 
la seguridad de la nación.

Sin embargo, la respuesta de TikTok a 
estas acusaciones arroja una luz diferente 
sobre el asunto. Se destaca que una parte 
significativa de la empresa está en manos 
de inversores institucionales globales, lo 
que sugiere una diversidad en la propiedad 
y una separación de la influencia directa del 
gobierno chino. Además, se subraya el he-
cho de que una parte importante de la jun-
ta directiva de TikTok está compuesta por 
ciudadanos estadounidenses, lo que refuer-
za su compromiso con el país y sus valores 
democráticos.

Este debate sobre la seguridad y la li-
bertad en el ciberespacio no es nuevo, pero 
la prominencia de TikTok lo ha llevado al 
centro del escenario. La plataforma ha de-
mostrado ser un espacio para la expresión 
creativa y el emprendimiento, brindando 
oportunidades para que millones de perso-

nas compartan sus talentos y perspectivas 
con el mundo. Sin embargo, esta misma 
plataforma también representa un campo 
de batalla en la lucha por la privacidad y la 
seguridad en línea.

La libertad de expresión, fundamental 
para cualquier sociedad democrática, se 
ve desafiada en este dilema. Por un lado, la 
prohibición de TikTok podría interpretarse 
como un intento legítimo de proteger la se-
guridad nacional y salvaguardar la privaci-
dad de los ciudadanos. Por otro lado, podría 
percibirse como una restricción injusta a la 
libertad de expresión y una amenaza para la 
diversidad de opiniones en línea.

Además de la libertad de expresión, 
TikTok ha demostrado ser una plataforma 
poderosa para la promoción de negocios 
y carreras profesionales, permitiendo a 
individuos y empresas llegar a audiencias 

globales de una manera sin precedentes. La 
prohibición de TikTok tendría consecuen-
cias devastadoras para millones de creado-
res y emprendedores que han encontrado 
en la plataforma un medio de sustento y 
crecimiento.

Sin embargo, más allá de las implica-
ciones económicas y profesionales, esta 
discusión también destaca la necesidad de 
que los gobiernos ejerzan un cuidado escru-
puloso en el manejo de las redes sociales y 
la inteligencia artificial que las impulsa. La 
tecnología puede ser una herramienta pode-
rosa para el progreso y la conexión global, 
pero también puede ser utilizada para el 
control y la manipulación. Los gobiernos 
deben encontrar un equilibrio delicado en-
tre la protección de la seguridad nacional y 
el respeto por los derechos y libertades de 
sus ciudadanos en el ciberespacio.

La discusión en torno al destino de 
TikTok en Estados Unidos trasciende los 
confines de una simple decisión sobre una 
plataforma de redes sociales. En realidad, 
se trata de un enfrentamiento entre dos 
fuerzas fundamentales que moldearán el 
curso de la sociedad digital en el futuro: la 
seguridad y la libertad. Este dilema refleja 
un equilibrio delicado entre la protección 
de los intereses nacionales y el respeto por 
los derechos individuales, un equilibrio que 
será crucial para determinar el rumbo de la 
era digital.

Por un lado, las preocupaciones sobre 
la seguridad y la influencia extranjera son 
legítimas y no pueden ser descartadas fá-
cilmente. En un mundo donde la informa-
ción es un activo invaluable y la ciberse-
guridad es una preocupación constante, es 
comprensible que los gobiernos busquen 
salvaguardar los datos y la privacidad de 
sus ciudadanos. La posibilidad de que una 
empresa tenga vínculos estrechos con un 
gobierno extranjero plantea interrogantes 
sobre la integridad y la autonomía de los 
datos de los usuarios, lo que puede tener re-
percusiones significativas para la seguridad 
nacional.

Por otro lado, la preservación de la li-
bertad de expresión y la diversidad en línea 
es un principio fundamental que no debe 
ser subestimado. Las redes sociales han 
democratizado el acceso a la información y 
han proporcionado una plataforma para que 
voces diversas sean escuchadas en todo el 
mundo. La prohibición de TikTok, o cual-
quier otra plataforma, podría interpretarse 
como un precedente peligroso que socava 
estos principios, limitando el intercambio 
de ideas y la creatividad en línea.

La sombra de “1984” nos recuerda la 
importancia de mantener una vigilancia 
constante sobre los límites del poder y la 
libertad en el mundo digital. En la disto-
pía de Orwell, el Gran Hermano ejercía un 
control absoluto sobre la vida de los ciuda-
danos, manipulando la verdad y suprimien-
do cualquier forma de disidencia. Aunque 
nuestro mundo dista mucho de alcanzar ese 
extremo, los paralelos son innegables. La 
vigilancia digital y el control sobre la in-
formación plantean desafíos similares a los 
que enfrentaban los personajes de “1984”, 
aunque en una escala y forma diferentes.

El destino de TikTok en Estados Unidos 
servirá como un indicador crucial del rum-
bo que tomará la sociedad digital en el futu-
ro. ¿Prevalecerán las preocupaciones sobre 
la seguridad y la influencia extranjera, o se 
priorizará la preservación de la libertad de 
expresión y la diversidad en línea? La res-
puesta a esta pregunta determinará no solo 
el futuro de TikTok, sino también el alcan-
ce y los límites de la libertad en el mundo 
digital. En un mundo donde la realidad a 
menudo supera a la ficción, es imperativo 
que mantengamos una vigilancia constante 
sobre los límites del poder y la libertad en 
el mundo digital, recordando siempre las 
lecciones aprendidas de “1984”.

Armando 
Morquecho 
Camacho

Por |

A TÍTULO PERSONAL

EN LA ENCRUCIJADA DE LA VIGILANCIA DIGITAL

EL DEBATE SOBRE LOS 
LÍMITES DE LA LIBERTAD 

EL DESTINO DE TIKTOK EN ESTADOS UNIDOS SERVI-
RÁ COMO UN INDICADOR CRUCIAL DEL RUMBO QUE 

TOMARÁ LA SOCIEDAD DIGITAL EN EL FUTURO. ¿PRE-
VALECERÁN LAS PREOCUPACIONES SOBRE LA SEGURI-
DAD Y LA INFLUENCIA EXTRANJERA, O SE PRIORIZARÁ 
LA PRESERVACIÓN DE LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN Y 

LA DIVERSIDAD EN LÍNEA?
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COMPROMISO 
POR LA PAZ

Luis 
Manuel 
Robles 
Naya

Por |

La vida política en nuestro país, 
transcurre veloz, en carrera contra 
el reloj electoral y por lo mismo, 
viciada de superficialidad. En las 

campañas, ningún tema se aborda a pro-
fundidad, se convierten en tópicos, lugares 
comunes en los discursos que llenan la con-
versación pública en medios y redes socia-
les.

Hay coincidencia en que el principal 
problema que preocupa a la población es 
el de la seguridad, pero el documento más 
completo sobre el tema que se ha hecho pú-
blico, gracias a la Conferencia del Episco-
pado Mexicano, se ha perdido en el ruido 
de lo sensacional que resulta oponerse a él.

La candidata del partido en el gobierno 
manifestó que no comparte el diagnóstico 
pesimista ni la visión de que prevalezcan 
el miedo, la impotencia, la desconfianza y 
la incertidumbre, y eso bastó para que los 
titulares y comentarios se olvidaran de lo 
fundamental, analizar el documento y las 
propuestas.

Los opositores se limitaron a asentir y 
firmar el compromiso, sin conocerlo, solo 
para quedar bien y en consecuencia, las 
propuestas de todos, oficialistas y oposicio-
nes siguen perdidos en propuestas efectis-
tas sin entender el contenido del diagnósti-
co más extenso que se haya elaborado.

El documento abarca 7 temas: tejido 
social, seguridad, justicia, cárceles, ado-
lescentes, gobernanza y derechos humanos 
y resulta de un diálogo entre más de 1600 
instituciones y de la realización de más de 
mil foros y conversatorios y por ello debie-
ra merecer mayor atención, no solo de los 
firmantes, sino de los propios medios para 
que la sociedad esté mejor informada sobre 
el problema, que hoy pareciera circunscri-
birse a un resumen de nota roja y al miedo 
que provoca ver tanta violencia.

A una semana de la firma del documen-
to por los candidatos, en sus propuestas se-
guimos viendo generalidades, propuestas 
efectistas que ganan titulares efímeros pero 
extravían la mirada sobre lo sustancial.

La candidata oficial sigue hablando de 
atacar las causas de las conductas antiso-
ciales, así, generalizando, y ganar la paz, es 
decir más abrazos y becas, cuyos resultados 
a cinco años ya los vemos. 

No sorprende que esté en desacuerdo 
con los diagnósticos del documento, porque 
hacerlo implicaría reconocer el fracaso de la 
política sexenal. Dar dinero a los jóvenes y 
campesinos no ha traído la paz y en cambio 
disminuir los presupuestos para las policías 
estatales y municipales y mejoramiento del 
sistema legal y penitenciario, resultó en un 
mayor campo de acción para la delincuen-
cia.

La sociedad, todos, debiéramos conocer 
el documento que firmaron los candidatos, 
para exigirles congruencia y sobre todo se-
riedad. El compromiso por la paz que firma-
ron asevera, y lo comparto, que se requiere 
una política de Estado surgida desde lo local 
y con el consenso y participación de todos. 
Formula estrategias a nivel municipal, esta-
tal y federal para cada uno de los 7 temas 
abordados, que pueden o no ser coinciden-
tes con lo que algunos piensen, pero es al 
menos una guía de ruta para cualquier go-
bierno.

No elude el papel de la sociedad, de no-
sotros como individuos, y plantea la necesi-
dad de que el gobierno termine con los cotos 
de impunidad que han robado a la sociedad 
los espacios para su desenvolvimiento, para 
la formación de ciudadanos responsables y 
para la recuperación de la cohesión social.

No es un documento perfecto, pero co-
nocerlo y entenderlo es un buen punto de 
partida si queremos que nuestro país, nues-
tras comunidades, recuperen la paz.

No debiera el episcopado mexicano, 
quedarse en la conformidad por la acepta-

ción del documento por los principales acto-
res políticos del momento. Evitar la intras-
cendencia es un imperativo y por lo tanto, 
debiera dársele la máxima publicidad.

El esfuerzo de diálogo social que dio 
vida al documento, debe continuar para su 
difusión y comprensión; para que la socie-
dad se enfrente a sus propios miedos y li-
mitaciones y venga una toma de conciencia 
necesaria para la participación.

De nada servirá que los candidatos ha-
yan firmado, porque ellos quedaron con-
formes con la fotografía y siguen con sus 
agendas y propuestas parciales y extravia-
das. Una vez que se admite que la solución 
parte de lo local, es ahí donde debe incidirse 
en la comprensión del problema, que rebasa 
ya el simple conteo de los asesinatos y ex-
torsiones.

La sociedad, en amplios sectores está 
infectada por las conductas antisociales y 
se celebran las apologías del consumo y el 
mundo del narco, presente en la música y 
comedias televisivas, que hacen ídolos de 
sus figuras.

Tiene razón el documento, la paz no 
será solo asunto de represión, fuerza y apli-
cación de la ley. Urge recuperar el tejido 
social, la humanidad de la sociedad, el res-
peto y el cuidado mutuo entre los ciudada-
nos y sobre todo la rigurosa aplicación de la 
ley, para lo cual pueden requerirse mejores 
cárceles, pero siempre será mejor tener cár-
celes vacías, ausencia de delitos y mejores 
ciudadanos, como en Dinamarca dijera el 
clásico.

OPINIÓN

TIENE RAZÓN EL 
DOCUMENTO DEL 

EPISCOPADO MEXICANO, 
LA PAZ NO SERÁ SOLO 

ASUNTO DE REPRESIÓN, 
FUERZA Y APLICACIÓN DE 
LA LEY. URGE RECUPERAR 

EL TEJIDO SOCIAL, LA 
HUMANIDAD DE LA 

SOCIEDAD, EL RESPETO 
Y EL CUIDADO MUTUO 

ENTRE LOS CIUDADANOS 
Y SOBRE TODO LA 

RIGUROSA APLICACIÓN DE 
LA LEY.

OPINIÓN

OPINIÓN

FISCALÍAS: ENTRE LA 
SUBORDINACIÓN Y 
LA INSURRECCIÓN

Iván 
Arrazola

Por |

Hay un problema con el funcio-
namiento de las Fiscalías en los 
estados, ese problema tiene que 
ver con un diseño institucional, 

las Fiscalías, que son los órganos encarga-
dos de investigar y perseguir delitos, y de 
reunir las pruebas para demostrar la culpa-
bilidad de una persona, se encuentran bajo 
el acecho de los poderes locales en México. 
Estos órganos que deberían de servir como 
instancias encargadas de investigar y hacer 
valer la justicia en el país, en realidad se 
encuentran al servicio de la clase política.

A partir de las reformas que se hicieron 
en el 2008 al sistema judicial, se buscó ha-
cer de estos organismos, instancias inde-
pendientes que no estuvieran al servicio de 
los gobernantes, su actuación tendría que 
ser completamente imparcial, libre de pre-
siones políticas y siempre buscando que 
se haga justicia. Por eso se hicieron mo-
dificaciones para que el periodo del Fiscal 
durara más allá del periodo del gobernador 
en turno, también se pensó en que fuera el 
Congreso el que nombrara al Fiscal para 
evitar una relación de complicidad entre 
Fiscal y gobernador.

Pues bien, ese diseño parece que poco 
ha ayudado, en muchos lugares, estas ins-
tituciones ejercen abiertamente una acti-
tud sumisa y complaciente con el poder 
político, como sucede con la FGR. Atrás 
quedaron las diferentes protestas cuando 
Peña Nieto intentó designar en el cargo 
a una persona cercana a su partido como 
Fiscal. El primer Fiscal de la historia nom-
brado por López Obrador, no pasará a la 
historia por ser el más imparcial.

En días pasados el presidente relataba 
cómo reunió a Alejandro Gertz, Fiscal Ge-
neral y al propio Arturo Zaldívar, para que 
ejercieran acción penal en contra de Jesús 
Murillo Karam, lejos de la independencia 
que deberían mostrar los dos personajes, el 
relato muestra como en México hay cosas 
que no cambian, entre ellas la sumisión de 
la instancia encargada de procurar justicia, 
y que al menos una parte del poder encar-
gado de impartir justicia también muestra 
una actitud sumisa ante el poder político. 

Esto ha ocurrido en Morelos, donde el 
Fiscal Uriel Carmona ha sido objeto de una 
persecución judicial no solo por parte del 
gobernador del estado, Cuauhtémoc Blan-
co, una de sus principales enemigas es la 
candidata Claudia Sheinbaum, que buscó 
por todos los medios encarcelar al Fiscal 
de Morelos por el caso de la joven Ariadna 
López, por las diferencias entre las fisca-
lías de la Ciudad de México y Morelos por 
las causas que ocasionaron la muerte de 
la joven. El fiscal pudo defenderse legal-
mente y continuar en el cargo, la candida-
ta morenista ha señalado que buscará que 
su partido gane la mayoría calificada en el 
Congreso para destituir al Fiscal. 

También ocurrió en Veracruz, donde 
el ex fiscal Jorge Winckler fue perseguido 
por el gobernador morenista Cuitláhuac 
García, hasta que consiguió su destitución, 
Winckler fue una pieza clave en la inves-
tigación en contra de Javier Duarte por el 
desvío de recursos públicos, para García el 
funcionario resultaba incomodo, por lo que 

utilizó todos los recursos a su alcance para 
removerlo.

Pero no solo ocurre en estados gober-
nados por Morena, en Nuevo León el go-
bernador Samuel García de Movimiento 
Ciudadano, ha llamado “capo” y “patán” al 
fiscal Pedro Arce y ha solicitado al Congre-
so del Estado la destitución del funcionario 
para poder mejorar la “seguridad” en la 
entidad. Como se puede apreciar, el patrón 
que aplica es el mismo para poder justificar 
o explicar actos de inseguridad se recurre a 

las mismas estrategias, señalar a estos fun-
cionarios por los problemas de inseguridad 
que hay en los distintos estados.

En días recientes, la gobernadora de 
Guerrero, Evelyn Salgado, se unió a la lista 
de gobernadores que ha solicitado la remo-
ción del Fiscal, la gobernadora cuestionada 
por el clima de inseguridad que azota al 
estado de Guerrero decidió prescindir del 
Secretario de Gobierno, del Secretario de 
Seguridad y de la Fiscal Sandra Valdovi-
nos, mientras los primeros dos presentaron 
su renuncia, la Fiscal se negó a dejar el car-
go y señaló que es el Congreso el que debe 
de resolver si considera su separación del 
cargo.

La situación en el estado de Guerrero 
se encuentra fuera de control, a tal grado 
que los pactos entre el crimen organizado 
y la Iglesia parecen tener un efecto más 
eficaz que cualquier acción gubernamen-
tal. La remoción de los funcionarios parece 
más una medida desesperada de la gober-
nadora.

Lejos de que la destitución de fiscales 
ayude a terminar con los problemas de se-
guridad, los fiscales sirven como chivos 
expiatorios para justificar la ineficiencia de 
los gobernantes o se convierten en enemi-
gos declarados cuando no responden a los 
deseos de éstos. No se hace un análisis pro-
fundo de las condiciones en las que operan 
estas dependencias, la mayoría de las Fis-
calías del país no cuentan con el personal 
suficiente para atender todas las denuncias 
que se presentan, en otros casos es el nivel 
de saturación de trabajo que presentan los 
ministerios públicos lo que les hace im-
posible realizar trabajo de investigación y 
reunir las pruebas para demostrar la culpa-
bilidad de una persona, pero la clase polí-
tica solo piensa en una cosa la sumisión o 
la venganza. 

EN DÍAS PASADOS EL 
PRESIDENTE RELATABA 

CÓMO REUNIÓ A 
ALEJANDRO GERTZ, 
FISCAL GENERAL Y 
AL PROPIO ARTURO 

ZALDÍVAR, PARA QUE 
EJERCIERAN ACCIÓN 

PENAL EN CONTRA DE 
JESÚS MURILLO KARAM.

PIRATERÍA POLÍTICA 
PARTIDISTA

Benjamín 
Mora 
Gómez

Por |

La palabra es el gran don con que 
Dios nos bendijo a fin de permitir-
nos hacer consciente al mundo y 
hacer posible el explicarnos a no-

sotros mismos. Gracias al don de la palabra 
nos volvimos los seres más inteligentes de 
la Creación; por ello, cuidar nuestras pala-
bras debería ser el mayor de nuestros retos, 
haciéndonos conscientes de lo que deci-
mos y de sus alcances, de su forma como 
su fondo. La incontinencia de nuestras pa-
labras es la más aterradora devoradora de 
nosotros mismos.

De entre todas las actividades humanas, 
en la política el cuidado de las palabras es 
fundamental. Una palabra de más nos resta 
credibilidad ante los demás, por ello, la im-
pulsividad en política es propia de los más 
seres más primitivos y peligrosos; propia, 
reitero, de quienes su inteligencia emocio-
nal es pobre y salvaje. Nunca estará de más 
contar hasta diez antes de hablar, imaginan-
do las consecuencias de nuestras palabras.

Carl Jung dijo: “Lo que nos irrita de 
los demás puede llevarnos aún más a com-
prendernos sobre nosotros mismos”. Pablo 
Lemus nos habla de un PRI guinda por 
el simple hecho de mirar en Morena a ex 
priistas; desde esta lógica, tal atrevimiento 
tendría otra cara que a Pablo Lemus tam-
bién tocaría. Movimiento Ciudadano tiene 
a Dante Delgado, ex priista, como su lí-
der nacional, y a Enrique Alfaro, también 
ex priista, como su líder en Jalisco, de tal 
suerte que Movimiento Ciudadano resul-
taría ser un PRI vestido de color naranja y 
Lemus sería el candidato de ese otro PRI 
naranja. Por tanto, la contienda electoral de 
este 2024 sería entre tres PRI, uno guinda, 
otro naranja y el tradicional tricolor, y de 
estos, solo el tricolor sería el auténtico y 
original, mientras que los otros dos serían 
algo así como unos partidos piratas, unos 
partidos patitos. Recordemos que Andrés 
Manuel López Obrador también fue priista. 

El mismo Jung nos dice: “Lo que resiste, 
persiste”. Sería muy conveniente que Pablo 
Lemus, si quiere ser un buen gobernador, 
conciba a la comunicación como proceso 
continuo y responsable, y no como un acto 
aislado, no intercomunicado. Por respeto a 
los jaliscienses, Lemus debería comprender 
y asumir que las ocurrencias no son propias 
de un estadista.

En cada palabra dicha en una campaña 
política se compite por el tiempo, la aten-
ción, la credibilidad, la confianza, la acepta-
ción y el apoyo ciudadano; desperdiciaros es 
un gran problema.

En política debería prevalecer un prin-
cipio: Orquestar el mensaje correcto en los 
medios apropiados, ante el auditorio apro-
piado, en el momento justo y con las pala-
bras correcta y precisas.

En el juego equivocado de Pablo Lemus 
sobre ese PRI guinda de Claudia Delgadi-
llo se golpea por él estar en el PRI naranja 
de Dante Delgado y Enrique Alfaro. Lemus 
debe cambiar su discurso de odio hacia el 
PRI de siempre, incluso el PRI de Dante y 
Alfaro. 

La piratería cifra sus ganancias en el 
robo de la creatividad de otros y en el ofre-
cer mercancías sin garantía ninguna. Ló-
pez Obrador, Delgado Rannauro y Alfaro 
Ramírez se formaron en el Revolucionario 
Institucional y sus capacidades políticas más 

significativas las aprendieron en el partido 
de sus orígenes. Al emigrar, “piratearon 
lo aprendido en el PRI”, y si Pablo Lemus 
aprendió de Enrique Alfaro, entonces Pablo 
Lemus es un estudiante priista de tercera ge-
neración. 

Del PRI han renunciado muchos de sus 
cuadros más denigrados y envilecidos, que 
hoy están en esos otros PRI, camuflados 
de Morena y Movimiento Ciudadano. John 
Stuart Mill nos dijo: “La originalidad es la 
única cosa cuya utilidad no pueden com-
prender los espíritus vulgares”… ¿será por 

ello que los priistas piratas se mantienen 
siempre enojados con el PRI original?

De mi abuela Rafaela escuché: “De 
los gobernantes no esperes perfección sino 
sinceridad, coherencia y autenticidad, ho-
nestidad y eficiencia”. Pablo Lemus no es 
un mal presidente municipal, pero no creo 
que hoy sea más el indicado para asumir la 
gubernatura y resolver los grandes retos de 
Jalisco para los proximos seis años. El Pablo 
Lemus que Pablo Lemus nos muestra, es un 
político de medio pelo, incapaz de asumir 
el gobierno de un Jalisco llamado a liderar 
al centro occidente de México; un Jalisco 
que ni siquiera intuye. Pablo Lemus es un 
político vestido de chavo ruco que se niega 
a reconocerse ya no tan joven. Los proble-
mas de Guadalajara le quedaron grandes: La 
inseguridad se mantiene, el desorden en las 
licencias de construcción se agravó y, tan 
simple, un bache en sus calles se tapa tras 
meses de reclamos. Pablo Lemus no pudo 
con la delincuencia en su ciudad y, por tanto, 
tampoco podrá combatir a la delincuencia en 
el estado. 

Pablo lemus tiene en su gobierno, lo 
reconozco, colaboradores de extraordina-
ria valía profesional y humana como Luis 
García, su tesorero; sin embargo, muchos de 
malas costrumbres. Si ganase la gubernatu-
ra, deberá hacer una gran limpia de entre su 
gente.

Las palabras de Pablo Lemus sobre el 
PRI guinda fueron lamentables. Ojalá apren-
da a callar cuando alguna de sus palabras 
esté de más.

Jung nos dijo: “La persona que pro-
mete todo, seguramente no cumple nada”. 
¡Valorémoslo este 2 de junio al votar!

DESDE LOS CAMPOS DEL PODER

EN EL JUEGO EQUIVOCADO 
DE PABLO LEMUS SOBRE 

ESE PRI GUINDA DE 
CLAUDIA DELGADILLO SE 
GOLPEA POR ÉL ESTAR 

EN EL PRI NARANJA 
DE DANTE DELGADO Y 

ENRIQUE ALFARO. LEMUS 
DEBE CAMBIAR SU 

DISCURSO DE ODIO HACIA 
EL PRI DE SIEMPRE, 

INCLUSO EL PRI DE DANTE 
Y ALFARO. 

OPINIÓN

PRIMER 
DEBATE

Mónica 
Ortiz

Por |

Primer debate en Jalisco en materia 
de derechos humanos, gobernabi-
lidad y seguridad, organizado por 
el Instituto Electoral y de Parti-

cipación Ciudadana del Estado de Jalisco 
(IEPC) entre los tres candidatos a la guber-
natura de nuestro Estado, Jesús Pablo Le-
mus Navarro candidato para Movimiento 
Ciudadano (MC), Claudia Delgadillo Gon-
zález por Morena y sus alianzas, Laura Lo-
rena Haro García por Fuerza y Corazón por 
México, momento preciso para analizar a 
quienes pretenden ocupar la administra-
ción de Jalisco.

La importancia de debatir para tener 
claras las propuestas de cada uno de los 
candidatos, radica en que la ciudadanía 
ponga atención a estos ejercicios demo-
cráticos relevantes para tener la oportuni-
dad de contrastar los perfiles que se pro-
ponen por los partidos políticos, alianzas 
y coaliciones, para combatir lo que tanto 
nos afecta socialmente la violencia gene-
ralizada en todas sus vertientes, la opaci-
dad y la corrupción; de este primer debate 
estatal conseguiremos discernir de las ex-
posiciones de sus aspirantes y participan-
tes, sobre los temas que sin duda son de 
gran importancia para Jalisco, sin la base y 
estructura de los derechos humanos, bajo 
su plena defensa y ejercicio no alcanza-
mos a vivir en los principios universales y 
constitucionales de los derechos humanos, 
sobre la gobernabilidad y la seguridad del 
Estado que es sin duda un tema medular y 
de inseguridad que aflige y azota a Jalis-
co, estamos sobreviviendo en los temas de 
violencia es alarmante.

En este contexto pudimos observar 
un debate acartonado, lleno de evasivas a 
las preguntas directas de los ciudadanos, 
tiempo perdido en la pelea entre Claudia 
Delgadillo y Pablo Lemus, después entre 
Laura Haro y Claudia Delgadillo, un deba-
te que al final se tornó saturado de dimes 
y diretes, pero debemos marcar algo muy 
visible en relación con la candidata de Mo-
rena, que destapa una triste verdad, la capa-
cidad de debate y defensa es muy escasa, se 
nota la formación de la política de la vieja 
guardia sumida en promesas incumplibles, 
un discurso prefabricado de total y abso-
luta admiración a la cuarta trasformación, 
sin autocrítica, con la absoluta ausencia de 
claridad, discurso inicial leído y en las pre-
guntas abiertas contestaba con eslogan pre-
fabricado de su alianza, en la confrontación 
se mostró corta de palabras e incongruente, 
mostró una evidente molestia a la crítica 
y los señalamientos, sin la posibilidad de 
transformar a una respuesta políticamente 
correcta, recordemos que de gobernantes 
de mecha corta, ya estamos sobrepasados 
de quiénes la crítica y el cuestionamiento 
no tiene cabida.

Por otra parte, Pablo Lemus, fue sin 
gran esfuerzo un candidato que si bien es 
cierto, cuidó pulcramente no hablar ni to-
car los temas sensibles que aquejan a nues-
tra entidad, pues representa a MC partido 
en el poder, a pesar de que se dijo varias ve-
ces un candidato ciudadano, es difícil des-
pués de seis años de MC, que la ciudadanía 

los disocie de los naranjas; sin embargo, es 
una estrategia política para acortar el har-
tazgo, ya usada en su momento por Enri-
que Alfaro en campaña, por otra parte, es 
un político que en 9 años de participación, 
tiene las tablas y el temple para liderar un 
debate, para este candidato hablar de polí-
tica y defender su ideología es una posición 
muy cómoda, no sufre, no se esfuerza en 
transmitir su pensar.

En relación con Laura Haro, habrá que 
contextualizar que su nivel de debate y dis-
curso es pulcro, fina para la expresión de 

las ideas, logró distinguirse de los adver-
sarios y mantener un nivel sensato y claro 
de sus propuestas y sus defensas, sin im-
portar la coalición que representa destacó 
por sí sola, pocas veces acudió a traer a la 
candidata presidencial Xóchitl Gálvez al 
discurso, no era necesario el debate estaba 
centrado en la confrontación entre quién 
ya gobierna y ha gobernado contra quién 
lastimosamente solo fungió como una pro-
motora de la cuarta transformación, lo que 
le permitió un desenvolvimiento libre a la 
candidata Laura Haro.

Dejemos a la profunda reflexión este 
primer debate, exijamos que definitivamen-
te suba el nivel de discusión y propuestas, 
en Jalisco merecemos candidatos con todas 
las capacidades necesarias para demostrar 
que son competentes e idóneos para po-
nerles en las manos durante seis años el 
poder público en Jalisco, pero sobre todo 
que llegarán a trabajar en las necesidades 
y prioridades reales, quedan más debates y 
tiempo disponible para que Jalisco levante 
la voz y pida absoluta transparencia en los 
perfiles de estos candidatos; vote libre y se-
cretamente, enterremos en nuestro voto los 
intereses particulares de todos y todas las 
candidatas, dejemos atrás la antigua polí-
tica que tanto daño social ha ocasionado, 
cuestione, participe y concientice su voto.

DEJEMOS A LA PROFUNDA 
REFLEXIÓN ESTE PRIMER 
DEBATE, EXIJAMOS QUE 
DEFINITIVAMENTE SUBA 
EL NIVEL DE DISCUSIÓN 

Y PROPUESTAS, EN 
JALISCO MERECEMOS 

CANDIDATOS CON TODAS 
LAS CAPACIDADES 
NECESARIAS PARA 

DEMOSTRAR QUE SON 
COMPETENTES E IDÓNEOS 
PARA PONERLES EN LAS 
MANOS DURANTE SEIS 

AÑOS EL PODER PÚBLICO 
EN JALISCO.

LUCHAS SOCIALES
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CAPÍTULO OCCIDENTE
ASAMBLEA DEL ILUSTRE Y NACIONAL COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO

A LOS QUE VIMOS

NORBERTO VILLANUEVA

UN GRAN EVENTO

DOCTORA MELISSA ALBARITZ
MAGISTRADO ANTONIO FLORES 

MAESTRA LORENA MAYELA

MAESTRO ARTURO PUEBLITA

DE IZQUIERDA A DERECHA: LORENA MAYELA LANDEROS SOLORIO, Maestro Juan Alberto 
Ruvalcaba González, Gabriel Ibarra Bourjac y Norberto Villanueva Leal.

UN GRAN EVENTO EN EL SEÑORIAL PATIO CENTRAL de la Secretaría de Cultura Jalisco se 
realizó al congregarse grandes personalidades del derecho y del ámbito de la justicia local y 
federal para abordar temas fundamentales del campo en estos campos tan importantes en la 
vida de la nación.

LA DOCTORA MELISSA 
DE ALBARITZ, tesorera 
del Capítulo Occidente 

del Ilustre y Nacional 
Colegio de Abogados de 

México.

EL MAGISTRADO ANTONIO FLORES ALLENDE, realizó la clausura de la Asamblea General 2024 
del Ilustre y Nacional Colegio de Abogados de México, Capítulo Jalisco.

LA ABOGADA LORENA 
MAYELA LANDEROS 
SOLORIO, Vicepresidenta 
del Capítulo Occidente 
del Ilustre y Nacional 
Colegio de Abogados de 
México, quien además 
es delegada de la Pro-
curaduría de la Defensa 
del Contribuyente.

MAESTRO ARTURO PUEBLITA FERNÁNDEZ, presidente del Ilustre y Nacional Colegio de Aboga-
dos de México al dirigir su mensaje a los presentes, resaltó la importancia y trascendencia 
de esta asociación de profesionales del derecho que con una visión de futuro, aprovecha la 
tecnología, construye puentes con autoridades, la academia y organismos de la sociedad.

MAESTRO JUAN ALBERTO RUVALCABA GONZÁLEZ, presidente del Ilustre y Nacional Colegio de Abogados de México, Capítulo Jalisco, presentó el informe anual en un emotivo mensaje defen-
diendo las instituciones administradoras e impartidoras de justicia del país ante le embestida que han vivido en los últimos años desde el Poder Ejecutivo Federal.

LA CÁTEDRA DEL 
DR. DIEGO VALADÉS

A LOS QUE VIMOS

EN MEMORIA DE DON 
SERGIO GARCÍA RAMÍREZ

TOMA DE PROTESTA A 
NUEVOS INTEGRANTES

DR. ALBERTO GUINTO SIERRA

DR. GUSTAVO 
AMEZCUA 

GUTIÉRREZ

GENERAL 
MIGUEL 
ANGEL 
HERNÁNDEZ

LOS ABOGADOS

LA DEFENSA DE LA CONSTITUCIÓN

EL RECONOCIDO JURISTA JALISCIENSE Y MEXICANO SERGIO GARCÍA RAMÍREZ, quien recien-
temente falleciera, fue recordado en este evento solemne del El Ilustre y Nacional Colegio de 
Abogados de México, Capítulo Occidente.

LA TOMA DE PROTESTA a los nuevos integrantes del Ilustre y Nacional Colegio de Abogados 
de México, Capítulo Jalisco.

DR. ALBERTICO GUINTO SIERRA, Coordinador General de Derecho Penal.

DR. GUSTAVO 
AMEZCUA GUTIÉRREZ 

recibe su reconoci-
miento.

EL GENERAL MIGUEL ÁNGEL HER-
NÁNDEZ MARTÍNEZ, Jefe de la V Zona 
Región Militar con sede en Jalisco, 
presente en la asamblea general de El 
Ilustre y Nacional Colegio de Abogados 
de México, Capítulo Occidente.

EL ILUSTRE Y NACIONAL COLEGIO DE ABOGADOS DE MÉXICO, Capítulo Occidente hace cinco 
años se creó en Jalisco y los logros obtenidos en este corto tiempo son muy significativos 
con la organización de diplomados, organización de conferencias sobre temas de actualidad 
sobre nueva legislación y otros temas relacionados con el derecho y la justicia.

EL DOCTOR DIEGO VALADÉS RÍOS recibe un especial reconocimiento después de haber diser-
tado una extraordinaria cátedra sobre el Estado del Estado de Derecho en México al alertar 
del grave problema de la erosión institucional del país, como consecuencia del deterioro de 
la gobernabilidad.

“LAS Y LOS MINISTROS DE LA SUPREMA CORTE -ABUNDÓ-, no deben ser elegidos por el voto 
popular, porque el tribunal constitucional debe conservar en defensa de la constitución, su 
facultad contra mayoritaria”, precisó el presidente del Capítulo Occidente del Ilustre Colegio 
de Abogados de México, Juan Alberto Ruvalcaba González.
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POLÍTICA GLOBAL

Según estadísticas públicas de comercio exterior, del 2021 al 2022 el comercio ma-
rítimo de China a nuestro país aumentó un modesto 3.5% pero del 2022 al 2023 el 
aumento fue del 38% y del 2023 al 2024 creció otro 60% lo que nos deja claro que no 
fue algo temporal o accidental.

La firma de análisis Xeneta experta en este tipo de asuntos comenta que México puede 
estar siendo usado como puerta trasera para entrar al mercado de EUA lo que no es 
novedad porque lo han hecho Europa, Japón, Corea del Sur y otros por la localización 
geográfica de nuestro país y por el tratado de libre comercio con EUA. 

>¿PROXIMO CENTRO PRODUCTIVO MUNDIAL?

Por Jorge López Portillo Basave

México ya es el campo de lucha 
de la próxima batalla de la 
guerra comercial entre EUA y 
China. Como usted podrá ver 

en todo el país se han iniciado instalacio-
nes aceleradas de empresas comerciales, de 
relaciones públicas y de manufacturas con 
capital chino. 

 Como sabemos la entrada de artículos 
chinos al mercado de EUA ha empezado a 
sufrir presiones por parte de los gobiernos 
tanto de Trump como ahora de Biden. Pero 
a partir del 2022 podemos ver un incremen-
to muy fuerte con respecto a los embarques 
que de China llegan a México cuyas mer-
cancías no son destinadas en su mayoría 
para nuestro país, sino que van en tránsito 
al norte.

Según estadísticas públicas de comercio 
exterior, del 2021 al 2022 el comercio ma-
rítimo de China a nuestro país aumentó un 
modesto 3.5% pero del 2022 al 2023 el au-
mento fue del 38% y del 2023 al 2024 cre-
ció otro 60% lo que nos deja claro que no 
fue algo temporal o accidental. La firma de 
análisis Xeneta experta en este tipo de asun-
tos comenta que México puede estar sien-
do usado como puerta trasera para entrar 
al mercado de EUA lo que no es novedad 
porque lo han hecho Europa, Japón, Corea 
del Sur y otros por la localización geográfi-
ca de nuestro país y por el tratado de libre 
comercio con EUA. 

Para que nos demos una idea pasamos 
de 45 mil contenedores o TEU como se les 
conoce por sus medidas recibidas de China 
en el 2022 a 117 mil en el 2024. A este paso 
y según expertos como Peter Sand, analista 
en jefe de la empresa Xeneta, para el 2031 
México recibiría más contenedores que los 
EUA. Ya veremos.

No debemos pasar por alto que el comer-
cio marítimo está pasando por un momento 
difícil lo que resalta aún más la importancia 
de México en muchos aspectos. Por ejem-
plo, según encuestas de costos el precio 
para mover mercancías de Asia a Europa o 
a la costa este de los EUA ha subido de un 
50% a un 75 % en los últimos 12 meses. 
Las razones son el conflicto en Oriente en 
donde las operaciones por el canal de Suez 
están muy mermadas por los ataques terro-
ristas y la sequía en el canal de Panamá que 
también ha afectado el tráfico diario por esa 
vía. Esto pone a México también en el mapa 
del comercio con la costa Este de EUA y 
con la propia Europa al poder funcionar 
como tránsito marítimo-terrestre para am-

bos destinos con los que además cuenta con 
tratados de libre comercio. Recordemos que 
Rusia y Oriente están en guerra por lo que 
los envíos por tren de China a Europa tam-
bién han subido y no todo se puede ir por 
tren por el precio.

México enfrenta un dilema de infraes-
tructura ya que los puertos de México no 
son tan grandes como lo que esto requiere 
y el agua empieza a escasear en las zonas 
más pobladas. Como con los Mayas pare-
ce que el agua puede afectar nuestro futuro, 
pero ahora hay tecnología de punta como 
las plantas desalinizadoras que pueden ser 
la respuesta para que nuestras costas desér-
ticas sean nuevos paraísos de desarrollo y 
comercio.

Imaginemos un Sonora, Sinaloa y am-
bas Bajas con plantas de tecnología de pun-
ta que nos hagan ser punta de producción y 
de comercio en la zona Asia-Pacífico. Ima-
ginemos un Bajío y Centro Norte del país 

con ríos y lagunas limpias que puedan dar 
certeza a los agricultores y a las industrias 
de la zona.

Si México se pone las pilas y sus polí-
ticos de todos colores se dejan de boberías 
podemos aprovechar esta gran oportunidad 
por nuestra geolocalización y nuestras am-
plias posibilidades de recursos renovables.

No solo debemos ser el centro de las 
mercancías de Asia y Europa hacia EUA, 
sino que debemos y podemos ser el centro 
de las mercancías de EUA hacia China y 
Asia. Por el momento la devaluación del 
dólar vs peso nos estará afectando, pero te-
nemos muchas otras fortalezas que utilizar. 
¿Quién lo hubiese dicho? El dólar está a la 
baja y eso nos afecta en las exportaciones, 
pero nos ayuda en las importaciones. 

Dicho sea de paso, así como Tesla apos-
tó por Monterrey con todo y los problemas 
de agua, parece que la empresa de autos 
eléctricos BYD le apuesta a poner una fá-

brica en Jalisco o en otro estado del centro 
del país por lo que pronto veremos autos 
chinos por todo nuestro país y seguro de 
aquí a EUA y Europa por los tratados co-
merciales. 

Claro, los directivos de la empresa, ju-
ran que la planta México solo es para nues-
tro país, pero una vez aquí ¿qué evitaría que 
poco a poco ingresen de una forma u otra 
a los mercados norteamericanos o europeos 
o a las maquilas de partes de los autos de 
marcas tradicionales? Todo esto es muy 
emocionante e interesante porque pronto no 
solo veremos en México fábricas de autos, 
sino puede ser que hasta de aviones o barcos 
con tecnología china. Lo dicho hace 4 años 
en este espacio, más vale que aprendamos 
mandarín.

MÉXICO, CON ROL ESTRATÉGICO
COMERCIO ASIA-T-MEC

CONCIENCIA PÚBLICA

Revista de Ciencia Política
Buscamos ser un eficaz instrumento de comunicación cuya área de especiali-
dad será el análisis político, tal como la reflexión en temas de gobierno, políti-
cas públicas, relaciones internacionales y globales, así como artículos inéditos 
de investigación y estilo de vida.

Legisladores MX @MX_Legisladores

www.legisladoresdemexico.com.mx
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OPINIÓN

Nuestra antigua y ameritada Máxi-
ma Casa de Estudios de Jalisco, 
la Universidad de Guadalajara 
(UdeG), logró un acto de justi-

cia histórica y obtuvo lo que se ha llama-
do presupuesto constitucional: esto es un 
logro magnífico, pero el anuncio de que 
volverá a ser un centro de estudios que no 
cobre cuotas, participaciones y en general 
pagos forzosos por aprender, es una noti-
cia excepcional, porque la reivindica con 
su particularidad distintiva en su etapa mo-
derna, cuando se refundó -en 1925- bajo el 
principio de ser pública y ceñirse  al lema 
de “Piensa y Trabaja”: ser gratuita y para 
el pueblo.

	 Por otra parte, con la publica-
ción en el periódico oficial “El Estado de 
Jalisco” de fecha 14 de marzo de este año, 
donde aparece la reforma a la Constitución 
Política estatal, en su artículo 15 (que ins-
tituye la obligación del poder pública de 
facilitar medios para que personas y grupos 
se sumen al desarrollo económico, político 
y cultural de la entidad), al cual se le agre-
garon cuatro párrafos en su fracción IV, que 
precisa: “El sistema educativo estatal se 
ajustará a los principios que se establecen 
en el artículo 3o de la Constitución Política 
de los Estados Unidos Mexicanos; estará 
orientado a promover la convivencia ar-
mónica y respetuosa entre la sociedad y …
desarrollará además, la investigación y el 
conocimiento de la geografía y la cultura de 
Jalisco, de sus valores científicos, arqueo-
lógicos, históricos y artísticos, así como de 
su papel en la integración y desarrollo de la 
nación mexicana”.

	 Los parágrafos con que se adi-
cionó nuestra ley suprema jalisciense di-
cen que la UdeG, es un organismo público 
descentralizado del gobierno estatal, con 
autonomía para garantizar la enseñanza 
mediante la libertad de cátedra, de investi-
gación, de examen y discusión de las ideas; 
enfatiza en que se gobernará a sí misma y 
administrará su patrimonio, “cuyo fin es 
impartir educación media superior y supe-
rior, así como coadyuvar al desarrollo de 
la cultura en el Estado”.  Enseguida viene 
la porción en la cual se menciona, que la 
UdeG, contará con una aportación anual 
de al menos un cinco por ciento del presu-
puesto de egresos estatal (PEE), que es lo 
correspondiente a Jalisco de acuerdo con el 
esquema de financiamiento que al respecto 
se tiene con el gobierno federal. Adicional-
mente -establece la reforma que comen-
tamos- se podrá agregar un punto tres por 
ciento del PEE para proyectos específicos 
de infraestructura y equipamiento. Todo se 
deberá hacer conforme los planes nacio-
nales y locales de educación superior, así 
como ajustándose a los lineamientos ha-
cendarios y de gasto público, entre lo que 
destaca la transparencia, control y vigilan-
cia del gasto.

	 Como aseguró el Rector de la 
Universidad tapatía, ahora los alumnos no 
tendrán que cubrir cuotas y su formación 
universitaria será gratuita, tal como prego-
na la Constitución de la República. Y a la 
par, se podrá ensanchar el cupo de estudian-
tes de nuevo ingreso, tanto a bachillerato 
-preparatoria- como para alcanzar cualquier 
grado desde licenciatura, maestría e incluso 
el doctorado. Eso -la gratuidad- fue el an-
helo de la Revolución mexicana en el ramo 

educativo y ahora, en el nivel universitario, 
se cumplirá cabalmente. Hemos de advertir 
que ese cometido se hacía antes, pero la es-
trechez económica y luego los tiempos del 
neoliberalismo, hicieron que se dejara en el 
olvido, con lamentables repercusiones para 
la juventud de escasos recursos.

	 La prensa de la localidad le dio 
tratamiento muy especial al logro que, gra-
cias al gobernador, el legislativo y la sen-
sibilidad del Rector -Ricardo Villanueva- 
ahora tiene de plácemes a los universitarios 
y en general al pueblo. Pero también sirvió 
para echar palada de tierra al enfrentamien-
to que sostuvo el ejecutivo -Enrique Alfa-
ro- con el fallecido líder moral de la UdeG 
-Raúl Padilla- pues, en el acto celebrado en 
el ex Recinto del Congreso -en Palacio de 
Gobierno- el ardoroso gobernador expresó 
su reconocimiento al exrector, calificándolo 
como figura de enorme talento y “determi-

nación a prueba de todo”. El diario Mural 
-del 15 de este marzo- dice en una nota de 
primera plana: “Reconoce Alfaro a Padilla 
y firma presupuesto”. 

	 En su información de ocho co-
lumnas, El Informador publica: “Adiós a 
las cuotas en la UdeG”. Por su lado, el dia-
rio Milenio del mismo viernes 15 informa: 
“Anuncia Villanueva la gratuidad de los es-
tudios en la UdeG”. Y el cotidiano Antena 
Noticias, dice: “El presupuesto constitucio-
nal para la UdeG ya es una realidad”.

	 Prosiguiendo la vista de nuestra 
prensa, el diario NTR de la misma fecha 
que los antedichos, afirma:” Gasto Consti-
tucional para UdeG es oficial”. En cuanto a 
La Crónica de hoy, versión Jalisco, especi-
fica: “Gobierno y UdeG comienzan nueva 
era de relación institucional”. Otro perió-
dico, Quadratin-Jalisco, reconfirma:” Ya es 
oficial el presupuesto constitucional para 

UdeG”. De igual manera, el periódico Pu-
blimetro, encabeza su primera plana: “Jalis-
co oficializa entregar 5% de su presupuesto 
a la UdeG”. 

	 De la columna “Parabólica” del 
diario Antena Noticias, bajo el rubro de 
“Nueva Etapa para la UdeG”, extraemos lo 
siguiente: “Por fin, después de tantos años 
y enfrentamientos, el día de ayer comen-
zó ‘una nueva era’ en la relación entre el 
Gobierno de Jalisco y la UdeG…Con este 
decreto la casa de estudios asegura que re-
cibirá de manera constitucional al menos el 
5% del  presupuesto de egresos…sin que 
tenga avalarse por los poderes Ejecutivo 
y Legislativo estatal, es decir, sin que se 
tengan que hacer grillas y manifestaciones 
para conseguir recursos. Así, la universidad 
jalisciense estará concentrada en sus tareas 
sustantivas y enfocada en los temas acadé-
micos, culturales y de formación. Estrelli-
ta en la frente para Alfaro y para el Rector 
Ricardo Villanueva por el acuerdo histórico 
que lograron.” (AN, 15-III-2024).

	 No cabe duda de que habiendo 
buena voluntad y con el afán de servir real-
mente a Jalisco, la ciencia y la cultura, se 
pueden alcanzar metas, así estas sean de lo 
más difícil. Ahora resta que se cumplan ple-
namente los objetivos que entraña el otor-
gamiento del presupuesto constitucional a 
la Universidad, y esos fines sean parejos en 
hechos, con las intenciones manifestadas 
por quienes participaron en tan venturoso 
suceso.

Pedro Vargas 
Ávalos
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LA UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
REIVINDICA SU ESENCIA POPULAR

Ricardo Villanueva, rector general de la Universidad de Guadalajara.

“ASÍ, LA UNIVERSIDAD JALISCIENSE ESTARÁ CONCEN-
TRADA EN SUS TAREAS SUSTANTIVAS Y ENFOCADA EN 
LOS TEMAS ACADÉMICOS, CULTURALES Y DE FORMA-
CIÓN. ESTRELLITA EN LA FRENTE PARA ALFARO Y PARA 
EL RECTOR RICARDO VILLANUEVA POR EL ACUERDO 
HISTÓRICO QUE LOGRARON.” (AN, 15-III-2024).

COLUMNA PARABÓLICA DE ANTENA NOTICIAS

ESTRELLITA PARA ALFARO Y 
EL RECTOR VILLANUEVA

OPINIÓN / ACTUALIDAD

El 2024 tiene, entre otras peculiarida-
des, la de ser el súper año electoral, 
en el que cerca de 100 países de todo 
el mundo celebrarán comicios a lo 

largo de los próximos 12 meses. Y, de ellos, 
50 serán presidenciales, según la base a da-
tos oficiales de los organismos electorales, la 
Fundación Internacional para Sistemas Elec-
torales (IFES) y la consultora Anchor Change.

Distintos países han celebrado ya elec-
ciones desde los primeros días del año, como 
Taiwán, Comoras, Finlandia y El Salvador; 
en el caso de este país de América Latina, 
el resultado de los comicios del 4 de febre-
ro tuvo una especial resonancia en Estados 
Unidos y en los detractores del presidente re-
electo, Nayib Bukele, que obtuvo más de 2,7 
millones de votos que representan el 84,6 por 
ciento de respaldo, según el acta de escrutinio 
final divulgada por el Tribunal Supremo Elec-
toral (TSE), esto a pesar de las duras críticas 
de organismos internacionales supuestamente 
a favor de la democracia y derechos humanos, 
sobre las acciones contundentes del gobierno 
de Bukele para reestablecer la paz y el orden 
en el país, que se encontraba desde hace dé-
cadas en manos de la mafia de las “maras”, 
sembrando el terror en todos los rincones de 
El Salvador, que pasó de ser el país más pe-
ligroso del mundo, a uno de los más seguros, 
en cuestión de meses. 

Para el resto del año, la agenda estará 
compuesta por algunas de las elecciones ge-
nerales más relevantes de las siguientes déca-
das. Este será el caso para países de la región 
de América, como México, Venezuela y los 
Estados Unidos, así como para territorios 
más alejados, como la India, que concentra 
la mayor cantidad de habitantes en el mundo 
(más de 1,400 millones).

De acuerdo a los últimos datos del Banco 
Mundial, este escenario implica que la mitad 
de la población del planeta, un estimado de 
4.000 millones de personas, vive en los paí-
ses donde habrá comicios en 2024. De este 
total, según cálculos compartidos por el Foro 
Económico Mundial, alrededor de 2,000 mi-
llones estarán habilitadas para ejercer su voto.

Los ciudadanos de El Salvador, Panamá, 
República Dominicana, México, Uruguay y 
Venezuela irán a las urnas durante los próxi-
mos meses para elegir a sus nuevos gobernan-
tes.

En Panamá, las elecciones presidenciales 
se realizarán el 5 de mayo. Una semana más 
tarde será el turno de República Dominicana 
(19 de mayo).

Por su parte, México se prepara para ce-
lebrar el próximo 2 de junio una elección que 
podría ser histórica. Por primera vez, 2 mu-
jeres compiten por la presidencia: la ex jefa 
de gobierno de Ciudad de México (CDMX), 
Claudia Sheinbaum, aspirante por el partido 
oficialista Morena; y la ex senadora Xóchitl 
Gálvez, por una coalición compuesta por los 
opositores Partido Acción Nacional (PAN), 
Partido Revolucionario Institucional (PRI) y 
Partido de la Revolución Democrática (PRD). 
Casi 100 millones de habitantes podrán par-
ticipar de la votación, según estadísticas del 
Instituto Nacional Electoral mexicano.

El 27 de octubre concluirá el cronograma 
establecido para toda la región, cuando los 
ciudadanos en Uruguay asistan a sus propios 
comicios para elegir al sucesor del presidente 
Luis Lacalle Pou (Partido Nacional).

En Venezuela, la votación está pacta-
da para el segundo semestre de 2024. Así lo 
acordaron delegaciones del gobierno de Nico-
lás Maduro y de la oposición venezolana, en 
octubre del año pasado, durante una jornada 

de diálogo realizada en Barbados. Sin embar-
go, todavía no hay una fecha confirmada.

En este contexto, tienen especial aten-
ción las elecciones presidenciales de los Es-
tados Unidos, a celebrase el 5 de noviembre 
próximo, en las que contenderán muy proba-
blemente el ex presidente Donald Trump por 
el partido Republicano, y el actual presidente 
Joe Biden, por el Demócrata, buscando reele-
girse para un nuevo período.

En Europa, habrá elecciones presidencia-
les en Finlandia (28 de enero), Eslovaquia (23 
de marzo), Lituania (12 de mayo), Macedonia 
del Norte (24 de mayo), Islandia (1 de junio), 
Georgia (30 de noviembre), Moldavia y Ru-
mania (noviembre), y Croacia (diciembre). 
Sin embargo, el principal evento para el con-
tinente será la votación del nuevo Parlamento 
Europeo. Entre el 6 y 9 de junio, alrededor 
de 400 millones de votantes de los 27 países 
miembros de la Unión Europea renovarán a 
los representantes del bloque.

Habrá también comicios en el país más 
poblado del mundo, la India. Más de 900 mi-
llones de personas, de una población total de 
1.400 millones, votarán entre abril y mayo de 
2024. La fecha estimada es el 30 de abril, aun-
que aún no está confirmada.

En África, se celebrarán la mayor canti-
dad de comicios del año: 18 territorios en total 
elegirán nuevos mandatarios. El foco estará 
especialmente puesto sobre Sudáfrica, cuyas 

elecciones presidenciales tendrán lugar entre 
mayo y agosto de 2024, según lo confirmado 
por su Comisión Electoral. Es uno de los terri-
torios más habitados del continente africano, 
con alrededor de 60 millones de ciudadanos, 
entre los cuales hay más de 26 millones de 
votantes habilitados. 

La votación presidencial en Rusia, del 15 
al 17 de marzo pudiera haber tenido los ras-
gos de una carrera reñida, pero es más bien 
un referéndum, ya que su actual presidente, 
Vladimir Putin, sigue gozando del apoyo de 
la gran mayoría de sus gobernados.

El presidente Vladimir Putin, de 71 años, 
sin duda ganó un quinto mandato, sin que 
ninguno de los otros tres candidatos de las 
elecciones haya representado un verdadero 
desafío. Putin obtuvo más del 87% de los vo-
tos con una amplia mayoría de las papeletas 
escrutadas, según datos de la Comisión Elec-
toral Central.

La participación se elevó al 74,22% del 
electorado, 7 puntos más que en los pasados 
comicios de 2018.

“Por mucho que hayan intentado asus-
tarnos, reprimir nuestra voluntad, nuestra 
conciencia, nadie lo ha logrado en la historia. 
Fracasaron ahora y fracasarán en el futuro”, 
afirmó el líder ruso en un discurso tras confir-
marse su victoria.

También expresó “un agradecimiento es-
pecial a nuestros guerreros en la línea de con-

tacto”, en referencia al frente de la guerra en 
Ucrania.

El presidente ruso se apresta iniciar un 
mandato de seis años hasta 2030 y puede vol-
ver a ser reelecto hasta 2036, tras reformar las 
reglas que limitaban el tiempo que permane-
cería en el cargo.

Algunos especialistas han advertido que 
Putin podría haber alcanzado recientemente 
su momento de mayor fortaleza y se espera 
que esta reelección sea utilizada por su go-
bierno para mostrarlo como un líder popular, 
con escasos críticos a nivel doméstico. (bbc.
com)

Sin embargo, la votación es importante 
para Putin, ya que le permite consolidar su 
legitimidad y restaurar su imagen preferida 
como encarnación de la seguridad y la esta-
bilidad. Esa imagen se vio empañada cuan-
do la guerra, anunciada como una operación 
rápida para derrocar al gobierno de Kiev, se 
convirtió asunto complicado por los países 
occidentales, que ha causado cientos de miles 
de víctimas.

“El Kremlin necesita demostrar que cuen-
ta con un enorme apoyo popular y que este ha 
aumentado desde el comienzo de la guerra”, 
afirma Nikolay Petrov, politólogo ruso del 
Instituto Alemán de Asuntos Internacionales 
y de Seguridad de Berlín.	

La definición del rumbo político de Rusia 
es factor clave para lo que sucederá en Euro-
pa, al respecto de la guerra en Ucrania, con 
la interrogante de quién será el próximo ocu-
pante de la Casa Blanca, en Estados Unidos. 
Si Biden fuera reelecto -escenario muy poco 
probable- se podría anticipar una escalada bé-
lica en Europa y otras partes del mundo, como 
ha sucedido ya durante su primer mandato, 
con el alto riesgo del desenlace en una tercera 
guerra mundial. Si Donald Trump quien fuera 
electo presidente, muy probablemente desac-
tivaría la intervención de la OTAN en Ucra-
nia, ya que es un político pragmático, y tiene 
otra visión de lo que en Estados Unidos debe 
hacerse, para bien o para mal de muchos, en-
tre estas las minorías étnico-raciales.

Alberto 
Gómez R.
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ELECCIONES MUNDIALES 2024: 
¿QUÉ SUCEDERÁ EN CASI 100 PAÍSES?

El líder ruso Vladimir Putin sale fortalecido de las elecciones en Rusia.

LA PARTICIPACIÓN EN LAS ELECCIONES DE RUSIA SE 
ELEVÓ AL 74,22% DEL ELECTORADO, 7 PUNTOS MÁS 
QUE EN LOS PASADOS COMICIOS DE 2018. “POR MU-
CHO QUE HAYAN INTENTADO ASUSTARNOS, REPRIMIR 

NUESTRA VOLUNTAD, NUESTRA CONCIENCIA, NADIE LO 
HA LOGRADO EN LA HISTORIA. FRACASARON AHORA 
Y FRACASARÁN EN EL FUTURO”, AFIRMÓ VLADIMIR 

PUTIN EN UN DISCURSO TRAS CONFIRMARSE SU VIC-
TORIA.

PUTIN SE REAFIRMA COMO EL 
GRAN PODER DE RUSIA
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“¡Grítalo, celébralo, gózalo, Jalisco!, 
somos campeonas, somos las pri-
meras reinas de la Liga Mexicana de 
Softbol”, Charros en su página de X 

así lo resaltó.
De ensueño el campeonato logrado por 

las Charritas en la Primera Temporada de la 
Liga Mexicana de Softbol (LMS) al derro-
tar en la Serie de la Reina a su similar de 
Sultanes de Monterrey.

En una serie de 5 a ganar 3, las de casa 
requirieron 4 juegos para conquistar la co-
rona al quedar la serie 3-1.

Para esta gran victoria hay dos perso-
najes fundamentales de la organización de 
Charros: el manager Jorge “Chino” Corvera 
y Eliseo Villarreal, el que estaba detrás del 
equipo, enlace con la directiva, atento a to-
dos los detalles.

Un acierto de la directiva de Charros de 
José Luis González Íñigo, Iñigo González 
Covarrubias, Juan Carlos González Íñigo y 
Luis Alberto González, quienes en conjun-
to tomaron la decisión y le apostaron a esta 
nueva Liga Mexicana de Softbol, la primera 
en su historia en México y los resultados es-
tán a la vista.

Me tocó estar en varios juegos de las 
Charritas y la verdad, qué intensidad de la 
afición y qué entrega de las jugadoras del 
conjunto jalisciense.

FESTEJO EMOTIVO
El conjunto de Charritas Softbol Feme-

nil hizo historia al vencer en el cuarto juego 
6-0 a Sultanes y en su casa al culminar el 
pasado sábado 16 de marzo, aventura que 
inició con muchas ganas pero con muchos 
sueños el pasado 25 de enero en la ciudad 
de León, cuando las Charritas se enfrenta-
ron obtuvieron su primer triunfo de la histo-
ria 2-1 sobre las Bravas.

Durante 51 días las Charritas fuera hil-
vanando sus victorias para llegar, primero, a 
la semifinal frente a las Diablas del México, 
y a la final frente a Sultanes. El conjunto 
estuvo armado por 20 guerreras albiazules 
que la mayor parte de la temporada estuvo 
al frente del standing.

Para llegar al campeonato en el camino 
pasaron muchas cosas. Y una de ellas fue 
el doloroso accidente que sufrió la familia 

del manager “El Chino” Corvera, al perder 
a su esposa y a su hija, mientras él dirigía al 
equipo. Con la entereza y el apoyo y calor 
de las jugadoras y la directiva de Charros, 
El Chino siguió adelante y llevó al equipo a 
la cúspide, superando lesiones de jugadoras 
claves, para llegar a la ciudad prometida.

La noche del pasado sábado al caer el 
último out y cerrar la contundente victoria 
de 6-0 sobre Monterrey, El Chino Corvera 
levantó el trofeo de la Jugadora Más Va-
liosa, la pítcher Yeraldine Carrión, con el 
brazo extendido hacia el cielo, con los ojos 
cubiertos por las lágrimas, mismo que le fue 
cedido por su ganadora, dedicado a su espo-
sa y a su hijita.

La victoria en el majestuoso estadio Sul-
tán empezó a cocinarse con un señor tabla-

zo de jonrón de la venezola Yurubi Alicart, 
cuando arrancaba el primer inning y que 
abrió el marcador en favor de Charros, sin 
que menguara el ánimo  la ligera llovizna 
que empezaba a caer en el Palacio Sultán, 
vaticinaban la noche de ensueño que se ave-
cinaba para las jaliscienses. 

El juego durante estuvo 6 episodios es-
tuvo muy parejo con una ventaja de 1 carre-
ra de Charros, pero fue en la alta del sépti-
mo cuando todo se definió. Charritas llenó 
la casa llena y cuando habían trascurrido 6 
episodios  de drama y tensión, llegó la ju-
gada que cambió el rumbo del juego que se 
convirtió, el punto de inflexión fue un sor-
presivo toque de bola de Linnah Rebolledo 
que vino a vaciar las almohadillas. Fue la 
clave del rally de 5, que inició con un senci-

llo productor de Edith de Leija y que termi-
nó con la propia Linnah pisando el plato tras 
un wild pitch de la catcher Ximena Martí-
nez; a partir de ahí, el colchón de carreras le 
dio a Dayra Sandoval el aire suficiente para 
sacar los 3 últimos outs.

 Mención aparte mereció la actuación 
de Sandoval como abridora. Con el cambio 
de velocidad como su mejor arma, hilvanó 
9 retiradas en fila entre el primero y cuar-
to inning; al final, trabajó las 7 entradas en 
blanco, permitió únicamente 2 hits, ponchó 
a 4 y no regaló pasaportes.

Fue así como culminó la primera tem-
porada en la historia de la Liga Mexicana 
de Softbol, el primer circuito profesional de 
este deporte en México. Las pioneras que 
formaron parte de la campaña 2024 de la 
LMS dejan como legado el haber abierto 
la puerta para que nuevas generaciones de 
peloteras tengas nuevas y mejores oportuni-
dades en el deporte profesional. 

DEPORTE REY
Gabriel Ibarra 
Bourjac
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La victoria en el majestuoso estadio Sultán empezó a cocinar-
se con un señor tablazo de jonrón de la venezola Yurubi Alicart, 
cuando arrancaba el primer inning y que abrió el marcador en 
favor de Charros.

Sección

HACEN HISTORIA CON UN 
CAMPEONATO DE ENSUEÑO

CHARRITAS CAMPEONAS DE LMS

MISCELÁNEA DEPORTIVA 

THE 2024 CONCACAF 
WOMEN’S GOLD CUP

Esteban 
Trelles
Meza

Por |

LA INDEPENDENCIA DE LA LIGA FEMENIL

Escribir sobre el futbol femenil de 
la selección nacional en el reciente 
torneo de la CONCACAF, es no 
solo destacar el evento perfecta-

mente organizado con la invitación de las 
sudamericanas con Brasil y Argentina (po-
tencias masculinas), Paraguay y Colombia, 
haciendo una competición importante e in-
teresante en el que las nuestras ofrecieron 
una actuación sobresaliente.

La disposición y disciplina es relevante 
en las chicas para acatar las indicaciones 
de su técnico español Pedro López, con un 
trabajo serio, responsable de más de un año 
de actividad con una marcha invicta en 22 
encuentros, que lamentablemente perdió el 
23 de la CONCACAF contra Brasil.

El empate contra Argentina y los triun-
fos contra Dominicana, USA y Paraguay  
hicieron que los aficionados  voltearan a 
verlas en las transmisiones televisivas de 
ESPN  con un trabajo excelente comanda-
das por: Marisa Lara, Desirée Monsiváis y 
Carolina Padrón entre otras.  ESPN realizó 
una cobertura brillante con la participación 
de su artillería pesada con los Fernández, 
Alarcón, Gómez Junco, De Anda, Pietra, 
Huerta y compañía.

Como siempre ocurre con la selección 
varonil nos quedamos nuevamente con la 
frustración de la eliminación de las chicas, 
sintiendo que se pudo pasar a la final, ob-
viamente el técnico nacional López, es el 
responsable directo de la eliminación por el 
cuadro presentado no estando las titulares.

Debemos considerar también la expul-
sión de la zaguera central dejando  en infe-
rioridad numérica al equipo, principalmen-
te todo el segundo tiempo.

No aparecieron las Charlyn Corral y 
Alicia Cervantes, esta última máxima go-
leadora de la Liga MX ni siquiera fue con-
vocada, que las que jugaron lo hicieron 
adecuadamente haciendo olvidar las men-
cionadas.

Lamentablemente en la semifinal, Pe-
dro López equivocó la estrategia, presen-
tando un cuadro diferente destacando el 
centro delantero, que nada pudo hacer e 
incluso salió de cambio.

Las declaraciones después del cotejo 
ganado a Paraguay dejó entrever el con-
formismo del técnico nacional español, di-
ciendo que ya habían cumplido al llegar a  
semifinales, como se dice en el argot futbo-
lístico “abrió el paraguas”, cuando lo ideal 
sería mentalizarlas para jugar con todo sin 
inhibiciones ante las amazónicas que a 
nuestro punto de vista  no eran superiores 
(3 – 0 ).

Lamentablemente el equipo femenil 
mexicano esta eliminado de antemano per-
diendo la clasificación en las eliminatorias 
previas tanto olímpicas como mundial, por 
lo tanto la excelente marcha de las mexica-
nas con Pedro López tienen futuro a media-
no y largo plazo con el palmarés del espa-
ñol con el título mundial de su país sub-20, 
en eventos internacionales de larga prepa-
ración para los próximos torneos mencio-
nados a partir de 4 años en adelante.

Desafortunadamente en la FEMEXFUT 
que por falta de visión, perdieron la cla-
sificación con entrenadora mexicana por 
exceso de confianza que fue un fracaso, 
corrigieron el camino contratando al técni-

co español, que se tienen que armar de pa-
ciencia para un trabajo de mediano y largo 
plazo con la persona idónea para figurar en 
el contexto mundial.

La “grilla barata”, de los federativos 
no aparece aun en el tricolor, quizá por no 
tener intereses creados como lo es con los 
varones, que TELEVISA tiene tomada la 
medida, el poderío de los equipos de la Sul-
tana del Norte, llevan mano por los títulos 
obtenidos desde la creación de la Liga pro-
fesional, que al no haber plata en abundan-
cia Azcárraga ni las voltea a ver.

En el reglamento femenino se estable-
ce 4 jugadoras extranjeras por equipo, que 
resulta ideal para que surjan futbolistas na-
cionales, tal y como lo era con los varones.

Justamente en el inicio de la llamada 
primera división nacional del futbol mexi-
cano (antes Liga Mayor), que en 1945 el 
Presidente General Manuel Ávila Camacho 
decretó solo 4 extranjeros por equipo, que 
los astutos federativos tergiversaron la re-
gla para exclusivamente hacerlo en CDMX 
cuando correspondía para todo el país, esto 
es cada uno de los equipos de primera di-
visión.

Este decreto duró muchas décadas, que 
también era por tiempo indefinido pero 
“papá” América (TELEVISA), se las inge-
nió para contratar extranjeros al por mayor 
que son la base de su grandeza como en 
mayor proporción lo son en España el Real 

Madrid y Barcelona.
Para nadie es un secreto que el equipo 

América busca los extranjeros en sus plan-
tillas, principalmente en Sudamérica (más 
baratos), para armar sus cuadros genera-
cionales con lo mejor, comprando también 
jugadores nacionales preocupados y ocupa-
dos por campeonar siempre.

En este momento la Liga femenil tiene 
cierta independencia con la poderosa em-
presa TELEVISA en el que ESPN “les co-
mió el mandado”, en el recién torneo que 
estamos mencionando con los derechos de 
transmisión, por indiferencia u omisión o 
quizás no les interese mucho el futbol fe-
menil (Por fortuna ! ! ! ).

Como se diría en la Liga Femenil todo 
es “Dolce Vita”, en donde al parecer no 
existen ventajas para nadie a diferencia de 
la varonil, que los intereses creados son 
multimillonarios.

Hacemos el comparativo con las muje-
res, que al inicio parece ir de maravilla ac-
tualmente, que pedimos a los dioses mayas 
y aztecas sigan de esa manera y no reine la 
discordia y la ambición desmedida, que la 
Liga y la afición merecen ver todo desinte-
resadamente sin manipulaciones e injeren-
cias de los “gandallas”.

Lo más importante para las futbolistas 
es la remuneración económica que por fin 
la Cámara Alta del Senado de la Republi-
ca está tomando cartas en el asunto, que 

no pude ser de otra manera con Clemente 
Castañeda, (tapatío por cierto) coordinador 
del MC que tiene la iniciativa para homolo-
gar como atletas de alto rendimiento con el 
apoyo de la CONADE una tabulación es-
tándar no como imposición por tratarse de 
libre empresa sino como un mínimo razo-
nable que esté por encima de los estándares 
laborales.

A diferencia del Rey Midas que todo lo 
convertía en oro, los directivos mexicanos 
convierten todo lo que tocan en lata o pa-
pel de china que se desintegra, que por lo 
menos es ecológico el asunto, que aún no 
permea la maldad y ambición, que como 
siempre ocurre, existe en nuestro futbol 
mexicano.

Paulatinamente el desarrollo del futbol 
femenil va viento en popa de manera posi-
tiva dejando atrás las limosnas que recibían 
las futbolistas, que recordamos al equipo 
Atlas de Guadalajara que su campeona go-
leadora percibía menos sueldo que un em-
pleado u obrero, que como se dice “ni para 
los camiones ajustaba”, que no llegaba a los 
cuatro mil pesos mensuales.

Es impórtate establecer el costo por 
encuentro de primera división femenil que 
en el Estadio Akron de “Chivas” de Gua-
dalajara tiene un valor desde los 80 hasta 
los 200 pesos, que obviamente las chicas 
no ganan por la taquilla, sino por la merca-
dotecnia publicitaria, que por cierto no son 
muy cotizados puesto que el interés en las 
futbolistas no es tumultuario.

Por último, el proceso no solo futbolís-
tico sino de penetración masiva cobra cada 
vez más interés, que por supuesto los even-
tos de torneos internacionales dan la pauta 
para la competitividad, que en el caso de la 
CONCACAF las emociones estuvieron al 
rojo vivo despertando el interés de la afi-
ción en general.

etrememodelos@hotmail.com

En este momento la Liga femenil tiene cierta independencia con la 
poderosa empresa TELEVISA en el que ESPN “les comió el manda-
do”, en el recién torneo que estamos mencionando con los dere-
chos de transmisión, por indiferencia u omisión o quizás no les 
interese mucho el futbol femenil.

La selección de futbol de México con actuación sobresaliente en torneo de CONCACAF.
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OPINIÓN

Para mi es un placer escribir esta 
columna para ustedes, en esta oca-
sión me gustaría abordar un tema 
que resulta importante por su apor-

te a la vida saludable, ya que resulta una 
opción atractiva como alternativa para el 
bienestar y el equilibrio. 

 La acupuntura es una práctica de me-
dicina tradicional china que tiene más de 
2,000 años de historia. Se basa en la teoría 
de que el cuerpo tiene una energía vital lla-
mada “qi” que fluye a lo largo de canales o 
meridianos. Se cree que cuando este flujo 
de energía se bloquea o está desequilibra-
do, puede causar enfermedades y malestar.

Durante un tratamiento de acupuntura, 
se insertan agujas delgadas en puntos espe-
cíficos del cuerpo, conocidos como puntos 
de acupuntura, para estimular y regular el 
flujo de qi. Estos puntos están ubicados a lo 
largo de los meridianos y se eligen en fun-
ción de la condición que se está tratando.

La acupuntura se utiliza para tratar una 
amplia gama de condiciones, que incluyen 
dolor crónico (como dolor de espalda, dolor 
de cabeza y dolor articular), trastornos del 
sueño, ansiedad, depresión, problemas di-
gestivos, alergias, problemas de fertilidad y 
más. También se utiliza en la medicina pre-
ventiva y para mejorar el bienestar general.

La evidencia científica sobre la eficacia 
de la acupuntura es mixta, pero muchos 
estudios han encontrado beneficios signi-
ficativos en el alivio del dolor y el mane-
jo de diversas afecciones. Algunas teorías 
sugieren que la acupuntura puede estimular 
la liberación de neurotransmisores y hor-
monas, lo que puede explicar sus efectos 
terapéuticos.

Es una práctica originaria de China que 
implica la inserción de agujas delgadas en 
puntos específicos del cuerpo para estimu-
lar ciertos procesos fisiológicos. Durante 
una sesión de acupuntura, una persona  ca-
pacitada inserta agujas estériles y desecha-
bles en puntos específicos de acuerdo con el 
diagnóstico y el tratamiento requerido. Las 
agujas se dejan en su lugar durante unos 
20-30 minutos, y la sesión puede implicar 
técnicas adicionales como la manipulación 
suave de las agujas o la aplicación de calor 
(moxibustión) para potenciar los efectos te-
rapéuticos.

El procedimiento típico de una sesión 
de acupuntura implica los siguientes pasos:

1. Evaluación inicial: El practicante de 
acupuntura revisará tu historial médico y 
discutirá tus síntomas o preocupaciones de 
salud actuales. También puede realizar un 
examen físico para determinar los puntos 
de acupuntura adecuados.

2. Selección de puntos de acupuntura: 
Basándose en la evaluación, el practicante 
identificará los puntos de acupuntura rele-
vantes para tu condición específica.

3. Preparación: Se te pedirá que te 
acuestes cómodamente en una camilla. El 
practicante limpiará los puntos de acupun-
tura con alcohol y luego insertará las agujas 
en los puntos seleccionados.

4. Inserción de agujas: Las agujas de 
acupuntura son delgadas y estériles. El 
practicante las insertará suavemente en 
los puntos de acupuntura, y es posible que 
sientas una leve sensación de pinchazo o 
presión.

5. Estimulación: Una vez que las agujas 
están en su lugar, el practicante puede ma-
nipularlas ligeramente para provocar una 
sensación adicional o aplicar calor (moxi-
bustión) para potenciar los efectos terapéu-
ticos.

6. Reposo: Después de insertar las agu-
jas, te dejarán descansar durante unos 20-
30 minutos. Puedes relajarte durante este 
tiempo y permitir que las agujas hagan su 
trabajo.

7. Retiro de las agujas: Una vez com-
pletado el tiempo de reposo, el practicante 
retirará suavemente las agujas.

8. Seguimiento: Después de la sesión, 
es posible que el practicante te dé recomen-
daciones sobre el autocuidado o el segui-
miento del tratamiento.

La acupuntura se ha asociado con una 
variedad de beneficios para la salud, aun-
que la evidencia científica puede variar en 
términos de la solidez de los resultados. Al-
gunos de los posibles beneficios incluyen:

1. Alivio del dolor: La acupuntura se ha 

utilizado tradicionalmente para aliviar el 
dolor en diversas condiciones, como dolor 
de espalda, dolor de cabeza, dolor articular 
y dolor menstrual.

2. Reducción del estrés y la ansiedad: 
Muchas personas encuentran que las sesio-
nes de acupuntura les ayudan a relajarse y 
a reducir los niveles de estrés y ansiedad.

3. Mejora del sueño: Algunas investi-
gaciones sugieren que la acupuntura puede 
mejorar la calidad del sueño y ayudar a tra-
tar trastornos del sueño como el insomnio.

4. Alivio de los síntomas de la meno-
pausia: Se ha encontrado que la acupuntura 
alivia los sofocos y otros síntomas asocia-
dos con la menopausia en algunas mujeres.

5. Mejora de la salud digestiva: La acu-
puntura puede ayudar a aliviar problemas 
digestivos como la acidez estomacal, la 
indigestión y el síndrome del intestino irri-
table (SII).

6. Fortalecimiento del sistema inmu-
nológico: Algunos estudios sugieren que 
la acupuntura puede ayudar a fortalecer el 

sistema inmunológico y aumentar la resis-
tencia a las enfermedades.

Existen algunas contraindicaciones y 
precauciones a considerar:

1. Hemofilia o trastornos de coagula-
ción: La acupuntura implica la inserción de 
agujas en la piel, lo que puede aumentar el 
riesgo de hematomas o sangrado en perso-
nas con trastornos de coagulación como la 
hemofilia.

2. Uso de anticoagulantes: Las personas 
que toman medicamentos anticoagulantes, 
como la warfarina, pueden tener un mayor 
riesgo de hematomas o sangrado excesivo 
durante una sesión de acupuntura.

3. Embarazo: Aunque la acupuntura 
puede ser segura durante el embarazo cuan-
do es realizada por un profesional experi-
mentado, algunos puntos de acupuntura es-
tán contraindicados durante ciertas etapas 
del embarazo debido al riesgo de estimu-
lación uterina.

4. Infecciones de la piel: Las personas 
con infecciones de la piel en el área de los 
puntos de acupuntura deben evitar la acu-
puntura hasta que la infección se haya re-
suelto para prevenir la propagación de la 
infección.

5. Alergias a las agujas: Algunas per-
sonas pueden ser alérgicas al material de 
las agujas de acupuntura. Es importante 
informar al practicante de cualquier alergia 
conocida antes de comenzar el tratamiento.

6. Condiciones médicas graves: En 
personas con condiciones médicas graves 
como enfermedades cardíacas, epilepsia o 
cáncer avanzado, la acupuntura debe ser 
realizada con precaución y bajo la supervi-
sión de un médico.

Siempre es recomendable discutir cual-
quier preocupación o condición médica con 
un profesional de la salud antes de recibir 
tratamiento de acupuntura.

Es importante recordar que la efectivi-
dad de la acupuntura puede variar según la 
persona y la condición médica específica, 
y que siempre es recomendable consultar a 
un profesional de la salud calificado antes 
de comenzar cualquier tratamiento.

En mi experiencia, la acupuntura ha 
sido una herramienta útil para el manejo 
del dolor crónico. Sobre todo de mi espalda 
baja. Incluso en ocasiones me ayuda bas-
tante a disminuir el insomnio. Después de 
varios tratamientos, he experimentado una 
disminución significativa en mis niveles de 
dolor y una mejora en mi calidad de vida. Si 
bien reconozco que los resultados pueden 
variar para cada individuo, personalmente 
estoy satisfecha con los beneficios que he 
obtenido de la acupuntura y la conside-
ro como una opción válida de tratamiento 
complementario. 

En conclusión, es importante conside-
rar desde diversas perspectivas y mantener 
una mente abierta y constructiva sobre este 
tema. Espero les sea de utilidad y como un 
punto de referencia para considerarlo una 
herramienta más.

Juntos, trabajaremos en soluciones que 
mejoren nuestra salud. 

Gracias por su atención y su compromi-
so con este artículo. Siempre quedo atenta a 
sus comentarios. 

siqueiros.arte@gmail.com

Gabriela 
Arce 
Siqueiros

Por |

SALUD & BIENESTAR

LA ACUPUNTURA Y SUS 
BENEFICIOS A LA SALUD
LA ACUPUNTURA SE UTILIZA PARA TRATAR UNA AM-
PLIA GAMA DE CONDICIONES, QUE INCLUYEN DOLOR 
CRÓNICO (COMO DOLOR DE ESPALDA, DOLOR DE CA-
BEZA Y DOLOR ARTICULAR), TRASTORNOS DEL SUE-

ÑO, ANSIEDAD, DEPRESIÓN, PROBLEMAS DIGESTIVOS, 
ALERGIAS, PROBLEMAS DE FERTILIDAD Y MÁS.

MEDICINA TRADICIONAL CHINA
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