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Maya, el Interoceánico, el Aeropuerto Felipe Ángeles, la refi-
nería Dos Bocas y la modernización de las seis refinerías y las 
plantas hidroeléctricas).

El asunto es cómo le hará, cuando los guardaditos se aca-
baron. Y es en este punto en el que los especialistas consideran 
urgente la reforma fiscal o de lo contrario un problema de gasto 
se puede volver una macro crisis. Este es el gran temor, el des-
equilibrio y que venga el colapso de las finanzas públicas con los 

efectos de un tsunami sobre la economía.
Sin embargo, la doctora Sheinbaum 

ya anunció que “no habrá reforma fiscal, 
que no habrá aumento de impuestos”, 
que incrementarán la recaudación de im-
puestos con la digitalización del SAT y 
la optimización de aduanas. No habrá re-
forma fiscal cuando menos en el primer 
año de su gobierno.

De la misma forma se ha anunciado 
que el déficit fiscal del próximo año será 
de la mitad de este 2024, que ha sido el 
más alto en los últimos 19 años.

Esto quiere decir que habrá un re-
corte presupuestal en el 2025 y el presu-
puesto será menor al del 2024, esto es de 
8.66 billones de pesos (-) (8.8% menor 
en términos reales al gasto que la Secre-
taría Hacienda considera ejercer en 2024 
(9.14 billones de pesos).

¿ CÓMO VIENE EL PRESUPUESTO?
Muy pronto será presentado el presu-

puesto que pretende manejar el gobierno 
federal para el 2025 y veremos qué deci-
sión tomará la Presidenta y su secretario 
de Hacienda, Rogelio Ramírez de la O, 
que repite en el cargo. 

Los especialistas ven con preocupa-
ción esta situación porque sin el impulso 

de una reforma fiscal, los gastos en pensiones y en el gasto social 
serán cada vez mayores, temen que esto pueda desembocar en 
una crisis que de al traste al proyecto de construir un segundo 
piso de la 4T. 

Los gobiernos le temen a las reformas fiscales, porque el cos-
to que podrían pagar es muy alto, como es perder las elecciones 
intermedias, ya que a los ciudadanos no les agrada que les incre-
menten los impuestos. 

Se advierten focos rojos sobre las finanzas públicas en el 
2025, tan sólo entre el pago de pensiones y el costo financiero de 
la deuda, se llevan alrededor de 3 billones (más de una tercera 
parte de los ingresos anuales), lo que deja muy poco margen al 
gobierno para infraestructura, porque aún quedan pendiente la 
conclusión de las obras magnas del gobierno lopez-obradorista

En ese escenario, sin reforma, nos preguntamos: ¿Cómo le 
hará la presidenta Claudia Sheinbaum para manejar un presu-
puesto austero con bajo déficit fiscal y poder cumplir con sus 
compromisos en campaña? ¿Qué reestructuración hará de las 
finanzas públicas? ¿A qué le va a quitar? 

Un panorama muy difícil enfrenta.
gabriel.ibarrabourjac@gmail.com

Como presidenta electa la doctora Claudia Sheinbaum 
descarta la reforma fiscal en el próximo periodo de se-
siones de la que será la nueva LVI Legislatura Federal.

Sin embargo hay que esperar a que le pongan en su 
pecho la bandera presidencial lo que será la mañana del próximo 
1 de octubre, cuando asuma  la enorme responsabilidad de go-
bernar este país de cerca de 130 millones de personas.

México tiene un sinnúmero de problemas, como sabemos, 
una de ellas es la desigualdad enorme y 
la pobreza en que están inmersos 46.8  
millones de personas, lo que equivale al 
36.3% de la población total del país. 

Durante estos seis años, el presi-
dente López Obrador ha instrumentado 
una política social que en cinco años 
asciende a 6.5 billones de pesos, prácti-
camente el ingreso del gobierno federal 
en este año que es cercano a 7 billones 
(el presupuesto es de 9.1 billones, pero 2 
billones es deuda pública). Durante este 
sexenio, de acuerdo a datos de Coneval, 
las personas que viven en estas condi-
ciones disminuyeron  en 5.1  millones, 
pero los que viven en pobreza extrema 
tuvo un ligero aumento de 400 mil al pa-
sar de 7.0 a 7.1%.

La doctora Claudia Sheinbaum no 
sólo mantendrá estos programas -algu-
nos como la pensión a adultos mayores 
es constitucional y obligatoria-, sino que 
habrá más, como lo prometió en cam-
paña, compromiso que ha refrendado, 
como es el programa de apoyo a mujeres 
de 60 a 64 años y las becas universales 
a educación básica y esto implica más 
dinero, más gasto.

La doctora Sheinbaum ha precisa-
do que los compromisos que asumió en 
campaña de los programa sociales de apoyo a las mujeres de 60 
a 64 años de edad serán graduales; el próximo año sólo  será 
para las mujeres indígenas y las mujeres entre 63 y 64 años; el 
siguiente año, el 2026, será para todas, estimándose que serán 
beneficiadas cerca de 3 millones de mujeres. En cuanto al pro-
grama beca universal para la educación básica, se entregará en 
etapas: en el 2025 se a los niños de secundaria y posteriormente 
a los otros niveles académicos (preprimaria y primaria).

Estos dos programas serán votados en la Cámara de Dipu-
tados en el próximo periodo ordinario de sesiones que inicia en 
septiembre para que en el 2025 inicien los registros y apoyos.

¿De cuánto será el apoyo? No se ha mencionado, pero el 
dinero que se entrega a los beneficiarios de las Becas Benito 
Juárez es de 920 pesos por familia con hijos que estudian la 
educación básica y media superior.

¿DE DÓNDE SALDRÁ EL DINERO?
La que será la primera mujer presidenta de México tiene 

también el compromiso de construir el segundo piso de la cuar-
ta transformación, que incluye la consolidación de los proyec-
tos estratégicos estelares del gobierno de López Obrador (Tren 

SE ADVIERTEN FOCOS RO-
JOS SOBRE LAS FINANZAS 

PÚBLICAS EN EL 2025, 
TAN SÓLO ENTRE EL PAGO 
DE PENSIONES Y EL COSTO 
FINANCIERO DE LA DEUDA, 

SE LLEVAN ALREDEDOR 
DE 3 BILLONES (MÁS DE 
UNA TERCERA PARTE DE 

LOS INGRESOS ANUALES), 
LO QUE DEJA MUY POCO 
MARGEN AL GOBIERNO 

PARA INFRAESTRUCTURA, 
PORQUE AÚN QUEDA PEN-
DIENTE LA CONCLUSIÓN 
DE LAS OBRAS MAGNAS 
DEL GOBIERNO LOPEZ-

OBRADORISTA.

LOS JUEGOS DEL PODER

LAS CIRCUNSTANCIAS OBLIGARÁN 
A SHEINBAUM A LA REFORMA FISCAL

La desaparición de Alejandrina 
Arellano Serrano, una mujer de 
63 años ha dejado a la comuni-
dad de Zapopan sumida en una 

profunda conmoción y desesperación. Ale-
jandrina fue vista por última vez saliendo 
del negocio familiar en una plaza comercial 
de la avenida Nicolás Copérnico. Según los 
testimonios de sus familiares, fue privada 
de su libertad por sujetos armados que hu-
yeron en dos camionetas, llevándose tam-
bién su vehículo, una Mazda negra modelo 
2022.

Este trágico suceso no es simplemente 
un caso aislado. Es un reflejo perturbador 
de la profunda crisis de seguridad que azo-
ta a nuestro país, particularmente a Jalisco. 
Las familias de las víctimas, como la de 
Alejandrina, se ven forzadas a recurrir a 
las redes sociales y otros medios para pedir 
ayuda y visibilizar la situación, ante la inac-
ción o lentitud de las autoridades.

La familia de Alejandrina había recibi-
do amenazas previamente, pero confiaban 
en la premisa de “quien nada debe, nada 
teme”. Esta confianza, desafortunadamen-
te, los ha llevado ahora a una situación de 
incertidumbre y angustia, esperando cual-
quier señal que indique el paradero de Ale-
jandrina. A más de 5 días de su desapari-
ción, no ha habido demanda de rescate ni 
noticias sobre ella, incrementando la deses-
peración de sus seres queridos.

La hija de Alejandrina expresó con pe-
sar y preocupación cómo la normalidad 
del negocio familiar se vio abruptamente 
interrumpida por este acto violento e injus-
tificado. “No entendemos los motivos, pues 
somos familia de trabajo, honrada y leal. 
Por lo tanto, los motivos de quienes tienen 
a mi mamá son totalmente injustos”, decla-
ró a El Informador. Este sentimiento de in-
comprensión es compartido por muchas fa-
milias que, día a día, enfrentan situaciones 
similares en un país donde la justicia parece 
ser un privilegio inaccesible para muchos.

La denuncia por desaparición ya ha 
sido abierta bajo la carpeta de investigación 
D-l/54814/2024 y la Comisión de Búsque-
da de Personas del Estado de Jalisco se ha 
involucrado en el caso. Sin embargo, la 
falta de información pública por parte de 
la Fiscalía resulta alarmante. La aparente 
indiferencia y la falta de comunicación solo 
agravan el dolor y la desesperación de la fa-
milia Arellano Serrano.

La seguridad en Jalisco atraviesa por 
un momento crítico. Los datos recuperados 
por el académico Víctor Manuel González 
Romero son espeluznantemente contun-
dentes:

La semana del 15 al 21 de julio de 2024, 
se publicaron 15 fichas de mujeres desapa-
recidas en el estado. De estas, 12 siguen sin 
ser localizadas, marcando la cifra semanal 
más alta en al menos dos años, según datos 
de @BusquedaJal. Este alarmante incre-
mento no puede pasar desapercibido y debe 
ser un llamado a la acción para las autorida-
des y la sociedad en su conjunto.

Las cifras negras de Jalisco durante la 
semana 29 de este año son desgarradoras. 
Además de las 12 mujeres desaparecidas 
sin localizar, 9 cuerpos de mujeres, aún 

sin identificar, ingresaron a los servicios 
forenses. Estas estadísticas no solo reflejan 
un aumento en la violencia de género, sino 
también una falla sistémica en la protección 
y búsqueda de las mujeres desaparecidas.

La gravedad de la situación se ve aún 
más reflejada en los hechos reportados el 
26 de julio de 2024. En un solo día, Jalisco 
registró 9 asesinatos, 18 personas desapare-
cidas sin localizar y 9 cuerpos sin identifi-
car ingresados al Servicio Médico Forense 
(SEMEFO). Estos números nos muestran 
un panorama desolador, una fotografía de 
la inseguridad que nos obliga a cuestionar 
la eficacia de las políticas de seguridad y 
justicia en el estado.

La desaparición de tres mujeres, este 
26 de julio, presuntamente propietarias de 
una casa de cambio en una plaza comercial 
de la avenida Naciones Unidas, ha puesto 
nuevamente bajo la lupa a las autoridades 
responsables de la seguridad en Jalisco. 

Este trágico evento, ocurrido en la colonia 
Vallarta Universidad, es un reflejo más de 
la inseguridad rampante y la ineficacia de 
las autoridades para garantizar la seguridad 
de sus ciudadanos.

Según testigos, las víctimas fueron 
sustraídas por cerca de 10 personas que 
llegaron a bordo de distintos vehículos, 
encapuchadas y portando armas de fuego. 
Este operativo, ejecutado con una precisión 
escalofriante, expone la vulnerabilidad de 
las personas frente a grupos delictivos que 
actúan con total impunidad.

El escenario de la desaparición no es un 
lugar recóndito ni aislado; se trata de una 
plaza comercial en una de las avenidas más 
transitadas de Zapopan. Este hecho no solo 
resalta la osadía de los delincuentes, sino 
también la incapacidad de las autoridades 
para prevenir y reaccionar ante estos críme-
nes.

La violencia de género, representada 

en estas cifras, es una problemática que 
no debe ser ignorada ni minimizada. Las 
mujeres de Jalisco están siendo victimiza-
das de manera alarmante y las respuestas 
institucionales deben ser contundentes y 
urgentes. Es imperativo que se fortalezcan 
las estrategias de prevención y atención a 
víctimas, así como los mecanismos de bús-
queda y localización de desaparecidos.

Es crucial que los organismos compe-
tentes redoblen esfuerzos y se comprome-
tan verdaderamente con la resolución de 
este caso y muchos otros que permanecen 
sin respuesta. La vida de Alejandrina Are-
llano Serrano y la de muchas otras personas 
desaparecidas no pueden seguir siendo ci-
fras en un informe; deben ser prioridad para 
un sistema que tiene el deber de proteger y 
servir a su ciudadanía.

Mientras tanto, la familia de Alejan-
drina sigue pidiendo apoyo, oraciones y 
acciones concretas para su pronta localiza-
ción. En momentos como estos, la fe en las 
autoridades se tambalea, pero la esperanza 
y la solidaridad de una comunidad pueden 
marcar la diferencia. No debemos permitir 
que el caso de Alejandrina sea uno más en 
la lista de desapariciones sin resolver. Su 
vida, como la de cualquier persona, merece 
justicia y la pronta intervención de quienes 
tienen el poder de cambiar esta dolorosa 
realidad.

En X @DEPACHECOS

CIFRA RÉCORD DE 
DESAPARECIDAS EN JALISCO

OPINIÓN
Daniel 
Emilio 
Pacheco

Por |

UNA ALARMA PARA LA SOCIEDAD

CRÓNICAS DE PACHECO

LA VIOLENCIA DE GÉNERO, REPRESENTADA EN ESTAS 
CIFRAS, ES UNA PROBLEMÁTICA QUE NO DEBE SER 

IGNORADA NI MINIMIZADA. LAS MUJERES DE JALISCO 
ESTÁN SIENDO VICTIMIZADAS DE MANERA ALARMAN-
TE Y LAS RESPUESTAS INSTITUCIONALES DEBEN SER 
CONTUNDENTES Y URGENTES. ES IMPERATIVO QUE SE 
FORTALEZCAN LAS ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓN A VÍCTIMAS, ASÍ COMO LOS MECANISMOS 
DE BÚSQUEDA Y LOCALIZACIÓN DE DESAPARECIDOS.

Las cifras son un reflejo perturbador de la profunda crisis de seguridad que azota a nuestro país, particularmente a Jalisco.
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Caótica a causa de las lluvias que siempre que azotan a la 
zona metropolitana de Guadalajara traen desgracia, des-
dicha y desventura. Es porque urbanizar el área metro-
politana como se hizo, fue un tonto desafío a la Madre 

Naturaleza. El Valle de Atemajac, territorio donde se asientan los 
principales municipios de la zona metropolitana tapatía, tenía y 
tiene, bien definidas sus rutas fluviales. 

La ignorancia y prepotencia de los habitontos de estos lares 
es evidente. Por necesidad e ignorancia y/o por comi$ión (corrup-
ción) es que Guadalajara creció sin ton ni son. Las consecuencias 
saltan a la vista: inundaciones a diestro y siniestro, así sean lluvias 
leves. Dichas inundaciones han cobrado año tras año, vidas huma-
nas y pérdidas económicas (a damnificados y gobiernos). Y como 
dijo Don Teofilito…

A pesar de las recomendaciones, advertencias y reglamentos, 
“la gente” se estableció sin el menor cuidado donde los traficantes 
de terrenos les vendieron. Ante la vista gorda de los responsables 
de la urbanización en Guadalajara -y sus municipios chaperones-
fue que la ciudad se desbordó de los sitios aptos para edificacio-
nes; “engordó” de tal manera que botó los cinturones de pobreza 
hacia lugares otrora inhabitables que, de alguna manera, se convir-
tieron en “tapones” para las corrientes de agua pluvial. Pero, como 
decían los antiguos, el agua siempre “reconoce” sus trayectos y, 
como gran fuerza natural, arrasa con lo que esté a su paso.

Lo despótico se escucha de parte de las autoridades en turno. 
Todas, de todos los partidos que se han asentado en los poderes 
municipales o estatales, se aprendieron bien la cantaleta: “Nadie 
tiene la culpa”. ¿Será? ¿Desde cuándo más o menos tiene esta ciu-
dad problemas de inundaciones letales? 

En 1964 se anunciaba con bombo y platillo el nacimiento del 
“tapatío un millón”. El niño fue registrado con los nombres de 
Juan José Francisco Gutiérrez. Su padre era un humilde cartero. 
De ahí para adelante la ciudad trató de demostrar una grandeza 
que se convirtió en grandota. Lo grandioso se reservó para... ja-
más.

Los campos que rodeaban al fundo legal de Guadalajara eran, 
en su mayoría ejidales. Según las leyes los ejidos no podían ser 
objeto de comercialización, por su naturaleza y vocación agraria.

Pero, como dicen los abogángsters, “las leyes se hicieron para 
violarlas”. Y así fue. La venta indiscriminada de terrenos y los 
fraccionamientos de cal proliferaron por todos los rumbos, alcan-
zando a los municipios de Zapopan, Tlaquepaque y Tonalá, en 
principio. 

Miles de transas de cochupos y fraudes se concertaron en 
esas ventas mal habidas. Los gobiernos municipales y el estatal 
adoptaron la política del avestruz. Se hicieron p…atos y dejaron 
en manos de los traficantes de los terrenos la urbanización. Indi-

viduos que, a su poquísimo saber y entender “diseñaron” lo que 
hoy vemos es un desastre de calles, avenidas, jardines y demás 
infraestructura urbana. 

Además de tener calles que no van a ningún sitio; avenidas 
cortadas de tajo por casas; se dio el fenómeno de que se tapo-
nearon los cauces naturales de los arroyos, ríos y corrientes por 
donde el agua corrió libremente por siglos. O se construyeron en 
los lechos de los ríos y arroyos. Esas casas están siempre en peli-
gro de ser inundadas o arrasadas por las corrientes de agua.

Lo retórico surgió, por supuesto, de los traficantes de terrenos 
y las complacientes autoridades que, incluso inventaron un orga-
nismo para legalizar lo ilícito: la CORETT que se confabuló con 
la ilegalidad y se convirtió en nido de ladrones y cómplices de los 
traficantes. 

Los ayuntamientos también tuvieron su participación en esta 
fraudulenta manera de hacer crecer a la ciudad. Primero hacién-
dose de la vista gorda; luego autorizando “fraccionamientos” que 
no reunían ni los mínimos requisitos para ser considerados como 
tales.

Esa retórica no ha sido abandonada por todas las autoridades 
que han desfilado por ayuntamientos y la gubernatura. Año tras 
año se oye lo mismo: lamentaciones por las vidas perdidas, apoyo 
a los damnificados (a cuentagotas, claro) y la frase emblemática: 
“queda mucho por hacer, pero estamos haciendo nuestro mejor 
esfuerzo, porque no se puede contra la naturaleza”.

El más reciente ejemplo de la manera de hacer mal las obras 
saltan a la vista: el socavón de López Mateos. Un agujero que 
milagrosamente no cobró víctimas humanas ni pérdidas de auto-
móviles o transporte urbano. 

Según los que saben de ingeniería, ese socavón se hizo debido 
a la manera en que se “atacó” cuando se remodeló ese tramo, unos 
siete años atrás. El paso del agua que viene del Cerro de Bugam-
bilias, siempre ha tenido un canal que desahoga esa corriente de 
agua hacia el oriente de esa zona (la llamada “Colonia del Perio-
dista” y la zona de la universidad que tiene nombre de libro de 
Stephen King: It Eso…) especialmente cuando llueve. Pero, en la 
remodelación, que se presumió fue en tiempo récord, se desechó 
reforzarlo, con la mentalidad abarrotera de que “cuesta bien mu-
cho” y porque además “ni se llena nunca”. 

Por cierto, dichas obras estuvieron a cargo del Ayuntamiento 
de Zapopan y ¿quién era el alcalde entonces? Uno que está en la 
cuerda floja tratando de que no le muevan el alambre de la guber-
natura de Jalisco. Y Alfaro, que quería irse con bombo y platillo, 
sólo se está yendo bombo, con tanta bronca pluvial, de seguridad y 
de todo cuanto ocurre en esta entidad, que no le favorece su salida 
triunfal como lo había planeado.
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>En Voz Alta< >El Cartón de Lí<

>Fuego Cruzado<

La hora de Merilyn

ANDRÉS MANUEL LÓPEZ OBRADOR/
PRESIDENTE DE MÉXICO

ANABEL HERNÁNDEZ/
PERIODISTA

>MERIYN GÓMEZ 
POZOS/
Iría a la dirigencia 
estatal de Morena 
en Jalisco.

>ARTURO GLEASON 
ESPÍNDOLA/
El socavón produc-
to de la acelerada 
urbanización de la 
ZMG.

Culpan a Tláloc

Rogelio Campos, académico y politólogo, exhibe com-
plicidades públicas y privadas en Jalisco a propósito 
del socavón en López Mateos y Periférico, en el contex-
to de la voz oficial que culpa a Tláloc y San Pedro por 
abrir las compuertas celestiales: “El socavón de López 
Mateos es tan grande que caben ahí la vergüenza y la 
dignidad de todas esas voces jaliscienses que antes 
se desgarraban ante un suceso así. Opinadores, acti-
vistas, cúpulos, periodistas, academiques…con muy 
contadas excepciones”. Todo esto es producto de la 
frivolidad que envuelve al gobierno cuando se privile-
gia el negocio sobre los intereses de la ciudad.

>ROGELIO CAMPOS/
La recriminación a 
la frivolidad, desver-
güenza y pérdida de 
dignidad. 

¿Por qué el socavón en López Mateos? El gobernador 
Alfaro culpa a Tláloc, dice que porque ha llovido mu-
cho. No deja de ser una declaración política para sa-
lir del paso, porque ser autocrítico y encontrar en sus 
dependencias dedicadas a la infraestructura, simple-
mente no se le da. Arturo Gleason Espíndola, académi-
co especializado de la UdeG va al fondo del problema 
y señala que el socavón fue producto de la acelerada 
urbanización en la zona que inhibió la infiltración del 
agua pluvial. En efecto, hay crecimiento vertical, pero 
sin planeación.

Durante las primeras horas después de la 
captura de Zambada y de Joaquín Guzmán 
Jr., el silencio sepulcral por parte del 
gobierno de Andrés Manuel López Obrador 
parece revelador”.

Creo que lo capturaron (al Mayo Zambada) 
allá (en EEUU), ya sea por un acuerdo 
o porque lo detuvieron porque contaba 
con información de que iba a viajar, ya lo 
conoceremos, es un avance en la lucha 
contra el narcotráfico”.

La llegada a la dirigencia nacional de Morena de Luis 
María Alcalde, programado para el próximo mes de 
septiembre, en Jalisco tendrá su impacto. Por primera 
ocasión hay la oportunidad de que se tenga un Comité 
Directivo Estatal fuerte, considerando la débil dirigen-
cia que representa Katia Castillo y los delegados que 
se han designado desde el Centro. Apunten a la diputa-
da federal electa Merilyn Gómez Pozos, quien fuera la 
representante en Jalisco de Claudia Sheinbaum en el 
proceso electoral en Jalisco que culminó del pasado 2 
de junio y muy cercana a Luisa Alcalde.

Otra del socavón

>Cierto o falso<
El FBI y no la DEA fue la que realizó la detención 
del Mayo Zambada (…) No se entregó, fue 
capturado (…) Joaquín Guzmán López formó 
parte de esta operación encubierta del FBI y 
sería el artífice que engañó al Mayo Zambada 
para su viaje a EEUU y entregarlo a la justicia”.

Si la entrega del Mayo Zambada fue pactada con 
la finalidad de convertirse en testigo protegido 
su detención puede desatar un terremoto en 
México (…) La existencia del Mayo Zambada 
como el capo más antiguo del narcotráfico en 
México no se puede explicar sin la complicidad 
de militares, marinos, policías federales, 
estatales y municipales, así como funcionarios  
de todos los niveles, gobernadores, alcaldes, 
jueces, Ministerios públicos”.

ANABEL HERNÁNDEZ/
PERIODISTA

HÉCTOR DE MAULEÓN/
PERIODISTA ESPECIALIZADO EN 

TEMAS DE SEGURIDAD

Por | Miguel 
Ángel Anaya 
Martínez

SARTRE Y EL MUNDO

>Opinión<

OPINIÓN
José Carlos 
Legaspi

Por |

>El Cartón de Gallardo<

CONCIENCIA CON TEXTO
SEMANA CAÓTICA, DESPÓTICA, 

RETÓRICA Y PEDAGÓGICA

“Somos lo que hacemos con lo que 
hicieron de nosotros”, Jean Paul Sartre.

El proceso de escribir es un ejercicio sencillo o 
complejo según el cristal con que se mire. Se 
puede escribir para compartir sentimientos con el 
mundo desde una perspectiva estética, de ahí ha 

nacido la poesía. Se puede escribir desde la imaginación, 
creando mundos existentes en la mente del autor, mismos 
que se comparten y se replican a través del lector, creando 
la fantasía o la ciencia ficción. 

La mayoría de los que escribimos columnas para este 
semanario lo hacemos intentando compartir nuestro enten-
dimiento del mundo, buscando aportar un comentario de 
interés sobre nuestra sociedad y la realidad actual.

En el mundo moderno las noticias corren a una veloci-
dad exponencial que muchas veces rebasa a la capacidad de 
análisis, uno no termina de observar un fenómeno impor-
tante cuando ya sucedió otro de igual o mayor magnitud.

La semana pasada escribía algunas líneas sobre cómo 
el ataque al presidente Trump lo posicionaba como amplio 
favorito para ganar las elecciones presidenciales, la colum-
na aún no se publicaba cuando de manera sorpresiva (pero 
necesaria), el partido demócrata dio un golpe de timón y 
retiró a Joe Biden de la contienda, hoy parece que la can-
didata será la vicepresidenta, Kamala Harris, quien ya co-
menzó una campaña fuerte, fresca e incluyente que reaviva 
la esperanza de los demócratas.

Apenas observábamos el fenómeno sucedido en el país 
vecino cuando volvimos a la realidad nacional, la presiden-
ta electa sigue presentando a quiénes formarán parte de su 
gabinete y también se anunció a quién presidirá el partido 
que hoy es casi hegemónico; refiriéndonos a temas locales, 
en Guadalajara, apareció un socavón en una de las avenidas 
principales de la ciudad, desquiciando la movilidad del sur 
de la ciudad.

El socavón se llevaba todas las notas de los medios de 
la Zona Metropolitana cuando para sorpresa de todos, se 
anunció la captura de Ismael Zambada por parte del gobier-
no de los Estados Unidos, de manera increíble el gobierno 
mexicano mencionó que no estaba enterado de la operación 
y 24 horas después aún no contaba con información del 
operativo que se había iniciado con el seguimiento de este 
personaje desde nuestro país.

En medio de este caos nacional e internacional comen-
zaron los Juegos Olímpicos con una inauguración larga, es-
pectacular y polémica, con una ciudad parisina donde no ha 
faltado la cultura, las luces y la espectacularidad, pero don-
de también se han hecho presentes los casos de violencia. 
En fin, es un mundo cambiante donde un acontecimiento 
inmediatamente empaña a otro, vivimos una realidad don-
de las emociones a flor de piel llevan a tomar las decisiones 
del día a día.

Y ya que hablamos de Francia, veamos como uno de 
los más grandes autores de ese país, Jean-Paul Sartre ges-
tionaba las emociones. La emoción para Sartre no es algo 
que pueda describirse en términos puramente corporales, 
sino más bien es un modo de ver al mundo, una transfor-
mación de este a través de la creencia personal que es casi 
esotérica, mágica. A pesar de esto la emoción no es un des-
orden del espíritu ni un desequilibrio mental, es un modo 
de existencia de la conciencia, un modo en el que compren-
demos la realidad y a partir de ahí, la transformamos.

Las cosas son como son, no como queremos que sean. 
Cuando el mundo nos presenta algo nuevo, surge la emo-
ción, que no es más que un esfuerzo por conferir mayor o 
menor presencia a un objeto, a una persona o a un hecho. 
Resulta que nosotros mismos somos los responsables de 
nuestras emociones, es decir, somos quienes optan por huir 
o quedarse, por evadir o afrontar, sonreír o llorar. Ante un 
mundo complejo, apremiante y difícil es necesario analizar, 
pensar, debatir, pero no debe quedar ahí, se deben buscar 
soluciones, transformar, crear.

Que el día a día no nos coma, que la avalancha de su-
cesos diarios no nos inmovilice, que las emociones nos 
empujen a realizar proyectos positivos, que el pensamiento 
nos lleve a un actuar donde construyamos el mundo y el 
país que creemos merecer.
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Por  Mario Avila

Luego de la declinación de Citlalli 
Hernández Mora, la carrera por la 
presidencia nacional de Morena 
está definida y será solo un mero 

trámite la designación de la secretaria de 
Gobernación Luisa María Alcalde Luján, 
como la nueva dirigente del partido político 
con el mayor crecimiento y el más triunfa-
dor en los últimos 10 años, en sustitución de 
Mario Delgado Carrillo.

La abogada Luisa María Alcalde, de 
apenas 37 años de edad, ha emergido de 
unas bases sólidas en el proyecto de la 
Cuarta Transformación, siempre bajo el 
cobijo del presidente y líder moral del 
movimiento, Andrés Manuel López Obra-
dor, desempeñándose en primera instancia 
como Coordinadora Nacional de los Jóve-
nes y Estudiantes de Morena.

Fue también diputada federal y secreta-
ria del Trabajo y Previsión Social en donde 
se mostró en todo momento como una fiel 
defensora de un salario mínimo digno y hoy 
se desempeña como secretaria de Goberna-
ción en la recta final del gobierno de López 
Obrador.

La importancia de este proceso interno 
de elección de nueva dirigencia en Morena, 
radica en opinión de la presidenta electa 
Claudia Sheinbaum Pardo, no solo en esta-
blecer una sana diferencia entre el partido 
y el gobierno, sino que desde el partido se 
habrá de definir la ruta por la que habrá de 
transitar el futuro de Movimiento de Rege-
neración Nacional.

Y una vez definida la candidata única 
por la dirigencia nacional, se han dejado es-
cuchar algunas voces para el caso del Jalis-
co, en un relevo obligado para sustituir a la 
presidenta Katia Castillo Lozano, electa en 
el mes de septiembre del 2022.

De ello se habló en el programa Con-
ciencia TV coordinado por el periodista Ga-
briel Ibarra Boujarc y moderado por Nadia 
Madrigal, en el que además tomaron parte 
Alberto Tejeda y Mario Avila.

Nombres como el de las diputadas fede-
rales electas Merilyn Gómez Pozos y Cla-
ra Cárdenas, así como el de los diputados 
locales electo, Miguel de la Rosa, Cecilia 
Márquez y Candelaria Ochoa, haciendo én-
fasis en sus trayectorias, sus méritos, sus ha-
bilidades y sus capacidades, fueron puestas 
sobre la mesa de debate a través de Ciencia 
TV.

DEFINEN A LUISA MARÍA
COMO UNA JOVEN BRILLANTE
Sin el ánimo de “inclinar la balanza” 

en elección de nueva dirigente de Morena, 
cuando aún Citlalli Hernández estaba ano-
tada en la contienda, la presidenta electa, 
Claudia Sheinbaum Pardo, advirtió que su 
papel sería el de respetar la sana diferencia 
entre el partido y el gobierno, pero ello no 
obstó para que reconociera después, cuando 

en la contienda ya quedó sola Luisa María 
Alcalde, como “una joven brillante”.

Y abundó: “Es una joven brillante, ha 
sido secretaria en dos secretarías de Estado 
importantísimas del Gobierno, pero al mis-
mo tiempo trabajó tocando casa por casa, 
estuvo encargada de Jóvenes Morena, viene 
de Morena. Tengo la mejor de las opinio-
nes, como tengo muy buena opinión de los 
compañeros de Morena, pero la decisión de 
quién debe encabezar Morena es del parti-
do”, subrayó.

Cuestionada también en otra oportu-
nidad sobre el proceso de renovación de 
Morena, Claudia Sheinbaum se pronunció 

porque el movimiento también analice ha-
cia dónde conducirse y puntualmente dijo: 
“Tiene que abrirse un periodo de trabajo en 
torno hacia dónde va Morena, no nada más 
es elegir al Comité Ejecutivo sino también 
definir a dónde va Morena hacia los próxi-
mos años”.

Con ello, al margen del método que se 
utilice para la elección, consulta o Consejo, 
lo cierto es que será Luis María Alcalde la 
siguiente presidenta nacional de Morena.

Por cierto, el Consejo Nacional Morena 
se compone por 300 consejeras y conseje-
ros nacionales, de los cuales 200 son electos 
en el Congreso Nacional Ordinario y 100 

lo componen los 32 presidentes, secretarios 
generales y secretarios de organización de 
los Comités Estatales de MORENA, así 
como el presidente, secretario general y se-
cretario de organización del CEN de MO-
RENA.

LA CRISIS DE LOS PARTIDOS 
TRADICIONALES
“Estamos en los tiempos en el que los 

partidos políticos cambian sus dirigencias 
y en el caso de Morena, debemos analizar 
particularmente el caso de Luisa María Al-
calde, que llegaría como la candidata única, 
toda vez que quiénes levantaron a mano, 
como Citlalli Hernández y Jesús Ramírez, 
el vocero de gobierno de López Obrador, 
han declinado para dejar sola en la partici-
pación una joven que desde los 16 años ha 
trabajado bajo el cobijo de Andrés Manuel 
López Obrador”, planteó de entrada el di-
rector del semanario Conciencia Pública, 
Gabriel Ibarra Bourjac.

Recordó las dificultades que Morena 
enfrentó cuatro años atrás, cuando dispu-

taron el cargo Mario Delgado y Porfirio 
Muñoz Ledo, cuando primero anunciaron 
que el método de elección sería la encuesta 
y como algunas favorecían a Muñoz Ledo, 
optaron por la decisión de ir por el Consejo, 
lo que dejó molesto a Muñoz Ledo y se fue 
del partido con muchas recriminaciones, in-
cluso para el gobierno de López Obrador.

Sobre los méritos de Luisa María, des-
tacó Ibarra Bourjac, se encuentran haber lo-
grado los incrementos históricos al salario 
mínimo, siendo titular de la Secretaría del 
Trabajo, lo mismo que se logra aprobar en 
el mismo periodo las reformas a la Ley Fe-
deral del Trabajo; lo que la llevó de manera 
directa a hacerse cargo de la Secretaría de 
Gobernación.

Sentenció el también analista político, 
Gabriel Ibarra Bourjac, que la carrera polí-
tica de Luisa María Alcalde no se entiende 
sin la presencia cercana de Andrés Manuel 
López Obrador, “porque ha trabajado siem-
pre a la sombra de Andrés Manuel y la duda 
queda de si Andrés Manuel seguiría metien-
do la mano en el partido, ahora por la ruta 
de la nueva presidenta, es decir de Luisa 
María Alcalde, la duda es si Andrés Manuel 
seguirá mandando en el país a través de los 
grupos dominantes y también a través de su 
partido”.

Y concluyó: “Lo cierto es que Morena 
está aprovechando cabalmente la crisis de 
los partidos políticos tradicionales, al grado 
de que en el país en año 2018, Morena go-
bernaba solo cinco estados y hoy gobierna 
25 y con ello se reafirma su fortaleza y cre-
cimiento solamente en seis años”.

EN JALISCO, LAS TRIBUS
PREPARAN A SUS CANDIDATOS
Es necesario decir que desde que More-

na tuvo a su primer dirigente en la persona 
de Humberto Ortiz, asesinado en el 2016 no 

ha podido consumar un proceso para tener 
una dirigencia estatal debidamente legiti-
mada, lo que ha hecho necesaria la imple-
mentación de la figura de los delegados o la 
designación de comités provisionales, real-
mente cuestionados y que nunca han sido 
aceptados por la militancia.

De hecho, ha habido procesos en More-
na Jalisco, en los que el robo de urnas a pun-
ta de pistola y los balazos al aire, han sido el 
motivo para la anulación del procedimien-
to. De ahí que la elección de un Comité Di-
rectivo Estatal en este año, será la primera 
gran elección de la militancia de Morena, 
para sustituir a la ex diputada federal Katia 
Castillo Lozano, quien llegó al cargo en una 
elección cuestionada e impugnada.

Ella ha propiciado la creación de gru-
pos, que en los partidos de la izquierda han 
sido bautizadas con el mote de “tribus”, en-
tre las que se pueden identificar los grupos 
como los fundadores, es decir los que perte-
necían a Morena antes de que se convirtiera 
en partido político; los del grupo del doc-
tor Lomelí que es quien económicamente 
ha costeado con los gastos del partidos, al 
grado de que desde su primer presidente era 
su empleado personal, él le paga el sueldo 
y él pagaba las oficinas y los viáticos y los 
‘lopezobradoristas’ que son los que vienen 
desde el PRD acompañando al presidente 
de México desde la resistencia a principios 
de siglo con el tema del desafuero y después 
con el fraude del 2006.

También están los llegados de otros par-
tidos políticos que han tejido alianzas im-
portantes y ni qué decir de las huestes que 
han dejado también instaladas en calidad 
de consejeros, los personajes que han fun-
gido como delegados de Morena en Jalis-
co, como Yeidckol Polevnsky y Alejandro 
Peña; ni qué decir de los que se han des-
empeñado como encargados de despacho, 

como el doctor Hugo Rodríguez.

SURGEN NOMBRES PARA
RELEVAR A KATIA CASTILLO
 Al momento de mencionar nombres 

de los que pudieran llegar a ser algunos de 
los aspirantes más serios a la presidencia de 
Morena en Jalisco, el propio Gabriel Iba-
rra como Alberto Tejeda coincidieron en la 
necesidad de señalar a la diputada federal 
electa por el distrito 11, Merilyn Gómez 
Pozos, por su cercanía y amistad con Lui-
sa María Alcalde, dado que se desempeñó 
como titular de la Unidad de Normatividad 
de Medios de Comunicación de la Secreta-
ría de Gobernación, cargo al que renuncio el 
26 de diciembre del 2023.

“Merilyn tiene muchas posibilidades 
porque ha tenido una relación muy estre-
cha con Luisa María, incluso en este nom-
bramiento como representante de Claudia 
Sheinbaum en Jalisco durante el proceso 
electoral, fue Luisa María Alcalde quien la 
acercó para que tuviera esa responsabilidad, 
fue su impulsora porque ellas trabajaban 
juntas en la Secretaría de Gobernación”, 
planteó Alberto Tejeda.

También se puso sobre la mesa el nom-
bre del diputado local electo, Miguel de la 
Rosa, sobre el que hubo coincidencias, par-
ticularmente porque se trata de un personaje 
con buenas ligas con la dirigencia nacional 
de Morena, una persona seria, centrada, res-
petuosa, un dirigente sindicalista sobrio y 
con mucha rectitud en su trato, por lo tanto 
bien se podría utilizar lo mismo como presi-
dente del partido en Jalisco o bien coordina-
dor de la bancada de Morena en la cámara 
de diputados local.

También surgieron en la conversación 
de Conciencia TV, la figura de la diputa-
da local electa, Cecilia Márquez Alkadef 
Cortés y  la diputada federal electa, Clara 

Cárdenas Galván, quienes se caracterizan 
por haber abrevado de los colores y la esen-
cia de la Cuarta Transformación y que han 
trabajado codo a codo con Andrés Manuel 
López Obrador desde principios de siglo y 
no a partir de este sexenio que empezaron a 
llegar los triunfos electorales.

Particularmente la diputada Cecilia 
Márquez se ha distinguido por su combate 
frontal contra la corrupción y la impunidad, 
al grado de que fue ella quien puso la de-
nuncia penal por el tema de Segalmex y le 
ha dado seguimiento, hasta que está que-
dando resuelto el fraude millonario, no solo 
porque se ha consumado la restitución total 
del monto robado de las arcas públicas, sino 
que se sigue el proceso a 32 personas que 
están en la cárcel y se han abierto al mismo 
tiempo 245 procesos administrativos, para 
que no quede nadie impune.

Finalmente, también se habló de las 
ventajas que podría tener la diputada federal 
electa, Clara Cárdenas Galván para aspirar 
a la presidencia de Morena en Jalisco, esgri-
miendo una trayectoria limpia en su partido 
y un apoyo directo al presidente AMLO 
desde el 2003, además de haberse distin-
guido en la elección del pasado 2 de junio 
como la candidata de Morena que obtuvo la 
mejor votación en la elección de diputados 
locales o federales, ya que conquistó en el 
distrito federal 19 con cabecera en Ciudad 
Guzmán, 95 mil 595 votos.

Vale la pena recordar también que una 
vez que se inició el proceso de selección del 
candidato a gobernador, en el primer filtro 
que fue la votación al interior del Consejo, 
ella fue la candidata más votada, por enci-
ma incluso de los votos que obtuvo el pre-
sidente del Consejo Político de Morena en 
Jalisco, Carlos Lomelí.

Opinión de Claudia Sheinbaum de Luisa María Alcalde: “Es una joven brillante, ha sido 
secretaria en dos secretarías de Estado importantísimas del Gobierno, pero al mismo 
tiempo trabajó tocando casa por casa, estuvo encargada de Jóvenes Morena, viene de 
Morena. Tengo la mejor de las opiniones, como tengo muy buena opinión de los com-
pañeros de Morena, pero la decisión de quién debe encabezar Morena es del partido”.

La importancia de este proceso interno de elección de nueva dirigencia en Morena, ra-
dica en opinión de la presidenta electa Claudia Sheinbaum Pardo, no solo en establecer 
una sana diferencia entre el partido y el gobierno, sino que desde el partido se habrá 
de definir la ruta por la que habrá de transitar el futuro de Movimiento de Regeneración 
Nacional.

LUISA MARÍA, CANDIDATA DE UNIDAD;
EN JALISCO VARIAS FIGURAS A ESCENA

>CON JUVENTUD Y TRAYECTORIA SÓLIDA

“Merilyn tiene muchas posibilidades porque ha tenido una relación muy estrecha con 
Luisa María, incluso en este nombramiento como representante de Claudia Sheinbaum 
en Jalisco durante el proceso electoral, fue Luisa María Alcalde quien la acercó para 
que tuviera esa responsabilidad, fue su impulsora porque ellas trabajaban juntas en la 
Secretaría de Gobernación”, planteó Alberto Tejeda.

En el programa de análisis de Conciencia TV se abordó la renovación que se dará tam-
bién en la dirigencia de Morena Jalisco y apuntan en primer término a la diputada fede-
ral electa Merilyn Gómez Pozos, diputada federal electa; Cecilia Márquez, diputada local 
electa; la diputada federal electa, Clara Cárdenas Galván y Miguel de la Rosa, diputado 
local electo.

Luisa María Alcalde con 37 años de edad, como candidata única se perfila a ser la nueva presidenta de Morena, elección que se realizará en 
el mes de septiembre.

Merilyn Gómez Pozos. Cecilia Márquez. Miguel de la Rosa. Clara Cárdenas.

ELECCIONES INTERNAS EN MORENA

La abogada Luisa María Alcalde, de 37 años de edad, ha emergido 
de unas bases sólidas en el proyecto de la Cuarta Transformación, 
siempre bajo el cobijo del presidente y líder moral del movimiento, 
Andrés Manuel López Obrador, desempeñándose en primera ins-
tancia como Coordinadora Nacional de los Jóvenes y Estudiantes 
de Morena

PARA DIRIGIR MORENA EN JALISCO
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El periodista León Krauze, en MVS No-
ticias, recordó que la agenda prioritaria que 
viene empujando Donald Trump son el fen-
tanilo, la crisis migratoria y el crimen, y que 
son estos temas que se han convertido en 
puntos críticos para la campaña electoral y 
la postura de los candidatos y con “la deten-
ción de Zambada ayer, el gobierno de Biden 
da un golpe en la mesa que contrarrestará 
los argumentos de Trump” y esta detención 

se percibe como una maniobra para fortale-
cer la posición de Kamala Harris y el actual 
gobierno demócrata en un momento de gran 
escrutinio.

Sin embargo, para el periodista, Donald 
Trump no podrá sacar provecho del operati-
vo, como si lo hará Kamala Harris, “porque 
al magnate sólo le queda aplaudir, si es que 
está a la altura de su propia retórica” y aco-
tó que está detención es histórica, no sola-

mente porque es “El Mayo” Zambada, sino 
porque también es Joaquín Guzmán López, 
hijo de “El Chapo”, por lo que se habla de 
dos detenciones de altísimo calibre, en tem-
porada electoral, que seguramente serán uti-
lizados por la campaña de los demócratas 
para dejar claro que para el gobierno actual 
de Harris y Joe Biden, la lucha contra el cri-
men organizado es muy importante.

GOLPE DE BIDEN AL CRIMEN 
TRANSNACIONAL
El especialista en temas de seguridad, 

Eduardo Guerrero, coincide en que el go-
bierno de Biden va a mostrar que esta deten-
ción es una muestra de la eficacia del com-
bate al crimen organizado transnacional que 
está operando en México, además de que 
“necesitaban contrarrestar el discurso de 
Trump de que la administración Biden ha 
sido sumamente ineficaz y débil en su lucha 
contra el narcotráfico transnacional y que 
los carteles mexicanos gozaban de plena 
salud y estaban haciendo sus negocios sin 
ningún tipo de afectación”.

“(Trump) está un poco diciendo que él 
va a llegar a poner orden y que con él va 
a haber un debilitamiento de los cárteles 
mexicanos. Y en esta coyuntura electoral es 
muy posible que Biden y Harris digan, ya 
ven, sí pudimos. Y ahorita se entregó el líder 
de una de las dos mayores organizaciones 
criminales de México”, dijo el analista.

Eduardo Guerrero pronosticó que si 
“hubiera un arresto”, del lado de cártel de 
Jalisco en algunas semanas, eso sería, muy 
útil para la candidata Kamala Harris para 
que pueda presumir “que ya le pegaron en 
la cúpula a las dos grandes organizaciones 
criminales de México con el esfuerzo de 
Estados Unidos. Y eso podría tener buenos 
efectos electorales para ellos, para el Partido 
Demócrata”.

“El gobierno de Estados Unidos y es-
pecíficamente el Partido Demócrata necesi-
taban una captura de esta envergadura para 
darle gasolina y artillería a la candidatura de 
Kamala Harris”, puntualizó el especialista.

 Los especialistas señalan que las próxi-
mas elecciones en Estado Unidos en no-
viembre se perfilan como un desafío crucial, 
con Donald Trump aparentemente muy for-
talecido, saliendo casi ileso de un atentado, 
de una detención fallida, entre otras cosas y 
en contra parte un Joe Biden desmeritado, 
con una campaña efímera pasando la batuta 
a Kamala y ésta haciendo esfuerzos consi-
derables para recuperar terreno.

El analista Eduardo Guerrero, apunta 
que la contienda electoral se centrará en es-
tados clave como Arizona, Michigan, Pen-
silvania y Wisconsin, donde el impacto del 
fentanilo ha sido devastador, donde los de-
mócratas deben convencer a los electores de 
estos estados de que están tomando medidas 
efectivas contra los cárteles mexicanos.

Para la periodista Anabel Hernández, especialista en temas de narcotráfico en México, 
esto va más allá de la esfera electoral y apunta que uno de los objetivos principales del 
gobierno de EEUU, sobre esta detención, es poder atacar de raíz al sistema de corrup-
ción que ha protegido a “El Chapo” Guzmán, a “El Mayo” Zambada, “los Chapitos”, y al 
cártel de Sinaloa, en los últimos años.

Esta doble detención respalda la política antidrogas de la administración del presidente 
Joe Biden y permite al Partido Demócrata defenderse de las acusaciones, que hacen 
los republicanos contra Kamala Harris de ser la responsable de permitir la entrada del 
fentanilo a EEUU, ya que una de las primeras encomiendas del presidente Biden a Harris 
fue controlar la frontera, pero con el arresto sale fortalecida.

UTILIZAN DETENCIÓN DE “EL MAYO” 
COMO INSTRUMENTO ELECTORAL EN EEUU
Por  Francisco Junco 

Especialistas y periodistas coinci-
den en que la detención de los nar-
cotraficantes Ismael “El Mayo” 
Zambada García y Joaquín Guz-

mán López será utilizada como un instru-
mento electoral, en Estado Unidos.

El arresto del principal líder del Cartel 
de Sinaloa, inició en territorio mexicano 
el pasado 25 de julio, en una operación or-
questada únicamente por estadounidenses, 
sin que el gobierno encabezado por el pre-
sidente Andrés Manuel López Obrador, se 
enterara o participara en el mismo.

Esta doble detención respalda la po-
lítica antidrogas de la administración del 
presidente Joe Biden y permite al Partido 
Demócrata defenderse de las acusaciones, 
que hacen los republicanos contra Kamala 
Harris de ser la responsable de permitir la 
entrada del fentanilo a Estados Unidos, ya 
que una de las primeras encomiendas del 
presidente Biden a Harris fue controlar la 
frontera, pero con el arresto sale fortalecida.

Y es que en el contexto político lecto-
ral del país vecino, donde se esta jugando 
la presidencia de los estadounidenses, tanto 
demócratas como republicanos quieren sa-
car provecho de este operativo que realizó 
la Oficina Federal de Investigación o Buró 
Federal de Investigaciones (FBI).

Sin embargo, para la periodista Anabel 
Hernández, especialista en temas de nar-
cotráfico en México, esto va más allá de 
la esfera electoral y apunta que uno de los 
objetivos principales del gobierno de Esta-
do Unidos, sobre esta detención, es poder 
atacar de raíz al sistema de corrupción que 
ha protegido a “El Chapo” Guzmán, a “El 
Mayo” Zambada, “los Chapitos”, y al cártel 
de Sinaloa, en los últimos años.

“Es ahí donde está realmente la puerta 
de oportunidad para “El Mayo” Zambada, 
porque si alguien conoce las entrañas de ese 
sistema criminal donde hay políticos, presi-
dentes, expresidentes, senadores, goberna-
dores, empresarios, etcétera, es justamente 
este hombre que lleva más de 60 años en 
este mundo criminal”, dijo la autora de “El 
Traidor”, el diario secreto del hijo de “El 
Mayo”, en entrevista con Carmen Aristegui. 

LOS TIEMPOS ELECTORALES
Francisco Franco, consultor en temas de 

inteligencia y seguridad, en entrevista con 
TV Azteca, consideró que esta detención 
o entrega no fue obra de la causalidad que 
ocurriera en el marco electoral estadouni-
dense, ya que los tiempos electorales “obli-
gan a los políticos a ofrecer una serie de 
resultados que en otros momentos no con-
sideraban convenientes por distintas razo-
nes” y es que, dijo, este tipo de detenciones 
siempre tienen un impacto positivo entre la 
población que los lleva a votar por el gober-
nante en turno o por su partido.

“Los tiempos electorales cambian eso. 

Hoy el gobierno norteamericano que se 
enfrenta a un proceso electoral, ese tipo de 
noticias le caen muy bien a los gobiernos en 
turno, ya que mandan el mensaje de que, si 
probablemente México no está metiendo el 
hombro en la lucha contra la criminalidad, 
nosotros hacemos lo propio y detenemos a 
figuras clave del narcotráfico en México”, 
dijo Franco a Fuerza Informativa Azteca.

Pero, también, dijo el especialista, que 
Donald Trump se beneficia con esta captura 
ya que puede capitalizarlo, “y que probable-
mente ya lo está haciendo … es el que más 
señala que México no hace nada en contra 
de la criminalidad y es el único que lo haría 
o podría hacer. Tiene también argumentos 
para decir: ‘Ven, esto es gracias a que yo 
presioné por así decirlo’. Yo veo que quien 
sale beneficiado es el gobierno de Biden 
porque contradice los dichos de Trump”.

Pero, sin lugar a duda, el directamente 
beneficiado de la doble detención, es el go-
bierno que encabeza Joe Biden y ayuda a 
su candidata, Kamala Harris, a posicionar-
se en las preferencias electorales, ya que la 
detención puede significar algunos puntos 
porcentuales en el electorado, sobre todo 
por los cuestionamientos y la crisis del fen-
tanilo que vive el país vecino.

Luis Carlos Sainz, periodista y analista 
en temas de seguridad, afirma que es el go-
bierno de los Estados Unidos es el que se 
beneficia en primera instancia, ya que es “el 
que lanza el mensaje”, y con esto tratar de 

favorecer a la candidata demócrata, Kamala 
Harris.

“(La detención) viene a favorecerle pre-
vio a las elecciones, en una contienda que 
pareciera llevar desventaja el partido que 
está en el poder, y está captura desde luego 
que les da puntos para fijar la postura de lo 
que le viene criticando el partido opositor”, 
señaló Luis Carlos Sainz, en Milenio.

Por un lado, los republicanos, represen-
tados por Donald Trump, en caso de ganar 
las elecciones se quedarán con la medalla 
de tener preso a uno de los narcotrafican-
tes mexicanos más importantes a nivel in-
ternacional, ya que se le responsabiliza de 
introducir el fentanilo a las calles estadouni-
denses, generando “zombieland” en varias 
calles de Filadelfia y otros puntos impor-
tantes de las ciudades del país vecino, del 
que habla Anabel Hernández en su libro La 
Historia Secreta.

Sin duda, el candidato Donald Trump 
aprovechará esta detención para agitar al 
electorado y asegurará que en su país se va a 
hacer justicia y se enjuiciara a uno de los ca-
pos más importantes del narcotráfico que ha 
dañado a los ciudadanos estadounidenses; 
apenas unos días antes de la detención, de-
claró a Fox News, que el narco controlaba 
México, bajo el mando de la figura más icó-
nica del narcotráfico como lo es “El Mayo” 
Zambada y advirtió, en esa entrevista, lo 
que haría para combatir este flagelo, donde 
desde el primer día cerraría la frontera con 

México y prácticamente estaría “declarando 
la guerra”, a partir de considerar a los narco-
traficantes como grupos terroristas.

VOTO AL DEMÓCRATA
En el análisis que realiza la periodista 

Dora Elena Cortés, señala que esta acción 
del FBI, muy probablemente le traiga votos 
al Partido Demócrata “ya que podrá demos-
trar que, sin tanta alharaca -como la del ex 
presidente Donald Trump- y sin ‘bombar-
dear’ a los grupos criminales que operan en 
México, ni mucho menos entrometerse en 
el país… se pudo poner bajo arresto y lle-
var a proceso, no sólo a otro de los hijos del 
Chapo Guzmán, que es parte de los “chapi-
tos” que manejan un ala del grupo criminal, 
sino también, a la máxima figura de esa or-
ganización transnacional que comercia con 
diferentes drogas y -últimamente- con el 
letal fentanilo”. 

“La administración Biden, con esta ac-
ción demostró que, sin mayores aspavien-
tos, podía ‘descabezar’ al cártel más empo-
derado y criminal de México, sin derramar 
sangre y sin que nadie lo notara, no obstante 
que surjan nuevos ‘mandos’”, escribió la 
periodista Dora Elena Cortés.

La periodista, asegura, en contra parte, 
que Trump pierde puntos, porque mucho 
de su campaña la ha estado basando en ese 
combate que, según esto, haría a futuro, a 
partir de lograr el triunfo en las elecciones 
de noviembre en Estados Unidos.

>DETENCIÓN DE “EL MAYO” ZAMBADA Y JOAQUÍN GUZMÁN LÓPEZ

LA CAÍDA DEL LÍDER DEL CARTEL DE SINALOA
El especialista en temas de seguridad, Eduardo Guerrero, coincide en que el gobierno 
de Biden va a mostrar que esta detención es una muestra de la eficacia del combate 
al crimen organizado transnacional que está operando en México, además de que “ne-
cesitaban contrarrestar el discurso de Trump de que la administración Biden ha sido 
sumamente ineficaz y débil en su lucha contra el narcotráfico transnacional.

El periodista León Krauze, en MVS Noticias que con “la detención de Zambada, el gobier-
no de Biden da un golpe en la mesa que contrarrestará los argumentos de Trump” y esta 
detención se percibe como una maniobra para fortalecer la posición de Kamala Harris y 
el actual gobierno demócrata en un momento de gran escrutinio.

La noticia del año fue la detención en EEUU de Ismael “El Mayo” Zambada.

Diversos especialistas en temas de seguridad consideran que el gobierno de los Estados Uni-
dos es el que se beneficia en primera instancia, ya que es “el que lanza el mensaje”, y con esto 
tratar de favorecer a la candidata demócrata, Kamala Harris”.

¿DETENCIÓN O ENTREGA DEL MAYO ZAMBADA?
ABOGADO SEÑALA QUE LO 
SECUESTRÓ EL HIJO DE EL CHAPO

La detención del narcotraficante Ismael 
“El Mayo” Zambada García, concretada 
en Nuevo México, Estados Unidos, la cual 
inició en territorio mexicano, ha generado 
no sólo un impacto significativo en el mun-
do del narcotráfico y la política mexicana, 
sino que ha desatado diversas versiones 
que sugieren que fue una entrega negocia-
da por el propio líder del Cartel de Sinaloa, 
mientras que otras fuentes sostienen que 
fue una operación encubierta, con la cola-
boración del hijo de “El Chapo Guzmán, 
que concretó el arresto contra “El Mayo”. 

Lo cierto es que el narcotraficante más 
buscado a nivel internacional a sus de 76 
años, y por quien el gobierno norteameri-
cano ofrecía una recompensa de 15 millo-
nes de dólares, se encuentra preso para ser 
juzgado por una corte estadounidense, “El 
Mayo” Zambada es considerado uno de 
los líderes más importantes del Cartel de 
Sinaloa y ha sido acusado de tráfico de to-
neladas de fentanilo, una droga mortal que 
ha causado más de 300 mil muertes por so-
bredosis tan solo en tres años.

La periodista Anabel Hernández, ex-
perta en el tema, en su columna de esta 
semana, explica cómo fue la espectacular 
captura del líder invicto del Cartel de Si-
naloa, tras 60 años de carrera criminal. La 
crónica fue obtenida gracias a un agente 
informante, que participó directamente en 
el operativo que concluyó con la detención 
de “El Mayo” Zambada y el hijo de “El 
Chapo” Guzmán, Joaquín Guzmán López

El 25 de julio, Ismael Zambada, abor-
dó una aeronave en Hermosillo, Sonora, 
junto con Joaquín Guzmán López, hijo de 
El Chapo, que a decir del informante de 

Anabel Hernández, este colaboró con los 
agentes del FBI, para convencer al narco-
traficante veterano para que se subiera a 
esa aeronave. Al aterrizar en Nuevo Méxi-
co, fueron detenidos por los agentes federa-
les del FBI, acusados de traficar fentanilo.

Esta operación, dice Anabel Hernán-
dez, planeada durante un año, fue super-
visada por tres cortes federales, la de San 
Diego, de Columbia y la de Chicago, y 
aclaró que la DEA no participó en esta ope-
ración. Se espera que la corte de Chicago 
lleve el caso contra “El Mayo”, similar al 
caso de su hijo Vicente Zambada Niebla, 
“El Vicentillo”, quien colaboró con el De-
partamento de Justicia en 2010.

Esta versión es coincidente con el re-
porte de El The Wall Street Journal que 
destacó que Joaquín Guzmán López, hijo 
de Joaquín “El Chapo” Guzmán, engañó 
a “El Mayo” Zambada y se entregó, ya que 
quería evitar un final violento. 

El rotativo estadounidense señala que 
“el hijo de El Chapo quería entregarse” y 
apunta que era “el cerebro financiero de-
trás del Cártel de Sinaloa”. Según el me-
dio, Guzmán López “subió la apuesta: tra-
bajaría con EU para capturar a Ismael ‘El 
Mayo’ Zambada”. 

En el diario The New York Times, se 
afirma que Guzmán López entregó a Is-
mael “El Mayo” y “al hacerlo, también 
pudo haber aumentado sus propias posibi-
lidades de obtener un trato favorable para 
él y su hermano más cercano, Ovidio Guz-
mán López, quien ya estaba bajo custodia 
federal de los Estados Unidos”.

Sin embargo, existe la versión de que el 
arresto de los dos importantes líderes del 

cártel de la droga fue el resultado de una 
negociación directa de “El Mayo”, quien a 
sus 76 años, está cansado y quiere un tra-
to beneficioso para él, sus hijos y familia. 
Y es que esta versión sostiene que como 
Vicente Zambada Niebla, “El Vicentillo” 
logró convertirse en un testigo protegido 
del Departamento de Justicia de EU, lue-
go que entregó información sobre su padre 
“El Mayo”.

En otra información, El New York Ti-
mes afirmó que “funcionarios estadouni-
denses también habían estado negocian-
do silenciosamente, intermitentemente, 
durante al menos tres años con Zambada 
García sobre su propia posible rendición, 
aunque esas conversaciones finalmente no 
llevaron a nada”.

Otra de las versiones que circuló, a 
través de Los Ángeles Time, es una de-
claración de Frank Perez abogado de “El 
Mayo” Zambada, quien afirmó que su jefe 
fue “secuestrado” por Joaquín Guzmán 
López, según el defensor “mi cliente nunca 
se rindió o negoció términos con el gobier-
no estadounidense. Joaquín Guzmán Ló-
pez secuestró a la fuerza a mi cliente”. Y la 
nota periodística agrega que “fue embosca-
do, tirado al suelo y esposado por seis hom-
bres en uniformes militares y Joaquín”.

“Sus piernas fueron atadas y una bolsa 
negra fue colocada sobre su cabeza”, sigue 
el relato de Perez, y agregó que “entonces 
fue aventado a la parte trasera de una ca-
mioneta pickup y llevado a una pista de 
aterrizaje”.

Una de las versiones que 
circuló, a través de Los 
Ángeles Time, es una decla-
ración de Frank Perez abo-
gado de “El Mayo” Zam-
bada, quien afirmó que su 
jefe fue “secuestrado” por 
Joaquín Guzmán López, se-
gún el defensor “mi cliente 
nunca se rindió o negoció 
términos con el gobierno 
estadounidense.Joaquín Guzmán López.
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SE UNEN EMPRESARIOS Y SOCIEDAD CIVIL 
PARA ABATIR DESIGUALDADES EN JALISCO

Por Francisco Junco

En un esfuerzo sin precedentes para 
enfrentar las desigualdades socia-
les que existen en la entidad, em-
presarios jaliscienses integrados 

en el Consejo Económico Empresarial de 
Jalisco (CEEJ) y la Unidad de Asociaciones 
Civiles con Causa, A. C., firmaron un histó-
rico Convenio de Colaboración, esta alian-
za, la primera de su tipo, busca aprovechar 
las fortalezas de ambos sectores para gene-
rar un impacto positivo en la comunidad.

De acuerdo con Arturo Guillén Arám-
bula, presidente del CEEJ, este acuerdo 
representa una oportunidad para que los 
empresarios compartan su experiencia y 
recursos con las asociaciones civiles, brin-
dando capacitación, proveeduría y apoyo en 
áreas clave. A cambio, las asociaciones se 
convertirán en parte integral del ecosistema 
empresarial, recibiendo beneficios y servi-
cios especializados.

“Evitar la desigualdad lo más que se 
pueda y que la gente tenga opciones, la que 
no tiene ahorita recursos. Que vean que sus 
hijos crezcan y puedan ser empresarios o 
sean gente de bien. Y pues hacer una cadena 
positiva en eso”, dijo el empresario.

Además, destacó la importancia y el 
alcance de este pacto, resaltando que este 
organismo empresarial trabajará de manera 
conjunta con grupos prioritarios de la po-

blación para fortalecer el tejido social. El 
objetivo principal es reducir las desigualda-
des, ofreciendo oportunidades y recursos a 
aquellos que más lo necesitan.

“Es un convenio en el que los empresa-
rios nos unimos con la sociedad civil, que 
son las asociaciones con causa. Vamos a 
estar junto con ellos trabajando, aportando 
lo que nosotros tenemos, que es experiencia 
en los negocios, proveeduría, capacitación 
para todos ellos, y ellos se convierten en 
parte de nosotros al aceptar todo este tipo 
de servicios”, dijo el representante de los 
empresarios.

Guillén Arámbula subrayó que esta co-
laboración permitirá que ambos sectores 
trabajen de la mano para alcanzar objetivos 
comunes, particularmente en áreas donde la 
experiencia empresarial puede ser crucial y 
añadió “todo con costos especiales, todo es-
pecial para que esto crezca y funcione. Pen-
samos que vamos a crecer mucho con esto”.

La firma de este convenio representa un 
hito, ya que es la primera vez que el CEEJ 
se embarca en una iniciativa de esta natura-
leza y el presidente del órgano empresarial 
previó que “hay muchísimo que hacer”, ya 
que son más de 50 asociaciones las que es-
tán involucradas en la Unidad de Asociacio-
nes Civiles con Causa, además de muchos 
empresarios comprometidos lo importante, 
remarcó es que “hay que despertar la con-
ciencia de que es necesario trabajar en con-

junto”.
La alianza se enfoca en unir fuerzas 

para ofrecer soluciones prácticas y efectivas 
a problemas sociales, aportando cada sec-
tor sus mejores recursos y conocimientos. 
“Si bien no tenemos nosotros los recursos 
como el gobierno para donar o alguna cosa, 
sí podemos trabajar, cada quien en sus áreas 
que domina y puede ser un beneficio para 
todos”, explicó Guillén Arámbula.

ENRIQUE MICHEL Y EL VALOR 
DEL CONVENIO
Enrique Michel Velasco, director ge-

neral de Mazapán de la Rosa y uno de los 
empresarios más connotados y altruistas en 
Jalisco, también estuvo presente en el en-
cuentro y expresó su optimismo respecto a 
la colaboración entre empresarios y asocia-
ciones civiles, y aseguró que este convenio 
significa que hay mucho optimismo para 
poder ayudar más a la gente en hacer obras.

Michel Velasco destacó la importancia 
de la participación empresarial en proyectos 
que tradicionalmente han sido dominados 
por el gobierno y las asociaciones, y con 
este convenio se logra involucrar a los em-
presarios como sector, no sólo de manera 
individual, celebró que “estamos metidos 
ya los empresarios también y es muy im-
portante que nos metamos sobre todo a la 
educación”.

FRANGIE: “ESTOS DETALLES 
ME MOTIVAN”
Juan José Frangie, presidente municipal 

electo de Zapopan, fue testigo de la firma 
del convenio entre la Unidad de Asociacio-
nes Civiles con Causa y el Consejo Eco-
nómico Empresarial de Jalisco (CEEJ),  al 
hacer uso de la palabra expresó que “este 
vínculo resalta el gran trabajo de comunica-
ción y coordinación, el cual permitirá abrir 
oportunidades para las personas que más lo 
necesitan”.

Al mismo tiempo, agradeció el recono-
cimiento que le hizo el CEEEJ y dijo que 
“estos detalles son los que me motivan a 
seguir trabajando y dar mi mayor esfuerzo 
todos los días”.

Por su parte, Raúl Alberto Vázquez 
Nungaray, presidente de la Unidad de Aso-
ciaciones Civiles con Causa, A. C., con-
firmó que este es un primer pacto de esta 
naturaleza en Jalisco y resaltó que este en-
cuentro significa la firma de un macro con-
venio entre las asociaciones civiles y el sec-
tor empresarial, sobre todo, trabajarlo con 
transversalidad, ya que se une gobierno, so-
ciedad civil organizada, el sector empresa-
rial y distintos sectores de la sociedad civil.

Vázquez Nungaray explicó que el obje-
tivo es tener una mancuerna a nivel socie-
dad civil y empresa para fortalecer a ambos 
sectores, y explicó que se pretende es “tener 
un equilibrio para que también puedan te-

>BUSCAN CAPACITAR Y EMPODERAMIENTO DE LA ONG’S
CEEJ PROMUEVE LA FILANTROPÍA

Firma de Convenio entre el Consejo Económico Empresarial de Jalisco (CEEJ) y la Unidad de Asociaciones Civiles con Causa, A. C. En la gráfica de izquierda a derecha Fabiola Loya, titular 
de la Secretaría del Sistema de Asistencia Social; Arturo Guillén, presidente del CEEJ; Juan José Frangie, presidente municipal electo de Zapopan; Raúl Alberto Vázquez Nungaray, presidente 
de la Unidad de Asociaciones Civiles con Causa, A. C.; el sacerdote Alejandro López López, vicepresidente y representante legal de Cáritas Diocesana de Guadalajara y el empresario Enrique 
Michel Velasco, presidente de Mazapán de la Rosa.

ner víveres en todos los sentidos y que haya 
también una proyección empresarial en el 
sector de la sociedad civil”.

Por parte del Gobierno estatal, Fabiola 
Loya Hernández, secretaria del Sistema de 
Asistencia Social, destacó la innovación del 
convenio ya que es un acuerdo sui generis 
que están innovando en la forma de organi-
zarse, donde “los organismos ahora, tanto 
empresariales como de la sociedad civil, y 
nosotros como testigos e impulsores y com-
prometidos en ese esquema de gobernanza. 
La Secretaría del Sistema de Asistencias So-
ciales funge como testigo precisamente para 

que podamos trabajar en esa triple hélice 
que estamos buscando en favor de las y los 
jaliscienses”.

El mensaje central de todos los partici-
pantes fue claro y unánime en el sentido que 
la unión entre empresarios y asociaciones 
civiles es crucial para combatir las desigual-
dades y proporcionar más oportunidades a 
quienes más lo necesitan, y se pueda lograr 
un impacto positivo y duradero en la so-
ciedad. Los empresarios y la sociedad ci-
vil pueden trabajar juntos para fomentar el 
crecimiento, la capacitación y el desarrollo, 
construyendo un futuro más equitativo y 

próspero para todos.
Enrique Michel lo resaltó en una frase 

“unidos podemos salir adelante”, recopilan-
do el espíritu de colaboración y esperanza 
que impulsa esta iniciativa.

Al final, el objetivo primordial es reducir 
las desigualdades y proporcionar más opor-
tunidades a quienes más lo necesitan. “Estar 
unidos y estar con ellos ofreciendo lo que 
nosotros sabemos hacer. Ese es el punto. Es 
hacer negocios, hacer empresas, capacitar. 
Que esto funcione”, insistió el empresario.

El presidente Municipal electo en Zapo-
pan, Juan José Frangie Saade, quien fungió 

como testigo en la firma del acuerdo, señaló 
que el principal problema de México es la 
desigualdad, y reducir esa brecha contribu-
ye a solucionar otros temas, como la inse-
guridad.  “El Gobierno no puede solo. Las 
asociaciones civiles son las expertas, son las 
que saben en dónde se necesita ese dinero, 
ese recurso humano, recurso económico”, 
refirió ante mujeres y hombres dedicados 
a la filantropía y representantes de distintas 
organizaciones civiles.

Arturo Guillén, presidente del el Consejo Económico Empresarial de Jalisco (CEEJ), señaló que 
con estos convenios buscan contribuir con un granito de arena a combatir la desigualdad lo 
más que se pueda y que la gente tenga opciones, la que no tiene ahorita recursos.

A Enrique Michel Velasco se le reconoce por ser uno de los empresarios más connotados y 
altruistas en Jalisco en la firma del convenio y recibir además el reconocimiento a su labor por 
parte del CEEJ

Juan José Frangie, presidente municipal electo de Zapopan al recibir el reconocimiento del 
CEEJ expresó que “estos detalles son los que me motivan a seguir trabajando y dar mi mayor 
esfuerzo todos los días”.

Óscar Ábrego, Fabiola Loya, Juan José Frangie, Arturo Guillén y Enrique Michel.

Fabiola Loya, secretaria del Sistema de Asistencia Social, participó en la firma del Convenio de 
Colaboración entre la Unidad de Asociaciones Civiles con Causa A.C., y el Consejo Económico 
y Social de Jalisco (CEEJ). 

Juan José Frangie testigo de calidad en la firma del convenio de colaboración entre el Consejo 
Económico Empresarial de Jalisco (CEEJ) y la Unidad de Asociaciones Civiles con Causa, A. C.
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Me recuerda Gabriel Ibarra 
Bourjac, mandamás de este 
Semanario, y compañero de 
micrófono en el programa 

Tela de Juicio de nuestra amiga Becky 
Reynoso, que el jueves 20 de diciembre de 
2020, mencioné que Kamala Harris sería la 
candidata demócrata a la presidencia de Es-
tados Unidos, a dos días de que el Colegio 
Electoral de USA, la declarara ganadora a 
la vicepresidencia y a Joe Biden a la pre-
sidencia, cierto, tuvieron que pasar muchas 
circunstancias para llegar a este momento, 
así es la vida, se construye por, con, sin o a 
pesar de ellas; falta poco para saber si resul-
taron buenos esos pronósticos.

En el futbol americano existe una con-
ducta anti deportiva que se llama rudeza 
innecesaria, consiste en aplicar una fuerza 
desmedida contra su oponente, lo mismo 
podemos pensar del actuar de Trump frente 
a Biden, me pregunto ¿qué necesidad tenía 
de humillarlo y ridiculizarlo tanto ante todo 
el mundo? no le dejó otro camino que la 
renuncia. 

La soberbia de Trump no le permitió 
ver más allá su nariz, ¿coincidimos en que 
traía a Biden bien medido? ¿Lo mantenía a 
una distancia conveniente para que se viera 
que había competencia, pero sin riesgo ma-
yor como para que le evitara un segundo 
mandato? ¿Realmente el presidente Biden 
le representaba un peligro para la elección 
de noviembre? ¿Que no era mejor dejar 
que corriera el tiempo y esperar a la nomi-
nación demócrata y después tundirlo con 
todo? Tan bien que iba con el disfraz de 
sobreviviente, había logrado lo imposible, 
empezar a cambiar la percepción de agre-
sor por el de víctima, se equivocó, cuando 
veas a tu enemigo que está cometiendo 
error tras error, ¡déjalo, no lo interrumpas! 

Pareciera que esa rudeza innecesaria 
fue una equivocación en la estrategia de 
Trump, la consecuencia ya la sabemos, 
el retiro de JB y la segura postulación de 
Kamala Harris, que en agosto tomará la 
estafeta demócrata, quien su declaración 
de apoyo a la actual vicepresidenta, resultó 
un fuerte revulsivo para la causa demócrata 
que ya se veía en la lona, prueba de ello es 
la cantidad de dinero que recaudó Kamala 
en 2 días, más de 100 mdd. Esto provocó 
que haya una real competencia entre los 
candidatos de los partidos republicano y 
demócrata, de conformidad a las siguientes 
encuestas, publicadas la semana que con-
cluye:

- Encuesta de The Washington Post: 
Trump aventaja por 5 puntos.

- Encuesta de CBS/YouGov: Trump 
aventaja por 3 puntos.

- Encuesta de NBC News: Trump aven-
taja por 2 puntos.

- Encuesta de Yahoo News/YouGov: 
Trump aventaja por 2 puntos.

- Encuesta de CNN: Trump aventaja 
por 2 puntos.

- Encuesta de Fox News: Trump aven-
taja por un punto.

- Encuesta de NPR/PBS NewsHour/
Marist: Harris aventaja por un punto.

- Encuesta de Reuters/Ipsos: Ambos 
candidatos aparecen con 44 por ciento de 
las preferencias.

- Encuesta de New York Times/Siena: 
Harris aventaja a Trump por un punto.

- Encuesta de Emerson College: Trump 
lidera en siete estados indecisos por delan-
te de Biden, pero Harris podría acercarse 
a superar la ventaja de Trump en el estado 
indeciso clave de Pensilvania.

Aquí todavía faltará contabilizar el au-
mento en la preferencia electoral que ob-
tendrá la vicepresidenta Harris cuando esta 
semana Barak Obama haga público su apo-
yo. Números parejos, ¿Kamala que alcanza 
gana?

Desvelo otro dato interesante para la ca-
rrera presidencial del vecino del norte:

Tres ex vicepresidentes en funciones 

se convirtieron en presidentes de Estados 
Unidos:

1. John Tyler (1841): asumió la presi-
dencia tras la muerte de William Henry 
Harrison.

2. Millard Fillmore (1850): asumió la 
presidencia tras la muerte de Zachary Ta-
ylor.

3. Gerald Ford (1974): asumió la presi-
dencia tras la renuncia de Richard Nixon.

Todos ellos asumieron el cargo de pre-
sidente después de la muerte o renuncia del 
titular.

Una clave importante para que la virtual 
candidata demócrata se mantenga en la pe-
lea e incluso la ponga por delante de DT, 
será el tino que tenga en escoger a su com-
pañero de fórmula, para lo cual hay, al me-
nos, una decena de posibilidades, después 
de analizar a los más visibles, veo a tres con 
amplias posibilidades, Josh Shapiro, Mark 

Kelly y Tim Walz, de ellos me decanto por 
dos, Shapiro y Kelly, si tuviera que decidir-
me por uno de ellos sería por Shapiro, el 
Gobernador es una máquina electoral en su 
estado, Pensilvania, que se encuentra ubi-
cado en el llamado cinturón del óxido, que 
son los estados que terminan definiendo la 
elección estadounidense.

Ahora bien, todos sabemos que, en 
época electoral allende la frontera, México 
resulta un platillo apetecible para las cam-
pañas, tanto de unos como de otros, así que 
esperemos por un lado el aumento del dis-
curso beligerante de DT, respecto al tema 
migratorio, por ejemplo, frente a una narra-
tiva más humana de Kamala.

Déjenme plantear una de las tantas iro-
nías de la vida, si se confirma a KH como 
la candidata demócrata, parecería más un 
litigio en los tribunales que una contienda 
electoral, la Fiscal versus el criminal, ya 
que preveo que el discurso de la actual vice 
presidenta, rondará en que el electorado 
no olvide los cargos criminales que Trump 
tiene en contra, también atacará el discurso 
violento de Trump, mientras que ella, enar-
bolará una narrativa en favor de uno de los 
valores supremos de la democracia que es 
la libertad, difícil superar la prosa que ven-
drá detrás de ese supremo concepto.

Volvamos a la rudeza innecesaria, la 
NFL la penaliza con 15 yardas de castigo, 
la conducta de Trump ¿será sancionada por 
el electorado en el país de las barras y las 
estrellas? ¿Este error le costará la presiden-
cia? 

Con esto y más que viene sobre la mesa, 
que nadie se llame a sorpresa si gana Ka-
mala.

EN EL FUTBOL AMERICANO EXISTE UNA CONDUCTA 
ANTI DEPORTIVA QUE SE LLAMA RUDEZA 

INNECESARIA, CONSISTE EN APLICAR UNA FUERZA 
DESMEDIDA CONTRA SU OPONENTE, LO MISMO 

PODEMOS PENSAR DEL ACTUAR DE TRUMP FRENTE 
A BIDEN, ME PREGUNTO ¿QUÉ NECESIDAD TENÍA DE 
HUMILLARLO Y RIDICULIZARLO TANTO ANTE TODO 

EL MUNDO? NO LE DEJÓ OTRO CAMINO QUE LA 
RENUNCIA.

OPINIÓN

TRUMP: RUDEZA INNECESARIA

Juan Raúl 
Gutiérrez 
Zaragoza 

Por |

Kamala Harris le puede voltear la elección a Trump.

KAMALA NO ES BIDEN
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“Para que la verdadera paz la podamos construir, se tiene que trabajar desde la primera 
infancia, antes de que los niños entren al kínder. Esos dos años son la etapa más impor-
tante en la formación de la mente de los seres humanos, la mejor etapa para la creación 
de cultura de paz”.

“Cuando condenas a las víctimas a que perdonen a los victimarios, eso no es política 
pública de paz. Si alguien cometió un homicidio en virtud de una actividad criminal, el 
código penal que dice y listo”.

NORBERTO EMMERICH: “PERDONAR A 
VICTIMARIOS NO ES POLÍTICA DE PAZ” 

Por Francisco Junco 

El experto en seguridad, el ar-
gentino, Norberto Emme-
rich, aseguró que condenar a 
las víctimas a perdonar a sus 

agresores no es una política pública de 
paz efectiva, como se está realizando en 
México, con la premisa de “abrazos no 
balazos” del gobierno de Andrés Manuel 
López Obrador, que no permite castigar 
a los criminales más que con un “los voy 
a acusar con sus abuelitas”.

“Cuando condenas a las víctimas a 
que perdonen a los victimarios, eso no es 
política pública de paz”, destacó Emme-
rich, doctor en ciencia políticas, consul-
tor en Seguridad y Geopolítica, y agregó 
que “si alguien cometió un homicidio en 

virtud de una actividad criminal, se debe 
aplicar el código penal. Eso es una políti-
ca de paz”.

Argumentó que la falta de castigo 
para los criminales sólo fomenta la im-
punidad y la violencia entonces “políticas 
públicas de paz que no toquen las estruc-
turas del crimen es medio difícil”.

El experto también cuestionó la re-
tórica de la Cuarta Transformación, 
calificándola de “otro discurso, otros li-
derazgos” que no abordan las raíces del 
problema. “En México, lo que hay es un 
hartazgo tan alto con el crimen organi-
zado, la violencia, la corrupción del Es-
tado... que se exageran las palabras y el 
vocabulario se vuelve peligrosamente in-
cierto”, concluyó.

Criticó la falta de acciones contun-

dentes contra el crimen organizado bajo 
la administración actual en México y a su 
juicio, la Cuarta Transformación no re-
presenta un cambio significativo en la lu-
cha contra la delincuencia, sino más bien 
una continuación de viejas prácticas con 
un discurso renovado.

En un análisis crítico sobre la política 
de seguridad y justicia en México, el ana-
lista planteó, en entrevista con Concien-
cia Pública que la verdadera política de 
paz radica en la aplicación rigurosa del 
Código Penal a quienes cometen delitos 
graves, como el homicidio, las desapari-
ciones, las ejecuciones, etcétera.

Sostuvo que, en casos de homicidio 
vinculado a actividades criminales, es 
ver que dice Código Penal y listo “puedo 
aplicar el Código Penal, puedo yo tener 

a esta persona detenida por 32 años por-
que cometió seis homicidios, y eso puede 
ser una política de paz. En realidad eso 
es una política de paz”. Para él, el casti-
go proporcional a los delitos cometidos es 
esencial para disuadir a otros de involu-
crarse en actividades criminales, y man-
tener un equilibrio en la sociedad.

Por otro lado, el argentino quien par-
ticipó como ponente en Segundo Encuen-
tro Iberoamericano de Periodismo Vo-
ces por la Paz, realizado en la ciudad de 
León, Guanajuato, aseguró que la paz no 
existe por sí sola, esta hay que construirla

El también presidente del Centro de 
Estudios en Estrategias y Políticas Pú-
blicas (CEEYPP), quien en el Foro de 
Guanajuato participó en conversatorio 
‘Construir la Paz en Iberoamérica, ase-

>“SE TIENE QUE TRABAJAR DESDE LA PRIMERA INFANCIA”

LA CONSTRUCCIÓN DE LA PAZ
“En relación a la paz mundial -señaló que este tipo de congresos como el de Guanajuato, 
es la arenita, un poquito más grande que una arenita común, que se agrega a otras are-
nitas que terminarán conformando la playa o el océano, que no es más que un conjunto 
infinito de gotas de agua”

“En México lo que hay, con la gente que converso y demás, es un hartazgo tan alto con 
el crimen organizado, la violencia, la corrupción del Estado y demás, que se exageran 
las palabras y el vocabulario se vuelve peligrosamente incierto, difuso”.

Norberto Emmerich, presidente del Centro de Estudios en Estrategias y Políticas Públicas (CEEYPP) habla sobre lo que son las verdaderas políticas de paz en entrevista con Conciencia Pública.

guró que la paz es un mecanismo político 
y para hacer políticas públicas de paz sig-
nifica que, por ser política, tiene “algo de 
sucio, algo de tramposo”, y apuntó que 
“somos guerreros de la paz, si quieren. 
No somos ángeles que vamos portando 
una paloma blanca en una mano y un 
mensaje de paz en la otra. No, lo lamento, 
vamos a combatir por la paz”.

Pero, aseguró que para que la verda-
dera paz la podamos construir, se tiene 
que trabajar desde la primera infancia, 
antes de que los niños entren al kínder. 
Esos dos años son la etapa más importan-
te en la formación de la mente de los seres 
humanos, dijo, es la mejor etapa para la 
creación de cultura de paz.

¿Cuál es la situación actual de este 
tema de la violencia, que no sólo es un 
asunto de México, sino que es un tema 
mundial, cuál es la realidad en América 
Latina?

Hablar de la violencia significa hablar 
de muchas cosas, al punto de que se em-
pieza a emplear el término las violencias. 
Una de las violencias más importantes en 
la que nos estamos metiendo en el mundo 
es la guerra, por lo tanto, el problema del 
crimen organizado, el narcotráfico y toda 
la violencia que hay en México, es algo 
muy inferior, en términos de dimensiones, 
a la posibilidad realmente existente de una 
guerra mundial cercana, que quiere ser pre-
sentada como si fuera una especie de guerra 
regional europea. En este sentido enton-
ces, estamos ante un peligro importante en 
el cual la paz, quisiera ser claro, la paz no 

está amenazada, porque la paz no existe, es 
una opción inexistente, eso es lo que quiero 
marcar.

La paz no existe, la paz hay que cons-
truirla. Porque si uno dijera que hay opción, 
paz-guerra, uno podría decir ¿por qué en 
vez de resolver esto, en términos de guerra, 
no lo resolvemos en términos de paz? Que 
sí es posible, pero es teóricamente posible. 
Entonces digo, lo que sí existe es la guerra, 
la paz no existe, la paz se necesita construir. 
¿entre quienes? entre dos personas, cual-
quiera, dos, no una.

La guerra no necesita dos personas, en 
todo caso sí, una que ataque y la otra po-
brecita que sea la víctima. La paz necesita 
dos personas activas, las dos tienen que ser 
activas y tienen que establecer un diálogo 
y en ese diálogo intersubjetivo se va cons-
truyendo la paz. ¿Por qué? Porque hay que 
aprender que la paz puede superar cualquier 
tipo de desafío sin necesidad de ejercer la 
violencia.

¿Quiénes son los que tendrían que 
construir la paz, en esta concepción que 
nos plantea? 

Nosotros, y me refiero a los que esta-
mos preocupados por la paz y hablamos de 
la paz. Somos personas comunes y corrien-
tes, entonces tenemos baja tolerancia, no 
somos muy buenos para lidiar con la frus-
tración, no sabemos decir que no. Tenemos 
un autocontrol más o menos, tenemos una 
resolución no tan pacífica de los conflictos 
y demás.

En el medio de esta lista de cosas que 
puse, mencioné no sabemos decir que no. 

Yo creo que a los niños y niñas, dos o tres 
años, primera infancia, antes de que entren 
al jardín de infantes, esos dos años, son la 
etapa más importante en la formación de 
la mente de los seres humanos. Es la mejor 
etapa para la creación de cultura de paz.

Totalmente ajena la idea de la cultura, 
de que la cultura de paz sea un formato 
adaptable a personas de 15, 18, 25, 40 años. 
No, primera infancia. El niño en la primera 
infancia está formando su cerebro, está for-
mando la inteligencia social de su cerebro y 
ahí, es cuando a la niña o al niño se le ense-
ña a manejar la frustración, los enojos, las 
rabietas y los caprichos. Enseñarla a decir 
que no. Porque todo el resto de la sociedad 
se encargará, desde ese momento hasta la 
eternidad, de enseñarla a decir que sí. Sí a la 
escuela, sí a las autoridades, sí al gobierno, 
sí al que lo va a usar. Entonces, no, no. Una 
palabra.

Oiga, en este contexto de violencias, 
que prácticamente las aprendemos desde 
las primeras infancias, ¿cuál sería como 
la fórmula para poder revertir esto?

A ver, la pregunta tiene esas trampas de 
palabras sencillas para una pregunta com-
plicada. Dijiste resolver. Esa palabra no me 
gusta, las cosas no se resuelven. Las cosas 
se transforman, se le cambia la cara, se mo-
delan, se reconstruyen. Pero nada, porque 
esto es una cuestión humana. Las guerras 
es una forma de diálogo intersubjetivo en-
tre dos. Entonces es cuestión de reformar, 
transformar, convertir, lidiar con estas co-
sas, superar rencillas, buscar mejores cami-
nos y a veces ser violentos. El hombre de 

paz es un ser esencialmente violento. Es un 
ser que tiene 2, 3, 6, 25 infiernos adentro. 
Pero que ha sabido apagar el fuego, que en 
determinadas ocasiones cuando hace falta y 
cuando todo parece derrumbarse, usa esos 
demonios a su favor. Eso es un hombre po-
deroso.

Entonces usando tu palabra, resolver es-
tos problemas o lidiar con estos problemas, 
hay por lo menos dos instancias. Una es la 
cuestión de la paz mundial o la paz interna-
cional, que es lo que nos preocupa mucho, 
la posibilidad de un mundo en guerra. Está 
en guerra, pero tenemos conflictos que, por 
ahora, están separados uno del otro.

Estamos en una situación en la cual la 
paz puede quebrarse ya en términos más 
regionales por lo menos y escalando, sobre 
todo lo que importa, es la escalada. Porque 
cuando la escalada empieza, tiende a no 
detenerse. Es la paz mundial la que está en 
juego, y yo entiendo que nosotros como 
personas, vos como periodista, las amas de 
casa, las personas que les interesa la paz, los 
activistas, no es mucho lo que podemos ha-
cer a ese nivel, más que convocar, llamar, 
peticionar, proclamar. Entonces, y ahora sí, 
cuando digo esto no es mucho lo que pode-
mos hacer, lo que estoy diciendo es falso. 
¿Qué quiero decir? Es cierto pero es falso. 
En virtud de que como es poco lo que pode-
mos hacer, es mucho el resultado que pode-
mos esperar de lo poco que hagamos.

Habló también de la utilidad que pue-
den tener este tipo de Congresos por la 
paz, como el de Guanajuato y dijo que en 
relación a la paz mundial es algo pequeño. 
En relación al tema de la paz en nuestra re-
gión, es algo grande.  “En relación a la paz 
mundial, es la arenita, un poquito más gran-
de que una arenita común, que se agrega a 
otras arenitas que terminarán conformando 
la playa o el océano, que no es más que un 
conjunto infinito de gotas de agua”

“Agreguemos gotas de agua a esta paz 
mundial, a ver si la cantidad de gotas de 
agua se transforma en calidad. Y entonces, 
en vez de definir al océano como millones 
de gotas de agua, lo definimos como un 
océano.

Por el otro lado, en el tema de la paz 
nuestra, la paz de nuestros territorios, en 
Guadalajara, en Guanajuato, donde sea, en 
Michoacán, en Argentina, sí podemos in-
cidir en lo que hablábamos en el Congreso 
de Políticas Públicas de Paz, en la cual el 
gobierno local, entiendo yo, tiene que ser el 
primer disparador para comunidades urba-
nas, donde el gobierno necesita o necesita-
mos que lance o que piense o que ponga en 
su plan de gobierno o que prometa o que 
lance la consigna algo de paz, que figure la 
palabra paz. Y empezar a construir, enton-
ces, políticas públicas de paz.

La falta de castigo para los criminales sólo fomenta la impunidad y la violencia, considera Norberto Emmerich.
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“EVITARÁ LA NO REELECCIÓN, LA
DESERCIÓN EN LOS PARTIDOS”
Por  Mario Avila

Aunque la iniciativa de eliminar la 
reelección de los cargos de elec-
ción popular, tendrá consecuencias 
en todos los partidos políticos, en 

el caso de Morena será de mucha utilidad para 
poder refrescar la política en el país, para que 
aparezcan nuevos rostros, con nuevas ideas y 
con ello se evite el obstruir el crecimiento po-
lítico de las nuevas generaciones.

De ello habló la diputada federal electa 
por el Movimiento de Regeneración Nacional 
(Morena), Clara Cárdenas Galván, quien para 
hacer una analogía, refirió que el agua estan-
cada tiende a pudrirse, es decir apesta, por lo 
que lo mejor es que la renovación en los car-
gos sea constante a fin de que las generaciones 
se renueven.

La no reelección, es una de las tres inicia-
tivas más relevantes que son de la autoría per-
sonal de la doctora Claudia Sheinbaum Pardo, 
futura presidenta de México, quien con ello 
dará reversa a una reforma que se aprobó en 
el sexenio de Felipe Calderón Hinojosa y que 
comenzó a aplicar en el gobierno de Enrique 
Peña Nieto.

Hasta ahora han podido reelegirse los 
alcaldes por un periodo más, acumulando 
mandatos de 6 años; los diputados federales 
y locales hasta por tres periodos, acumulando 
responsabilidades hasta por 12 años y los se-
nadores por un periodo adicional que signifi-
carían 12 años en el cargo.

Además de la no reelección que entraría 
en vigor en el año 2030, Sheinbam Pardo 
plantea también otorgar una pensión a las mu-
jeres de 60 a 64 años, por la mitad de lo que 
hoy se otorga en la pensión del adulto mayor; 
así como en un lapso de tres años, empezando 
por la secundaria, conceder una beca a todos 
los estudiantes de nivel básico de las escuelas 
públicas del país.

Clara Cárdenas Galván, quien el día pri-
mero de septiembre asumirá el cargo de di-
putada federal y una de las 500 legisladoras 
que tendrán la responsabilidad de votar esta 
iniciativa, habló de las bondades que la no re-
elección implica para su partido.

Yo digo que sí sería sano -planteó, porque 
de esta manera surgirán en Morena nuevo 
rostros, nuevas caras, nuevos candidatos. Yo 
estoy consciente de lo que esto implica, por-
que decían hace algún tiempo que cuando solo 
duraban tres años, no les ajustaba a los presi-
dentes municipales para llevar a cabo los pro-
yectos y las obras que se echaban a cuestas, y 
por eso pedían más tiempo para estar al cargo, 
pero la democracia en México llegó para que-
darse y uno de sus principios fundamentales 
desde los tiempos de la Revolución, ha sido el 
sufragio efectivo y la no reelección.

Y también la veo sana -abundó-, porque 
entre la gente llegue más sana a un encargo de 
estos, menos corrupción habrá, porque los que 
ya están, ya aprendieron mañas quiera uno o 

no; yo he visto compañeros muy sanos, y ya 
estuvieron en un encargo, manejando recursos 
y empecé a ver comenzaban las quejas… y es 
que el dinero da tanta tentación, el poder que 
llega te hace perder piso.

A mí me dio mucho sentimiento -reveló-, 
de una compañera que ganó y todavía se ufa-
nó, cuando la presenté, le dijeron usted es… 
sí soy yo; y dijo yo ya tengo nueve adminis-
traciones en las que he trabajado de diputada 
federal o de diputada local… y yo me quedé 
callada sonriendo, porque 27 años y el pueblo 
no la conoce, yo de veras pregunté díganme 
qué ha hecho esta persona y busqué algo en lo 
que realmente hubiera apoyado y dije ha vivi-
do solamente del erario, no tiene nada, no se 
vale, habiendo tantos cuadros que es también 
el pleito en Morena porque no dejan llegar.

 
TRES AÑOS Y SE DESPIDE DE CARGOS 
Y ENCARGOS
De su caso en particular, en donde podría 

reelegirse hasta el 2030 en la Cámara federal, 
Clara Cárdenas se sinceró: “Yo francamente 
no quería participar, ahora yo no peleé esta 
posición, dicen que les obstruí la candidatura 
algunos, pero en realidad yo no me promoví 
para esta posición, a mí vinieron de México y 
me pidieron que fuera candidata a la estructura 
federal, y yo les dije que me quería quedar en 
Jalisco, pero no me dieron nada para Jalisco 
porque había acuerdos con otras gentes y me 
dijeron, te van a encuestar y yo pedí que me 
encuestaran en lo local porque quiero quedar-
me en Jalisco y quiero seguir recorriendo mi 
estado y no, me encuestaron en lo federal en 

donde quedé, pues ya llegué y vamos a darle”.
Refirió también que si se sigue con el mis-

mo esquema de la reelección 2, 3 o 4 veces, 
“cuándo van a llegar las otras gentes, cuan-
do ya estén muy grandes si es que siguen o 
si es que no se convierten en detractores de 
este proyecto, porque no les hemos dado la 
oportunidad; yo siento que es sano porque son 
gentes que quieren llegar, traen buenas ideas, 
traen fuerza, traen juventud y deben de llegar, 
que no se nos pierdan en el camino, hay que 
darles acompañamiento. En fin, yo veo muy 
positivo la no reelección”.

Incluso utilizó la analogía de los ríos y re-
cordó que dicen que el agua estancada apesta, 
“por lo tanto sí creo que hay que dejarla co-
rrer, yo sí apoyo esta moción de la iniciativa 
de la no reelección así se trate de un autogol 
y porque dicen que Morena es quien mayor 
cantidad de reelecciones presentó en la cáma-
ra federal, aunque no en el caso concreto de 
Jalisco”.

Aseguró que esta sería la última vez que 
compita por un cargo pública, ya que la inten-
ción es que ingresen nuevos cuadros, gente 
nueva; “yo tengo programado estar estos tres 
años en la cámara de diputados federal y lo 
que sigue será solamente en lo que les pueda 
ayudar, en cuestión de formación y capacita-
ción, lo voy a hacer pero yo creo que otro en-
cargo está mucho en verse, yo solamente quie-
ro ver por el partido y cómo nos fortalecemos 
justamente como partido en el estado, porque 
este ha sido el problema con Jalisco, porque 
son las mismas cabezas que siempre aparecen 
porque tienen el recursos y la gente no se sien-

te representada por las que están ahí”.
Sobre la posibilidad de que busque la re-

presentación y la coordinación de los diputa-
dos federales de Jalisco en su fracción parla-
mentaria, lo descartó por completo y aclaró 
que para ese encargo, que es meramente admi-
nistrativo porque no tiene mayor injerencia en 
las decisiones de la fracción, andan ya varios 
muy apuntados y con buenos padrinos, como 
Alberto Maldonado, Chavarín, Bruno Bancas 
Mercado y Merilyn Gómez Pozos, impulsada 
por el senador Ricardo Monreal.

Por cierto, la diputada por el distrito 19, 
Clara Cárdenas Galván, fue la más votada en 
la elección de diputados federales del 2 de 
junio al alcanzar para su partido un total de 
93 mil 100 votos; Alberto Maldonado Chava-
rín ganó el distrito 16 con 77 mil 742; Bruno 
Blancas Mercado conquistó en el distrito 5 la 
victoria con 53 mil 563 votos y Merilyn Gó-
mez Pozos       en el distrito 11 triunfó con 67 
mil 825 votos.

Finalmente, un punto adicional por el que 
servirá la iniciativa de frenar la reelección, en 
opinión de Clara Cárdenas, será para evitar 
casos como el de Jesús Pablo Lemus Navarro, 
que gobernó por dos periodos en Zapopan, 
tres años en Guadalajara, pero podría haber-
se reelegido en la capital jalisciense y luego 
buscar otros seis años en Tlaquepaque, seis 
años en Tonalá, seis años en Tlajomulco y así 
sucesivamente en toda la Zona Conurbada 
con lo que un mismo personaje podría llegar 
a gobernar municipios por 54 años de manera 
continua.

>CLARA CÁRDENAS/ MORENA

“La no reelección, es una de las tres iniciativas más relevantes que son de la autoría 
personal de la doctora Claudia Sheinbaum Pardo, futura presidenta de México.  Veo 
sana esta iniciativa porque entre la gente llegue más sana a un encargo de estos, me-
nos corrupción habrá, porque los que ya están, ya aprendieron mañas quiera uno o no”.

Tengo programado estar estos tres años en la cámara de diputados federal y lo que si-
gue será solamente en lo que les pueda ayudar, en cuestión de formación y capacitación, 
lo voy a hacer pero yo creo que otro encargo está mucho en verse”.

LXVI LEGISLATURA FEDERAL

La diputada por el distrito 19, Clara Cárdenas Galván, fue la más votada en la elección de diputados federales del 2 de junio al alcanzar para 
su partido un total de 93 mil 100 votos.

ACEPTA QUE FALTAN DE RECIBIR EL PAGO 
TRES MIL REPRESENTANTES DE MORENA

Por Diego Morales Heredia

Son tres mil pagos pendientes que se 
tiene en Jalisco a representantes de 
Morena en las casillas que estuvie-
ron el domingo 2 de junio, pero de 

estos un buen número son cachirules, res-
ponde Hugo Rodríguez a sus críticos de que 
dejó sin pago a muchos de ellos.

Entrevistado en el programa “Política 
Libre”, conducido por el periodista Lucio 
Becerra,, con la participación de Carlos An-
guiano y Amaury Sánchez, asegura que él 
no manejó ni un peso, que no manejó dinero 
de nadie.

El político de Morena asegura estar 
tranquilo con un tema que ha tenido con-
fusiones y que son varios compañeros que 
quieren aprovechar la coyuntura para co-
brar por un trabajo que no realizaron.

“Alguien dentro del partido, o fuera del 
mismo, no lo sé, es lo que se llama fuego 
amigo, esto tiene una respuesta de mi parte, 
no somos iguales, es el punto para iniciar. 
Un servidor estuvo al frente del partido casi 
dos años, viví muy cerca las elecciones de 
2015, 2018, 2021, entonces mi frase de que 
no somos iguales tiene una razón de ser, co-
nocí bien esos procesos”, sostiene.

Explica que él a partir del 15 de abril 
acompañó a Leonel Cota y Estela Damián 
como responsable de toda la estructura elec-
toral y política, en esa calidad los acompañó 
e indica que la estructura se vino formando 
desde octubre de 2023, durante más de 200 
días estuvo Ernesto Palacios y Miguel de la 
Rosa.

Después entra él y asume la respon-
sabilidad de la estructura electoral para la 

defensa del voto en Jalisco. “Palacios y de 
la Rosa estaban generando la estructura de 
quien cubriría la totalidad de las casillas, 
tengo los datos precisos, ellos tuvieron has-
ta la fecha en que trabajaron esos 200 días, 
generaron el 37 por ciento de la estructura 
que tuvo el partido, 15 mil 319 compañeros 
para cuidar casillas”.

En el mismo orden de ideas, Hugo Ro-
dríguez resaltó el trabajo que hicieron para 
la estructura de Morena, en donde incorpo-
raron en poco tiempo a 30 mil compañeros 
para la defensa del voto del partido en Ja-
lisco.

“En los 46 días que estuvimos, meti-
mos cerca de 30 mil, porque hay una cifra 
de 28 mil 069 no observados, pero después 
ratificamos cerca de los mil compañeros; en 
estos días incorporamos 30 mil compañeros 
a la defensa del movimiento, que es una es-
tructura que tenía trabajando desde octubre 
con 20 coordinadores de distrito, que tenían 
responsables de polígonos, llegamos a 41 
mil reportados por el INE, sin observacio-
nes, no llegamos a los 43 mil, porque entre-
gamos arriba de la media, pero nos hicieron 
observaciones”.

¿El INE rasura este porcentaje de re-
presentantes?

“Sí, de 43 mil 388, superando la meta, 
nos observaron y tuvimos 41 mil 304 repor-
tados por el INE. De tal manera, llegamos 
al 95 por ciento de la estructura. Llegamos 
a estas cifras cuando viene la elección, Mo-
rena jamás dijo que iba a pagar un peso, ja-
más se dijo una cantidad que se iba a pagar, 
ahora si es el tema que es famoso, que yo 
manejé un apoyo de 43 mil 472 compañe-
ros, estamos hablando de millones de pesos, 

pero no es así, cuando pasa la elección du-
rante 30 días queda disponible en un lugar 
llamado Financiera del Bienestar, con ellos 
se hizo el contrato del servicio de usuarios 
de Morena, se abrió un espacio de este apo-
yo antes de la elección. Fueron todos los 
propietarios y suplentes a cobrar, y muchos 
de ellos no fueron a cobrar casillas”.

No llegaron el día de la elección…
“Llegaron y cobraron propietarios, su-

plentes, una gran cantidad de personas in-
morales que no se presentaron a las casillas, 
ya estaba visualizado, pero dijeron bueno 
por el hecho de haber aportado un granito 
de arena y estar en las listas de Morena está 
bien. Viene la elección, tuvimos una con-
centración en las aperturas del 90 por cien-
to, a la hora del cierre, datos reportados por 
el INE, está señalado que Morena cumplió 
con el 96 por ciento al final. Dicho lo ante-
rior, a lo más que había llegado Morena era 
al 32.7 de cobertura de casillas en eleccio-
nes anteriores, esta estructura no se vendió, 
porque yo era el responsable, nosotros no 
manejamos un peso, todo fue manejado por 
el partido a nivel nacional y con un contrato 
en Telecomm. Ahora, en la segunda parte 
después de la elección el compañero que re-
cogió el acta, que nos cuidó la casilla, tuvo 
más de 30 días para pasar a cobrar”.

Se tiene entendido que el apoyo era 
directo a los beneficiarios, porque podía 
cobrarse con clave de elector del INE…

“Sí hubo irregularidades de compañeros 
que no salieron en las listas para el segundo 
pago, no salieron por las personas inmora-
les que fueron a cobrar propietario y suplen-
te, pero todos los que no estuvieron en las 
listas, este proceso aún no termina”.

¿Cómo pueden verificar qué repre-
sentantes sí estuvieron en sus casillas?

“El señor Leonel Cota y Estela Damián 
estuvieron en Jalisco, abordé este tema de 
gente que no pudo cobrar, tenemos que so-
lucionarlo por el prestigio del movimiento y 
el prestigio de la doctora Sheinbaum, en ese 
sentido, tenemos la información de parte 
del INE, el registro a cada partido de quién 
cuidó sus casillas oficialmente, con nom-
bre y apellido, si entregó el encarte de lista 
nominal, ahí está todo y eso ya lo tenemos. 
Sabremos de cerca de 3 mil compañeros 
que dicen que no les han pagado, muchas 
personas les dicen, es que cómo es posible 
que Morena no haya pagado, sí compañero 
morenista, si yo hubiera tenido 2 mil repre-
sentantes como el PT pago en un día, noso-
tros tuvimos 43 mil, no estamos hablando 
de lo mismo, el primer pago se hizo hasta 
a más de los que deberían haber ido, es un 
reclamo de 3 mil personas en todo el estado, 
tenemos la lista de las personas que recla-
man el apoyo”.

¿Las voces que señalan que Hugo Ro-
dríguez no pagó están desorientadas?

“Yo no tuve ni un solo peso, el dinero 
siempre estuvo dispuesto en Telecomm, hay 
solo 3 mil pagos pendientes si pueden acre-
ditar que cuidaron la casilla. Cuando pasa 
la elección, si algunas personas todavía no 
han cobrado, vamos a checarlo, seguramen-
te muchos de esos 3 mil son cachirules, todo 
eso ya lo tenemos, nadie nos puede enga-
ñar, sabemos quién en la segunda parte del 
segundo apoyo, cuando pasó la elección, 
sabemos quien sí fue y quién no fue”, pun-
tualizó.

>“NO MANEJÉ UN SOLO PESO EN LOS APOYOS DEL PARTIDO”

“Yo no tuve ni un solo peso, el dinero siempre estuvo dispuesto en Telecomm, hay solo 
3 mil pagos pendientes si pueden acreditar que cuidaron la casilla. Cuando pasa la 
elección, si algunas personas todavía no han cobrado, vamos a checarlo, seguramente 
muchos de esos 3 mil son cachirules”.

“Sí hubo irregularidades de compañeros que no salieron en las listas para el segundo 
pago, no salieron por las personas inmorales que fueron a cobrar propietario y suplente, 
pero todos los que no estuvieron en las listas, este proceso aún no termina, soy respe-
tuoso de los temas personales y de los temas jurídicos”..

HUGO RODRÍGUEZ/ ENTREVISTA EN “POLÍTICA LIBRE”

Hugo Rodríguez entrevistado en el programa “Política Libre” se defiende de los ataques que ha recibido de quienes lo señalan de no haber entregado el dinero de apoyo a un alto número de 
representantes electorales de Morena el pasado domingo 2 de junio.
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Revista de Ciencia Política
Buscamos ser un eficaz instrumento de comunicación cuya área de especiali-
dad será el análisis político, tal como la reflexión en temas de gobierno, políti-
cas públicas, relaciones internacionales y globales, así como artículos inéditos 
de investigación y estilo de vida.

Legisladores MX @MX_Legisladores
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OPINIÓN

“Los hechos necesitan testigos para 
ser recordados y testigos de confianza 

para ser establecidos a fin de encontrar 
un lugar seguro en el dominio de los 

asuntos humanos.”
 

Esta reflexión de Hannah Arendt 
subraya la esencia de la verdad 
y la integridad en el ejercicio de-
mocrático. En el reciente proceso 

electoral del 2 de junio en Jalisco, la verdad 
se encuentra en riesgo, como lo demuestran 
las denuncias de irregularidades planteadas 
por los candidatos de Morena, Claudia Del-
gadillo y Chema Martínez. 

Las inconsistencias graves, como la fal-
ta de actas y documentos adicionales inex-
plicables, han develado una falta de trans-
parencia que pone en cuestión la confianza 
pública en las instituciones encargadas de 
garantizar la legitimidad del proceso elec-
toral. Como un testigo crucial en un juicio, 
cada elemento del proceso electoral debe 
ser examinado con rigor y transparencia 
para preservar la confianza en nuestras ins-
tituciones democráticas. Sin una rendición 
de cuentas clara y efectiva, corremos el 
riesgo de que la verdad sea distorsionada y, 
con ella, el fundamento mismo de nuestra 
democracia.

Las denuncias presentadas por Delga-
dillo y Martínez, apoyadas y sostenidas 
por Eduardo Almaguer, detallan una serie 
de irregularidades que van desde la falta 
de actas de escrutinio y cómputo hasta la 
aparición inexplicable de documentos adi-
cionales. En la bodega del IEPC, de los 59 
paquetes esperados solo se encontraron 36, 
y en un caso particular, 107 actas aparecie-
ron en lugar de una, sugiriendo posibles 
manipulaciones. Estas anomalías no solo 
cuestionan la precisión de los resultados, 
sino que también plantean serias dudas so-
bre la integridad del proceso.

Por su parte, la presidenta del IEPC Ja-
lisco, Paula Ramírez Höhne, ha reconocido 
algunas de estas irregularidades, pero la fal-
ta de una explicación clara y detallada no 
hace más que agravar la situación. En una 
democracia, la transparencia no es un lujo, 
sino una necesidad. La falta de claridad en 
este proceso electoral es como un socavón 
en la confianza pública: peligroso y difícil 
de reparar.

En ese orden de ideas me resulta impo-
sible no hablar sobre el reciente socavón 
en la avenida López Mateos, ya que este 
es una imagen que resuena con la situación 
actual. Este incidente no solo expuso fallas 
en la infraestructura vial y en la gestión de 
obra pública, sino que sirve también como 
una metáfora de las grietas en nuestro siste-
ma electoral. Al igual que el socavón, que 
puso en riesgo a los conductores, las irregu-
laridades en las elecciones ponen en peligro 
la legitimidad de nuestros representantes y, 

en última instancia, la confianza en nuestras 
instituciones.

La pregunta que debemos hacernos es: 
¿podemos permitirnos seguir adelante sin 
abordar estas fallas? Ignorar los proble-
mas no los hará desaparecer; al contrario, 
los agrava. Así como se requieren medidas 
urgentes para reparar el socavón y evitar 
futuros incidentes, también es crucial revi-
sar y, si es necesario, anular las elecciones 
para garantizar un proceso electoral limpio 
y justo.

La posibilidad de anular las elecciones 
no debe ser vista como un fracaso, sino 
como una oportunidad para reforzar nues-
tra democracia. Es un llamado a la acción, 
una invitación a mejorar los procesos y 
garantizar que cada voto cuente de mane-
ra justa. Este paso, aunque drástico, puede 
ser el cimiento sobre el cual reconstruir la 
confianza pública y asegurar un futuro más 
transparente y participativo.

La transparencia y la rendición de cuen-
tas no son meros adornos de un proceso 

electoral, son los pilares sobre los cuales 
se construye la confianza pública. Sin estos 
elementos fundamentales, el riesgo es que 
el proceso electoral se convierta en un te-
rreno de dudas y sospechas, socavando la 
legitimidad de los resultados y la fe en las 
instituciones encargadas de garantizar la 
justicia y la equidad en su ámbito de com-
petencia.

En este contexto, la anulación de las 
elecciones se erige como una respuesta ne-
cesaria para restaurar la integridad del sis-
tema. Así como un testigo en un juicio debe 
ser de confianza para que el veredicto sea 
justo y preciso, las instituciones electorales 
deben demostrar una transparencia absolu-
ta para que la voluntad del pueblo sea fiel-
mente reflejada y respetada.

Permitir que las irregularidades pasen 
sin una investigación rigurosa y sin conse-
cuencias puede ser visto como una acepta-
ción tácita de la desconfianza y la opacidad. 
Ignorar las fallas y dejar que continúen sin 
corregirse sería equivalente a permitir que 

una grieta se convierta en un socavón que, 
eventualmente, podría amenazar la estabi-
lidad de toda la estructura. La verdad y la 
confianza en la democracia deben ser sal-
vaguardadas con la misma diligencia con la 
que se repararía una infraestructura dañada: 
sin demora, con precisión y con el compro-
miso inquebrantable de corregir los errores.

El proceso electoral es, por su propia 
naturaleza, un reflejo del contrato social 
que compartimos. Cada voto representa una 
expresión de confianza en que el proceso es 
justo y equitativo. Cuando esa confianza 
se ve comprometida, como lo está en este 
caso, es imperativo tomar medidas para 
restaurarla y reforzar el sistema. La anula-
ción de las elecciones, si se considera ne-
cesario, debe ser vista no como un fracaso, 
sino como una oportunidad para reafirmar 
el compromiso con una democracia que se 
basa en la verdad, la justicia y la integridad.

En última instancia, la democracia es 
un proceso continuo que requiere nuestra 
vigilancia y compromiso constante. La si-
tuación en Jalisco subraya que, para que la 
democracia prospere, la verdad debe ser no 
solo recordada, sino también establecida 
con absoluta confianza. Solo así podremos 
asegurar que el dominio de los asuntos hu-
manos se mantenga en un lugar seguro, li-
bre de la amenaza de la desconfianza y el 
engaño.

Armando 
Morquecho 
Camacho

Por |

A TÍTULO PERSONAL

ENTRE SOCAVONES 
E IMPUGNACIONES

LA SOMBRA DE LA DUDA

AL IGUAL QUE EL SOCAVÓN DE LÓPEZ MATEOS, QUE 
PUSO EN RIESGO A LOS CONDUCTORES, LAS IRREGU-
LARIDADES EN LAS ELECCIONES PONEN EN PELIGRO 
LA LEGITIMIDAD DE NUESTROS REPRESENTANTES Y, 
EN ÚLTIMA INSTANCIA, LA CONFIANZA EN NUESTRAS 

INSTITUCIONES.

Claudia Delgadillo y “Chema” Martínez, a la espera de las resoluciones de las denuncias interpuestas tras el pasado proceso electoral.
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¡FELICIDADES A 
JUAN HUERTA!

A LOS QUE VIMOS

CON JUANITO Y TERESO
DON RAFAEL YERENA

DOS GRANDES AMIGOS

MARÍA ELENA LIMÓN EMILIO GONZÁLEZ MÁRQUEZ

EL FESTEJADO CON SU HIJO MAYOR JUAN HUERTA JR., y Tereso Medina, líder de la Federa-
ción de Trabajadores de Coahuila.

DOS GRANDES AMIGOS, 
Arturo Zamora y Tereso 
Medina, como cada año 
coincidieron en la comida 
del amigo Juan Huerta

LA DIPUTADA FEDERAL MARÍA ELENA LIMÓN acudió al cálido festejo de su amigo Juan Huer-
ta. Aquí junto con otras personalidades.

EL EX GOBERNADOR EMILIO GONZÁLEZ MÁRQUEZ, entre las destacadas personalidades que 
acudieron al festejo de Juan Huerta.

LAS AMIGAS Y AMIGOS DE JUAN HUERTA PERES se hicieron presentes la tarde del pasado 
sábado para festejar su cumpleaños en la Ex Hacienda de La Mora, donde se disfrutó de la 
música del mariachi San Francisco y en el piano el Gran trovador Rafael Nájar.

PERSONALIDADES DEL MEDIO SINDICAL, gubernamental, empresarial, de comunicación, 
deportivo, entre otros mázs, festejaron a Juan Huerta en una cálida y alegre convivencia, 
degustando una exquisita comida preparada por el chef Ramón Antonio Torres.

CLAUDIA-JULIETA Y GLADIS

JUAN HUERTA con sus amigas Claudia Salas, Julieta Ángulo y Gladys Margot García Godínez.

TERESO MEDINA, Don Rafael 
Yerena Zambrano y Jorge 

Enrique Venegas Rivas.

COMIDA DEL CHEF 
RAMÓN ANTONIO TORRES

RECONOCIMIENTO
A LOS QUE VIMOS

TERESO MEDINA

GRANDES LÍDERES

PERSONALIDADES

DIANA GONZÁLEZ

MARTHA ARIZMENDI
TERESO MEDINA CON DIEGO MONRAZ, secretario del transporte de Jalisco.

RAÚL FLORES, PRESIDENTE DE LA COPARMEX JALISCO, Julieta Ángulo, presidenta del Consejo 
Empresarial de Jalisco (CEMJAL), y Andrés Gómez Rosales, entre las personalidades que 
acompañaron a Juan Huerta para festejar una nueva vuelta al sol.

DIANA GONZÁLEZ, RIGOBERTO DELGADO, RAÚL FLORES Y JULIETA ANGULO disfrutaron del 
cálido ambiente de festejo de la familia cetemista a Juan Huerta.

ANDRÉS GÓMEZ ROSALES, la diputada local Martha Arizmendi y José Luis Magallón en el 
festejo del amigo Juan Huerta.

CLAUDIA SALAS fue de las primeras en tomar el micrófono para patentizarle su amistad y 
cariño a Juan Huerta, quien siempre le ha brindado el apoyo como amigo y líder cuando lo 
ha requerido. A un lado Hugo Luna, diputado federal electo.

CARLOS MEJÍA, dirigente de la Federación de trabajadores de Oaxaca (CTM) y Tereso Medina, 
dirigente de la Federación de Trabajadores de Coahuila (CTM), viajaron a Guadalajara para 
darle un abrazo a su amigo Juan Huerta.

ZAMORA Y PIZANO

HÉCTOR PIZANO Y ARTURO ZAMORA, amigos de muchos años y fraternos de Juan Huerta.

ARTURO ZAMORA, TERESO MEDINA Y RAFAEL YERENA, personajes que han destacado en las 
grandes ligas de la política y del sindicalismo.

DESDE OAXACA Y COAHUILA



[Semana del 29 de Julio al 4 de Agosto 2024] Guadalajara | SEMANARIOCONCIENCIA PÚBLICA
23

[Semana del 29 de Julio al 4 de Agosto 2024] Guadalajara | SEMANARIO CONCIENCIA PÚBLICA
22

KAMALA VS TRUMP

Luis 
Manuel 
Robles 
Naya

Por |

Kamala Devi Harris y Donald John 
Trump, serán los candidatos de 
sus respectivos partidos en los 
comicios presidenciales de los 

EUA a realizarse el próximo noviembre. La 
Convención Republicana ya invistió a Trump 
formalmente y solo falta que se lleve a cabo 
la convención demócrata para que Harris se 
convierta en candidata oficial. Son dos per-
sonalidades cuyas posiciones políticas per-
sonales y el discurso que vienen ofreciendo, 
reflejan la composición actual de la sociedad 
estadounidense con toda su pluralidad y con-
tradicciones.

Tal vez sea esta la elección en la que más 
se marquen las diferencias en las que se des-
envuelve la sociedad estadounidense. Por un 
lado el amplio sector que forma la plurali-
dad y diversidad racial, étnica, producto de 
los flujos migratorios y por la otra parte la 
aún mayoría de blancos, anglosajones pro-
testantes (WASP), que se niegan a reconocer 
la evolución cultural y quisieran conservar 
los valores de la sociedad hegemónicamen-
te dominada por ellos, cual si la realidad de 
hoy fuera similar a la de los años 50 del siglo 
pasado.

Conservar un país con una mayoría 
blanca es lo que subsiste en el slogan de 
campaña “Make América Great Again” de 
Donald J. Trump y sus arengas contra las 
políticas migratorias de las administraciones 
demócratas.

Es claro que simplificar así la contien-
da electoral no es correcto pues no se pue-
de soslayar que hay otros temas de singular 
importancia que están a debate, que tienen 
que ver con libertades y derechos que rei-
vindican unos, contra los principios morales 
y religiosos de otros, pero en el fondo solo 
encontramos a una sociedad que claramente 
está dividida y no solo por el bipartidismo 
que ha caracterizado al sistema democrático 
de esa nación.

El radicalismo contenido en la oratoria 
trumpiana exacerba esas diferencias, hace 
de ellas plataforma electoral y las refuer-
za incluso con la designación de quien lo 
acompañará en la fórmula. 

James David Vance, cuyo nombre al na-
cer fue James Donald Bowman, es autor del 
libro “Hillbilly, una elegía rural”, que resalta 
la vida de una familia blanca y una cultura en 
crisis, y su último libro “ A relevant faith”, 
explora la cristiandad norteamericana. Am-
bos explotan los valores de los que se nutre 
el discurso de la campaña republicana y su 
adalid.

Esto ha bastado para que Trump se man-
tenga a la cabeza de las preferencias electo-
rales, pero con márgenes escasos. Al 27 de 
julio, el compendio de encuestas que realiza 
Clear Real Politics, arroja 47.9 puntos para 
Trump y 46.2 para Harris, una diferencia de 
solo 1.7 puntos. 

El sistema electoral del vecino país otor-
ga a los estados un peso específico decisivo 
en la elección y en este momento, sin que la 
campaña de Harris haya tomado impulso, en 
cinco estados considerados clave Trump ob-
tiene ventajas: Wisconsin +0.7; Pennsylvania 
+3.0; Michigan +1.0; Arizona +6.4 y Georgia 
+4.5.

Otras encuestas como la de Fox News, 
arrojan empate en Pennsylvania a 49 puntos, 
al igual que en Michigan e incluso ventaja 

para Harris en Minnesota 52 a 46.
Números tan cerrados reflejan el clima 

de polarización que está tomando la contien-
da electoral en el vecino país y sobre todo la 
incertidumbre que acarrea un proceso que se 
puede inclinar hacia cualquier lado.

Las perspectivas para Kamala Harris no 
son malas, a pesar de los números desfavo-
rables que hoy se observan. Trump parece 
haber alcanzado su pico máximo desde abril 
que llegó a 47.7 puntos que mantiene en Julio 
y subir más se antoja difícil, mientras que la 
candidatura demócrata remontó la desventaja 

que ofrecía un Biden decadente y se muestra 
ahora en ascenso.

El apoyo recibido por Harris de parte de 
las figuras preponderantes de su partido y la 
extraordinaria respuesta de los donantes a 
la campaña hacen previsible un repunte que 
desaparezca la mínima ventaja que conserva 
la candidatura republicana y habrá que espe-
rar las encuestas después de la convención 
demócrata y la campaña formal de Kamala, 
que sin duda moverá los números.

Las cifras seguirán arrojando esa dicoto-
mía que refleja la actual sociedad norteame-
ricana a pesar de su diversidad y pluralidad 
y al final será la democracia la que diga cual 
prevalece en el gobierno. Como en otras la-
titudes, en EUA también se asoma el rostro 
del autoritarismo en contra de las libertades, 
agravado por un trasfondo racial que aún no 
ha podido ser desterrado. Los estereotipos 
físicos estarán en la boleta, expuestos en la 
campaña, señalando como en ninguna otra 
elección que EUA ya no es el mismo del siglo 
pasado y tocará a los electores reconocerlo o 
negarse a ello.

OPINIÓN

TAL VEZ SEA ESTA LA 
ELECCIÓN EN LA QUE 

MÁS SE MARQUEN LAS 
DIFERENCIAS EN LAS 
QUE SE DESENVUELVE 

LA SOCIEDAD 
ESTADOUNIDENSE. POR 

UN LADO, EL AMPLIO 
SECTOR QUE FORMA 

LA PLURALIDAD Y 
DIVERSIDAD RACIAL, 

ÉTNICA, PRODUCTO DE 
LOS FLUJOS MIGRATORIOS 

Y POR LA OTRA PARTE 
LA AÚN MAYORÍA DE 

BLANCOS, ANGLOSAJONES 
PROTESTANTES (WASP), 

QUE SE NIEGAN 
A RECONOCER LA 

EVOLUCIÓN CULTURAL.

OPINIÓN

OPINIÓN

CRÍMEN Y CAPTURA: 
NADA CAMBIA

Iván 
Arrazola

Por |

Una serie de eventos marcarán el 
inicio y el fin de un sexenio que 
en materia de combate al crimen 
organizado ha sido severamente 

cuestionado. La relación entre las autorida-
des estadounidenses y el presidente López 
Obrador ha sido tensa desde el inicio y así 
finalizará, la detención de Ismael “El Mayo” 
Zambada en El Paso, Texas y de Joaquín 
Guzmán López, ha venido a comprobar que 
pocas cosas han cambiado entre los dos paí-
ses.

En meses recientes las revelaciones del 
periodista Tim Golden molestaron a López 
Obrador, cuando reveló que el Cartel de Si-
naloa aportó entre 2 y 4 millones de dólares 
a la campaña de López Obrador en el 2006, 
el presidente descalificó al periodista y seña-
ló a la DEA sobre por qué esta organización 
investigaba al presidente de México. 

Los informes sobre derechos humanos 
elaborados por el Departamento de Estado 
también han sido objeto de críticas por parte 
del presidente de México, el informe 2024 
señala que los problemas más graves con 
relación a los derechos humanos en México 
están relacionados con: ejecuciones extraju-
diciales, desapariciones forzadas, detencio-
nes arbitrarias y ataques contra la libertad de 
expresión. 

Ante lo expresado en el Informe, López 
Obrador señaló: “Ellos no están acostum-
brados a respetar la soberanía de los pueblos, 
ayer, por ejemplo, sacó el Departamento de 
Estado una resolución hablando de que en 
México se violan derechos humanos y ellos 
situándose como los jueces del mundo”.

Estas expresiones poco han ayudado a 
tener una relación más estrecha y han sido 
aprovechadas por López Obrador para rei-
vindicar la soberanía en un tema en el que 
el gobierno mexicano ha sido evasivo ante 
una realidad de violencia que azota al país.

 A esto se suman las relaciones tirantes 
con agencias de seguridad como la DEA, 
que han señalado a López Obrador de no 
cooperar, por ejemplo, con la entrega de vi-
sas para operaciones de agentes de la DEA, 
o la falta de voluntad en el combate al crimen 
organizado en México, así como por la pre-
sencia de los carteles mexicanos que se ha 
extendido en todos los estados de la Unión 
Americana.

Las dos principales capturas de capos 
que se dieron durante el sexenio no están 
exentas de críticas, el primer operativo falli-
do de Ovidio Guzmán y su posterior captu-
ra fueron objeto de discusión sobre qué tan 
permisivo ha sido el gobierno mexicano con 
este cartel y en el caso de Caro Quintero el 
tiempo que ha llevado su proceso de extradi-
ción que sigue sin concretarse.

En este contexto, la captura o entrega de 
“El Mayo” Zambada y el hijo de “El Chapo” 
Guzmán, se vuelven relevantes ya que es un 
hecho del que el gobierno mexicano nunca 
tuvo conocimientos sobre estos hechos pre-
viamente, en su conferencia mañanera el 
presidente expresó de manera escueta “Creo 
que lo capturaron allá, ya sea por un acuerdo 
o porque lo detuvieron porque contaban con 
información de que iba a viajar, ya lo cono-
ceremos, es un avance, sin duda”. Lo cele-
bró, en todo caso, como “un avance” en la 
lucha contra el narcotráfico y en la pelea para 
reducir el consumo de fentanilo.

Por la forma en la que se desarrollaron 
los acontecimientos para el gobierno de Es-
tados Unidos tenía que quedar claro que el 
gobierno mexicano no tuvo ninguna inter-
vención en la captura de los dos detenidos, 
con esto el mensaje que se manda es que 
los Estados Unidos no confían en las auto-
ridades mexicanas y prefieren brincárselas, 
tampoco creen en López Obrador y en su 
discurso centrado en que se están atendien-
do las causas de “raíz” del problema de la 
inseguridad.

La molestia para López Obrador se incre-

menta, tomando en cuenta que ya anterior-
mente las agencias de seguridad lo habían in-
vestigado por supuestos nexos con el crimen 
organizado, ahora la posibilidad de que los 
dos detenidos cooperen con el gobierno de 
Estados Unidos a cambio de la disminución 
de penas o de convertirlos en testigos prote-
gidos, podría tener un efecto sobre la clase 
política en todos los niveles de gobierno y 
sobre las agencias de seguridad mexicanas, 
por lo que no debería sorprender que en los 
próximos meses o años surjan acusaciones 
contra funcionarios de administraciones pa-
sadas y la que está por concluir.

Todo parece apuntar a que la apuesta del 
gobierno mexicano por tratar de minimizar 
la realidad de que el crimen organizado ace-
cha a todo el país le empieza a pasar factura, 
al igual que las tensiones que ha generado 
con Estados Unidos por la pasividad en el 
combate a los carteles, la sentencia del Mayo 
Zambada “si me atrapan o me matan nada 
cambia”,  tiene sentido, mientras el gobierno 
no combata de manera estratégica y consis-
tente a los carteles, estos seguirán controlan-
do buena parte del país y al mismo tiempo 
seguiremos siendo el patio trasero de nuestro 
vecino. 

POR LA FORMA EN LA 
QUE SE DESARROLLARON 
LOS ACONTECIMIENTOS 
PARA EL GOBIERNO DE 
ESTADOS UNIDOS TENÍA 
QUE QUEDAR CLARO QUE 
EL GOBIERNO MEXICANO 

NO TUVO NINGUNA 
INTERVENCIÓN EN LA 
CAPTURA DE LOS DOS 

DETENIDOS, CON ESTO EL 
MENSAJE QUE SE MANDA 

ES QUE LOS ESTADOS 
UNIDOS NO CONFÍAN 
EN LAS AUTORIDADES 

MEXICANAS Y PREFIEREN 
BRINCÁRSELAS.

OPINIÓN

CIBER SEGURIDAD EN 
EL SECTOR SALUD

Omar 
Becerra 
Partida

Por |

Como sabemos el sector de la salud, 
siempre enfrenta desafíos en ci-
berseguridad, ya que siempre hay 
hackers, falta de un marco jurídico 

en México y Jalisco, así como fallas en las 
telecomunicaciones, y sobre todo el interés 
de la población y gobierno en este sector.

Esto es un tema de preocupación crecien-
te ya que se requiere inversión económica en 
soluciones de ciberseguridad, no más de 20 
años que el IMSS migró sus sistemas de da-
tos de sus pacientes y expedientes clínicos a 
virtual, hablar de este tema a las autoridades 
del instituto podría sonar más ciencia ficción 
que realidad.

Tenemos una seguridad social arcaica a 
nivel estatal y federal en lo referente a ci-
berseguridad, ya que se requiere una fuerte 
inversión en soluciones, lo que incluye la 
actualización de las infraestructuras infor-
máticas, la formación adecuada de los co-
laboradores de las empresas, la protección 
de dispositivos vulnerables con contraseñas 
seguras, la reducción de los excesos de datos 
y la preparación para ataques cibernéticos 
de alto nivel.

En este orden ideas según el informe 
Grand View Research, el tamaño del mer-
cado global de ciberseguridad en la atención 
médica se valoró en USD 14.7 mil millo-
nes en 2022 y, se espera que se expanda a 
una tasa de crecimiento anual compuesta 
(CAGR) del 18.4% desde 2023 hasta 2030.

Tambien, según el informe Coste de 
una Brecha de Datos publicado por IBM en 
2021, el costo promedio de una violación de 
datos en el sector de la salud fue de USD 
9,23 millones en 2021.

No se descarta que la atención médica es 
un objetivo muy redituable para estos delin-
cuentes, ya que muchos de los expedientes 
clínico son veinte veces más lucrativos que 
las tarjetas de crédito o banca, es por esto 
que la transformación digital de la atención 
médica en los últimos años ha aumentado la 
incidencia de ciberataques.

En el mundo los ataques más recientes 
en ciberataques a diversos departamentos de 
salud del mundo y por ejemplo el de irlanda 
al Departamento de Salud y al Ejecutivo de 
Servicios de Salud (HSE, por sus siglas en 
inglés), se vieron afectados por un ataque de 
ransomware ‘Conti’ operado por humanos, 
que deshabilitó severamente muchos siste-
mas HSE y requirió el cierre de la mayoría 
de sus otros sistemas.

Según el reporte de Ciberseguridad en 
la salud de Herjavec group: El 70% de las 
organizaciones encuestadas recientemente 
informaron que los ataques de ransomware 
en la atención médica.

Las recientes compras de dispositivos 
médicos de última generación conectados a 
la famosa nube, hacen más fáciles los cibe-
rataques.

En México la falta de profesionales de TI 
dedicados, y la creación de un equipo centra-
do en la ciberseguridad en las organizaciones 
médicas, está impulsando a varios hospitales 
y organizaciones de atención médica a prefe-
rir soluciones de ciberseguridad basadas en 
la nube.

En nuestro país la recién liberada estra-
tegia digital nacional tiene como principal 
objetivo la mejora de uso de la tecnología 
para el desarrollo del país, y uno de ellos se 

conoce como el nombrado salud universal y 
efectiva que fue creada para aprovechar to-
das las tecnologías de la información y co-
municación.

En nuestro país existe un pequeño marco 
jurídico respecto a ello, algunas de las nor-
mas son la NOM-004-SSA3-2012 del expe-
diente clínico, la NOM-024-SSA3-2010 de 
Sistemas de Información de Registro Elec-
trónico para la salud y en cuanto a intercam-
bio de información en salud, la NOM-035-
SSA3-2012.

Un ataque reciente a un sistema de salud 

en el mundo fue el 8 de mayo, un ataque de 
ransomware afectó a Ascensión, una de las 
principales redes hospitalarias estadouniden-
ses con 140 establecimientos en al menos 10 
estados. Se ha bloqueado el acceso a varios 
sistemas para rastrear y coordinar la mayor 
parte de la atención, como los registros mé-
dicos electrónicos.

Esto trajo como consecuencia que:
1.                  Un paciente en cuidados 

intensivos.
Un médico del departamento de emer-

gencias del Hospital Ascensión en Detroit, 
Michigan, dijo que un hombre recibió un 
narcótico peligroso destinado a otro paciente 
debido a un error administrativo.

2.                  Una muerte tras el retraso en 
los resultados

Melissa Larga, enfermera de cuidados 
intensivos en el Hospital Ascensión Saint 
Agnes en Baltimore, Maryland, también dijo 
que casi administra la dosis equivocada, del 
medicamento para la presión arterial de un 
paciente.

Dado lo siguiente observamos que Los 
ataques graves de ransomware aumentaron 
un 264%

En marzo, el Departamento federal de 
Salud y Servicios Humanos dijo que los ata-
ques graves de ransomware habían aumenta-
do un 264 % en los últimos cinco años.

Según un informe del FBI sobre los de-
litos cometidos en Internet, en 2023, el sec-
tor de la salud es también el que ha sufrido 
la mayor parte de estos ataques entre los 16 
sectores considerados capitales para la segu-
ridad nacional y monitoreados por el infor-
me.

Los ciberataques  están a la orden del día.

SEGÚN UN INFORME DEL 
FBI SOBRE LOS DELITOS 

COMETIDOS EN INTERNET, 
EN 2023, EL SECTOR DE 

LA SALUD ES EL QUE 
HA SUFRIDO LA MAYOR 

PARTE DE ESTOS ATAQUES 
ENTRE LOS 16 SECTORES 

CONSIDERADOS 
CAPITALES PARA LA 

SEGURIDAD NACIONAL Y 
MONITOREADOS POR EL 

INFORME.

BIOÉTICA
INTERVENCIÓN 

HISTÓRICA

Mónica 
Ortiz 

Por |

La detención del capo Ismael “El 
Mayo” Zambada, en Estados Uni-
dos de Norteamérica es sin duda 
alguna, el suceso que moverá las 

fichas para los gobiernos entrantes en Mé-
xico; en medio del terror y la violencia que 
vive el país bajo el dominio de los carte-
les de la droga, sus disputas internas y el 
problema de evidente sometimiento que 
mantienen sobre gobiernos de todos los 
niveles, durante más de cinco sexenios, lo 
evidente se ha vuelto también insostenible. 
La realidad para los ciudadanos en este 
país y casi en cualquier rincón nacional, 
es la innegable presencia de la delincuen-
cia organizada y sus violentos estragos en 
la sociedad. 

En este sentido, bajo la tensión del 
vecino y socio comercial Estados Unidos 
en pleno proceso electoral, la situación de 
México respecto a los carteles de la droga, 
será un tema recurrente para candidatos 
a la presidencia de los Estados Unidos y 
para su gobierno actual, así lo demostra-
ron ya con la detención de dos narcotrafi-
cantes mexicanos, después de  las fuertes 
declaraciones de Donald Trump respecto 
de la debilidad del gobierno mexicano 
ante el sometimiento que mantienen los 
carteles, donde afirma que el narcotráfico 
puede tirar el gobierno mexicano en dos 
minutos, acto seguido detenciones silen-
ciosas del gobierno de Joe Biden, en las 
que nuestras autoridades estuvieron au-
sentes, no supieron ni qué ni cómo pasó, 
mucho menos cómo afrontarlo.

Habría que recordar la trágica histo-
ria de Colombia con Pablo Escobar y su 
poderío en ese país latinoamericano, y 
tomarlo como una experiencia ajena que 
no podemos repetir, la sumisión de un 
país ante un cártel y su capo que controló 
absolutamente todo y que, sin duda, tuvo 
que ser intervenido, pues, estaba acéfalo 
para combatir el terror y la violencia que 
provocó la actividad del narcotráfico en la 
sociedad colombiana. 

Hablemos claro, en México desapare-
cen personas todos los días y en su ma-
yoría son actividades relacionadas con el 
crimen organizado, secuestran familias 
enteras, las carreteras son de terror para 
recorrer el país, los desplazamientos de 
poblaciones enteras son una realidad do-
lorosa. En este proceso electoral de 2024 
murieron y atentaron contra candidatos por 
circunstancias de control con el sello de la 
delincuencia, el terror y el miedo.

Mantener la soberanía de México, es 
incuestionable, la intervención extranjera 
es un tema delicado, entre las múltiples 
versiones de Estados Unidos, las pobres y 
nerviosas explicaciones de nuestro gobier-
no, resulta complicado analizar y determi-
nar si la detención de Ismael “El Mayo” 
Zambada, y Joaquín Guzmán López, fue 
una intervención silenciosa del gobierno de 
Joe Biden, sin aviso previo al gobierno de 
López Obrador o fue un trabajo de meses 
organizado por la DEA o el FBI concreta-
do milagrosamente en tiempo electoral en 
el vecino país y en tiempo de transición 
gubernamental en México, para sacudir el 
control.

¡Qué México está sobrepasado por el 
narcotráfico! Sí, y lo sabemos bien, está 
infiltrado en el gobierno, en los partidos 
políticos financiando, en el mundo del en-
tretenimiento, en círculos sociales y hasta 
en los sectores más productivos de nues-
tro país. La verdad es que todo ciudadano 
sabe en este país el poderío de los carteles 
de la droga y la cultura a la devoción del 
narcotráfico en los mexicanos, algunos ciu-
dadanos han aprendido a vivir así, otros los 
admiran y unos cuantos están en desacuer-
do absoluto con el contrabando de drogas 

y lo que desencadena esta ilícita actividad 
en el mundo. 

Lo cierto es que como ciudadanos res-
ponsables de votar y de la potestad que 
tenemos de exigir a nuestros gobiernos, 
los tratos y acuerdos con los carteles son 
un tema de corrupción sí o sí, el lavado de 
dinero, la protección de personas con ac-
tividades ilícitas, la justicia a modo, el fi-
nanciamiento a partidos políticos y no ver 
ni hacer nada por la sociedad que vive la 
cruda y desmedida violencia del crimen or-
ganizado, es no gobernar en beneficio de la 
sociedad. No existe pretexto alguno o ar-
gumento válido que tenga ningún gobierno 
que logre justificar el no actuar, investigar 
y combatir a los carteles de la droga en Mé-
xico; por eso, la pregunta está en el aire: 
¿Cuántos sexenios dominó “el Mayo”? ¿Y 
por qué?.

LUCHAS SOCIALES

MANTENER LA 
SOBERANÍA DE MÉXICO, 

ES INCUESTIONABLE, 
LA INTERVENCIÓN 

EXTRANJERA ES UN TEMA 
DELICADO, ENTRE LAS 
MÚLTIPLES VERSIONES 

DE ESTADOS UNIDOS, LAS 
POBRES Y NERVIOSAS 

EXPLICACIONES DE 
NUESTRO GOBIERNO, 

RESULTA COMPLICADO 
ANALIZAR Y DETERMINAR 

SI LA DETENCIÓN DE 
ISMAEL “EL MAYO” 

ZAMBADA, Y JOAQUÍN 
GUZMÁN LÓPEZ, FUE 
UNA INTERVENCIÓN 

SILENCIOSA DEL 
GOBIERNO DE JOE BIDEN, 

SIN AVISO PREVIO AL 
GOBIERNO DE LÓPEZ 

OBRADOR.
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ra en total 24 Entidades federativas de 32, 
estando pendiente aún la de Jalisco, que se 
busca se declare nula, y la inmensa mayoría 
de congresos locales, se puede afirmar que 
están en la cumbre.

En cambio, los partidos de oposición se 
ven en severos predicamentos: el PRD, ya 
perdió su registro. El PRI, relegado a par-
tido chico, aturdido en un pleito feroz por 
su control, entre viejos cuanto destacados 
militantes y su actual dirigente -Alejandro 
Moreno- llamado “Alito”, con acusaciones 
diversas de abusos, enriquecimientos ilíci-
tos y malversación de fondos, que tortuosa-
mente quiere perpetuarse en la presidencia 
del partido. “Bajo su mandato, que ahora 
trata de prolongar hasta 2032 retorciendo 
los procesos legales, el PRI ha perdido todo 
lo que podía perder: los territorios que anta-
ño fueron del tricolor, incluido el Estado de 
México, incluido su propio Estado, Cam-
peche…las últimas elecciones, que han de-
jado su bancada en los huesos, tanto en el 
Senado como en la Cámara de Diputados; 
millones de militantes, de base y de renom-
bre, han tomado otros rumbos. En estas úl-
timas semanas, el partido es apenas un club 
privado” (El País, 13-VII-2024), lo que da 
credibilidad a la sentencia que pronunció 
Aurelio Nuño Mayer, ex Secretario de Edu-
cación Pública: “Alito será el sepulturero 
de uno de los partidos más importantes de 
México. (...) Perdió la brújula”. (Milenio, 

12-VII-024).
Por lo que ve al PAN, basta con presen-

ciar la discusión entre su dirigente Marko 
Cortés, el expresidente Felipe Calderón y 
Javier Lozano (sapo de pus) quien lo insultó 
con palabras soeces, como “cobardía” por 
no defender a Genaro García Luna, “por eso 
estamos tan jodidos”, precisando que era 
pésimo dirigente. Entonces contestó Marki-
tito, diciéndole que hablaba así enojado por-
que no se le concedió una curul. En redes 
sociales, Calderón reprochó a Cortés por no 
haber inscrito para legislador a un destaca-
do panista, y en cambio él si se auto incluyó 
a pesar de ser uno de los peores oradores, y 
como “presidente del PAN, el que más daño 
le ha hecho en la historia a ese partido…” 
Cortés, enojoso le dijo que él -Calderón- 
dejó sola a la aspirante Josefina Vázquez 
Mota, y luego le pidió explicaciones sobre 
Genaro García Luna, causa según él de la 
caída electoral,  husmeándole al expresiden-
te, ¿o no te enterabas de lo que sucedía en tu 
gobierno?” (El Financiero, 2-VII_024). En 
una misiva, 13 exgobernadores y militantes 
del PAN, entre los que destacan Francisco 
Ramírez Acuña, Francisco Barrio Terrazas, 
Fernando Canales Clariond y Juan Carlos 
Romero Hicks, enviaron una carta contun-
dente a Marko Cortés, planteándole “reno-
varse o bien, irse”.

En cuanto a los demás partidos, con 
dueños de su padrón limitado y acaparado-

res de jugosas prerrogativas, no tienen otro 
sendero que seguir siendo “pedacera”, así se 
ofrezcan como tercera vía (MC) fallida, op-
ciones de izquierda ilusa (PT) o no ser -cual 
lo expresó el periodista Julio Hernández: ni 
partido, ni de verdes; ni mexicanos, ni eco-
logistas, es decir “el partido de las cuatro 
mentiras”. Eso sí, jugosa maquinaria para el 
niño verde y sus contlapaches. 

Por ello concluimos: So pena de pali-
decer aún más, los partidos políticos mexi-

canos, deben reestructurarse, empezando 
por transparentar los métodos de afiliación 
y adhesión, refrescar sus declaraciones de 
acción y de principios, fortalecer los pro-
cesos de democracia interna y trabajar en 
procesos de formación política. En pocas 
palabras, ganarse la confianza del pueblo, 
formar cuadros genuinos y renovarse inte-
gralmente a fondo, o en contrapartida, pre-
pararse para extinguirse. De tal magnitud es 
el marasmo de la partidocracia azteca.

El domingo uno de julio de 2018, con un 53.19 % de votos, el pueblo de México llevó al 
poder ejecutivo federal al primer aspirante de izquierda, Andrés Manuel López Obrador, 
seguido por el panista Ricardo Anaya con 21.27% y alejado el tricolor J. Antonio Meade 
con el 16.41%.

Para el uno de agosto de 2014, Morena fue reconocido por el INE como partido político 
nacional. De esa forma Amlo se preparó para ser por tercera vez candidato presidencial, 
declarando el 13 de noviembre de 2016  a “Sin Embargo”, que “Si el pueblo de México 
se manifiesta en 2018 por un cambio de fondo y me da su confianza” trabajaría con 
ahínco inspirado por Morelos, Juárez, Madero y Lázaro Cárdenas.

MORENA CON EL LIDERAZGO DE AMLO
APLASTA A LA PARTIDOCRACIA TRADICIONAL
Por Pedro Vargas Avalos
(SEGUNDA Y ÚLTIMA PARTE)

El más joven partido nacional, es el 
Partido Movimiento de Regene-
ración Nacional (Morena) creado 
en 2011 como una asociación civil 

dedicada a impulsar la democracia y la de-
fensa de la soberanía de México, teniendo 
como líder al actual presidente de México, 
Lic. Andrés Manuel López Obrador. 

Este dirigente de oposición, desde 1994 
en su natal Tabasco enarboló principios de-
mocráticos, nacionalistas y de redención 
social. Si bien fue priista desde 1976 con 
el poeta Carlos Pellicer, y enseguida con 
Leandro Rovirosa Wade, fuerte impulsor 
del indigenismo (1977-82), con el avan-
zado Enrique González Pedrero, se sumó 
entusiasta y en su administración dirigió 
acciones sociales que lo llevaron a dirigir 
(1983) al priismo en su Estado, lo cual hizo 
con espíritu tan confrontado al corporativis-
mo tricolor -que lo acusó de socialista-, que 
hubo de salir de la dirigencia y emigrar al 
DF. Escribió dos libros y su tesis, revelando 
su credo mexicanista. 

En 1988 se suma a la corriente demo-
crática que buscó democratizar al PRI, 
lo que, al no lograrse, se transformó en el 
Frente Democrático Nacional, movimiento 
que lo proyectó como candidato a gober-
nador de su tierra, la que recorrió y alertó 
sobre el clima de autoritarismo y represión 
que imperaba. 

En 1989 participa en la creación del 
PRD y él lo dirige estatalmente en Tabasco. 
En los comicios de 1991 hubo tal cúmulo de 
fraudes, que Andrés Manuel decidió realizar 
una protesta denominada “Éxodo por la De-
mocracia”, en la que encabezó una marcha 
a pie que inició en Villahermosa —capital 
de Tabasco— el 25 de noviembre de 1991 
y concluyó en la Plaza de la Constitución 
de la Ciudad de México el 11 de enero de 
1992, con un discurso ante 40 mil simpati-
zantes: se acordó con el gobierno federal se 
anularan varias elecciones municipales y la 
renuncia del ejecutivo tabasqueño. 

Ese año se sumó a Heberto Castillo, 
quien compitió para gobernar Veracruz. 
Para 1994 volvió a ser candidato para eje-
cutivo de Tabasco, compitiendo contra Ro-
berto Madrazo, quien, con exceso de recur-
sos, trampas y apoyos federales, se hizo del 
triunfo electoral. 

El 22 de abril de 1995, López Obrador 
inició la Caravana por la Democracia, mar-
cha hasta la Ciudad de México, ampliado su 
defensa no solo de la democracia sino de los 
recursos de la nación, especialmente del pe-
tróleo. Ya curtido en la lucha oposicionista, 
dirigió al PRD (1996-1999) partido al que 
hizo la segunda fuerza política en la Cámara 
de Diputados, primera del DF y conquistó 
algunas entidades federativas. 

Luego el mismo fue gobernador del DF 
por el PRD (2000-2005) venciendo al pa-
nista Santiago Creel. Amlo criticó duramen-
te al régimen priista por haber auspiciado el 

FOBAPROA; publicó su sexto libro “Un 
proyecto alternativo de nación: Hacia un 
cambio verdadero”, e instauró las pensiones 
para adultos mayores, lo que junto a su sin-
gular labor en el DF, le dio suficiente perfil 
para aspirar a la presidencia de la república, 
por lo que sus adversarios (encabezados por 
Fox y los priistas) le instrumentaron el des-
afuero, culminado en abril de 2005. 

Fueron connotados defensores de 
AMLO no solo su partido y dirigencias, 
sino los escritores Carlos Monsiváis y Elena 
Poniatowska, y junto a ellos, miles y miles 
de ciudadanos. El ministerio público se de-
sistió de su acción, el procurador de justicia 
federal renunció y AMLO quedó en posi-
ción de llegar a la candidatura presidencial, 
desplazando a Cuauhtémoc Cárdenas. 

Luego vino la elección de 2006, que 
para muchísimos observadores fue un frau-
de para impedir que la izquierda arribara al 
poder; entonces el triunfo se le dio de ma-
nera ajustadísima (menos de uno por ciento) 
al panista Felipe Calderón, quien al respon-
der una pregunta de la periodista Dennisse 
Maerker, quien le indicaba lo turbio del 
proceso (recordemos que increíblemente el 
IFE autorizó una campaña contra Amlo, di-
ciendo que “era un peligro para México” y 
se adjuntaba una foto del venezolano Hugo 
Chávez) atinó en contestar: “como dicen en 
mi tierra, ya si ganó, haiga sido como haiga 
sido”. 

La evidente confabulación del IFE, el 
Tribunal Electoral, la Presidencia de la re-
pública, el Consejo Coordinador Empresa-
rial, etc., contentos porque no se autorizó 

el conteo “voto por voto casilla por casilla” 
hicieron que Amlo pronunciara la frase “Al 
diablo con sus instituciones”. Vino la toma 
de la avenida Reforma y el establecimien-
to de un “gobierno legítimo” del cual fue 
Amlo su presidente, según lo aprobaron sus 
partidarios en un monumental mitin en el 
zócalo de la capital el 16 de septiembre; la 
protesta del cargo sería el 20 de noviembre. 
El gabinete que lo acompañó tenía entre 
otros miembros, a José Agustín Ortiz Pin-
chetti, Bernardo Bátiz; Octavio Romero 
Oropeza, Claudia Sheinbaum Pardo y Ber-
tha Luján Uranga (madre de Luisa María 
Alcalde). El suceso se tomó por sus organi-
zadores como el medio pacífico para evitar 
que la exacerbación socio-política estallara 
violentamente.

Con lo anterior, queda referido el pro-
fundo movimiento que precedió a la funda-
ción de MORENA el 2 de octubre de  2011, 
año en que Calderón y su “Guerra contra el 
narcotráfico”  habían puesto de relieve la 
vulnerabilidad de las instituciones -policía-
cas, militares y políticas de seguridad mexi-
canas –infiltradas o de plano cooptadas por 
el hampa, según se comprobó en el proceso 
contra Genaro García Luna– sino también 
el nivel de penetración social que los cárte-
les tenían en muchas regiones del país. Aho-
ra, AMLO fue candidato del “Movimiento 
Progresista”, conformado por MC, PRD, 
PT y los flamantes morenistas, frente al in-
flado priista Enrique Peña Nieto y una pa-
nista desamparada, Josefina Vázquez Mota. 

Así se llegó a los comicios presiden-
ciales de 2012, confeccionados por las oli-

garquías mexicanas, la complacencia del 
PRIAN y la complicidad del gobierno cal-
deronista. Ya sabemos que el priista Enri-
que Peña Nieto, preparado por los oligarcas 
mencionados, obtuvo el triunfo por compra 
de votos. Amlo señaló y no reconoció como 
legal el hecho, declarando: “Aunque nos 
sigan atacando y nos acusen de malos per-
dedores, de locos, de mesiánicos, de necios, 
enfermos de poder y otras lindezas, prefe-
rimos esos insultos a convalidar o formar 
parte de un régimen injusto, corrupto y de 
complicidades que está destruyendo a Mé-
xico”. (Milenio, 31 agosto 2012). Dos se-
manas después se desliga definitivamente 
del PRD y se dedica a Morena, -transforma-
da en asociación civil el 20 de noviembre 
inmediato- y defender el ramo energético, 
amagado por el Pacto de México y el entre-
guismo peñanietista, respaldado por el PRI, 
PAN y PRD. 

EN 2014 MORENA ES 
RECONOCIDO COMO PARTIDO 
Para el uno de agosto de 2014, More-

na fue reconocido por el INE como partido 
político nacional. De esa forma Amlo se 
preparó para ser por tercera vez candidato 
presidencial, declarando el 13 de noviem-
bre de 2016  a “Sin Embargo”, en la finca 
familiar “la Chingada” de Chiapas, que “Si 
el pueblo de México se manifiesta en 2018 
por un cambio de fondo y me da su confian-
za” trabajaría con ahínco inspirado por Mo-
relos, Juárez, Madero y Lázaro Cárdenas, “ 
pero si la mayoría de la gente dice que no 
me quiere gobernando o los de la mafia del 
poder nos lo impiden, entonces sí me iría 
literalmente a La Chingada”.

El domingo uno de julio de 2018, con 
un 53.19 % de votos, el pueblo de México 
llevó al poder ejecutivo federal al primer 
aspirante de izquierda, Andrés Manuel Ló-
pez Obrador, seguido por el panista Ricardo 
Anaya con 21.27% y alejado el tricolor J. 
Antonio Meade con el 16.41%. 

El uno de diciembre asumió su cargo y 
desde entonces, a pesar de la férrea oposi-
ción del prianismo y los restos del perredis-
mo, las oligarquías, casi todos los medios 
de comunicación tradicionales, muchísimos 
empresarios (nacionales y extranjeros) así 
como sectores conservadores de la socie-
dad, agraviada la situación por la pandemia 
del COVID y los acosos del gobierno grin-
go de Trump, el lopezobradorismo se ha sa-
bido ganara las mayorías populares, lo cual 
se ratificó en los comicios presidenciales 
del 2 de junio, cuando su candidata Claudia 
Sheinbaum, se alzó con un aplastante triun-
fo de casi 36 millones de votos (casi 60%)  
sobre la aspirante del PRIANRD, Xóchitl 
Gálvez, que apenas logró el 27.45% y el as-
pirante de MC, solo un modesto 10.32%. A 
ello debemos agregar que los partidarios de 
la Cuarta Transformación (4T) le dieron la 
mayoría calificada en las cámaras baja (di-
putados) y casi también en la alta(senado); 
el gobierno de la ciudad de México, que 
sumados a los Estados ya ganados, aho-

>EN UNA DÉCADA TOMA LA PRESIDENCIA DE MÉXICO

OPINIÓN
Los partidos de oposición se ven en severos predicamentos: el PRD, ya perdió su re-
gistro. El PRI, relegado a partido chico, aturdido en un pleito feroz por su control, entre 
viejos cuanto destacados militantes y su actual dirigente -Alejandro Moreno- llamado 
“Alito” (…) Al PAN, basta con presenciar la discusión entre su dirigente Marko Cortés, el 
expresidente Felipe Calderón y Javier Lozano.

El uno de diciembre del 2018 asumió el cargo de Presidente de México y desde enton-
ces, a pesar de la férrea oposición del prianismo y los restos del perredismo, las oligar-
quías, casi todos los medios de comunicación tradicionales, muchísimos empresarios 
(nacionales y extranjeros) se ha sabido ganar a las mayorías populares.

Andrés Manuel López Obrador fundó Morena y fue en 2014 cuando el INE le da el registro como 
partido político y en 2018 ganaría la elección presidencial en su tercer intento.

El refrendo a la confianza al gobierno de López Obrador lo capitaliza la doctora Claudia 
Sheinbaum Pardo al ganar la elección con una ventaja de 30 puntos sobre Xóchitl Gálvez y 
cerca de 16 millones de votos de diferencia.
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Sin embargo, los juegos también han 
sido utilizados como herramientas de pro-
paganda política. Gobiernos autoritarios 
han aprovechado el escenario olímpico 
para mostrar una imagen positiva al mun-
do y fortalecer el nacionalismo interno. Un 
ejemplo notable es la Olimpiada de Berlín 
1936, donde el régimen nazi utilizó los jue-
gos para promover su ideología y demostrar 
su supuesta superioridad racial.

En esta edición de los Juegos Olímpi-
cos de París 2024, hay muchos aspectos que 
analizar -que serán objeto de otro artículo- 
entre estos la exclusión de Rusia y Bielo-
rrusia para participar, bajo el argumento del 
conflicto bélico con Ucrania; pero el COI y 
la comunidad internacional del deporte no 
dicen nada de la participación de Israel, que 
continúan el genocidio sobre el pueblo pa-
lestino, o de Estados Unidos, quienes están 
detrás de casi todos los conflictos, interven-
ciones armadas, o derrocamientos de go-
biernos legítimos alrededor del mundo.

La elección de las ciudades anfitrionas 
a menudo genera controversias relaciona-
das con los derechos humanos. Países con 
historiales cuestionables en esta área, como 
China en 2008 y Rusia en 2014, han sido 
criticados por utilizar los Juegos para des-
viar la atención de otros asuntos. Estas na-
ciones han enfrentado protestas y boicots 
internacionales, poniendo en tela de juicio 
la ética del COI al seleccionar las sedes, 
mostrando una proclive obediencia a los in-
tereses occidentales.

INTERESES OCULTOS EN LA 
ORGANIZACIÓN
El COI, una organización “sin fines de 

lucro” con sede en Suiza, tiene un control 
casi absoluto sobre los Juegos Olímpicos. 
Con miembros que a menudo son criticados 
por su falta de transparencia y responsabili-
dad ética, el COI ha sido acusado de tomar 
decisiones basadas en intereses económicos 

y políticos más que en los valores olímpi-
cos. La elección de las ciudades anfitrionas 
y la distribución de los ingresos son áreas 
donde se percibe una fuerte influencia de 
intereses corporativos y políticos.

A pesar de las promesas de beneficios 
económicos, muchas ciudades anfitrionas 
han enfrentado dificultades financieras 
después de los juegos. Los costos de cons-
trucción y mantenimiento de las infraestruc-
turas olímpicas, junto con la necesidad de 
financiar la seguridad y la logística, a me-
nudo superan los ingresos generados. Ate-
nas 2004 y Río de Janeiro 2016 son ejem-
plos claros de cómo la organización de los 
juegos puede dejar a las ciudades con una 
carga económica considerable y estructuras 
subutilizadas.

La preparación para los Juegos Olím-
picos a menudo implica el desplazamiento 
de comunidades vulnerables. Los proyectos 
de renovación urbana y la construcción de 
nuevas instalaciones frecuentemente resul-
tan en la gentrificación, desplazando a resi-
dentes de bajos ingresos y alterando el teji-
do social de las ciudades anfitrionas. Estos 
desplazamientos generan tensiones sociales 
y críticas sobre las verdaderas prioridades 
de los organizadores.

REFLEJO DEL PODER GLOBAL
Históricamente, las naciones desarro-

lladas han dominado los Juegos Olímpi-
cos, tanto en términos de medallas ganadas 
como en la capacidad de albergar el evento. 
Países como Estados Unidos, Rusia y China 
suelen liderar el medallero, lo que refuerza 
su imagen de poder y superioridad en el 
escenario global. Esta dominancia no es 
casualidad, ya que estas naciones cuentan 
con recursos significativamente mayores 
para invertir en entrenamiento y desarrollo 
deportivo.

La brecha entre las naciones desarrolla-
das y las en desarrollo se hace evidente en 

los Juegos Olímpicos. Mientras que los paí-
ses ricos pueden invertir en instalaciones de 
entrenamiento de primer nivel y programas 
de desarrollo de atletas, los países menos 
desarrollados a menudo carecen de los re-
cursos básicos necesarios para apoyar a sus 
atletas. Esta disparidad no solo se refleja en 
el medallero, sino también en la participa-
ción misma, con muchos países luchando 
por enviar delegaciones completas debido a 
limitaciones financieras.

Las naciones desarrolladas también 
tienen acceso a avanzados recursos tecno-
lógicos y científicos que pueden marcar la 
diferencia en el rendimiento deportivo. La 
utilización de técnicas avanzadas de análisis 
de rendimiento, nutrición deportiva y me-
dicina del deporte puede proporcionar una 
ventaja significativa a los atletas de estos 
países. Este acceso desigual a la tecnología 
y la ciencia refuerza aún más las disparida-
des en los resultados de los Juegos Olím-
picos.

SUPERIORIDAD RACIAL 
Y REPRESENTACIÓN
Los Juegos Olímpicos han sido utiliza-

dos históricamente para promover ideolo-
gías de superioridad racial. El ejemplo más 
infame es el de los Juegos Olímpicos de 
Berlín 1936, donde el régimen nazi intentó 
utilizar el evento para demostrar la supuesta 
superioridad de la raza aria. Aunque Jesse 
Owens, un atleta afroamericano, desafió y 
venció esta narrativa al ganar cuatro meda-
llas de oro, el intento de utilizar los juegos 
para tales fines dejó una marca indeleble.

En tiempos más recientes, los Juegos 
Olímpicos han trabajado para promover la 
diversidad y la inclusión. Sin embargo, aún 
existen desafíos significativos. La repre-
sentación de minorías étnicas y de género 
en muchas delegaciones olímpicas sigue 
siendo desigual, reflejando las desigualda-
des sociales y económicas más amplias. La 

lucha por una representación justa y equita-
tiva en los juegos es un reflejo de la lucha 
más amplia por la justicia social y la igual-
dad en todo el mundo.

La inclusión de mujeres en los Juegos 
Olímpicos ha sido un proceso lento y a 
menudo controvertido. Desde su exclusión 
en los primeros Juegos modernos hasta su 
lucha por la igualdad en el siglo XXI, las at-
letas femeninas han enfrentado numerosos 
obstáculos. A pesar de los avances signifi-
cativos, como la inclusión de más eventos 
femeninos y la creciente visibilidad de las 
atletas, las disparidades en términos de fi-
nanciamiento, apoyo y reconocimiento per-
sisten.

Los Juegos Olímpicos son mucho más 
que una competencia deportiva; son un 
fenómeno global con profundos impactos 
económicos, políticos y sociales. Aunque 
ofrecen oportunidades para la unidad y el 
diálogo internacional, también revelan in-
tereses ocultos y controversias que cues-
tionan su verdadera finalidad. La influencia 
del COI, las implicaciones económicas para 
las ciudades anfitrionas, y las controversias 
sobre derechos humanos son aspectos que 
deben ser considerados al evaluar el legado 
de los Juegos Olímpicos.

Además, los juegos reflejan y perpetúan 
las disparidades de poder entre las naciones 
desarrolladas y las menos desarrolladas, 
así como las ideologías de superioridad 
racial. Para que los juegos cumplan con su 
propósito original de promover la paz y la 
excelencia atlética, es esencial una mayor 
transparencia y responsabilidad en su or-
ganización y ejecución. Asimismo, se debe 
trabajar en reglas más equitativas y claras 
para una participación inclusiva donde se 
privilegien las habilidades de los deportis-
tas, y no los intereses político-económicos 
de los países o grupos de interés que admi-
nistran y promueven este tipo de eventos 
deportivos.

Las corporaciones globales invierten millones en patrocinios olímpicos, buscando aso-
ciar sus marcas con valores de excelencia, perseverancia y unidad. Empresas como 
Coca-Cola, Visa y Samsung han sido patrocinadores oficiales durante décadas. 

Desde su resurgimiento en Atenas en 1896, los Juegos Olímpicos han sido un reflejo de 
la evolución de la sociedad global. Lo que comenzó como una celebración del espíritu 
atlético se ha transformado en un gigantesco espectáculo mediático, con implicaciones 
que van más allá del deporte.

LOS JUEGOS OLÍMPICOS:
NEGOCIOS E INTERESES OCULTOS

Por Alberto Gómez R.

Los Juegos Olímpicos son uno de 
los eventos deportivos más pres-
tigiosos y seguidos a nivel mun-
dial, atrayendo la atención de 

millones de espectadores cada cuatro años. 
Sin embargo, detrás de la imagen de unidad 
y competencia deportiva, existe un com-
plejo entramado de intereses económicos, 
políticos y sociales. Hay un gran negocio 
de los Juegos Olímpicos y tiene una des-
tacada importancia sociopolítica, además 
de los verdaderos intereses que subyacen 
en la organización de las olimpiadas. Estos 
eventos reflejan el poder de las naciones de-
sarrolladas sobre las menos desarrolladas y 
pretenden perpetuar nociones de superiori-
dad racial.

Desde su resurgimiento en Atenas en 

1896, los Juegos Olímpicos han sido un 
reflejo de la evolución de la sociedad glo-
bal. Lo que comenzó como una celebración 
del espíritu atlético se ha transformado en 
un gigantesco espectáculo mediático, con 
implicaciones que van más allá del deporte. 
La creciente comercialización y profesio-
nalización de los Juegos han generado un 
impacto significativo en la economía mun-
dial, atrayendo a patrocinadores, medios de 
comunicación y corporaciones multinacio-
nales.

EL NEGOCIO DE LOS JUEGOS OLÍMPICOS
Uno de los pilares económicos de los 

Juegos Olímpicos son los derechos de 
transmisión. Las cadenas de televisión pa-
gan sumas astronómicas para asegurar la 
exclusividad de la cobertura, lo que a su vez 
genera ingresos publicitarios inmensos. Por 
ejemplo, NBC pagó más de 7 mil millones 

de dólares por los derechos de transmisión 
de los Juegos Olímpicos hasta el 2032. Este 
flujo de ingresos no solo financia el evento, 
sino que también beneficia a las ciudades 
anfitrionas y al Comité Olímpico Interna-
cional (COI).

Las corporaciones globales invierten 
millones en patrocinios olímpicos, buscan-
do asociar sus marcas con valores de exce-
lencia, perseverancia y unidad. Empresas 
como Coca-Cola, Visa y Samsung han sido 
patrocinadores oficiales durante décadas. 
Este tipo de patrocinio no solo proporcio-
na fondos esenciales para la organización 
del evento, sino que también garantiza una 
visibilidad global sin precedentes para las 
marcas involucradas.

La organización de los Juegos Olím-
picos implica una inversión masiva en in-
fraestructura. Las ciudades anfitrionas cons-
truyen estadios, villas olímpicas, y mejoran 

su red de transporte, con la esperanza de 
revitalizar su economía local y atraer turis-
tas. Sin embargo, esta inversión no siempre 
resulta beneficiosa a largo plazo. Muchas 
ciudades han quedado endeudadas y con 
infraestructuras inutilizadas después de los 
Juegos, cuestionando la verdadera sosteni-
bilidad de tales gastos.

IMPORTANCIA SOCIOPOLÍTICA
Los Juegos Olímpicos tienen un poder 

único para unir a las naciones, fomentando 
un sentido de camaradería y paz. A lo largo 
de la historia, han servido como platafor-
ma para la diplomacia y la reconciliación, 
proporcionando oportunidades para el diá-
logo entre naciones en conflicto. La famosa 
imagen de los atletas de Corea del Norte y 
del Sur desfilando juntos en los Juegos de 
PyeongChang 2018 es un testimonio del 
potencial unificador de este evento.

>ARRANCÓ LA COMPETICIÓN EN PARÍS

ACTUALIDAD
Históricamente, las naciones desarrolladas han dominado los Juegos Olímpicos, tanto 
en términos de medallas ganadas como en la capacidad de albergar el evento. Países 
como Estados Unidos, Rusia y China suelen liderar el medallero, lo que refuerza su ima-
gen de poder y superioridad en el escenario global.

Los juegos también han sido utilizados como herramientas de propaganda política. Go-
biernos autoritarios han aprovechado el escenario olímpico para mostrar una imagen 
positiva al mundo y fortalecer el nacionalismo interno. Un ejemplo notable es la Olimpia-
da de Berlín 1936, donde el régimen nazi utilizó los juegos para promover su ideología 
y demostrar su supuesta superioridad racial.

Los Juegos Olímpicos son uno de los eventos deportivos más prestigiosos y seguidos a nivel mundial. Este 2024 se realizan en París, Francia.
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POLÍTICA GLOBAL

Él se resistía acusando a las élites de tratar de sacarlo en contra de los 15 millones de 
votos que él ganó en su proceso interno, pero al final cedió y se dio a conocer por un 
mensaje de Twitter y no dio la cara sino hasta cuatro días después con un mensaje vía 
tele con palabras políticamente correctas que 8 días antes él rechazaba. 

Hace 10 días el Partido Demócrata parecía en un funeral, en especial después del aten-
tado contra Trump. Hoy parece una fiesta. Pero las dos preguntas se mantienen: ¿Quién 
sacó de la campaña al presidente de los EUA? Y ¿Quién gobierna EUA?, ¿Los donantes?

Joe aseguró con la fuerza que le caracteriza: “Solo Dios todopoderoso bajado del cielo 
podría hacerme dejar la campaña”. A partir de ahí la maquinaria de los donadores, 
medios y los líderes del partido fueron claros… por las buenas o por las malas Joe se 
tiene que ir y filtraban información de día y de noche para asegurarse de que recibiera 
el mensaje.  

Los medios ya repiten a favor de Kamala las mismas porras que hacían a favor de Joe 
sobre ser la mejor esperanza de la democracia. Kamala es todo lo bueno de Joe, pero 
sin los años, sin la raza y sin ser hombre lo que en la política americana de hoy en día 
es un plus.

>KAMALA HARRIS, A ESCENA

Por Jorge López Portillo Basave

Cuatro semanas de locos, de his-
toria, de ver en vivo lo que es el 
poder real detrás del trono y los 
efectos de sembrar odio en los 

electores de uno y otro lado, de unos contra 
otros. La semana pasada cuando escribí la 
nota sobre China, Trump y Biden, Joe aún 
no había cedido a la revuelta interna que 
lo bajó de la campaña. La Casa Blanca, la 
campaña, los voceros de Joe, todos por la 
mañana del domingo decían que el candida-
to se encontraba firme y que para la semana 
siguiente regresaría a seguir su campaña. 

Pero como lo escribí ya se veía venir. Él 
se resistía acusando a las élites de tratar de 
sacarlo en contra de los 15 millones de vo-
tos que él ganó en su proceso interno, pero 
al final cedió y se dio a conocer por un men-
saje de Twitter y no dio la cara sino hasta 
cuatro días después con un mensaje vía tele 
con palabras políticamente correctas que 8 
días antes él rechazaba. 

Esa mañana hubo filtraciones del equi-
po de Biden en las que se decía que Joe es-
taba molesto con la lideresa parlamentaria 
Nancy Pelosi, con su exjefe Obama, con 
los medios y con los padrinos económicos 
de las campañas porque le estaban prácti-
camente forzado a renunciar por sus malos 
números de Julio. Finalmente pasando el 
mediodía del domingo antepasado Joe ce-
dió a la presión y sin dar la cara envió una 
carta vía Twitter para informar que se baja-
ba. Una hora después nuevamente solo vía 
Twitter anunció su apoyo a Kamala antes 
de que ella misma dijera que buscaría ser 
la sustituta. 

Hace 10 semanas Joe Biden retó a deba-
te a Trump. Joe y su equipo junto con CNN 
pusieron las reglas en lo que ahora parece 
fue un gran error. La razón del debate con 4 
meses de anticipación a los que se han cele-
brado en la historia de EUA era porque Joe 
llevaba 6 meses sin alcanzar a Trump en las 
encuestas locales de los Estados que definen 
la elección de ese país y pensaban que un 
buen debate lo levantaría. Ya sabemos que 
desde ahí todo fue en caída libre. Pero vale 
la pena recordar los puntos más relevantes.

Como él dijo las élites se le fueron en-
cima, los mismos que hasta 12 horas antes 
del debate decían que Joe era el mejor del 
mundo y la mejor garantía de que Trump no 
regresará a la Casa Blanca lo abandonaron. 
Hasta Hollywood le dio la espalda y empe-
zaron a soltar la sopa. 72 horas después del 
debate con Trump, Joe aseguró con la fuer-
za que le caracteriza: “Solo Dios todopode-
roso bajado del cielo podría hacerme dejar 

la campaña”. A partir de ahí la maquinaria 
de los donadores, medios y los líderes del 
partido fueron claros… por las buenas o por 
las malas Joe se tiene que ir y filtraban in-
formación de día y de noche para asegurar-
se de que recibiera el mensaje.  

En las 3 semanas de ataques de los me-
dios a Biden, se sacó a la luz que no ha habi-
do reuniones de gabinete completo en más 
de un año, que no ha habido reuniones con 
su grupo de legisladores en casi tres años, 
que diplomáticos manifestaban en privado 
su preocupación por la condición del presi-
dente y mil cosas más.

Seamos honestos, hace 10 días el Parti-
do Demócrata parecía en un funeral, en es-
pecial después del atentado contra Trump. 
Hoy parece una fiesta. Pero las dos pregun-
tas se mantienen: ¿Quién sacó de la campa-
ña al presidente de los EUA? Y ¿Quién go-
bierna EUA?, ¿Los donantes? Esto fue tan 
desaseado que hasta el grupo “Black Lives 
Matter” dijo que EUA no era una dictadura 
y que los delegados no eran oligarcas para 
cambiar de candidato sin haber sido electo 
y esto no es un proceso del que podamos 
estar orgullosos. 

Al salir Joe los patrocinadores fondea-
ron en menos de 48 horas $240 millones de 
dólares a la campaña de Kamala. La maqui-
naria de su partido y los sectores tipo viejo 
PRI mexicano ya se alinearon y claro los 
delegados que habían sido electos por voto 
popular a favor de Joe de enero a mayo, 
declaran su apoyo a Kamala como lo hizo 
Joe. Los comités estatales del partido y los 
líderes de los grupos de color y de hispa-
nos en el Congreso de EUA ya se sumaron 
también. 

Los medios ya repiten a favor de Kama-
la las mismas porras que hacían a favor de 
Joe sobre ser la mejor esperanza de la de-
mocracia. Kamala es todo lo bueno de Joe, 
pero sin los años, sin la raza y sin ser hom-
bre lo que en la política americana de hoy 
en día es un plus. Además, ella cuenta con el 
apoyo de grupos importantes de influencers 
en redes sociales y de grupos LGTB lo que 
en su momento aportó a Joe en el 2020.

Biden a quien políticos de su partido y 
los medios pisotearon por 3 semanas, ho-
ras después de su renuncia obligada ya lo 
llaman el Washington de la época moderna 
por dejar la candidatura, le llaman el presi-

dente con más logros y un ejemplo para los 
demás políticos, es decir le soban el ego y 
mandan un mensaje a los electores de que 
fue exitoso por lo que su VP lo será tam-
bién. Una de las que dijo esto es Pelosi, de 
84 años de edad, quien sigue en el congreso 
y es lideresa emérita de su bancada.

Hay que recordar que Dios no le habló 
para que se bajara como él pedía. La llama-
da fue del Dios del dinero de los grandes 
patrocinadores como Disney o como otros 
de ese nivel que le dejaron de dar dinero 
no solo a él sino a todo el partido, por lo 
que los candidatos a senadores a diputados 
y a gobernadores no tendrían apoyo para 
sus propias campañas. Esa es la verdad, no 
solo estaba en riesgo la presidencia sino una 
derrota en los Estados, en las dos Cámaras 
lo que vino a darle el último empujón. Se-
guramente Joe tendrá una librería presiden-
cial hermosa como todos los expresidentes, 
tendrá un adelanto por millones de dólares 
para un libro que será Best Seller, pero so-
bre todo podrá mantenerse en la presidencia 
hasta que pasen las elecciones lo que evitará 
un escándalo mayor.

Kamala aguantó y se calló lo que sabía 

JOE BIDEN: “DEL SOLO DIOS ME 
BAJA…  AL SIEMPRE SI ME VOY”

sobre los negocios del hijo de Joe y de la 
salud del excandidato, fue prudente y como 
en la política clásica tiene su recompensa. 
Recordemos que Biden aceptó a Kamala 
como su compañera de fórmula, pero tam-
bién que en el 2020 Joe dijo que solo sería 
presidente por un periodo y al final se rajó, 
se quiso aferrar a la silla y dijo que la situa-
ción de EUA era muy difícil y que por eso 
se mantenía como candidato.

Es decir que infirió que Kamala no te-
nía la capacidad para el momento histórico, 
esto lo dijo varias veces en público durante 
las pasadas 2 semanas. Cuando digo que 
Joe aceptó a Kamala en el 2020 es porque 
4 meses antes de que la designara como su 
compañera para esa elección, allá lo había 
llamado racista durante los debates de su 
partido a la presidencia y de hecho Joe en 
los 80s se oponía a la mezcla racial y de cla-
se en las escuelas públicas llamándolo una 
jungla. Recordemos que Joe iba a perder las 
elecciones internas de su partido en el 2020 
pero el grupo de legisladores de color y él 
llegaron aún acuerdo que a cambio de su 
apoyo permitiría cuotas de raza en el gabi-
nete incluida una mujer de color como VP. 
Por eso ahora que se estaba queriendo que-
dar y a pesar de haber ganado las elecciones 
primarias con lo que fue el único que obtu-

vo los delegados para continuar, lo obliga-
ron a bajarse con lo que dejó el paso natural 
a sus VP Kamala a quien él ahora postula.

Kamala hace historia antes de ser electa 
como presidenta. Es la primera persona en 
tener la candidatura a la presidencia por uno 
de los dos partidos dominantes en EUA sin 
haber ganado ninguna elección interna para 
el cargo. En esta semana Kamala también 
ha sido aclamada por los líderes de su par-
tido, lo demás es lo de menos y a menos de 
que ella no crezca de aquí a la asamblea de 
agosto todo está cocinado y solo falta saber 
a quién le pondrán de VP para elevar las 
posibilidades de victoria. Habrá que ver si 
ponen a una figura menos de izquierda o si 
deciden como lo hizo Trump con JD Vance 
apostar por alguien de su mismo estilo ideo-
lógico en una apuesta de doble o nada. 

Según historiadores, el Partido Demó-
crata y sus candidatos gozan de una etapa 
de más o menos 3 meses de luna de miel 
en la que los medios les promueven y ga-
nan puntos en la popularidad general, antes 
de entrar en críticas. La elección será 105 
días después de la renuncia de Joe Biden. 
Es decir, el cambio da perfecto tiempo para 
que la gente mantenga el entusiasmo. Más 
aún porque las elecciones empiezan por co-
rreo desde septiembre y concluyen en no-

viembre. Es muy posible que Kamala haya 
ganado o perdido la elección antes de que 
sus electores sepan sus verdaderos logros o 
derrotas. Ella hereda los bienes políticos de 
Joe, pero tratará de alejarse de los malos re-
sultados en economía, en política global, en 
seguridad pública y en seguridad fronteriza 
que son pésimos. Eso debe ser suficiente 
para emparejar la contienda que ya parecía 
de Trump quien escogió a un compañero de 
fórmula que no le suma, Kamala deberá se-
leccionar a alguien que le sume sino quiere 
cometer el mismo error que Donald.

Por lo pronto, Kamala en sus primeros 
actos de campaña inteligentemente salió 
a combatir a Trump hablando de Trump y 
no de los problemas que la administración 
Biden le heredó. Se ha dicho que la retó-
rica de Trump es violenta, pero a la fecha 
solo sus seguidores han sido baleados y dos 
muertos. La verdad es que la narrativa de 
Trump es más corriente pero la de los dos 
partidos es igual de incendiaria y de violen-
ta, solo que una es más cool y aceptada que 
la otra, pero ambas generan resentimiento 
y división y no parece que se vaya a bajar 
de tono por más que se diga que eso se hará 
porque Joe, Donald y Kamala siguen ha-
blando igual hoy que hace 3 semanas antes 
del atentado.

Los acontecimientos de las últimas 4 se-
manas son increíbles en su individualidad, 
pero son casi imposibles de creer en su se-
cuencia y conjunto. Un debate que expuso 
la realidad del presidente de la aún superpo-
tencia, una cascada de ataques públicos de 
sus aliados, un atentado en contra de la vida 
de un candidato presidencial, una negación 
a dejar la candidatura que ya se había gana-
do en las urnas y una nueva candidatura que 
se legitimó en menos de 24 horas. Todo en 
el país que se supone es el ejemplo mundial 
de la estabilidad, la seguridad y la demo-
cracia.

Dos hechos para la historia. Kamala 
tiene una carrera con trayectoria suficiente 
para ser candidata incluso más que otros en 
el pasado incluidos Trump y Obama. Po-
demos asegurar que incluso en el país más 
poderoso del mundo, dadas las condiciones 
y con el dinero suficiente, intereses econó-
micos pueden cambiar al candidato de un 
partido después de concluido su proceso 
interno de elecciones y poner al nuevo en 
condiciones de ganar la elección federal.  
¿Qué tan poderoso era realmente Joe aún 
como presidente de EUA? ¿Qué tan pode-
rosa será Kamala?

 

Ante la renuncia de Joe Biden a la candidatura presidencial, Kamala Harris será la representante del Partido Demócrata.
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OPINIÓN

Aprendí que una buena decisión 
se toma desde un correcto pro-
ceso de reflexión y de discerni-
miento entre lo bueno sobre lo 

malo, entre lo mejor sobre lo bueno, entre 
lo óptimo sobre lo mejor, y entre los tras-
cendente sobre los óptimo. Discernir no es, 
necesariamente, diferenciar entre dos opo-
nentes sino, idealmente, entre dos opciones 
positivas. Por ello, las ocurrencias no ayu-
dan a que lo deseable ocurra.

Aprendí, siendo joven, que toda acción 
exitosa empieza con una decisión bien in-
formada en el momento correcto y justo, 
en el lugar debido y con la gente propicia 
y amada. Asimismo, que un buen día ini-
cia con la decisión de levantarnos, agra-
deciendo el vivir con el firme propósito de 
lograr, con éxito, todo lo que, desde el día 
o días anteriores, nos habíamos propuesto 
y planeado, utilizando con responsabili-
dad nuestras inteligencias, personalidades 
y circunstancias cambiantes, creándolas 
o haciéndolas propicias. La otra decisión 
posible sería ignorar aquellos propósitos y 
quedarnos en cama en espera de un mila-
gro. Esto es degradante y miserable porque 
corroe la lucidez y condena a nuestra vida a 
un mal destino. 

Claudio X. González, un empresario 
metido a mecenas de la oposición, supo 
imponer su novatez política a los experi-
mentados dirigentes del PAN, PRI y PRD, 
Marko Cortés, Alito Moreno y Jesús Zam-
brano, respectivamente, y Xóchitl Gálvez 
logró vencer [¿…?] a Santiago Creel, José 
Ángel Gurría, Ildefonso Guajardo, Enri-
que de la Madrid y Beatriz Paredes… con 
la presión de una sociedad civil muy fifí y 
de los medios masivos ávidos de noticias 
casi hepáticas, por amarillas y enfermas. Lo 
demás es la historia de un fracaso, de una 

derrota anunciada. 
De camino hacia las más recientes elec-

ciones federales, todos sabíamos que Ló-
pez Obrador traía el sartén del poder en la 
mano; mientras, algunos millones, siempre 
en minoría e ingenuamente, soñaban, so-
ñábamos, con cambiar nuestro destino per-
sonal y de México. Entonces, de la nada, 
surgió Xóchitl Gálvez porque fue a Palacio 
Nacional a exigir un espacio mañanero para 
decir su verdad… no se le abrió y se vol-
vió símbolo de la resistencia anti-pejista. 
Mayor mérito no tenía Xóchitl Gálvez para 

soñarse en la presidencia de la República.
El papel de todo dirigente de partido y 

de todo candidato es ser facilitadores de la 
expresión de las emociones de sus correli-
gionarios y ser constructores de las espe-
ranzas ciudadanas en todo aquello que les 
duele, separa de los beneficios del progreso 
como nación y patria, y su desarrollo, y de 
aquello que los detiene en sus vidas. Cuan-
do se niega la realidad, ésta hace sus trave-
suras y nos enseña y se ensaña.

En casos como Jalisco, en el Revo-
lucionario Institucional, por ejemplo, los 
imberbes de la política compraron aseso-
rías y cursos rápidos de procesos electora-
les sin ocuparse, con tiempo, de construir 
las estructuras institucionales sostenibles 
y sólidas, responsables y comprometidas. 
Se renovaron los comités municipales y 
distritales con puros incondicionales de la 
entonces presidente Laura Haro. No hubo, 
en aquel proceso interno, un diagnóstico 
que la problemática diferenciada y espe-
cífica, profunda y clara, de cada municipio 
y región que le diera al PRI, banderas que 
enarbolar.  Hoy, tras la derrota, el PRI en 
Jalisco no tendrá los fondos suficientes para 
mantener, quizá, ni siquiera su gran edifi-
cio. En la derrota lleva la penitencia. Tras la 

Benjamín 
Mora Gómez

Por |

DESDE LOS CAMPOS DEL PODER

DE LA DEMOCRACIA
O LA ILUSIÓN DE LA LIBRE ELECCIÓN

EL FRUSTRADO EXPERIMENTO 
DE CLAUDIO X. GONZÁLEZ

“DONDE HAY ESPERANZA, HAY FE; DONDE HAY FE, 
SUCEDEN MILAGROS”, PERO LOS MILAGROS, DIOS 

LOS RESERVA A QUIÉN SABRÁN HACER BUEN USO DE 
ELLOS Y NO MALGASTARÁ. LAS MENTIRAS ELECTORA-
LES SON LAS LADRONAS DE NUESTRA FE DEMOCRÁTI-
CA Y POR ELLO NO HAY MILAGROS POLÍTICOS, ECONÓ-
MICOS Y SOCIALES QUE TRANSFORMEN A MÉXICO NI 
LA VIDA DE LOS MILLONES DE MARGINADOS Y EMPO-

BRECIDOS.

La democracia en México es una herramienta para la libertad de los ciudadanos. 

Claudio X. González. Articuló en la coalición al PAN-PRI-PRD.

derrota, en el PRI de Jalisco, se dijo: “Aquí 
nadie se da por vencido”. Curiosa negación 
de una realidad. La esquizofrenia en política 
es más que peligrosa. Hubo un tiempo en el 
que el general vencido en batalla, entregada 
su espada al vencedor; había honor al reco-
nocerse derrotado.

En el PAN, el PRI y el PRD sabían 
que Xóchitl Gálvez perdería, pero la nece-
sitaban para contender para ganar escaños 
legislativos, alguna gubernatura y varias 
presidencias municipales; el asunto era se-
guir vivos... sentirse vivos. El sesgo cogni-
tivo estaba trabajando desde el auto engaño 
de una sociedad civil NO organizada y la 
confabulación de tres dirigentes de partidos 
políticos ya degradados, y, claro, de una 
candidata ingenuamente esperanzada.

En México, al tomar un cargo de elec-
ción, o por nombramiento, se protesta que, 
si se cumple, la nación nos lo reconocerá, y 
si no, que nos los demandará. Sin embargo, 
en México, a nadie que haya fallado o men-
tido desde algo público, la nación se lo ha 
demandado. Esta realidad es ese algo que 
destruye las más mínimas expectativas en la 
democracia y que, por desgracia, se man-
tiene por la cobardía legislativa mexicana 
de darnos esa vía ciudadana de demandar la 
mentira y el engaño de las campañas electo-
rales y por la falta de voluntad en el cumpli-
miento de promesas.

Gurús del poder, los tres presidentes de 
los partidos supieron no ahogarse en me-
dio de un mar revuelto y un clima político 
torrencial… buscaron sobrevivir, aunque 
el barco de México se hundiera; ese era el 
propósito. Había que explotar el temor y el 
odio ciudadano opositor, y el sarcasmo es-
peranzador de los memes pueriles. Del otro 
lado, la burla morenista demostró su mise-
rable entraña. Todo fue perverso.

Hace años escribí: “La democracia, 
desde voces reflexivas y críticas, es más”. 
Hoy, lo reitero. A medida en que madura-
mos, entendemos el porqué de las cosas. Al 
nacer, todos necesitamos de quién nos pro-
teja y ayude a ser. Más tarde, la vida nos 
pone, cuando hemos madurado con bien y 
hacia el bien, en el lugar de quien ayuda, 
no de quien necesita ayuda, y nos da la ca-
pacidad de la bondad, la compasión y la so-
lidaridad. Cuando ayudamos con éxito, no 
creamos dependencias y sí formamos para 

la libertad.
Hoy, los presidentes de los partidos 

derrotados se niegan a profundizar en las 
causas de la parálisis electoral que se tuvo 
al final de proceso, cuando fueron enca-
paces de atraer los suficientes votantes y 
representantes de Xóchitl Gálvez en cada 
casilla electoral. Los ciudadanos, sin par-
tido, quisieron darse una candidata alejada 
de los partidos políticos, pero se negaron 
a defender sus propios votos, apuntándose 
como representantes de Xóchitl Gálvez en 
las casillas electorales. La política es algo 
demasiado serio e importante para dejarlo 
en manos de los políticos y menos en las 
banalidades de los improvisados. Las elec-
ciones no se definen en las charlas de café ni 
en las sobremesas en casa.

La democracia es la mejor manera en 
que nos permitimos elegir a quién se sabe 
poner en los zapatos del pueblo y caminar 
con aquellos para sentir en dónde aprietan 
y dónde incomodan. Más aun, el elegido 
debería ser quien dará al pueblo nuevos 
zapatos, arreglará los caminos que cruzará 
y animará hacia nuevos destinos. Un buen 
líder debería primero aquel hombre o mujer 
de bien que merezca ser ejemplo a seguir 
y no quien busque perpetuarse en el poder 
pues sabe que éste, cuando se obsesiona, 
pervierte y maldice.

La experiencia en el ejercicio del poder 
y las cosas de la real politik no viene en cur-
sos rápidos aun recibiendo certificaciones. 
Las catarsis o quejas post electorales de los 
dirigentes de los partidos y los candidatos 
derrotados dan cuentas de sus culpas nega-
das y sus proyecciones autocomplacientes 
hacia aquellos que ellos mismos restringie-
ron o vilipendiaron dentro de sus correligio-
narios. Desde la ignorancia desesperante, 
los derrotados pretenden vendernos humos 
de adrede, esperando que en sus tinieblas se 
difuminen sus culpas y responsabilidades, 
insisto, negadas.

La improvisación, desde el arrebato, y 
la indecisión, por temores, no tienen rumbo, 
pero si destinos que, en la mayoría de las 
veces, sueles ser desastrosos o, simplemen-
te, indeseables. 

Los dueños de la experiencia en el ejer-
cicio real del poder político tenían necesidad 
de embarcarse en una elección presidencial 
de vida o muerte, ávida de los profesiona-

les electorales para transitar, con mediano 
éxito y suficientes resultados, en un mar de 
incertidumbres y dudas. Los dirigentes de 
aquellos partidos políticos, anticipando la 
derrota, aseguraron sus escaños como plu-
rinominales. Dirían en Michoacán: “Eran 
guarines, pero bien se fijaron”.

Nadie está obligado a lo imposible, pero 
todos lo estamos a la verdad. Decidimos 
sobre la base de nuestra experiencia y de 
nuestros grupos de identidad que nos hacen 
valorar y predecir los resultados en nuestra 
vida y en nuestros valores identitarios. A 
nadie nos gusta jugar a la ruleta rusa, aun-
que, aceptémoslo, la vida diaria nos exige 
dar saltos de fe en lo personal, lo familiar, lo 
comunitario y lo público, aunque nada nos 
garantiza ni el éxito ni el fracaso sobre nues-
tra suposiciones y decisiones.

No sé si Xóchitl Gálvez se la creyó, pero 
sí que, advirtiendo su derrota, se atrevió a 
mentir y engañar diciéndonos que ya había 
alcanzado a Claudia Sheinbaum y la rebasa-
ría. El 2 de junio, la verdad se impuso y su 
derrota se cumplió. Si, reconozco que fue 
una elección inequitativa, de mil ilegalida-
des, amañada y de Estado, muy tramposa, 
con urnas llenas de votos con un solo color, 
pero ello lo sabíamos todos, en especial los 
presidentes de los partidos de oposición y 
la propia Xóchitl, y nada se hizo para dete-
nerla. “La culpa no fue del padrino sino de 
quién lo hizo compadre”. La derrota está en 
el destino de quienes carecen de la primera 
virtud de un gran líder: Empatizar emocio-
nalmente con los suyos y los NO suyos, y 
de la segunda, prepararse para la batalla fi-
nal, aquella en la que se decide quién gana 
y quién es derrotado: El domingo electoral, 
movilizando a sus bases electorales y cui-
dando las manos del oponente para que no 
llene la urna con boletas no reclamadas por 
los ciudadanos registrados en cada casilla 
en que se abstuvieron de votar.

Para avanzar en la vida, una de las ha-
bilidades más importantes es saber tomar 
decisiones. En éstas hay de dos tipos, las 
reversibles y las irreversibles. A las prime-
ras es fácil asumirlas porque hay manera de 
aprender y dar marcha atrás para corregir-
las; en las segundas, el temor crece pues no 
hay manera de volver atrás pues son, evi-
dentemente, definitivas.

Peter Drucker nos lo dijo: “La mejor 

manera de predecir el futuro es creándo-
lo”, y, por consecuencia, la peor manera de 
llegar al futuro es ignorándonos como sus 
obligados constructores.

Platón nos dijo: “Buscando el bien de 
nuestros semejantes, encontramos el nues-
tro”. ¡Considerémoslo!

Se perdió porque imberbes, como Clau-
dio X. González, tóxicos del poder, se impu-
sieron a los ciudadanos y, en los partidos, a 
la experiencia práctica de políticos de cepa.

Tras el proceso electoral mexicano re-
ciente, ha llegado el momento de pregun-
tarnos sobre nuestra real libertad de elegir, 
con aquellas dos posibilidades de reversibi-
lidad e irreversibilidad, en las cosas del po-
der político y de gobierno, del legislativo y 
del judicial…  en otras palabras, de la viabi-
lidad real de la democracia como el culmen 
de decisiones objetivas, responsables y bien 
informadas, no alteradas por la tendencia 
-evidente- de los beneficiados de mentir-
nos y engañarnos sobre sí mismos y sobre 
los otros, y, sobre todo, de sus responsabi-
lidades, compromisos y garantías de cum-
plimiento. El asunto de fondo a resolver 
es saber cuándo somos dueños de nuestras 
decisiones electorales y cuándo éstas son 
condicionadas por creencias no fundamen-
tadas ni fundamentales para nuestras vidas, 
y sobre la incredulidad hacia los políticos 
que ya es parte del imaginario colectivo. 
Hablo de los sesgos cognitivos que quizá 
expliquen al abstencionismo electoral.

Un proceso electoral dirigido desde la 
inexperiencia y sin una dirección contun-
dente y bien planificada es como un barco 
sin capitán ni timón ni rumbo en medio de 
un huracán… el naufragio es inevitable y, 
por ello, el destino de México hoy pareciera 
ser de condena sexenal. 

Una vez leí: “Donde hay esperanza, hay 
fe; donde hay fe, suceden milagros”, pero 
los milagros, Dios los reserva a quién sa-
brán hacer buen uso de ellos y no malgasta-
rá. Las mentiras electorales son las ladronas 
de nuestra fe democrática y por ello no hay 
milagros políticos, económicos y sociales 
que transformen a México ni la vida de los 
millones de marginados y empobrecidos. 
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Dodgers, de plácemes:  ¡Max 
Scherzer retornó tras una cirugía 
en su hombro y se queda solo en 
el 10mo puesto entre los lanza-

dores con más ponches en la historia de Las 
Mayores con 3,394.

Ante los Gigantes el pasado jueves, el 
tres veces ganador del trofeo Cy Young to-
leró en cuatro entradas seis imparables, re-
cetó seis ponches y obsequió dos boletos. 
Realizó 72 lanzamientos, de los que 47 fue-
ron strikes.

Ya sabe, ese choque lo ganó Dodgers 
6-4 al cierre del octavo cuando con el score 
empatado a 4 Nick Ahmed y Shohei Ohtani 
(31) apantallaron con jonrones de oro.

Buena: El Extrabase: 2022: Luis Arráez 
le rompe a Dylan Cease su No-Hitter con 2 
outs en el noveno.

2024: Luis Arráez le entrega a Dylan 
Cease la pelota de su primer No-Hitter en 
Grandes Ligas.

Beisbol, te amamos.
Brian Murphy/MLB.com: ¿Una tem-

porada 30-30? Genial. ¿Llegar a 40-40? Un 
logro poco visto. ¿Pero qué tal 80-80-80? 
El dominicano Elly De la Cruz se encuentra 
solo en ese club.

Al momento de redactar es líder en es-
tafas con 51. 

El campocorto estelar de los Rojos suma 
86 estafadas en sus primeros 200 juegos en 
Grandes Ligas. 

Según el Elías Sports Bureau, ningún 
otro jugador en la Era Moderna (desde 
1900) ha logrado 80 robos, 80 extrabases 
y 80 bases por bolas en sus primeros 200 
partidos en las Mayores.

Lleva ritmo para robarse 79 sacos, que 
sería la mayor cantidad de cualquier juga-
dor desde que Vince Coleman tuvo 81 esta-
fadas por los Cardenales en 1988.

PRÓXIMA VOTACIÓN PARA 
COOPERSTOWN 2025:
 Encabezan la lista Ichiro Suzuki, CC 

Sabathia, Billy Wagner y Félix Hernández.
 Notables:  Sabathia fue ganador de un 

MVP, campeón de la Serie Mundial, invita-
do a 5 Juegos de Estrellas y en 19 tempora-
das acumuló 3.093 ponches (puesto 18 de 
todos los tiempos), 560 aperturas (28) y 251 
triunfos (47).

El nombre que más atención llama, por 
supuesto, es Ichiro.

El ex jardinero y superestrella de Gran-
des Ligas, además del béisbol de Japón, 
es una apuesta segura para ser electo en 
su primera oportunidad… y cuidado si se 
convierte en el segundo elegido de manera 
unánime, después del panameño Mariano 
Rivera en el 2019.

El japonés, en efecto, podría unirse al 

grupo de 60 jugadores que han conseguido 
su entrada al Salón de la Fama en su primer 
año de elegibilidad.

Hay muchos argumentos para consi-
derarlo: Novato del Año, MVP, dos veces 
campeón bate, ganador de 3 Bates de Plata 
y 10 Guantes de Oro como outfielder, se re-
tiró con al menos 3 mil hits y tuvo 10 invi-
taciones al Juego de Estrellas en 19 años en 
las mayores.

Además, algo que trasciende: ostenta el 
récord de hits en una temporada: 262 en el 
2004, rompiendo la marca de George Sis-
ler de 257 en 1920, aunque vale señalar que 
éste lo hizo en una campaña de 154 juegos. 
(Ichiro en 162).

Por su parte, Billy Wagner tiene la sex-
ta mayor cantidad de juegos salvados en la 
historia con 422.

¿Y el Rey Félix Hernández?: Compa-
ñero de equipo de Ichiro por muchos años 
en Seattle, el derecho venezolano fue con-
vocado a seis Juegos de Estrellas, logró en 
el 2010 un Cy Young, lanzó un juego per-
fecto,  conquistó dos títulos de efectividad 
y tuvo seis temporadas consecutivas de más 
de 200 ponches.

También entrarán a las boletas: Andruw 
Jones, Carlos Beltrán, Manny Ramírez, 
Curtis Granderson, Dustin Pedroia, Han-
ley Ramírez, Troy Tulowitzki, Ben Zobrist, 
Mark Buehrle, Francisco “Kid” Rodríguez, 
Torii Hunter, David Wright y Omar Vizquel.

Ok. Ya veremos.
Humberto García: en relación a Ran-

dy Arozarena, ahora con Seattle: Espero 
le caiga muy bien este cambio; no estaba 
aportando lo esperado con Tampa con quie-
nes llevaba una temporada de regular para 
abajo.

Beisbolpuro: cayó el décimo: Dan Fi-
rova fue despedido del puesto de manager 
por los Toros de Tijuana y en su lugar fue 
nombrado Carlos Gastélum, quien fungía 
como coach.

Firova se convirtió en el décimo piloto 
cesado en lo que va de la temporada en la 
LMB. 

EL CRÉDITO ES DE LOS 
JUGADORES: OFFERMAN.
Los Conspiradores de Querétaro ya tie-

nen su boleto a la postemporada, justamente 
en su campaña de debut, y el manager domi-

nicano José Offerman no dudó en darle todo 
el crédito al trabajo que han realizado sus 
peloteros, quienes ahora tienen como meta 
avanzar lo más que puedan en los playoffs.

También ya están “adentro”: Diablos 
Rojos, Sultanes de Monterrey, Tecolotes 
de los Dos Laredos, Algodoneros de Unión 
Laguna y Acereros de Monclova. 

Miguel Lugo:  ¡Le dieron con todo! 
Trevor Bauer permitió 7 carreras y 7 hits 
en 2.1 entradas frente a Conspiradores de 
Querétaro. Su efectividad subió a 2.48 ERA 
por lo que perderá/podría el liderato en esa 
especialidad y se tambalea la triple corona 
de pitcheo.

Al Bat: Bauer dejó el juego con una 
aparente lesión en una pantorrilla; había 
estado inactivo durante dos semanas. Con 
todo y esas siete carreras (seis en la tercera), 
no perdió el juego (Va 10-0) ya que al mo-
mento de salir Diablos iba ganando 10-7. 
Finalmente triunfaron 18-11.

MEXICANOS EN GRANDES LIGAS
Andrés Muñoz: consiguió con Seattle 

su rescate 17: colgó el 0, recetó 2 chocolates 
(51) y dejó su ERA en 1.31. Marineros ganó 
6-3; Arozarena ya dio su primer hit con el 
equipo (pegó de 4-1). Promedia muy bajo: 
.212; por supuesto, ¡se recuperará! 

El orgullo de Los Mochis retiró 4 outs 
perfectos con 2 ponches para salvar el juego 
ante Medias Blancas.
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“NI SOMOS LOS MEJORES, 
TAMPOCO LOS PEORES”

La preparación de todos los involu-
crados en el tema futbolístico tienen 
que ver con el estatus que marca 
la afición, la prensa, entrenadores, 

promotores y demás de manera superficial 
con situaciones puntuales en el protagonista 
principal que es el jugador en cancha que no 
conocen sus raíces.

La inmensa mayoría, por no decir to-
dos los entrenadores de fuerzas básicas son 
extraordinarios, con talentos y capacidades 
principalmente humanistas y deportivos y no 
me refiero propiamente a los clubes profesio-
nales sino aquellos tradicionales de barrio, 
que existen en colonias populares, medias 
y demás, con entrenadores “con ojo clíni-
co” para detectar “diamantes en bruto”, que 
después llegan a un club importante que por 
supuesto tienen cuestiones de carácter pro-
fesional, dejando de lado el romanticismo o 
sentimentalismos del barrio.

La ciudad de Guadalajara tiene, no solo 
en la Zona Metropolitana clubes amateurs, 
sino en prácticamente todo el Estado de Ja-
lisco con el fútbol bastante competitivo, que 
desafortunadamente se pierden grandes pro-
mesas por circunstancias diversas de distan-
cia, trabajo, estudios, cultura, estatus social, 
etcétera.

En la capital del país, Ciudad de México 
y muchas ciudades del norte y centro, futbo-
leras, sus mejores futbolistas surgieron del 
barrio, Hugo Sánchez, Cuauhtémoc Blanco, 
Víctor Rangel, Manuel Manzo ,Juan Manuel 
Álvarez, José Luis Trejo, Leonardo Cuéllar 
,todos dirigidos por Diego Mercado y Alfon-
so Portugal en selección amateur, factor im-
portante y elemental es la propia idiosincra-
sia del jugador mexicano, que tiene muchos 
vicios de formación de conducta principal-
mente, que los factores de entretenimiento y 
recreación, que lamentablemente las bebidas 
embriagantes están a la orden día.

La  competición es elitista y se menos-
precia categorías inferiores como la Segunda 
División llamada ahora Liga de Expansión, 
que a diferencia por poner un solo ejemplo, en 
España compiten torneos alternos de la liga 
y se enfrentan entre sí en el que las fuerzas 
se equilibran y no es tanta la diferencia entre 
una categoría y la otra.

El mercantilismo y la modernidad de em-
presa en el fútbol la volvió inalcanzable para 
muchos futbolistas con el surgimiento por do-
quier de escuelas de fútbol no solo en los clu-
bes profesionales sino en otros amateurs, que 
ahora todo es económico fundamentalmente.

Padres de familia ambiciosos y faltos de 
valores y amor a los hijos “invierten” en su 
formación y son ellos quienes ofrecen “bonos 
o compensaciones económicas” hacia algu-
nos entrenadores, que “proyectan” nuevos 
valores con el soborno de algunos personajes 
sin escrúpulos que son los menos que existen. 
Innumerables veedores de clubes profesiona-
les existen en toda la república para detectar 
valores que de repente pareciera piratería.

Toda la inversión que ocurre en fuerzas 
básicas con los jóvenes promesa quedan en el 
limbo, puesto que jamás nunca los entrenado-
res del primer equipo los debutan, (debe ser 
18 o 19 años de edad máximo), prefiriendo a 
los extranjeros “ya hechos” y no arriesgarse 
si el novel se consagra o solamente aparece 
esporádicamente de relevo con 5 o 10 minu-
tos para “mostrarse” y justificar que no tienen 

condiciones, nuestro fútbol tiene planeación, 
estructura y proyecto, lo que hace falta es 
culminación, paciencia y visión a mediano y 
largo plazo, con una idea fija que lamentable-
mente no se respeta ciclos.

Tenemos a los promotores y representan-
tes de jugadores de los más mediocres, infa-
mes y bastante limitados, carente de relacio-
nes y proyección internacional llevando a los 
nuestros a equipos de media tabla hacia abajo.

Los cotizan a muy bajo precio, con la pro-
mesa del “sueño europeo”,  que en realidad 
los menosprecian teniéndolos en la banca co-
múnmente, un ejemplo, con Diego Laínez que 
con 18 años y un futuro promisorio, realmen-
te no encontró la titularidad con condiciones 
extraordinarias de velocidad, dribling, regate, 
gambeta de extremo antiguo, vertical profun-
do corriendo su parcela y enviando centros 
de pase de gol que años después regresa sin 
conseguir nada, desperdiciado en selección 
nacional.

José Juan Macías, goleador nato, no juga-
ba en Segunda División en España, aparte de 
lesiones que lo persiguen. Ejemplos son mu-
chos, que pocos son los que se sostienen de 
titulares desde los tiempos de Hugo Sánchez, 
Luis García, Cuauhtémoc Blanco, “Chepo” 
de la Torre, con la grata excepción de Países 
Bajos que valora realmente a los mexicanos y 
triunfan incluso campeonando en sus equipos 
Andrés Guardado, Hirving “Chucky” Loza-
no, Carlos Salcido, Jesús “Tecatito” Corona, 
“Maza” Rodríguez, Héctor Moreno, Edson 
Álvarez, Santiago Giménez, entre otros.

Pasando al renglón de los entrenado-
res, primeramente, hay que señalar que la 
FEMEXFUT otorga el carnet oficial de en-
trenador, que realmente es recaudatoria con 
módulos de enseñanza técnico - práctico con 
algunos años para “graduarse” medianamen-

te.
La mayoría son ex futbolistas de todos 

los niveles, que desaparecen y pocos son los 
que logran tener un equipo profesional, que 
abundan en la Liga de España en categorías 
de segunda y tercera división, vegetando en la 
imaginaria sin mayor trascendencia.

“Los monstruos” encabezados por el tan 
promocionado Javier “Vasco” Aguirre, tiene 
cartel, mas no es un triunfador, con equipos 
débiles en España sin lograr nada relevante… 
(Ah¡ perdón, una final Copa del Rey que por 
supuesto la perdió), selecciones nacionales 
como Egipto y Japón además 2 mundiales 
con los nuestros, campeón en México (Pachu-
ca) solamente, es buen entrenador sin llegar a 
lo extraordinario.

Bora Milutinovic, con 5 mundiales conse-
cutivos (Récord Guinness) en diferentes paí-
ses, de origen serbio – yugoslavo, mexicano 
nacionalizado dirigió a México, Costa Rica, 
USA, Nigeria, China.

Ignacio Ambriz, auxiliar varias tempora-
das con Javier Aguirre en España, fracasó ro-
tundamente en la aventura con los gachupines 
ganando “corcholatas” y no euros.

Rafael Márquez Álvarez, futbolista triun-
fador con cero trayectorias de entrenador, con 
2 años con Barcelona “C”, de carácter intro-
vertido, que no proyecta nada, queriéndolo 
hacer director técnico que no tiene tempera-
mento, dudo mucho que sea un exitoso en ese 
renglón lo ideal sería Director Deportivo.

Esta es nuestra triste realidad de la bara-
ja mexicana de entrenadores “formados” en 
Europa (Gonzalo Pineda USA), mis respetos 
para Carlos de los Cobos picando piedra en 
Centroamérica (El Salvador, selección na-
cional) campeonando en equipos, Fernando 
Tena campeón olímpico de Londres 2012 
dirigiendo a Guatemala con decoro y profe-

sionalismo
Benjamín Mora, ex Atlas (Malasia), Ber-

nardo Cueva ex director de Inteligencia De-
portiva en Chivas de Guadalajara dirige en 
segunda división en Inglaterra, que son nues-
tras cartas extranjeras.

Los consagrados locales técnicos en 
nuestro país algunos están en el retiro y otros 
no tienen mayores oportunidades, Manolo 
Lapuente, Mejía Barón (administrativo) Al-
berto Guerra, Efraín Flores, José Luis Real, 
Enrique “ojitos” Meza, Benjamín Galindo 
(convaleciente), Raúl “potrillo” Gutiérrez, 
José Luis Trejo, Mario Carrillo, José Luis 
“Chelis” Sánchez Solá, “los buitres carroñe-
ros” Ricardo Lavolpe y Miguel “Piojo” He-
rrera y otros.

El sector más perjudicial de nuestro fút-
bol lo son sin duda la prensa deportiva par-
ticularmente los comentaristas televisivos 
quienes tienen la atención del aficionado y la 
enajenación de este.

TELEVISA, TV Azteca, ESPN y Fox 
Sports, con mayor número de ranking de los 
telespectadores de sus diferentes espacios y 
programas diversos.

Es increíble la tónica de los comentaristas 
críticos que juzgan a la ligera, siendo ofensi-
vos, majaderos, manipuladores y tendencio-
sos que destilan veneno puro en sus venas y 
no se miden en sus comentarios. Ciertamente 
el fútbol como en otros rubros es de aprecia-
ción y cada individuo tiene su propio criterio 
de ver y juzgar las cosas, que algunos no di-
simulan su animadversión hacia jugadores o 
técnicos.

La incongruencia en los comentaristas 
es que exigen al máximo en un representati-
vo nacional y su Liga MX que llaman me-
diocres, y por otro lado pretenden que ganen 
toda la competición, escatimando el esfuerzo 
y el sacrificio de muchos en aras de una com-
petición internacional ganando todo. La con-
clusión es la de siempre en la medianía “ni 
somos los mejores ni tampoco los peores”, 
¡Viva México ingratos!

etrememodelos@hotmail.com

El mercantilismo y la modernidad de empresa en el fútbol la vol-
vió inalcanzable para muchos futbolistas con el surgimiento por 
doquier de escuelas de fútbol no solo en los clubes profesionales 
sino en otros amateurs, que ahora todo es económico fundamen-
talmente.

Raúl Jiménez, Edson Álvarez y Santiago Giménez, son algunos de los futbolistas mexicanos que se mantienen en la alta competencia en Europa.
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OPINIÓN

Una de las personas que más quie-
ro en la vida me mostró el video 
de Rocío López (Rorro), tal vez 
por ese mucho amor, el clip me 

pareció –digamos- simpático; me dijo, mira 
es una chava influencer que hace un pastel 
o una pasta desde ceros, puede también ha-
cer el estofado, incluso fabricando la sartén 
o confeccionar su propio vestido para salir 
con su novio. 

¿Qué se puede decir ante eso? ¡Qué 
persona tan increíble, tan talentosa, cuanta 
generosidad para hacer todos los detalles a 
su novio Pablo, el cual sale al final de cada 
video solo para degustar los pasteles, el es-
tofado o la pasta que ella hizo como si fuera 
la producción de tres minutos que puede 
llegar a durar un TikTok. 

Sin embargo, esa perspectiva tardó 
poco tiempo en explotar en redes; los co-
mentarios se comenzaron a contrastar,  el 
debate se compone de posturas opositoras 
entre la corriente feminista y simpatizan-
tes al movimiento “Tradwife” (traditional 
+ Wife), el cual se refiere a mujeres que 
asumen roles tradicionales. En los grupos 
conservadores, es natural que se tome con 
añoranza ideas como la de que las mujeres 
son las que deben asumir los roles de cuida-
dos, porque son ellas las de las cualidades 
de ternura, compasión o calidez, y con ello 
asumir que la familia es básicamente su res-
ponsabilidad.

Estas ideas se abrazan fácilmente pues-
to que la descomposición social busca 
responsabilizar la falta de formación en 
valores para las nuevas generaciones, así 
que en la lista de “culpables” se suele pen-
sar que si las mujeres volvieran a hacerse 
cargo de la administración del hogar, todo 
volvería a ser “tan bueno” como era antes, 
no obstante de requerir que las carreras 
profesionales, políticas y económicas, así 
como todas las conquistas de las agendas 
de género se pierdan tras apenas tener po-
cos años de haberse materializado, total, ya 
es una figura muy conocida la de la inmo-
lación de las madres en aras de salvar a sus 
hijos, y la mayoría de las veces, hasta la del 
propio marido. 

Pero dejemos el drama, nada se resuel-
ve con esas figuras retóricas, porque los 
videos de Rorro son tan falsos (por lo me-
nos en la sencillez con la que se construye 
todo), como la idea de que las mujeres son 
las únicas responsables en la formación de 
un hogar con valores, cohesión y armonía.  

En redes los hombres comenzaron a 
postear notas con encabezados como: ¿Qué 
hay que hacer para tener “algo” así? ¿Es 
mucho pedir una novia que lo trate a uno 
bien? ¡Que la vida nos sorprenda con más 
mujeres como ella! -¿Cuál es el terrible pe-
cado de RoRo? Cocinar, tener una voz muy 
dulce, hace manualidades y querer mucho 
a su novio.

No, ninguno de esos puede ser el peca-
do, ninguna de esas cosas puede hacer eno-
jar a una feminista porque precisamente esa 
es la raíz del problema por el cual se sigue 

luchando: las mujeres que ahora gozan de 
la posibilidad de tener una carrera profe-
sional o política, no han dejado de lado las 
labores de cuidados, con lo que la deman-
da en horas de trabajo, de desgaste físico y 
emocional las han llevado a un agotamiento 
extremo.  

Este no es un tema de hombres vs muje-
res, no se trata de pensar que ellas también 
esperan ser recibidas con un pastel hecho 
por las manos de su pareja, fabricando des-
de el horno con el que se cocinó, o ver el 
video de Pablo (el novio de Rorro) cosien-
do las hojas para elaborar un libro, ponien-
do una hermosa portada, empastando todo 
con flores para regalar un hermoso detalle 
a su novia; en realidad estamos hablando 
de un sistema que no prioriza la necesidad 
que tenemos todos de sentirnos amados, 
apreciados y valorados, pero sobre todo la 
importancia de tener un equilibrio en la or-
ganización del quehacer cotidiano, y de lo 
caro que son los trabajos de cuidados dia-
rios, con lo cual, dejaríamos de romantizar 
toda esta carga, para proveer del esquema 

que respalde a quien se haga cargo de este 
tipo de tareas. 

Ponerse de acuerdo en pareja para ver 
quién sale a trabajar a la calle, quien atien-
de las demandas de la administración del 
hogar, como se comprometen a educar a 
los hijos en la combinación de tiempos, y 
el enorme reto de replantear la crianza res-
petuosa o la formación en nuevas masculi-
nidades, implica la gigantesca complejidad 
que enfrentan nuestras economías familia-
res.

Las horas de trabajo de Rorro y más 
influencers de este estilo, se viralizan por 
generar controversia y monetizan precisa-
mente por eso, por mover miles de comen-
tarios en discusiones que no dan mucho 
espacio a la argumentación, o a un debate 
serio porque los 150 caracteres que permite 
TikTok no permiten profundizar sobre el 
concepto del «burnout», es decir, el ago-
tamiento extremo de una persona que se 
hace cargo de las tareas domésticas, en la 
complejidad de la administración del ho-
gar (economías), formación y educación 

de los hijos (educación emocional), cocina, 
higiene y salud (trabajo físico inacabable), 
se observa en las estadísticas: en América 
Latina un 76 % de la población padece este 
síndrome, por otro lado, en un estudio de la 
OCDE «¿Cómo va la vida en América La-
tina?» México fue el primer país del mundo 
en «burnout» laboral con un 75 % en don-
de 8 de cada 10 mujeres lo padecen supe-
rando a países como China (73 %) y Esta-
dos Unidos (59 %).

La Unesco resalta  la necesidad de vi-
sibilizar los problemas que atraviesan las 
mujeres, requiriendo el apoyo de las institu-
ciones para seguir insistiendo en que se re-
partan las tareas del hogar con los hombres.  
Nuestra tarea entonces se significa quitando 
la carga imaginaria que implica romantizar 
este tipo de contenidos, así como seguir 
educando a nuestras nuevas generacio-
nes en la apremiante necesidad de contem-
plar todas estas tareas desde la valía del 
equilibrio.  Es importante hacer énfasis en 
que es falsa la idea de que son las mujeres 
las de la ternura, al final todos terminamos 
pagando una factura muy cara por la carga 
desproporcionada de los trabajos de casa 
por resistirnos a soltar el modo tradicional 
con el que fuimos criados. Somos todos los 
seres humanos los que nos debemos cuida-
dos unos a otros, los que requerimos pro-
tección, los que tenemos la capacidad de la 
ternura, los detalles de amor y la necesidad 
de sabernos valiosos para las personas con 
las que vivimos a diario. 

Isabel 
Venegas

Por |

EDUCACIÓN

LAS FEMINISTAS,
¿LOCAS POR UNA MUJER?

NUESTRA TAREA ENTONCES SE SIGNIFICA QUITANDO 
LA CARGA IMAGINARIA QUE IMPLICA ROMANTIZAR 
ESTE TIPO DE CONTENIDOS, ASÍ COMO SEGUIR EDU-
CANDO A NUESTRAS NUEVAS GENERACIONES EN LA 
APREMIANTE NECESIDAD DE CONTEMPLAR TODAS 
ESTAS TAREAS DESDE LA VALÍA DEL EQUILIBRIO.  

EL MANEJO DE REDES SOCIALES

RoRo Bueno, tiktoker que se ha hecho viral por el contenido generado en las últimas semanas.
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OPINIÓN

Como están queridos lectores?, es-
pero que hayan tenido una excelente 
semana. ¿Ya están listos para que 
les comparta un nuevo artículo so-
bre bienestar? Es muy importante 

todo lo que pueda aportar a la salud, porque 
pienso que si algo nos da la fuerza necesa-
ria para trabajar, disfrutar y motivar nuestra 
vida cada día. Es precisamente la salud. 

El temazcal es una práctica ancestral 
utilizada por diversas culturas indígenas 
de Mesoamérica, especialmente por los 
pueblos nahuas, mayas y zapotecas. Esta 
tradición, que ha perdurado a lo largo de 
los siglos, es conocida no solo por sus 
profundos beneficios físicos, sino también 
por su impacto emocional y espiritual. En 
este artículo, exploraremos en detalle qué 
es un temazcal, cómo se lleva a cabo y los 
múltiples beneficios que aporta a quienes lo 
experimentan.

¿QUÉ ES UN TEMAZCAL?
El temazcal, cuyo nombre proviene del 

náhuatl *temāzcalli* (que significa “casa 
de vapor”), es un baño de vapor tradicio-
nal que se realiza en una estructura espe-
cialmente diseñada para este propósito. 
La estructura del temazcal puede variar, 
pero típicamente es una construcción cir-
cular y baja, hecha de materiales naturales 
como piedra, adobe o madera. Su forma 
redondeada simboliza el vientre materno, 
representando un espacio de renacimiento 
y purificación.

Dentro del temazcal, se colocan pie-
dras volcánicas previamente calentadas en 
un fuego exterior. Estas piedras, llamadas 
*abuelitas* o *abuelitos*, se introducen 
en el interior de la estructura y se rocían 
con agua y hierbas aromáticas para generar 
vapor. Este vapor, junto con la oscuridad y 
el calor del temazcal, crea un ambiente pro-
picio para la meditación, la introspección y 
la sanación.

¿CÓMO SE LLEVA A CABO?
La ceremonia del temazcal es guiada 

por un *temazcalero* o *temazcalera*, una 
persona con experiencia y conocimiento en 
la práctica y en el manejo de las energías 
involucradas. El proceso de un temazcal 
suele seguir varias etapas, cada una con su 
propio propósito y simbolismo:

Preparación. Antes de entrar al temaz-
cal, los participantes se reúnen para una 
charla introductoria. Aquí, el temazcalero 
explica el propósito de la ceremonia, las 
reglas a seguir y se realiza una limpieza 
energética inicial con sahumerios de copal 
o hierbas como la salvia.

Entrada al Temazcal. Los participantes 
entran al temazcal en silencio y en un esta-
do de respeto y reflexión. Dentro, se sientan 
en círculo alrededor del hoyo central donde 
se colocarán las piedras calientes.

Cantos y Oraciones. Una vez dentro, 
la ceremonia comienza con cantos tradi-
cionales y oraciones. Estos cantos tienen 
el propósito de conectar a los participantes 
con sus ancestros y con la energía de la na-
turaleza.

Introducción de las Piedras. Las piedras 
volcánicas calientes se introducen en el te-

mazcal en varias rondas. Cada ronda repre-
senta un aspecto diferente de la sanación: 
física, emocional, mental y espiritual. A 
medida que las piedras se rocían con agua, 
el vapor se intensifica, aumentando la tem-
peratura y la humedad dentro del temazcal.

Reflexión y Meditación. Durante cada 
ronda, se alternan momentos de silencio y 
reflexión con cantos y oraciones. Los par-
ticipantes tienen la oportunidad de liberar 
tensiones, expresar emociones y meditar 
sobre sus intenciones y deseos.

Cierre y Salida. Al finalizar la ceremo-
nia, los participantes salen del temazcal de 
uno en uno, agradeciendo a las piedras y 
a la madre tierra por la experiencia. Afue-
ra, se recomienda descansar, hidratarse y 
compartir una comida ligera para reponer 
energías.

BENEFICIOS
Los beneficios del temazcal son múlti-

ples y abarcan aspectos físicos, emociona-
les y espirituales. A continuación, se deta-
llan algunos de los más destacados:

Desintoxicación. El intenso calor y el 
vapor del temazcal inducen la sudoración 
profusa, lo que ayuda al cuerpo a eliminar 
toxinas y residuos metabólicos a través de 
la piel. Este proceso de desintoxicación 
puede mejorar la función del sistema inmu-
nológico y promover una piel más saluda-
ble.

Mejora de la Circulación.  El calor del 
temazcal dilata los vasos sanguíneos, lo que 

mejora la circulación y facilita el transporte 
de oxígeno y nutrientes a los tejidos. Esto 
puede ayudar a aliviar dolores musculares 
y articulares, y promover una recuperación 
más rápida de lesiones.

Relajación Muscular. El calor y la hu-
medad del temazcal relajan los músculos y 
los tejidos conectivos, lo que puede aliviar 
la tensión muscular y reducir la rigidez. 
Esto es especialmente beneficioso para per-
sonas con problemas de espalda, artritis o 
tensión crónica.

Estimulación del Sistema Respiratorio. 
La inhalación del vapor caliente y de las 
hierbas aromáticas utilizadas en el temaz-
cal puede ayudar a limpiar las vías respira-
torias, despejar la congestión y mejorar la 
función pulmonar. Esto es particularmente 
útil para personas con afecciones respirato-
rias como el asma o la bronquitis.

-Reducción del Estrés y la Ansiedad.  
La atmósfera cálida y envolvente del te-
mazcal, combinada con la meditación y los 
cantos, crea un ambiente de relajación pro-
funda que puede ayudar a reducir el estrés 
y la ansiedad. La liberación de endorfinas 
durante la sesión también contribuye a una 
sensación de bienestar y tranquilidad.

-Liberación Emocional. La ceremonia 
del temazcal proporciona un espacio se-
guro para que los participantes expresen y 
liberen emociones reprimidas. El calor y el 
vapor pueden facilitar la apertura emocio-
nal, permitiendo a las personas confrontar y 
procesar sentimientos difíciles o dolorosos.

Conexión con la Naturaleza y los An-
cestros. El temazcal es una práctica pro-
fundamente arraigada en la espiritualidad 
indígena. Participar en un temazcal puede 
ayudar a las personas a reconectar con la 
naturaleza, honrar a sus ancestros y recono-
cer su lugar en el ciclo de la vida.

Renovación y Renacimiento. La estruc-
tura del temazcal y el proceso de la cere-
monia simbolizan un viaje de purificación 
y renacimiento. Los participantes a menudo 
emergen del temazcal con una sensación de 
renovación, claridad mental y un sentido 
renovado de propósito y dirección en sus 
vidas.

Profundización de la Meditación. El 
ambiente del temazcal, libre de distraccio-
nes y lleno de energía espiritual, facilita la 
meditación profunda y la introspección. 
Esto puede llevar a experiencias de autoco-
nocimiento, revelaciones personales y una 
mayor comprensión de uno mismo y de su 
camino espiritual.

CONCLUSIÓN
El temazcal es mucho más que un baño 

de vapor; es una experiencia integral que 
nutre el cuerpo, la mente y el espíritu. A 
través de la combinación de calor, vapor, 
cantos y reflexión, esta práctica ancestral 
ofrece una vía poderosa para la sanación y 
el bienestar. Ya sea para desintoxicarse fí-
sicamente, liberar tensiones emocionales o 
buscar una conexión espiritual más profun-
da, el temazcal sigue siendo una herramien-
ta valiosa y relevante en la búsqueda del 
equilibrio y la armonía en la vida moderna.

Me despido de ustedes y les recuerdo. 
Que juntos podemos trabajar hacia solucio-
nes que promuevan  la salud. Gracias por su 
atención y su compromiso con este artículo. 
Siempre quedo atenta a sus comentarios. 

siqueiros.arte@gmail.com

Gabriela 
Arce 
Siqueiros

Por |

SALUD Y BIENESTAR

EL TEMAZCAL ES UNA PRÁCTICA ANCESTRAL UTILIZA-
DA POR DIVERSAS CULTURAS INDÍGENAS DE MESOA-

MÉRICA, ESPECIALMENTE POR LOS PUEBLOS NAHUAS, 
MAYAS Y ZAPOTECAS. ESTA TRADICIÓN, QUE HA PER-

DURADO A LO LARGO DE LOS SIGLOS, ES CONOCIDA NO 
SOLO POR SUS PROFUNDOS BENEFICIOS FÍSICOS, SINO 
TAMBIÉN POR SU IMPACTO EMOCIONAL Y ESPIRITUAL.

UNA TRADICIÓN ANCESTRAL

El temazcal, cuyo nombre proviene del náhuatl *temāzcalli* (que significa “casa de vapor”), es un baño de vapor tradicional.

¿
BENEFICIOS DEL TEMAZCAL 


