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LOS JUEGOS DEL PODER

SHEINBAUM ENTRE LA SOBERANIA
Y EL MIEDO A WASHINGTON

sta nueva escalada de tension
entre México y Estados Unidos
responde a las necesidades in-
ternas de Donald Trump tras los
altos costos politicos y econdomicos de
la operacion en Iran, que han deteriora-
do seriamente su imagen ante la opinion
publica estadounidense, el mandatario
republicano busca recuperar terreno pre-
sentandose como el lider implacable que
confronta con dureza al narcotrafico.

México se ha convertido asi en un es-
cenario util y oportuno para reconstruir
su narrativa de “mano dura” de cara a las
elecciones de noviembre.

El dilema que enfrenta la presidenta
Claudia Sheinbaum es complejo y de alto
riesgo. Por un lado, debe cuidar el delica-
do equilibrio interno en Morena y evitar
aparecer ante su militancia como débil o
subordinada frente a Washington. Por el
otro, es plenamente consciente de que una
confrontaciéon abierta con Trump podria
acarrear graves consecuencias economi-
cas para México, justo en un afo clave
para consolidar el proyecto de la Cuarta
Transformacion.

Mas alla del destino de Rubén Rocha
Moya, lo que realmente estd en juego
es hasta donde estd dispuesta México a
aceptar presion externa en su lucha contra
el crimen organizado, y como respondera
un gobierno que, segin sus criticos, ha
convivido con la narcopolitica en varios
de sus bastiones histdricos.

La relacion entre Claudia Sheinbaum
y Donald Trump se ha convertido en uno
de los factores mas determinantes de la
politica mexicana en 2026. Hasta ahora,
la presidenta ha navegado con cabeza fria
y pragmatismo. Sin embargo, la pregunta
que permanece abierta es si esta estrategia
de “firmeza verbal y cooperacion discreta”
sera suficiente para contener las demandas
crecientes de un presidente estadouniden-
se que no parece dispuesto a bajar el ritmo
de sus exigencias.

Washington no solo pide la extradi-
cion delo gobernador Rubén Rocha Moya,
sino que utiliza el caso como simbolo de
lo que considera una profunda penetra-
cion del narco en las estructuras de poder
mexicanas, particularmente en gobiernos
de Morena.

Trump ha sido claro y agresivo: si Mé-
Xico no acttia con contundencia, Estados
Unidos lo hara directamente, incluso con
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operativos en territorio mexicano. Ha ca-
lificado a los carteles como terroristas y
ha condicionado la relacion bilateral a re-
sultados visibles en el combate al fentani-
lo. La presién incluye la amenaza perma-
nente de aranceles y acciones unilaterales.

Frente a esto, Sheinbaum ha manteni-
do una postura dual. Publicamente recha-
za las declaraciones de Trump, defiende la

MAS ALLA DEL DESTINO
DE RUBEN ROCHA MOYA,
LO QUE REALMENTE ESTA
EN JUEGO ES HASTA DON-
DE ESTA DISPUESTA ME-
XICO A ACEPTAR PRESION
EXTERNA EN SU LUCHA
CONTRA EL CRIMEN OR-
GANIZADO, Y COMO RES-
PONDERA UN GOBIERNO
QUE, SEGUN SUS CRIiTI-
COS, HA CONVIVIDO CON
LA NARCOPOLITICA EN
VARIOS DE SUS BASTIO-
NES HISTORICOS.

soberania nacional y asegura que México
estd cumpliendo. Destaca la extradicion
de casi 90 capos del narcotrafico, la reduc-
cion del flujo de fentanilo hacia Estados
Unidos, la baja en homicidios y el desplie-
gue de miles de elementos de la Guardia
Nacional en la frontera.

Pero la presidenta también ha sido en-
fatica en criticar la falta de reciprocidad.
Meéxico ha solicitado formalmente la ex-
tradicion de cuatro personas vinculadas
al huachicol fiscal y de otras dos relacio-
nadas con el caso Ayotzinapa, sin obtener
respuestas favorables de Washington.

Mientras México ha entregado a mas
de 90 perseguidos por la justicia nortea-
mericana, Estados Unidos muestra lenti-
tud o nula disposicion cuando se trata de
casos prioritarios para México. Esta asi-
metria es uno de los puntos mas débiles de
la narrativa estadounidense.

Sinembargo, enlos hechos, Sheinbaum
ha concedido mas de lo que reconoce pi-
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blicamente. La cooperacion en materia de
seguridad fronteriza y extradiciones ha
sido significativa. Esta diferencia entre el
discurso firme y la accion pragmatica re-
vela una presidenta que intenta equilibrar
dos frentes: mantener contentos a los sec-
tores nacionalistas y radicales de Morena,
herederos del estilo de Lopez Obrador, y
evitar una ruptura que pueda dafar la eco-
nomia mexicana.

El manejo que dé el gobierno mexi-
cano al caso Rocha Moya sera decisivo.
Si opta por protegerlo o dilatar su investi-
gacion, enfrentara una escalada mayor de
Trump. Si decide entregarlo o procesarlo
con rigor, podria abrir la puerta a nuevos
sefialamientos contra otros funcionarios
o exgobernadores de Morena.

Cualquiera de las dos opciones con-
lleva riesgos politicos mayores. Trump
no parece dispuesto a ceder. Necesita
victorias visibles en su guerra contra el
narco para mejorar su deteriorada apro-
bacion. México le ofrece un enemigo
externo util y un tema que moviliza a su
base electoral.

Sheinbaum camina sobre una cuerda
floja. Debe proyectar soberania sin caer
en el aventurerismo. Debe cooperar sin
aparecer como subordinada. Y debe ha-
cerlo mientras mantiene unido a un par-
tido que aun arrastra fuertes corrientes
internas.

Lo que esta en juego trasciende el
futuro de un gobernador. Se define la ca-
pacidad real de México para manejar su
relacion con la primera potencia mundial
en un contexto de profunda asimetria de
poder.

De la misma forma pone a prueba la
narrativa de la Cuarta Transformacion
sobre soberania y dignidad nacional. El
2026 se perfila como un afio de alta tur-
bulencia en la relacion bilateral. Como re-
suelva el gobierno de Sheinbaum el caso
Rocha Moya y el delicado equilibrio con
Washington definira no solo el resto de su
sexenio, sino el margen de maniobra que
tendra México en los proximos afios.

Vamos a ver como termina estos jue-
gos del poder entre dos paises y entre dos
personajes protagoénicos, que tienen un
juego verbal firme, pero lo que cuenta con
los hechos, los resultados al final de cuen-
tas mas allé de sus narrativas.

gabriel.ibarrabourjac@gmail.com
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ay decisiones que retratan a
un gobierno mejor que cual-
quier auditoria. El anuncio
de la Secretaria de Educacion
Publica —notificado por video, como si
se tratara del lanzamiento de una bebida
gaseosa— de adelantar el cierre del ciclo
escolar 2025-2026 al 5 de junio es una de
ellas. En un pais donde 66 por ciento de
los estudiantes tuvo bajo rendimiento en
matematicas en la Gltima prueba PISA,
donde ocupamos el lugar 51 entre 81 na-
ciones, donde nuestros nifios leen mal y
razonan peor, el secretario Mario Delga-
do decidié que lo mas urgente era recor-
tar 28 dias de clases. El argumento: una
ola de calor y, por supuesto, el Mundial
de Futbol, ese torneo que los burodcratas
confunden con materia curricular.

Conviene decirlo sin eufemismos:
los 185 dias efectivos del afio lectivo se
redujeron a 157 con una orden firmada
en redes sociales. La presidenta Claudia
Sheinbaum, consultada esa misma mafia-
na, aclar6 que ain no era una decision
definitiva. Dos versiones del mismo go-
bierno desencontrandose en el aire: el se-
cretario anuncia, la presidenta corrige. El
espectaculo no es nuevo, pero conserva
su sabor a improvisacion oficial.

Marco Fernandez, coordinador del
Programa de Anticorrupciéon y Educa-
cion de México Evalua, advirtidé que el
Gobierno mantiene en muy baja priori-
dad a las aulas. La frase atraviesa como
bisturi: cada dia que un alumno mexica-
no falta a la escuela es un dia que se des-
cuenta a su futuro. Mexicanos Primero
hizo una comparacién que duele: en Cal-
gary, Canada, el ciclo escolar terminara
el 26 de junio. ;Movieron su calendario
por el Mundial? No. La pregunta queda
flotando en el aire mexicano, espeso de
calor y de coartadas.

La explicacion de Delgado merece
desmontarse. Primero: la ola de calor.
(Desde cuando el verano sorprende a
la SEP? El termometro de junio y julio
no es un meteorito caido del cielo; es la
misma realidad que han enfrentado gene-
raciones enteras de estudiantes sin nece-
sidad de cerrar las puertas. Si hay aulas
sin ventiladores, sin agua, sin sombras en
el patio, el problema no es el clima sino
la inversion educativa. La solucién no
es vaciar las aulas: es dignificarlas. Se-
gundo: el Mundial. La Copa arrancara el
11 de junio, seis dias después del nuevo
cierre. jAcaso los nifios no podrian ver
el debut de la seleccion si seguian en cla-
ses? La pregunta misma revela la peque-
fiez del argumento.

Hay un detalle que no debe pasarse
por alto: la decision se tomd sin consul-
tar a los padres de familia ni al magiste-
rio. Lo dijo, con la elegancia justa, Oscar
Rafael Martinez, presidente de la Aso-
ciacion Estatal de Padres de Familia del
Estado de Jalisco. “Es poco respetuoso”
—resumio—, y la frase tiene la virtud de
ser exacta. Los padres organizan su vida
laboral, sus jornadas, sus presupuestos,
en funcion del calendario escolar. Quie-

Por | Daniel
Emilio
Pacheco

{ CRONICAS DE PACHECO }
VACACIONES POR DECRETO

B

Mario Delgad6 anuncio el adelanto del cierre del ciclo escolar 2025-2026 en medio de criticas por el impacto educativo y social de la medida.

SEP GOBIERNA POR VIDEO

UNA ADMINISTRACION QUE EN SU DISCURSO COLOCO
A LA EDUCACION COMO PILAR TRANSFORMADOR TER-
MINA POR SUBORDINARLA AL MUNDIAL, AL CALOR 0
A LA CONVENIENCIA POLITICA. COMO SI LOS REZAGOS
PEDAGOGICOS PUDIERAN HACERSE A UN LADO PARA
QUE EL ALUMNADO NO SE PIERDA EL SILBATAZO
INICIAL.

nes trabajan dos turnos, quienes acomo-
dan su existencia entera a los horarios
oficiales, fueron tratados como especta-
dores de una decision que les recae en-
cima. Y aqui, otra vez, el costo desigual:
ese mes adicional de estudiantes en casa
traera, en palabras de Martha Tagle, un
peso que recae casi siempre en las mu-
jeres.

Ante el oleaje de criticas, Delgado
anuncié desde Sonora —acompaifiando a
la presidenta en gira— que el lunes 11
de mayo se reunird con las y los secre-
tarios de Educacion de los estados para
revisar el calendario y “presentar una
propuesta definitiva”. En lenguaje llano:
lo que el viernes se anuncié con bombo,
el lunes podria matizarse o ajustarse. Es
la marca del gobierno que confunde la
consulta con el control de dafios. Primero
se decide; luego se escucha. Primero se
anuncia por Twitter —con 4 mil comen-
tarios y 925 mil reproducciones como
medalla—, luego se descubre que existen
padres, maestros, organizaciones civiles.
Tarde, siempre tarde.

Lo mas grave no es la cronologia.

Es la jerarquia de prioridades que revela
el episodio. Una administraciéon que en
su discurso colocé a la educacion como
pilar transformador termina por subor-
dinarla al Mundial, al calor o a la con-
veniencia politica. Como si los rezagos
pedagogicos pudieran hacerse a un lado
para que el alumnado no se pierda el sil-
batazo inicial. Como si la pandemia, que
ya recortd dos afios de aprendizaje a esta
generacion, no hubiese dejado huellas
suficientes. Como si el bajo rendimiento
en PISA —51 por ciento en ciencias, 47
por ciento en lectura— fuera un proble-
ma de los otros y no la radiografia de un
pais que necesita mas, no menos, dias de
clase.

Cuando se acortan los dias lectivos
sin sustitucion pedagogica, sin progra-
mas de regularizacioén, sin acompafia-
miento docente, lo que se acorta es la
posibilidad de movilidad social de mi-
llones de nifias y nifios. Los hijos de las
familias con recursos compensaran el
mes con cursos privados, tutorias y via-
jes educativos. Los hijos del trabajador
que cobra el minimo veran un mes mas

CUANDO EL MUNDIAL REEMPLAZA AL AULA
Y LA

de television, de calle, de cuidado impro-
visado. La brecha educativa, ya inmen-
sa, se ensanchara con la firma del propio
Gobierno.

En Jalisco la cuestion adquiere un
sabor particular. Mientras la federacion

juega con calendarios desde Palacio Na-

cional, son los padres tapatios quienes
deberan mover horarios laborales, con-
tratar cuidadoras, recurrir a abuelas y ve-
cinas. La economia familiar de la clase
trabajadora no entiende de comunicados
oficiales: entiende de quincenas y de jor-
nadas que no se pueden faltar. La voz de
Oscar Rafael Martinez no es la queja de
un dirigente: es el eco de miles de hoga-
res jaliscienses a los que la federacion les
cambio las reglas a media partida.

La SEP debe rectificar. No con la
liturgia del lunes proximo, sino con ho-
nestidad: convocar a un dialogo verdade-
ro con maestros, padres y especialistas;
presentar evidencia pedagogica antes de
cualquier modificacion; y abandonar la
logica del anuncio espectaculo.

Si Calgary no movié su calendario
por un torneo de futbol, México no de-
beria hacerlo. Y si los bur6cratas no en-
tienden esa leccion elemental, quiza ne-
cesiten reincorporarse a clases. Mientras
tanto, el pais se pregunta como salir del
lugar 51 si insiste en irse de vacaciones
cuando los demas siguen estudiando. En
este sexenio, el calendario escolar lo dic-
ta la improvisacion, y la educacion pu-
blica aprende a convivir con un nuevo
silbatazo final.

En X @DEPACHECOS
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.. MEJOR ENFOCATE EN
LAS TABLAS DE GOLEO
DEL MOUNDIAL

TRUMP Y LA SOBERANIA
QUE SI PESA

n un articulo reciente de Jorge Castafieda se plan-

tea una idea incomoda: la estrategia del gobierno

mexicano de intentar aplacar a Donald Trump pa-

rece agotada. La lectura, en esencia, es que Mé-
xico ha cedido en migracion, seguridad, deportaciones y
control fronterizo, pero esas concesiones no han detenido
nuevas exigencias de Estados Unidos. Al contrario: parecen
haber confirmado que presionar a México funciona.

Ese es el problema con Trump. No negocia para cerrar
un conflicto; negocia para mantenerlo vivo. No busca nece-
sariamente un acuerdo estable, sino una escena permanente
de fuerza. Cada concesion puede convertirse en prueba de
debilidad y cada gesto de cooperacion en punto de partida
para la siguiente exigencia.

Ahf estd lo insaciable.

Meéxico puede enviar tropas a la frontera, aceptar depor-
tados, endurecer controles migratorios, colaborar en seguri-
dad o responder a las preocupaciones sobre fentanilo. Pero
el trumpismo no funciona bajo la légica de “ya cumpliste”.
Funciona bajo otra: “si pudiste dar esto, puedes dar mas”.

Por eso la relacion bilateral estd entrando en una zona
muy delicada. Ya no hablamos sélo de comercio, migracién
o seguridad. Hablamos de hasta donde puede una potencia
convertir sus problemas internos en presion externa. Trump
necesita enemigos visibles, culpables titiles y victorias répi-
das para venderle a su base. México, por frontera, fentanilo,
crimen organizado, migracién y T-MEC, se vuelve el esce-
nario perfecto para esa politica del apetito.

Pero también hay que decir algo incémodo: Trump no
opera sobre el vacio. Diversas voces mexicanas, en dis-
tintos estados del pais, llevan afios denunciando abusos,
complicidades, corrupcién, miedo, violencia e impunidad
de sus propios politicos. Esa realidad abre una ventana per-
fecta para que Trump se presente a s{ mismo como “‘el que
sf hace algo” frente a quienes parecen no hacer nada. Y en
€s0, hasta cierto punto, tiene razén: México no puede exigir
respeto absoluto hacia afuera mientras permite niveles bru-
tales de impunidad hacia adentro. Lo que no tiene razén es
en usar esa debilidad para imponer una agenda unilateral.

El ejemplo més claro es la frontera. México aceptd

reforzarla con miles de elementos de la Guardia Nacional
para contener migracion y trafico de drogas ante la amenaza
de aranceles. Pero esa concesion no cerr6 la presion; apenas
cambi6 el tamafio de la exigencia. Después vinieron més
amenazas, mds sefialamientos y mds intentos de convertir
la seguridad mexicana en extension de la agenda electoral
estadounidense.

Ahf es donde la soberania deja de ser discurso y se vuel-
ve prueba real.

Porque luchar realmente por la soberania no es llenar
plazas en apoyo a determinados politicos ni repetir consig-
nas patridticas cada vez que Washington aprieta. Eso puede
servir para consumo interno, pero no resuelve el tablero.
Defender la soberania, en serio, es negociar con inteligencia
y como iguales. Es exigir reciprocidad. Es poner sobre la
mesa el trafico de armas desde Estados Unidos, el consumo
estadounidense de drogas, el lavado de dinero, la corres-
ponsabilidad financiera y la necesidad de reglas claras. Y
es0, hoy, no se estd haciendo con suficiente fuerza.

El gobierno de Claudia Sheinbaum enfrenta una para-
doja dificil. Si responde s6lo con nacionalismo, puede es-
calar una tensién que México no necesita. Pero si responde
s6lo con obediencia tictica, corre el riesgo de instalar una
subordinacién permanente. La soberania no se defiende gri-
tando mas fuerte; se defiende teniendo Estado, informacion,
estrategia, aliados, autoridad moral y limites.

Trump no quiere necesariamente resolver la relacién
con México. Quiere usarla.

La usa para dramatizar la frontera, para vender mano
dura, para culpar al vecino y para convertir problemas com-
plejos en escenas simples de poder. Por eso México no pue-
de comportarse como pais asustado, pero tampoco como
pais ingenuo.

El error seria creer que la siguiente concesion serd la
dltima.

Con Trump, el apetito rara vez se sacia. Se entrena. Y si
Meéxico no aprende a negociar desde una fuerza inteligente,
cada plato servido en la mesa terminard abriendo mds ham-
bre del otro lado.

Por | Miguel
Anaya
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FUTBOL, MEMES
Y REALIDAD

o sucedido la semana pasada con la Se-

leccién no es solo una anécdota deporti-

a... es un espejo bastante claro de como

funciona el pafs. Cambia los uniformes

por trajes, el balén por presupuestos, y lo que tie-

nes es la misma pelicula: reglas que existen... has-
ta que estorban.

A unos dias de un Mundial —ese escaparate
donde todos juramos que ahora si vamos a mos-
trar “orden, seriedad y proyecto” — resulta que ni
siquiera podemos ponernos de acuerdo en algo tan
basico como una concentracion. Fecha clara, con-
vocatoria hecha... y de pronto, excepciones. Pri-
mero unos, luego otros. Porque aqui el reglamento
no es ley, es punto de partida para negociar.

Y eso suena peligrosamente familiar.

Porque en México el problema no es la falta
de normas... es la creatividad para doblarlas. Si
eres “clave”, “importante” o simplemente tienes
cOmo presionar, la regla se vuelve flexible. Si no,
pues te toca cumplirla completita, con intereses y
recargos. Exactamente igual que en la Seleccion:
hay jugadores que quedaron en no jugar a partir de
determinada fecha... y otros que jugardn hasta que
“se pueda”, porque el club apret6 tantito.

Es el tipico caso del “si, pero contigo hacemos
una excepcion”.

Y mientras arriba negocian, abajo se ejecuta el
caos. Como el arbitraje en liguilla: un penal hoy
es falta grave, mafana es un contacto normal de
juego. Todo depende del contexto, del momento. ..
o del color de la camiseta. En la vida diaria pasa
igual: una falta puede ser escdndalo nacional o
simple trdmite burocratico, segin quién la cometa.

No hay criterio. Hay interpretacién acomoda-
da.

Y luego nos preguntamos por qué la autoridad
no pesa. Pues porque se ejerce a ratos. Es como
ese drbitro que saca tarjetas cuando se acuerda o
cuando le conviene. Al final, nadie respeta lo que
no es consistente.

Pero eso si, hay algo en lo que este pais es po-
tencia mundial: el humor. Porque mientras todo
se desordena —la Seleccion, la liga, las decisio-
nes— el mexicano responde como siempre: con
memes que son mas certeros que cualquier andlisis
técnico.

Memes que resumen en una imagen lo que cien
conferencias no logran explicar. Memes donde
la concentracion de la Seleccidn parece junta de
vecinos (“el que pueda venir, viene”) o donde el
VAR es bésicamente una ruleta rusa con silbato.

Y es que el meme no es solo burla... es catar-
sis. Es la forma mds honesta de decir: “sabemos
que esto estd mal, pero ya ni coraje da, mejor nos
reimos”.

Al final, lo verdaderamente preocupante no es
que haya desorden... es que ya lo vemos normal.
Que la excepcidn se volvio regla. Que la autoridad
se negocia, que el reglamento se interpreta y que el
mérito compite contra la cercania.

La Seleccion es apenas una version con shorts
de un problema mucho mds grande.

Y mientras llega el Mundial, seguiremos afi-
nando lo que si dominamos: no el sistema, no la
organizacion... sino el ingenio para sobrevivirlo.
Y claro, para refrnos de €l.

Porque en este pais, cuando todo falla... al me-
nos el meme sale perfecto.

Las universidades estan llamadas a
contribuir a que las sociedades recuperen
su sentido de comunidad, su decencia y
su capacidad de transformacion... Este
proyecto tiene como propésito construir en
toda la red universitaria hospitales-escuela,
el mejor modelo de formacién y atencion a
la salud”.

>Lo Dijo<

decisiones no. Cuando esa contradiccion
se vuelve evidente, aparece la incomodidad
que este caso nos obliga a enfrentar:
no tenemos mecanismos glohales para
gobernar tecnologias globales”.

La IA no reconoce fronteras, pero su
control si. Su impacto es global, pero sus

ROBERTO
ALARCON/
Disminucion de
homicidios en 44%
en Jalisco.

Disminuyen homicidios

Si hien es positiva la reduccion del 44% en homicidios do-
losos durante el primer cuatrimestre de 2026 en el Estado,
la cifra de 279 asesinatos en cuatro meses sigue siendo
alarmante. Celebrar que Jalisco haya salido del top 5 y se
ubique en el lugar 12 nacional no oculta la realidad de que
la violencia aiin golpea fuertemente a las familias jaliscien-
ses. Mas que nimeros alentadores, urge una estrategia in-
tegral que no solo haje estadisticas, sino que desmantelé
las estructuras criminales y recupere territorios. Una baja
no es victoria mientras sigan registrandose decenas de
ejecuciones mensuales.

RAUL PADILLA/
Su legado continila
vivo.
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Jalisciense trascendente

Raul Padilla sigue siendo, incluso después de su muerte,
la figura mas influyente y trascendente de la Universidad
de Guadalajara en las iiltimas décadas. En lo que habria
sido su 72 aniversario, la UdeG lo recordé como el gran
artifice de su transformaciéon moderna: la creacion de la
Red Universitaria, la consolidacion de la FIL Guadalajara, el
proyecto Telmex y el fortalecimiento de la autonomia uni-
versitaria. Padilla no solo modernizé la institucion, sino que
la proyecto nacional e internacionalmente. Sin duda, uno
de los jaliscienses mas importantes de la segunda mitad
del siglo XX y las primeras décadas del siglo XXI. Su legado
continiia vivo y vigente en la maxima casa de estudios de

Jalisco.
KARLA PLANTER/
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La apuesta

Karla Planter tiene la oportunidad histérica de trascender
como la primera mujer rectora de la UdeG. En su primer
informe ya delined los ejes centrales de su gestion: una
profunda transformacion de los modelos educativos ante
los cambios tecnolégicos y la creacion de Ia Red de Hos-
pitales Civiles bajo el modelo Hospital-Escuela, en alianza
con el Gobhierno de Jalisco, para llevar formacion médica de
calidad y servicios de salud a las regiones del estado. Si lo-
gra materializar estas apuestas, no solo sera recordada por
romper el techo de cristal, sino como una de las rectoras
mas transformadoras en la historia moderna de la UdeG.

O ESCOLAR 7

A AW ‘:?;1____ — e = i
W | g 9 Sf- ¢ [
s f‘ i L - i 7 r

i f

El ingreso de drogas por via maritima ha
disminuido 97%, y ahora hemos puesto en
marcha la fuerza terrestre, lo cual es mucho
mas sencillo. Oiran algunas quejas de gente

en México y otros lugares, pero si no van a
hacer su trabajo, nosotros lo haremos”.

Esto lo ha dicho varias veces Trump, no es la
primera vez, pero nosotros estamos actuando
(.-.) hemos reducido 50% de homicidios,
2,500 lahoratorios deshabilitados, , personas
detenidas y reduccion de paso de fentanilo”.




(6]
CONCIENCIA PUBLICA

[Semana del 11 al 17 de Mayo 2026] Guadalajara |

MIRZA FLORES/ LA ENTREVISTA

“Soy una promotora de la defensa de la soberania de nuestro pais, pero ante los nive-
les de corrupcion que ha mostrado Morena, no sahemos si realmente investigaran con
seriedad a sus propios funcionarios. Desconfiamos profundamente de que actiien con

imparcialidad”.

“Todos los partidos dehemos reforzar la responsabilidad al elegir candidaturas. Pero lo
que vivimos hoy es inédito. La politica de “abrazos, no halazos” ha permitido que los
grupos criminales crezcan, operen con mayor facilidad y se infiltren en los gobiernos de

Morena. Eso es lo mas grave”.

>EL CASO DEL GOBERNADOR ROCHA MOYA UNA SITUACION INEDITA

“NO SORPRENDE A NADIE,
PERO SI AVERGUENZA

Gabriel Ibarra Bourjac

a peticion del gobierno de Esta-
dos Unidos a México de extradi-
cién del gobernador de Sinaloa
Rubén Rocha Moya, acusado de
narcotréafico, “no sorprende a nadie, pero si
avergiienza”, ya que los vinculos de More-
na con grupos criminales son del dominio
publico y Movimiento Ciudadano lo ha
venido denunciando desde varios espacios.

“En Jalisco la ciudadania le teme a los
gobiernos de Morena. Aunque han creci-
do un poco, fue gracias a la fragmentacion
del voto. Movimiento Ciudadano gobierna
el 53% de la poblacion en los municipios,
mientras Morena solo gobierna alrededor
del 12%. Veo muy dificil un crecimiento
fuerte de Morena en el estado”.

En entrevista con Conciencia Publica,
Mirza Flores, coordinadora de Movimien-
to Ciudadano en Jalisco considerdé que el
caso Rocha Moya representa una situacion
inédita, pero no sorpresiva, debido a los
seflalamientos recurrentes sobre presuntos
vinculos de Morena con la criminalidad
organizada.

La lider emecista criticé el manejo po-
litico del partido guinda y abordé el grave
problema de la narcopolitica en México.

Durante la conversacion, Mirza Flores
también opind sobre la contienda electoral
de 2027 en Jalisco, la estrategia de Movi-
miento Ciudadano y rechazé una posible
alianza con otros partidos. Ademads, se pro-
nuncié sobre la polémica resolucién del
Tribunal Electoral respecto a las candida-
turas en Zapopan.

“UNA SITUACION INEDITA”

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Cémo ves
el tema que en este momento centra la
atenciéon nacional, que es la peticion
de extradicion del gobierno de Estados
Unidos al gobernador con licencia de Si-
naloa, Rubén Rocha Moya, acusado de
narcotrafico y otros delitos?

Mirza Flores: Estamos ante una si-
tuacion inédita: que autoridades de Es-
tados Unidos sefalen directamente a un
gobernador en funciones y que este se vea
obligado a pedir licencia. Sin embargo, no
es sorpresa. Ya todos comentdbamos los
vinculos de Morena y sus gobiernos con la
criminalidad. No sorprende, pero si aver-
glienza.

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Y qué opi-
nién tienes sobre el manejo que le ha
dado Morena al caso de Rocha Moya y
la posicion asumida por la presidenta
Claudia Sheinbaum?

Mirza Flores: Morena no nos sorpren-
de. Su primer instinto siempre es defender
a sus servidores publicos sefialados por
vinculos con la criminalidad y el narco.
Lo hicieron con Rocha Moya, igual que
en casos anteriores. Solo ceden cuando la
presiéon medidtica y social es demasiado

Mirza Flores, coordinadora de Movimiento Ciudadano en Jalisco, afirma que en el Eatado la

ciudadania le tema a Morena y soélo gohierna el 12% y ve muy dificil su crecimiento en el esta-

do en las elecciones intermedias del 2027

fuerte.

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Qué debe-
ria hacer el gobierno mexicano ante esta
peticion de extradicion?

Mirza Flores: Es dificil responder.
Soy una promotora de la defensa de la so-
berania de nuestro pafs, pero ante los nive-
les de corrupcién que ha mostrado More-
na, no sabemos si realmente investigaran
con seriedad a sus propios funcionarios.
Desconfiamos profundamente de que ac-
tden con imparcialidad.

LA RESPONSABILIDAD DE

ELEGIR CANDIDATURAS

Gabriel Ibarra Bourjac: Morena no
es el unico partido que ha tenido casos
de militantes o funcionarios relaciona-
dos con el narcotrafico. ;Como ves esta
problematica de manera general?

Mirza Flores: Todos los partidos de-
bemos reforzar la responsabilidad al elegir

candidaturas. Pero lo que vivimos hoy es
inédito. La politica de “abrazos, no bala-
zos” ha permitido que los grupos crimi-
nales crezcan, operen con mayor facilidad
y se infiltren en los gobiernos de Morena.
Eso es lo més grave.

Gabriel Ibarra Bourjac: Td como di-
rigente de Movimiento Ciudadano, ;qué
compromisos asumes con los jaliscienses
de cara al proceso electoral del 2027?

Mirza Flores: En Movimiento Ciuda-
dano no hemos tenido sefialamientos de
esa indole porque nuestros perfiles vienen
de la ciudadania, del trabajo en la calle y
no de ocurrencias ni cuotas. Mi compro-
miso es seguir cuidando rigurosamente la
seleccion de candidatos y mantener los
principios que hemos defendido.

MORENA GOBIERNO EL 12%
EN JALISCO
Gabriel Ibarra Bourjac: ;Cémo vi-

sualizas la contienda del 2027 en Jalis-
co? ;Qué tan fuerte consideras que esta
Morena para avanzar y ganar mas mu-
nicipios?

Mirza Flores: En Jalisco la ciudadania
le teme a los gobiernos de Morena. Aun-
que han crecido un poco, fue gracias a la
fragmentacion del voto. Movimiento Ciu-
dadano gobierna el 53% de la poblacion
en los municipios, mientras Morena solo
gobierna alrededor del 12%. Veo muy di-
ficil un crecimiento fuerte de Morena en
el estado.

NO RECHAZA LAS ALIANZAS DE MC

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Cual es tu
posicion ante una posible alianza de las
fuerzas politicas en Jalisco para enfren-
tar a Morena en 2027?

Mirza Flores: Movimiento Ciudadano
ha competido solo porque es la forma mas
congruente de representar a la ciudadania.
No nos vamos a sumar a partidos que le
fallaron a la gente durante décadas. Cree-
mos en nuestras propias propuestas y en
las alianzas con la sociedad, no necesaria-
mente con otros partidos. No cerramos la
puerta, pero lo vemos muy dificil.

Gabriel Ibarra Bourjac: Otro tema
importante es la resolucién de la Sala
Regional del Tribunal Electoral del Po-
der Judicial de la Federacion (TEPJF)
confirmé que, para la eleccion a la pre-
sidencia municipal de Zapopan en junio
de 2027, solo podran ser candidatas mu-
jeres que pertenezcan a pueblos origina-
rios, que tengan una discapacidad o que
formen parte de la diversidad sexual.
¢ Cual es la posicion de Movimiento Ciu-
dadano?

Mirza Flores: Apoyamos la paridad
de género, pero rechazamos esta accion
afirmativa impuesta solo para Zapopan. El
tribunal excedid sus facultades, creé una
regla nueva sin sustento técnico ni diag-
ndstico, y resulta discriminatoria y exclu-
yente para la mayoria de las mujeres. Viola
ademds los derechos de los partidos para
definir sus candidaturas.

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Impugna-
ran esta decisién?

Mirza Flores: Si. La proxima semana
presentaremos un recurso de revision cons-
titucional ante la Sala Superior, porque se
violan preceptos constitucionales que pro-
tegen la democracia interna de los partidos
y los derechos politicos de las mujeres.

Gabriel Ibarra Bourjac: ;Algin
mensaje final para lectores de Concien-
cia Pablica?

Mirza Flores: Decirles que Movimien-
to Ciudadano esta preparado para competir
con los mejores perfiles. Tenemos gente
formada, con experiencia y principios. No
estamos en contra de la paridad, pero si de-
fendemos que se respete la ley y los dere-
chos adquiridos de las mujeres.

CONCIENCIA PUBLICA

tado ocurriendo con el tema de Zapopan tiene que ver con que se estan atendiendo
agendas que estan muy lejos de la razén juridica”
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POLEMICA RESOLUCION DE LA SALA REGIONAL DE TEPJF

“Estan imponiendo criterios ideoldgicos sobre criterios juridicos. Todo esto que ha es-

“En cuanto a la medida reforzada que cuestionan dichos actores, el proyecto enfatiza
que las acciones afirmativas se justifican por el mandato constitucional y convencional
de igualdad sustantiva (...) la medida da un beneficio social de garantizar la diversidad
en el poder publico”, seiialando que se trata de una restriccién temporal y proporcional

frente a grupos histéricamente excluidos

>%S| A LA PARIDAD, NO A LA ILEGALIDAD": O0SCAR ABREGO

CRECE LA POLEMICA POR PROHIBIR A 97%
DE LAS MUJERES COMPETIR EN ZAPOPAN

Francisco Junco

a resolucién de la Sala Regional

Guadalajara del Tribunal Electo-

ral del Poder Judicial de la Fe-

deracién (TEPJF), que confirmé
que en Zapopan Unicamente podrdn com-
petir mujeres pertenecientes a grupos de
accién afirmativa en la elecciéon municipal
de 2027, abri6 un nuevo frente de debate
politico y juridico en Jalisco, donde ade-
mds se dio la subcategoria tinicamente en-
tre mujeres indigenas, o con discapacidad
o pertenecientes a la comunidad LGTB.

Las criticas comenzaron a escalar des-
de distintos sectores que advierten una po-
sible invasion de las autoridades electora-
les en decisiones que corresponden a los
partidos politicos.

En medio del debate, la postura dql co-
municador y activista social Oscar Abre-
g0, quien califico la resolucion como “de-
mencial” el criterio confirmado por la Sala
Regional Guadalajara, al considerar que se
estdn privilegiando agendas ideoldgicas
sobre principios juridicos y democraticos.

“Yo he venido sefialando que esto raya
verdaderamente en lo demencial. Se estan
imponiendo criterios basados en ideolo-
gias y ocurrencias, en emociones y rasgos
verdaderamente radicalizados respecto al
derecho a votar y ser votado”, afirmé en
entrevista con Conciencia Publica.

Y es que la determinacion de la Sala
Regional ratificé la resolucién emitida el
pasado 11 de marzo por el Tribunal Elec-
toral de Jalisco (Triejal), modificando los
lineamientos de paridad aprobados inicial-
mente por el Instituto Electoral y de Parti-
cipacioén Ciudadana (IEPC), con lo cual en
Zapopan solo podran registrarse mujeres
indigenas, con discapacidad permanente o
pertenecientes a la diversidad sexual para
contender por la presidencia municipal en
2027.

La mayoria de la Sala Regional Gua-
dalajara respald6 el criterio bajo el argu-
mento de fortalecer acciones afirmativas y
garantizar representacion de sectores his-
téricamente vulnerados dentro de los espa-
cios de poder publico.

Durante la sesion publica, la magistra-
da presidenta de la Sala Regional, Rebeca
Amador, sostuvo que las medidas estdn
sustentadas en principios constitucionales
de igualdad sustantiva y que la restriccion
unicamente aplica para la presidencia mu-
nicipal, mientras el resto del ayuntamiento
mantiene reglas generales de paridad.

“En cuanto a la medida reforzada que
cuestionan dichos actores, el proyecto
enfatiza que las acciones afirmativas se
justifican por el mandato constitucional y
convencional de igualdad sustantiva”, ex-
puso la magistrada durante la discusion del
proyecto.

Asimismo, argumenté que la medida
“da un beneficio social de garantizar la di-

“Aqui no es un debate de ideologias, es un debate juridico. Tenemos que defender la ley”,
afirmé Oscar Abrego de Ledn, comunicador y activista social.

La magistrada Rebeca Amador, presidenta de la Sala Regional Guadalajara del TEPJF, defiende
el proyecto que limita las candidaturas a la alcaldia de Zapopan solo a mujeres indigenas, con
discapacidad o de la comunidad LGBT.

versidad en el poder publico”, sefialando
que se trata de una restriccion temporal y
proporcional frente a grupos histéricamen-
te excluidos.

La magistrada Irina Graciela Cervan-
tes acompand el proyecto, mientras que
el secretario de Estudio y Cuenta, Mario
Alberto Pérez Galvan, defendié que los
lineamientos fortalecen el articulo prime-
ro constitucional relacionado con la no
discriminacién y los derechos de grupos
vulnerables.

REACCIONES ENCONTRADAS

Sin embargo, la resoluciéon también
gener$ fuertes cuestionamientos dentro y
fuera de los 6rganos electorales.

El magistrado Sergio Arturo Guerrero
votd en contra del proyecto y advirtié que
el IEPC alter¢ criterios originalmente di-
sefiados para la paridad municipal, ademds

de cuestionar la creacién de ‘“‘subcatego-
rias” dentro de la representacion politica
femenina.

Guerrero Olvera sostuvo que la medida
desplaza a una amplia mayoria de mujeres
zapopanas que no pertenecen a los grupos
establecidos en la accion afirmativa, plan-
teando dudas sobre la proporcionalidad ju-
ridica de la resolucion.

Oscar Abrego sostuvo que la discusién
dejo6 de centrarse en el terreno estrictamen-
te legal para entrar, dijo, en un escenario
impulsado por agendas politicas ajenas a
la 16gica democrética.

“Estan imponiendo criterios ideologi-
cos sobre criterios juridicos. Todo esto que
ha estado ocurriendo con el tema de Za-
popan tiene que ver con que se estdn aten-
diendo agendas que estan muy lejos de la
razon juridica”, expreso.

El activista también cuestion6 el pre-
cedente que podria generarse si las auto-
ridades electorales contintian delimitando
petfiles especificos para competir en deter-
minados municipios.

“En ningin pais que se diga democra-
tico se puede obligar al ciudadano a votar
por un solo género. Y menos crear subcate-
gorias, como lo dijo el magistrado. Elegir
candidatos es competencia de los partidos,
no de las 9utori(}ades electorales”, sefiald.

Para Oscar Abrego, el fondo del debate
no debe centrarse en posturas ideoldgicas,
sino en la defensa del marco legal y de los
derechos politico-electorales.

“Aqui no es un debate de ideologias, es
un debate juridico. Tenemos que defender
la ley”, afirmd.

Incluso lanzé una analogia para ilustrar
lo que considera un exceso en la interven-
cién institucional sobre la vida publica y
politica.

“Al paso que vamos, a alguien se le va
a ocurrir decir que se prohiba que los hom-
bres estudien leyes porque ya hay muchos
abogados”, declar6.

El también asesor empresarial insistio
en que su postura no responde a aspiracio-
nes personales o intereses politicos, sino a
una defensa de la legalidad electoral y de
las reglas democréticas.

“No es porque quiera ser candidato en
Zapopan, ni siquiera lo puedo contemplar
en este momento, pero el respeto a las
leyes debe ser total y no querer imponer
una agenda ideolégica impulsada por el
IEPC”, manifesto.

Oscar Abrego resumi6 su posicién en
una frase que, aseguro, sintetiza el debate
de fondo sobre la resolucion electoral: “Si
a la paridad, no a la ilegalidad”.

La resolucién de la Sala Regional Gua-
dalajara todavia puede ser impugnada ante
la Sala Superior del TEPJF, instancia que
tendrd la dltima palabra sobre los linea-
mientos de paridad para la eleccién muni-
cipal de 2027 en Zapopan.

Desde marzo pasado, cuando el Tribu-
nal Electoral de Jalisco emiti6 la primera
resoluciéon en este sentido, comenzaron
también las inconformidades politicas. El
alcalde de Zapopan, Juan José Frangie,
manifesté entonces que aunque respaldaba
la participaciéon de las mujeres en el go-
bierno municipal, la medida dejaba fuera
“al 97 por ciento” restante de las mujeres
zapopanas.

En ese mismo contexto, dirigentes y
partidos como Morena, Movimiento Ciu-
dadano y PRI promovieron impugnaciones
contra el criterio aprobado para Zapopan,
mientras la coordinadora estatal emecista,
Mirza Flores, acusé que los lineamientos
imponian cargas “desproporcionadas” para
partidos y candidaturas independientes,
configurando uno de los debates politico-
electorales mas intensos rumbo al proceso
de 2027 en Jalisco.
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PROMUEVEN CULTURA DE DONACION DE SANGRE

Jaime Enrique Michel también se comprometié a mejorar la atencion a los donadores.
“El donador es un héroe humanitario. No encontramos explicacion a la mala atencién
que a veces reciben”, dijo, y anuncié la implementacion de estandares de atencién ca-

lida y buenas practicas.

CONCIENCIA PUBLICA

David Felipe Espinoza de los Monteros Soltero, director del Centro Estatal de Transfusion
Sanguinea revelé que el Centro atiende a mas de 20 mil personas al aiio y opera 24
horas al dia. Sin embargo, reconocio que la mayoria de las donaciones actuales son de
reposicion y no altruistas. En México apenas se alcanza entre un 3% y 5% de donacion

voluntaria. La meta inicial es llegar al 10%.

>FIRMAN CONVENIO REDAC Y CETS

IMPULSAN EN JALISCO MODELO
ITINERANTE DE DONACION DE SANGRE

Francisco Junco

on el objetivo de fortalecer la cul-

tura de la donacién altruista y re-

ducir el déficit de sangre en hos-

pitales publicos de Jalisco, este
viernes se firmé un convenio de colabora-
cién entre la Red Nacional de Asociaciones
Civiles y Participaciéon Ciudadana A.C.
(REDAC) y el Centro Estatal de Transfu-
sién Sanguinea (CETS).

El acuerdo fue encabezado por Jaime
Enrique Michel Velasco, presidente de
REDAC y empresario al frente de Dulces
de la Rosa; David Felipe Espinoza de los
Monteros Soltero, director del Centro Esta-
tal de Transfusién Sanguinea; e Ileana Ri-
vera Gastélum, vicepresidenta de Mujeres
Empresarias de la Cdmara de Comercio de
Guadalajara.

El programa busca desarrollar una red
de donacién voluntaria, altruista y repeti-
tiva mediante un modelo itinerante o “ex-
tramuros” en la Zona Metropolitana de
Guadalajara. Esto significa llevar unidades
moviles de extraccion a universidades, em-
presas, sindicatos, colonias populares e ins-
tituciones publicas, acercando el servicio a
la poblacién y eliminando las barreras que
enfrentan las familias cuando un paciente
requiere transfusiones.

“La salud es uno de los problemas que
mds impactan a una sociedad. Sin salud no
hay nada”, afirmé Enrique Michel. El em-
presario explicé que el proyecto lleva mas
de seis afios gestdndose entre asociaciones
civiles, universidades y empresas privadas,
con el propdsito de crear una cultura perma-
nente de donacién.

“La sangre no se puede fabricar, el tinico
mecanismo para obtenerla es la donacién”,
enfatiz6. Michel sefial que actualmente la
demanda diaria supera con frecuencia las
donaciones disponibles, lo que representa
un grave problema de salud publica.

El objetivo es que la sangre recolecta-
da beneficie principalmente a pacientes de
escasos recursos atendidos en los 23 hos-
pitales publicos del estado. “Pretendemos
alcanzar la autosuficiencia estatal de sangre
basada en donacidn cien por ciento volunta-
ria, altruista y repetitiva”, puntualizé.

El modelo itinerante contempla trasla-
dar unidades méviles operadas por personal
certificado del Centro Estatal de Transfu-
sién Sanguinea a distintos puntos de la ciu-
dad. Jaime Enrique Michel destac6 que el
programa no tendrd costo alguno para los
pacientes ni sus familias, especialmente
para quienes llegan de municipios del inte-
rior del estado.

El empresario también se comprometié
a mejorar la atencién a los donadores. “El
donador es un héroe humanitario. No en-
contramos explicacién a la mala atencién

critica en el sector salud.

El convenio representa un importante eiempl de colahoracion etre sociedad civil, iniciativa privada y gobierno para atender una necesidad

“La salud es uno de los prolilemas que mas impactan a una sociedad. Sin salud no hay nada”,

afirmé Enrique Michel en el marco en el que la Red Nacional de Asociaciones Civiles y Partici-
pacion Ciudadana A.C. (REDAC) y el Centro Estatal de Transfusién Sanguinea (CETS) firmaron
convenio para promover la donacion altruista de sangre.

que a veces reciben”, dijo, y anuncié la
implementacion de estdndares de atencién
célida y buenas pricticas.

El proyecto inici6 al interior de la em-
presa Mazapan de la Rosa, donde cerca de
500 trabajadores ya han donado. Posterior-
mente se extendié a la Universidad Pana-
mericana y la UNIVA. Con este convenio,
Michel espera duplicar la captacién de san-
gre.

CONVENIO SIN PRECEDENTE A

NIVEL NACIONAL

Por su parte, el director del Centro Es-
tatal de Transfusién Sanguinea, David Fe-
lipe Espinoza de los Monteros, calific el
convenio como un hecho sin precedentes en
Jalisco y a nivel nacional. “El tinico propé-
sito de este convenio es servir a los demas”,
expreso.

El funcionario revelé que el Centro

atiende a mas de 20 mil personas al afio y
opera 24 horas al dia. Sin embargo, reco-
nocid que la mayoria de las donaciones ac-
tuales son de reposicion y no altruistas. En
Meéxico apenas se alcanza entre un 3%y 5%
de donacién voluntaria.

La meta inicial es llegar al 10%. “Que-
remos que la gente nos vea en las colonias,
universidades y empresas. La sangre hace
falta y solamente podemos obtenerla a tra-
vés de nosotros mismos”, afiadid.

Espinoza de los Monteros adelantd
que se buscard ampliar la flota de unidades
médviles, pasando de una a cinco camiones
equipados para cubrir estratégicamente la
Zona Metropolitana y posteriormente el in-
terior del estado.

En representacion de la Cdmara de Co-
mercio de Guadalajara, Ileana Rivera Gas-
télum destacd la importancia de fomentar la
empatia y la responsabilidad social. Com-
parti6 una experiencia personal tras el falle-
cimiento de su padre, donde enfrentar la es-
casez de sangre se convirti6 en un calvario.

“Es importante apoyar sobre todo a
quienes no tienen recursos ni posibilidades
de conseguir donadores. Este esfuerzo pue-
de hacer una gran diferencia para muchas
familias”, concluyd.

El convenio representa un importante
ejemplo de colaboracién entre sociedad ci-
vil, iniciativa privada y gobierno para aten-
der una necesidad critica en el sector salud.
Las autoridades y promotores del programa
hicieron un llamado a la ciudadania, em-
presas e instituciones educativas a sumarse
activamente a esta causa.
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ALBERTO MALDONADO/ LA ENTREVISTA

Lo principal es la coordinacion entre Federacion y Estado. Hemos impulsado comunica-
cion, respeto y dialogo entre diputados federales de todas las bancadas y el gobernador,
como quedo demostrado con la visita de Pablo Lemus a San Lazar”.

“Es un presupuesto que es novedoso, no habia sido asi para el rescate carretero, la
presidenta apuesta por Jalisco, ya se iniciaron los trabajos, vamos a insistir en que se
aumente todavia mas el presupuesto para la rehabilitacion de carreteras federales en

Jalisco”.

>HAY MEJOR RELACION ENTRE FEDERACION Y EL ESTADO

JALISCO NECESITA INVERSIONES
HISTORICAS EN INFRAESTRUCTURA

Diego Morales Heredia

enos confrontacion y mds

coordinacién politica, es el

sello del escenario que se vive

en la LXVI Legislatura, asi lo
indic6 el diputado federal de Morena, Al-
berto Maldonado Chavarin, quien asegura
que entre la Federacion y Jalisco comenzé
una etapa distinta, con didlogo entre las dis-
tintas fuerzas politicas para gestionar recur-
so0s y proyectos estratégicos en beneficio del
estado.

Como coordinador de la bancada ja-
lisciense de Morena en la Cdmara de Di-
putados, Maldonado afirma que esa nueva
relacién ya permitié avanzar en recursos
extraordinarios para infraestructura carrete-
ra, obras hidraulicas y preparacién rumbo al
Mundial de Futbol. Asegura que el objetivo
es dejar atrds los afios de ruptura politica
entre Jalisco y la Federacion, privilegiando
acuerdos que impacten directamente en mu-
nicipios y regiones con rezagos historicos.

El legislador también aborda algunos
de los principales desafios que enfrenta el
estado: la crisis del agua, las inundaciones
en Tlaquepaque, la situacién del campo ja-
lisciense y el debate politico rumbo a 2027.
Desde su vision, Jalisco necesita inversio-
nes histdricas en infraestructura y una nue-
va logica de coordinacién entre los distintos
niveles de gobierno para atender problemas
que, durante décadas, afirma, permanecie-
ron sin resolverse.

UNA RELACION ARMONICA

Como coordinador de la bancada ja-
lisciense de Morena en San Lazaro, ;cual
es el principal objetivo que se trazaron
durante esta legislatura?

Lo principal es la coordinaciéon que
debe haber entre la Federacion y el Esta-
do, hemos pugnado por ello. Lo que hemos
hecho, no es un plan, no es una idea, que
haya comunicacioén, respeto y didlogo entre
los diputados federales de todas las banca-
das, hasta el propio gobernador, ha quedado
acreditado la visita de Pablo Lemus a San
Lazaro, donde lo hemos recibido de la me-
jor manera, con reuniones de trabajo en pro
de Jalisco. Hablamos por la gente de nues-
tros distritos, eso es lo primero, antes habia
un rompimiento, ahora hay armonia.

Hemos apostado mucho por el tema ca-
rretero, se logré6 mandar un dinero extraor-
dinario, este aflo se mandaron cantidades
importantes de dinero para preparar toda
la infraestructura a propésito del mundial
de futbol. Ademas, cantidades importantes
para el arreglo carretero.

INVERTIR EN EL TEMA HIDRAULICO

Como representante del Distrito 16 en
Tlaquepaque, ¢ cudles son las principales
demandas que recibe de sus electores?

Es la infraestructura publica en las dis-
tintas delegaciones, lo primero es porque
me queda claro, conozco las colonias de

>

El coordinador de los diputados federales de Morena por Jalisco, Albherto Maldonado, durante
una intervencion en la tribuna de la Camara de Diputados.

Tlaquepaque, puedo asegurar que el tema
central son las inundaciones, es un terror
para los ciudadanos el temporal de lluvias,
sabemos que las mismas colonias desde
hace 30 afios se siguen inundando. Necesi-
tamos una inversion importante en tema hi-
draulico. Ademads, del agua sucia que nos si-
gue llegando a nuestros hogares, por la falta
de previsién que hubo en el sexenio pasado.
Las calles estdn hechas pedazos, eso le urge
al municipio, adem4s de la seguridad publi-
ca, que sigue pendiente y urgente”.

El agua es uno de los temas mas sen-
sibles en la Zona Metropolitana de Gua-
dalajara, ;qué avances tienen para la
reforma de la Ley de Aguas Nacionales?

Esa reforma que se hizo estoy seguro
de que habra de sufrir modificaciones, por
ejemplo, para las zonas de Tlaquepaque
donde no hay redes de distribucién, quedé
la ley muy cerrada con que el agua no se
puede vender. Algunos politicos corruptos
se habian asignado cantidades industriales
de agua. Concretamente, por Jalisco he he-
cho gestiones ante la Comisién Nacional
del Agua para que se haga una inversion
fuerte, ya deben estarse ejerciendo presu-
puestos, hay dinero para la infraestructura
hidraulica, se han estado rescatando muni-
cipios al interior de Jalisco, se necesita una
inversién extraordinaria e histdrica para
atender el tema del agua, modernizar todo

el tema de almacenamiento y suministro de
las redes hidraulicas. Tlaquepaque siempre
ha sido el patio trasero de la Zona Metro-
politana, el modelo del SIAPA debe cam-
biar, volver a que cada municipio segtin las
aportaciones que entregue es el derecho que
tendria para ejercerlo en obras hidrdulicas
en su municipio.

En cuanto al presupuesto de egresos
de la Federacion, ;cual es el balance que
hace respecto a lo que le toca a Jalisco?

Es un presupuesto que es novedoso,
no habia sido asi para el rescate carretero,
la presidenta apuesta por Jalisco, ya se ini-
ciaron los trabajos, vamos a insistir en que
se aumente todavia mas el presupuesto para
la rehabilitacion de carreteras federales en
Jalisco.

El campo ha sido parte de la agenda,
Jqué apoyos federales impulsan desde
Morena para resolver la crisis que se
vive?

Es un tema fundamental para Jalisco,
los agaveros viven una grave situacion, ade-
mds del tema del maiz que he levantado la
voz fuerte, asumiendo costos, no les gusta
a ciertos funcionarios que uno les diga sus
verdades, no se estan haciendo bien las co-
sas desde el drea de Seguridad Alimentaria.
Estoy pidiendo la renuncia de esos funcio-
narios encargados, no tienen la menor idea
de lo que estdn haciendo. En el tema del
agave, estamos tratdndolo, elevamos la voz
desde 1a Comisién de Agricultura y Sufi-
ciencia Alimentaria, estamos trabajando de
la mano del presidente de la Comisién de
Hacienda para lograr que haya un incentivo,
como lo hubo hace algunos afios, tal suerte
que el precio que les compran las compa-
nfas tequileras y el apoyo gubernamental
que se les dio pudieron verse favorecidos.

Otro tema que ha impulsado es la
creacion de la Defensoria de los Derechos
del Pueblo para reemplazar a la CNDH,
Jen qué consiste esta propuesta?

Es un tema que tiene que ver con la
progresividad de los derechos humanos,
no deben ser limitativos, estd en la agenda
de la presidenta de la reptiblica, estd en la
agenda de la propia Comisién Nacional de
Derechos Humanos, de toda la vida desde
que empecé en el servicio publico he sido
un luchador en favor de los derechos huma-
nos, creo que se deberia llamar Defensoria
del Pueblo, es la esencia del Ombudsman,
defender al pueblo y quitarle esa imagen
que tiene, particularmente en los sectores
mds conservadores, que los derechos huma-
nos defienden delincuentes. Queremos que
se llame Defensoria del Pueblo.

La seguridad siempre es relevante,
qué opinan en la bancada sobre el nue-
vo sistema nacional de seguridad publica
y los desafios que enfrenta Jalisco en el
tema?

Nosotros hicimos reformas importantes
y valiosas, que pasan por la coordinacion
entre los tres 6rdenes de gobierno, porque
estaba pasando que los municipios se sen-
tfan auténomos y no querian pasar, en el
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“Estamos pidiendo que el INE asuma las elecciones en Jalisco ante la falta de probidad
y los fraudes electorales. Firmamos una carta en Morena exigiendo la renuncia de la
presidenta del érgano electoral para garantizar la voluntad popular”.

“Seria un honor para mi dirigir los destinos de Tlaquepaque, mas que aferrarme, es
porque sé lo que necesita Tlaquepaque, porque tengo claro lo que haremos para que el
municipio tome el lugar preponderante que siempre debio tener, tantas cosas en volver
a renacer en turismo, relanzar Tlaquepaque, por eso es una aspiracion personal que

tengo”.

Alberto Maldonado al lado del gobernador de Jalisco, Pablo Lemus, en una reunion de trabajo,
lo que muestra de la buena relacién que se ha construido entre la representacion legislativa
federal de Jalisco y el Gobierno del Estado.

caso de seguridad, informacién relevante a
los estados y menos a la Federacion, ahora
con esta reforma estdn obligados a dar in-
formacién que se requiera.

CONTRA ELECCIONES CARAS

.Qué balance hace de las discusiones
que hubo respecto al tema politico electo-
ral en San Lazaro?

Las considero positivas, el famoso Plan
B que aprobamos es positivo, tiene que ver
con un ahorro de recursos, creo que nos
quedamos cortos, hay municipios que te-
nian regidores de mds sin necesidad de te-
nerlos, en varias areas del Instituto Nacional
Electoral, que se fueron creando como ele-
fantes blancos, con un afdn de meter presu-
puestos, hemos visto anuncios malisimos,
que los meten por justificar un gasto, hoy

con esta reforma se estardn eliminando en
beneficio de la sociedad, no podemos pagar
elecciones tan caras en México, si creo que
se debe de modificar, es una asignatura pen-
diente los plurinominales, que la lista sea la
mitad de decision de los partidos y la otra
mitad de resto mayor. Destacaria que lo mds
importante fue la reduccién en el gasto y las
nuevas reglas mas claras para el tema de-
mocritico.

PIDE LA RENUNCIA DEL ARBITRO

ELECTORAL EN JALISGO

Rumbo a las elecciones de 2027 en Ja-
lisco, ;como ve el panorama politico de
Morena?

En primer lugar es que tenemos fe y
esperanza, hacemos votos porque no exista
la tentacién de meterle mano y cucharear
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Una gran iniciativa de Albéno Nialdonado fue organizar en San Lazaro la exposicion de obras
de 14 artisticas plasticos en Palacio de San Lazaro que muestran la cosmovision de las rai-
ces con técnicas tradicionales y cosmovision de Tlaquepaque, Tonala, Colotlan y la cultura

Wixarika.

las elecciones, que se respete la voluntad
popular, que no existan mapaches u opera-
dores de MC a través de algunas dreas del
gobierno del estado, que el organismo elec-
toral esta totalmente desacreditado el IEPC,
nosotros estamos pugnando y firmamos una
carta en Morena donde estamos pidiendo
que sea el INE quien atraiga las elecciones
en Jalisco, ante la falta de probidad que
existe y que fuimos objeto, por los fraudes
electorales, el primer tema es que renuncie
la presidenta del 6rgano electoral, asi garan-
tizar la voluntad popular, estoy seguro que
los triunfos de Morena se dardn en Jalisco,
vamos a recuperar el triunfo en la mayoria
de municipios, consolidaremos la mayoria
en el congreso local y habra crecimiento en
lo federal, ante la hartazén de estos gobier-
nos nefastos de MC.
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Tiene algin proyecto en lo perso-
nal? ;Tlaquepaque?

“Estoy concentrado en mi labor le-
gislativa, siempre seria un honor para mi
dirigir los destinos de Tlaquepaque, mds
que aferrarme, es porque sé lo que nece-
sita Tlaquepaque, porque tengo claro lo
que haremos para que el municipio tome
el lugar preponderante que siempre debid
tener, tantas cosas en volver a renacer en
turismo, relanzar Tlaquepaque, por eso es
una aspiraciéon personal que tengo, en el
momento que la ley me lo permita lo habré
de manifestar y trabajaré para ello si se dan
las cosas, por lo pronto me concentro en
mi funcién como coordinador y diputado
federal”, puntualizé.
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PRIMER INFORME DE KARLA PLANTER

“Las universidades estan llamadas a contribuir a que las sociedades recuperen su
sentido de comunidad y su capacidad de transformacion... Este proyecto tiene como
proposito construir en toda la red universitaria hospitales-escuela, el mejor modelo de

formacion y atencion a la salud”.

CONCIENCIA PUBLICA

La rectora de la UdeG reconocio que las universidades atraviesan una etapa de redefi-
nicion estructural y deben adaptarse a las nuevas dinamicas lahorales, tecnoldgicas y
cientificas para no quedar rezagadas. “Hay que fortalecer lo esencial: la lecto-compren-
sion y el pensamiento légico-matematico”, seiald al ahordar los retos de la automati-

zacion y el avance tecnoldgico.

>“UNIVERSIDADES PARA TRANSFORMAR SOCIEDADES”

PLANTER MUEVE EL EJE DE LA UDEG HACIA
SALUD, TECNOLOGIA'Y ATENCION REGIONAL

Por Francisco Junco

a rectora general de la Univer-

sidad de Guadalajara (UdeG),

Karla Planter Pérez, aprovecho la

presentacién de su Primer Infor-
me de Actividades para enviar un mensaje
politico y académico claro sobre el rumbo
que pretende imprimir a la mdxima casa de
estudios de Jalisco, quiere una universidad
mas enfocada en salud publica, innovacién
tecnoldgica, bienestar universitario y forta-
lecimiento regional.

“Las universidades estdn llamadas a
contribuir a que las sociedades recuperen su
sentido de comunidad, su decencia y su ca-
pacidad de transformacion... Este proyecto
tiene como propdsito construir en toda la
red universitaria hospitales-escuela, el me-
jor modelo de formacién y atencién a la sa-
lud. Hay que fortalecer lo esencial, las habi-
lidades bdsicas, como la lecto-comprension
y el pensamiento l6gico-matematico”, afir-
mo la rectora general, Karla Planter Pérez.

Durante la sesion solemne realizada en
el Paraninfo Enrique Diaz de Leén, la pri-
mera mujer en encabezar la Rectorfa Gene-
ral de la UdeG dej6 ver una administracion
que busca ampliar el papel de la universidad
mas alld de las aulas y convertirla en un es-
pacio de intervencion social, particularmen-
te en temas relacionados con atencion médi-
ca, formacién cientifica, desarrollo regional
y transformacién educativa.

Planter rindié su primer Informe ante
autoridades estatales, municipales, ex rec-
tores, integrantes del Consejo General Uni-
versitario y representantes de distintos sec-
tores sociales y empresariales, entre ellos
Ricardo Villanueva Lomeli, quien como in-
vitado especial y fue uno de los personajes
mas observados politicamente por su nueva
posicion en la SEP federal.

También destacé la presencia de los al-
caldes metropolitanos, como Verdnica Del-
gadillo Garcia de Guadalajara y Juan José
Frangie de Zapopan, asi como José Luis
Pulido Alvarez, magistrado presidente del
Supremo Tribunal de Justicia del Estado de
Jalisco

Karla Planter sostuvo que las univer-
sidades publicas enfrentan un momento
complejo debido a la polarizacién social,
el debilitamiento institucional y la acelera-
da transformacion tecnoldgica derivada del
avance de la inteligencia artificial y las nue-
vas dindmicas globales. donde insistié en
que las instituciones de educacién superior
deben recuperar su capacidad de incidencia
social frente a los desafios contemporaneos.

Uno de los principales ejes del informe
fue el fortalecimiento de la Red de Hospi-
tales Civiles y Hospitales-Escuela, un pro-
yecto que la Universidad de Guadalajara
impulsa en coordinacién con el Gobierno
de Jalisco y que busca ampliar tanto la co-
bertura médica como la formacién acadé-
mica de estudiantes del drea de la salud en
distintas regiones del estado.

“Este proyecto tiene como propésito construir en toda la red universitaria hospitales-escuela, el mejor modelo de formacion y atencion a la
salud”, destacd Karla Planter durante la presentacion de su primer informe como rectora general de la UdeG.

La rectora explic6 que uno de los obje-
tivos prioritarios de su administracion sera
consolidar infraestructura hospitalaria y
académica fuera de la Zona Metropolitana
de Guadalajara, particularmente en regiones
como Puerto Vallarta y Zapotldn El Grande,
con la intencién de descentralizar los servi-
cios universitarios y acercarlos a zonas con
alta demanda social.

“Este proyecto tiene como proposito
construir en toda la red universitaria hospi-
tales-escuela, el mejor modelo de formacién
y atencion a la salud”, afirmé durante su in-
tervencion ante autoridades universitarias y
representantes del sector salud presentes en
el acto protocolario.

Planter destacd que la universidad no
puede permanecer ajena a las necesidades
mds urgentes de la poblacién y sostuvo que
la salud publica serd uno de los componen-
tes estratégicos de la administracién univer-
sitaria durante los préximos afios, particu-
larmente en un contexto donde los sistemas
médicos enfrentan presiones presupuestales
y alta demanda de servicios.

En distintos momentos del informe, la
rectora insistié en la necesidad de fortalecer
la presencia regional de la Universidad de
Guadalajara y consolidar la Red Universi-
taria como una herramienta de desarrollo

territorial, mas alla de su funcion educativa
tradicional.

La funcionaria universitaria sefialé que
las regiones requieren instituciones capaces
de responder a problematicas locales vincu-
ladas con salud, educacion, empleo, innova-
ci6én y desarrollo social, por lo que planted
una visién de universidad con mayor capa-
cidad de vinculacién comunitaria.

“El futuro exige universidades abiertas
al cambio, capaces de escuchar y de res-
ponder”, expresé al referirse al papel que
deberd asumir la institucién frente a las
transformaciones sociales y econdmicas
que enfrenta Jalisco.

Otro de los temas que dominaron el
mensaje institucional fue la transformacion
tecnolégica y académica derivada del creci-
miento acelerado de la inteligencia artificial
y de las nuevas herramientas digitales que
estdn modificando los procesos de ensefian-
za, investigacion y generacién de conoci-
miento en todo el mundo.

Planter reconocié que las universidades
atraviesan una etapa de redefinicion estruc-
tural y sostuvo que la educacién superior
deberd adaptarse a nuevas dindmicas labo-
rales, tecnoldgicas y cientificas para evitar
quedar rezagada frente a los cambios glo-
bales.

“Hay que fortalecer lo esencial, las ha-
bilidades bésicas, como la lecto-compren-
si6én y el pensamiento 16gico-matematico”,
expresé durante el informe al abordar los
retos educativos derivados del avance tec-
nolégico y la automatizacion.

La rectora sostuvo ademds que la Uni-
versidad de Guadalajara deberd impulsar
trayectorias académicas mads flexibles, in-
terdisciplinarias y vinculadas con las nece-
sidades sociales y productivas del estado,
particularmente en dreas relacionadas con
ciencia, innovacion y desarrollo tecnologi-
co.

Dentro del balance presentado, también
destaco el énfasis colocado en bienestar
universitario, salud mental, igualdad sus-
tantiva y combate a las violencias al interior
de la comunidad universitaria, temas que
la administracién definié como prioritarios
dentro de su modelo institucional.

Planter afirmé que la universidad debe
garantizar espacios seguros y dignos para
estudiantes, trabajadores y docentes, parti-
cularmente en un contexto donde las uni-
versidades puiblicas enfrentan crecientes
demandas relacionadas con derechos hu-
manos, equidad y salud emocional.

“Queremos una universidad que cuide”,
expresé durante uno de los pasajes mas re-

CONCIENCIA PUBLICA

[Semana del 11 al 17 de Mayo 2026] Guadalajara | SEMANARIO

El conocimiento, la ciencia y la educacion publica siguen siendo herramientas funda-
mentales para construir sociedades mas justas”, concluyé la rectora durante el cierre
de su mensaje ante la comunidad universitaria y representantes de distintos sectores
reunidos en el Paraninfo Enrique Diaz de Leén.
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Pablo Lemus en su intervencion destaco que la relacion actual entre el Gobierno de
Jalisco y la Universidad de Guadalajara se basa en el dialogo y la construccion de acuer-
dos institucionales, en contraste con los aiios de confrontacion politica registrados du-

rante administraciones anteriores.

i

“El futuro exige universidades ahiertas al cambhio, capaces de escuchar y de responder”, expreso Karla Planter al referirse al papel que debera asumir la institucion frente a las
transformaciones sociales y economicas que enfrenta Jalisco.

Pablo Lemus durante su intervencion destaco que la relacion entre el Gobierno de Jalisco y la
Universidad de Guadalajara se basa actualmente en el didlogo y los acuerdos institucionales,
a diferencia de los aiios de confrontacién politica en administraciones anteriores.

levantes de su intervencion, al referirse a las
politicas de acompafiamiento y bienestar
impulsadas por su administracion.

El informe tuvo ademds una fuerte car-
ga simbdlica al tratarse del primer balance
institucional encabezado por la primera
mujer en dirigir la Universidad de Guada-
lajara desde su fundacién moderna, en una
institucion histéricamente marcada por es-
tructuras politicas dominadas por hombres.

Aunque la rectora evité convertir el
tema de género en el centro de su discurso,
si dej6 ver una narrativa enfocada en nuevas
formas de liderazgo universitario, particu-
larmente relacionadas con didlogo institu-
cional, comunidad, bienestar y reconstruc-
cién del tejido universitario.

Mis allé de los datos administrativos y
financieros, el Primer Informe de Activida-
des de Karla Planter dej6 ver una adminis-

tracién enfocada en redefinir el papel insti-
tucional de la Universidad de Guadalajara
frente a los desafios contemporaneos, par-
ticularmente mediante una agenda centrada
en salud, tecnologia, atencién regional y
bienestar social.

“El conocimiento, la ciencia y la edu-
cacién publica siguen siendo herramientas
fundamentales para construir sociedades
mds justas”, concluyé la rectora durante
el cierre de su mensaje ante la comunidad
universitaria y representantes de distintos
sectores reunidos en el Paraninfo Enrique
Diaz de Le6n.

RESPALDA NUEVA ETAPA DE UDEG

El gobernador de Jalisco, Pablo Lemus
Navarro, aproveché este Informe de Acti-
vidades de Planter Pérez, para refrendar el
respaldo institucional de su administracion
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Ricardo Villanueva Lomeli, ex rector general de la UdeG fue uno de los personajes mas oh-
servados por su nueva responsabilidad en la SEP federal durante el primer informe de Karla

Planter.

a la madxima casa de estudios y destacar la
nueva etapa de coordinacién entre el Go-
bierno estatal y la UdeG, particularmente en
proyectos relacionados con salud publica y
desarrollo regional.

Durante su intervencion el primer man-
datario estatal reconoci6 el liderazgo de la
rectora y destacé el trabajo conjunto que ac-
tualmente mantienen ambas instituciones.

“Gracias Rectora por tu vision, tu com-
promiso, tu seriedad, tu generosidad”, ex-
presé el mandatario estatal ante integrantes
del Consejo General Universitario, funcio-
narios y representantes de distintos sectores.

El gobernador también puso énfasis en
la consolidacion de la Red de Hospitales Ci-
viles y Hospitales-Escuela impulsada por la
Universidad de Guadalajara, proyecto que
calific6 como una de las principales dreas
de colaboracién entre el Ejecutivo estatal y

la institucién universitaria.

“Somos un mismo equipo que hoy es-
tamos trabajando para fortalecer un modelo
de educacion, cultura y, por supuesto, hoy
con la nueva Red de Hospitales Civiles en
materia de salud”, afirmé durante su men-
saje.

Pablo Lemus también destacé que la
relacién actual entre el Gobierno de Jalis-
co y la Universidad de Guadalajara se basa
en el didlogo y la construccién de acuerdos
institucionales, en contraste con los afios de
confrontacién politica registrados durante
administraciones anteriores.

“A través del didlogo respetuoso, a tra-
vés de la vision de largo plazo, del amor que
tenemos por nuestras instituciones y por
nuestro Estado, se pueden lograr grandes
cosas”, sostuvo el mandatario jalisciense
durante el acto protocolario.
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ALMA CHAVEZ GUTH/ LA ENTREVISTA

“No creo que se estén ‘maquillando’ las estadisticas de forma deliberada (de muertes
por siniestros viales), pero si hay subregistro y falta de datos oportunos y desglosados.

Nueve de cada diez muertes son evitables”.

CONCIENCIA PUBLICA

“Segiin los ultimos reportes, alrededor de 23 entidades han armonizado sus leyes en
alguna medida, pero muchas de forma parcial o cosmética. Las que han avanzado mas
son Jalisco, Nuevo Leodn, Estado de México, Guanajuato y Yucatan”.

>“SEGUIMOS PERDIENDO MAS DE 45 VIDAS AL DIA”

’

“LALEY DE MOVILIDAD ESTA MAS
EN EL PAPEL QUE EN LAS CALLES"

Rail Cantu

an pasado casi cuatro afios desde

la publicacion de la Ley General

de Movilidad y Seguridad Vial,

una de las reformas mds impor-
tantes aprobadas en México en materia de
derechos humanos y proteccién a la vida.
Sin embargo, a pesar de representar un
avance histérico al reconocer el derecho a
una movilidad segura, su implementacion
enfrenta serios rezagos tanto a nivel federal
como estatal.

En este contexto, conversamos con
Alma Chavez Guth, presidenta de VIVIAC
(Victimas de Violencia Vial A.C.) y de la
FICVI (Federacion Iberoamericana contra
la Violencia Vial), una de las voces mas au-
torizadas y contundentes en la defensa de
las victimas de siniestros viales en México
y América Latina.

Con mds de 20 afios de incansable ac-
tivismo, Alma Chdvez conoce de primera
mano el drama de la violencia vial: perdi6 a
su sobrina Marisol en un tragico accidente y
desde entonces ha acompafiado a cientos de
familias que han sufrido la misma tragedia.

Su perspectiva combina el dolor perso-
nal con un profundo conocimiento técnico y
juridico del tema, lo que le permite evaluar
con claridad los avances, pero también las
graves fallas en la aplicacién de la norma.

Meéxico sigue registrando mds de 16,000
muertes anuales por siniestros viales, una
cifra que no ha disminuido de forma signi-
ficativa desde la entrada en vigor de la Ley.
Peatones, ciclistas y motociclistas siguen
siendo los mds vulnerables, mientras que
problemas como la impunidad, la falta de
fiscalizacion, la ausencia de un seguro obli-
gatorio efectivo y la lentitud en la armoniza-
cién estatal mantienen a nuestro pafs entre
los de mayor mortalidad vial en la region.

En esta entrevista exclusiva para Revis-
ta Legisladores, Alma Chdvez Guth ofrece
un diagnoéstico sin filtros sobre la imple-
mentacion de la Ley, el funcionamiento del
Sistema Nacional de Movilidad, la aten-
cién a victimas y las reformas pendientes.
Sus palabras son un llamado urgente a los
legisladores federales y locales a pasar de
las buenas intenciones a acciones concretas
que realmente salven vidas.

CUATRO ANOS DE LA LEY DE

MOVILIDAD Y SEGURIDAD VIAL

Conciencia Puablica. Han pasado casi
4 afios desde la publicacién de la Ley
General de Movilidad y Seguridad Vial.
¢(Cual es su balance general sobre su im-
plementacion a nivel federal y estatal?
.Qué avances concretos considera mas
relevantes?

Alma Chavez. El balance es insuficien-
te y preocupante. La Ley General de Movi-
lidad y Seguridad Vial fue un gran avance
histdrico al reconocer el derecho a la movi-
lidad segura, pero sigue estando mas en el

De cada 10 muertes por siniestros viales, 9 son evitables, seiala Alma Chavez Guth, presiden-
ta de VIVIAC y FICVI y hace un llamado urgente a pasar de las buenas intenciones a acciones
concretas que salven vidas.

papel que en las calles. A nivel federal hay
avances normativos, pero la implementa-
cion real es lenta. A nivel estatal, la armoni-
zacion es incompleta y desigual. Seguimos
perdiendo diariamente mds de 45 vidas en
siniestros viales. No podemos hablar de éxi-
to cuando las cifras de mortalidad no bajan

de forma significativa.

Conciencia Piblica. De acuerdo a
datos recientes, solo alrededor de 21 en-
tidades han armonizado sus leyes estata-
les con la LGMSYV. ;Qué entidades han
avanzado mas y cuales representan los
principales rezagos? ;Qué obstaculos po-

liticos o técnicos ha identificado?

Alma Chavez. Segtn los tltimos repor-
tes, alrededor de 23 entidades han armoni-
zado sus leyes en alguna medida, pero mu-
chas de forma parcial o cosmética. Las que
han avanzado mas son Jalisco, Nuevo Ledn,
Estado de México, Guanajuato y Yucatdn.
Los principales rezagos estdn en estados
como Hidalgo, Zacatecas, y varios del sur-
sureste. Los obstdculos son principalmente
falta de voluntad politica, desconocimiento
del tema por parte de legisladores, resisten-
cia de grupos econémicos (como transpor-
tistas) y falta de presupuesto para la imple-
mentacion real.

Conciencia Publica. ;Cémo evalia el
funcionamiento del Sistema Nacional de
Movilidad y Seguridad Vial (Sinamov)?
.Esta cumpliendo su rol de coordinacion
interinstitucional o necesita fortalecerse?

Alma Chavez. La ENAMOV avanza
muy lento. No se estd implementando con
la efectividad y urgencia que requiere. Los
indicadores clave que deberiamos priorizar
son: reduccion de muertes y lesiones graves
(meta intermedia clara hacia 2030), porcen-
taje de cumplimiento de limites de veloci-
dad, tasa de alcoholemia en conductores,
proteccion efectiva a usuarios vulnerables y
porcentaje de vehiculos con seguro vigen-
te. Sin medicion rigurosa y transparente, no
hay rendicién de cuentas.

HAY SUBREGISTRO DE MUERTES

POR SINIESTROS VIALES

Conciencia Publica. ;Ha disminuido
realmente la mortalidad vial desde la en-
trada en vigor de la Ley, o se estan “ma-
quillando” las estadisticas?

Alma Chavez. En 2023 se registra-
ron 16,772 muertes por siniestros viales.
En 2024 las cifras preliminares rondan las
16,600. No hemos visto una disminucion
real y sostenida desde la entrada en vigor
de la Ley. En algunos estados y periodos
incluso se han disparado. No creo que se es-
tén ‘maquillando’ las estadisticas de forma
deliberada, pero si hay subregistro y falta de
datos oportunos y desglosados. Nueve de
cada diez muertes son evitables.

Conciencia Publica. ;Cuales son los
principales factores que explican que las
muertes y lesiones viales no hayan baja-
do de manera significativa (o incluso se
hayan disparado en algunos periodos y
regiones)? (Factor humano, infraestruc-
tura, vehiculos o falta de fiscalizacion?

Alma Chavez. Los factores son multi-
factoriales, pero el orden de importancia es:
factor humano (exceso de velocidad, alco-
hol, distracciones por celular), falta de fisca-
lizacion efectiva, infraestructura deficiente
(disefio vial que no perdona errores) y vehi-
culos poco seguros. La falta de fiscalizacion
es clave: sin policias viales capacitados y
sin corrupcion, las normas no se cumplen.

Conciencia Publica. Los usuarios vul-
nerables (peatones, ciclistas y motociclis-

CONCIENCIA PUBLICA
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““Peatones, ciclistas y motociclistas siguen siendo los mas afectados como victimas de
violencia vial. Medidas de la Ley como el enfoque de Sistema Seguro, zonas de veloci-
dad reducida y prioridad a usuarios vulnerables se estan quedando cortas por falta de
aplicacion”.
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y América Latina.

tas) siguen concentrando una gran parte
de las victimas fatales. ;Qué medidas
especificas de la Ley se estan quedando
cortas para protegerlos?

Alma Chavez. Peatones, ciclistas y mo-
tociclistas siguen siendo los mds afectados.
Medidas de la Ley como el enfoque de Sis-
tema Seguro, zonas de velocidad reducida
y prioridad a usuarios vulnerables se estin
quedando cortas por falta de aplicacion.
Urge mds infraestructura protectora (aceras,
pasos seguros, zonas 30 en zonas urbanas)
y mayor fiscalizacién.

AUMENTO DE MUERTES

DE MOTOCICLISTAS

Conciencia Publica. En varios esta-
dos, incluyendo Jalisco, se reporta un au-
mento en muertes de motociclistas. ;Qué
regulacion o politicas urgentes recomien-
da para este segmento?

Alma Chavez. Es una emergencia na-
cional. En Jalisco y varios estados las muer-
tes de motociclistas han aumentado drasti-
camente. Recomendamos: licencia y placa
obligatoria con capacitacién real, limites
de velocidad estrictos, casco de calidad
obligatorio con normas técnicas actualiza-
das, separacion de carriles o vias seguras, y
campafias permanentes. No se trata de pro-
hibirlas, sino de proteger a quienes las usan
por necesidad econémica.

Conciencia Puablica. Desde su expe-
riencia en VIVIAC y FICVI, ;ha me-
jorado la atencion integral a victimas y
familiares tras la Ley? ;Qué falta en pro-
tocolos de primeros auxilios, rehabilita-
cién y apoyo psicoldgico?

Alma Chéavez. Ha habido mejoras mar-
ginales en algunos estados, pero en general
no ha mejorado lo suficiente. Persiste la
revictimizacién. Faltan protocolos nacio-
nales estandarizados de primeros auxilios,
atencion médica inmediata, rehabilitacion
integral y apoyo psicolégico a largo plazo
para familias. Muchas quedan en el abando-
no econémico y emocional.

Alma Chavez Guth, una de las principales voces de las victimas de siniestros viales en México

Conciencia Publica. ;Qué opinion tie-
ne sobre el seguro obligatorio de respon-
sabilidad civil? ;Deberia ser nacional y
obligatorio para todos los vehiculos para
garantizar reparacion a las victimas?

Alma Chavez. Es fundamental. Méxi-
co tiene uno de los parques vehiculares con
menor cobertura de seguros en la region.
Debe ser nacional, obligatorio y para to-
dos los vehiculos, con tarifas accesibles y
un fondo de garantia para victimas cuando
el responsable no tenga seguro. Es la tinica
forma de garantizar reparacion del dafio.

Conciencia Publica. Muchas familias
de victimas sienten que hay impunidad.
JLa Ley ha fortalecido el acceso a la
justicia vial? ;Qué reformas adicionales
propondria (por ejemplo, en codigos pe-
nales)?

Alma Chavez. Muchas familias sienten
impunidad y es real. La Ley ha dado algu-
nos pasos, pero no ha fortalecido suficien-
temente el acceso a la justicia. Propongo
reformas penales para tipificar mejor los
delitos viales graves, eliminar el ‘homicidio
imprudencial’ blando en casos con alcohol
o exceso de velocidad, y crear fiscalias es-
pecializadas en seguridad vial.

Conciencia Piblica. ;Cémo ve el rol
de la sociedad civil y las organizaciones
de victimas en la implementacion de la
Ley? ;Esta habiendo suficiente partici-
pacion real de VIVIAC y otras OSC en
las instancias de decisién?

Alma Chavez. Las organizaciones de
victimas hemos sido motor de muchos cam-
bios, desde Jalisco hasta la Ley federal. Par-
ticipamos, pero no siempre se nos da el peso
real en las decisiones. Necesitamos mds in-
clusién formal en el Sinamov y en los con-
sejos estatales. La voz de las victimas debe
estar en el centro.

Conciencia Publica. La Ley promue-
ve un enfoque de “Sistemas Seguros”
(Safe System). ;Esta México aplicando
realmente este paradigma o sigue predo-
minando el enfoque de “culpa del usua-

“México tiene uno de los parques vehiculares con menor cobertura de segures en la
region. Debe ser nacional, obligatorio y para todos los vehiculos, con tarifas accesibles
y un fondo de garantia para victimas cuando el responsable no tenga seguro”.

Cuatro aiios después de la aprobacion de la Ley General de Movilidad y Seguridad Vial,
el diagnéstico critico de Alma Chavez Guth.

rio”?

Alma Chavez. México ha avanzado en
el discurso del Sistema Seguro, pero en la
practica todavia predomina el enfoque de
‘culpa del usuario’. Se culpa al peatén, al
motociclista o al conductor, en lugar de di-
sefiar sistemas que perdonen los errores hu-
manos inevitables.

Conciencia Publica. ;Qué lecciones
de otros paises iberoamericanos (a través
de FICVI) podrian aplicarse en México
para reducir drasticamente las muertes
viales (hasta un 90% evitables, segiin ha
mencionado)?

Alma Chavez. Paises como Espaia,
Colombia, Argentina y Chile nos ensefian
que con voluntad politica, fiscalizacion
seria, infraestructura segura y educacién
continua se pueden reducir drdsticamente
las muertes (hasta un 50-70% en algunas
ciudades). En efecto, hasta el 90% de los si-
niestros fatales son evitables. México puede
lograrlo si actia con urgencia.

Conciencia Piblica. Frente al creci-
miento del parque vehicular y las moto-
cicletas, ;qué vision tiene para la movi-
lidad urbana sostenible en los préximos
5-10 aiios? ¢;Prioridad al transporte pu-
blico, peatones y modos activos?

Alma Chavez. En los préximos 5-10
afios debemos priorizar transporte ptblico
de calidad, peatones y modos activos (ca-
minar y bicicleta). El crecimiento del par-
que vehicular y motocicletas debe ir acom-
pafiado de regulacidn estricta de seguridad,
no solo de movilidad. La ciudad del futuro
debe poner la vida humana por encima de la
velocidad y el automévil.

Conciencia Puablica. ;Qué mensaje le

daria a los legisladores federales y locales
para acelerar la implementacion real de
la Ley y cumplir la meta de reducir a la
mitad las muertes viales para 2030?

Alma Chavez. Cumplan la Ley que
aprobaron. Asignen presupuesto real, forta-
lezcan la fiscalizacién sin corrupcién y mi-
dan resultados con transparencia. La meta
de reducir a la mitad las muertes para 2030
se nos estd escapando. Pongan la vida en el
centro de las decisiones. Por un momento
que reflexionen la importancia que tienes
las legislaciones que aprueban con un com-
promiso de salvar vidas.

Conciencia Publica. Como alguien
que ha vivido en carne propia la violencia
vial y ha dedicado mas de 20 afios a esta
causa, ;qué la motiva a seguir luchando
a pesar de los lentos avances?

Alma Chavez. Me motiva el recuerdo
de mi sobrina Marisol y de todas las fami-
lias que hemos acompafiado en VIVIAC.
‘Tu recuerdo me impulsa’ no es solo una
frase. A pesar de los lentos avances, el do-
lor de las victimas y la posibilidad real de
salvar miles de vidas me obligan a seguir
luchando.

Conciencia Publica. ; Qué expectativa
tiene de la actual legislatura federal y de
los congresos locales en materia de movi-
lidad segura

Alma Chavez. Espero que escuchen a
las victimas, aceleren la implementacion
real de la Ley y aprueben las reformas pen-
dientes en cédigos penales, seguros y nor-
mas técnicas. Tenemos la oportunidad de
pasar de ser uno de los paises con mayor
mortalidad vial a un referente en la regién.
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SECRETARIA DE IGUALDAD SUSTANTIVA

Fabiola Loya Hernandez, seiialé que las escuelas representan mucho mas que espacios
de formacion académica, ya que también funcionan como una parte esencial del siste-
ma de cuidados en México. En ese sentido, sostuvo que suspender actividades escolares
sin tomar en cuenta la realidad cotidiana de madres, padres y personas cuidadoras

implica una decision que carece de perspectiva de género.

Fabiola Loya Hernandez afirmé que la prioridad del gobierno estatal sera proteger tanto
a quienes cuidan como a quienes requieren cuidados, especialmente niiias, niiios y
familias trabajadoras, y aseguroé que Jalisco continuara impulsando un modelo de aten-
cion basado en el Sistema Integral de Cuidados.

>JALISGO CUESTIONA AJUSTE ESCOLAR FEDERAL

FABIOLA LOYA:
“LAS ESCUELAS SON ESPACIOS
DE CUIDADO ESENCIALES”

Diego Morales Heredia

a Secretaria de Igualdad Sus-
tantiva entre Mujeres y Hom-
bres de Jalisco manifesté su
preocupacion por las conse-
cuencias sociales, econémicas y educa-
tivas que podria generar el ajuste al ca-
lendario escolar 2025-2026 anunciado
a nivel federal, al considerar que una
reduccion anticipada de clases afecta di-
rectamente a las familias trabajadoras y
profundiza la carga de cuidados que his-
toricamente recae sobre las mujeres.

La titular de la dependencia estatal,
Fabiola Loya Hernandez, sefial6 que las
escuelas representan mucho mas que es-
pacios de formacion académica, ya que
también funcionan como una parte esen-
cial del sistema de cuidados en México.
En ese sentido, sostuvo que suspender
actividades escolares sin tomar en cuenta
la realidad cotidiana de madres, padres
y personas cuidadoras implica una deci-
sion que carece de perspectiva de género
y que puede provocar efectos importan-
tes en la dinamica econémica y familiar
de miles de hogares.

“La escuela es mucho mas que un
aula, es fundamental para complementar
el sistema de cuidados en nuestro pais.
Por ello, recibimos con preocupacion el
anuncio del ajuste al calendario escolar,
suspender clases sin considerar la reali-
dad de las familias trabajadoras es una
decision que carece de perspectiva de gé-
nero y cuidados”, expresé la funcionaria.

La secretaria explicé que, ante la fal-
ta de espacios seguros y redes suficientes
de apoyo para niias y nifios, la respon-
sabilidad de los cuidados vuelve a recaer
de manera desproporcionada sobre las
mujeres, quienes ademas sostienen gran
parte del trabajo doméstico y de aten-
cion no remunerada en el pais. Recordo
que, de acuerdo con cifras nacionales, el
trabajo de cuidados realizado principal-
mente por mujeres representa mas del 26
por ciento del Producto Interno Bruto
nacional.

Loya Hernandez advirti6 que este
ajuste escolar representa ‘‘un golpe”
para miles de cuidadoras que ya tenian
organizada su vida laboral y familiar
conforme al calendario oficial, situacion
que podria poner en riesgo tanto su es-

Fabiola Loya advirtié que el ajuste al calendario escolar podria afectar a miles de familias
trabajadoras y aumentar la carga de cuidados que recae sobre las mujeres.

tabilidad econémica como su salud emo-
cional.

“Como secretaria de Igualdad, mi de-
ber es advertir que este golpe de tres me-
ses de desajuste escolar pone en riesgo la
estabilidad econémica y la salud de miles
de cuidadoras que ya tenian su vida pro-
gramada. En Jalisco, 6 de cada 10 per-
sonas son cuidadoras, y 5 son mujeres”,
afirmé.

Ademas del impacto social y familiar,
la dependencia estatal consideré que la
medida también podria profundizar el
rezago educativo que avin persiste desde
la pandemia, especialmente en sectores
donde las familias tienen menos posibili-
dades de acceder a apoyos complementa-
rios o esquemas privados de atencion y
aprendizaje.

“Las escuelas son espacios de cui-
dados esenciales, esta decision afecta a
nuestras nifias y nifios ante la posibilidad
de improvisar en sus cuidados durante
ese periodo. Esta decision viene a abonar
de nuevo al rezago en la educacién, que
venimos arrastrando desde la pande-
mia”, indicé la titular de la Secretaria.

La funcionaria aseguré que, en caso
de concretarse el ajuste al calendario es-
colar impulsado desde la federacion, el
Gobierno de Jalisco ya trabaja de mane-
ra coordinada con la Secretaria de Edu-
cacion y el Gabinete de Desarrollo Social
para disefiar una estrategia estatal que
permita atender las posibles afectaciones
derivadas de esta medida.

“En Jalisco no estan solas y solos,
bajo el liderazgo del gobernador Pablo
Lemus, de concretarse esta decision, es-
tamos listos, trabajando en equipo con la
Secretaria de Educacién y todo el gabine-
te de desarrollo social para trazar nues-
tra propia ruta”, sostuvo.

Finalmente, Fabiola Loya Hernandez
afirmé que la prioridad del gobierno es-
tatal sera proteger tanto a quienes cuidan
como a quienes requieren cuidados, espe-
cialmente nifias, nifios y familias trabaja-
doras, y aseguré que Jalisco continuara
impulsando un modelo de atencion ba-
sado en el Sistema Integral de Cuidados.

“Jalisco es y seguira siendo referente
nacional de como se responde a un siste-
ma integral de cuidados, mientras otros
niveles de gobierno improvisan, nosotros
ya nos estamos preparando’’, concluyé.

CONCIENCIA PUBLICA
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ay cosas que solo notamos cuan-
do faltan. El agua cuando se cor-
ta. La luz cuando se va. La salud
cuando se rompe.

Con la seguridad social pasa algo pa-
recido. Estd ahi todos los dias, imperfecta,
desgastada, criticada, saturada. La gente
suele hablar de ella cuando una cita tarda,
cuando falta un medicamento o cuando un
trdmite parece interminable. Pero pocas
veces nos detenemos a pensar qué signifi-
ca realmente vivir en una sociedad donde
existe algo llamado seguridad social.

Porque la seguridad social no es un edi-
ficio. No es una institucién especifica. No
es un escritorio lleno de papeles ni un con-
sultorio con filas eternas.

La seguridad social es una idea pro-
fundamente humana: la decisién colectiva
de que nadie deberia enfrentarse solo a la
enfermedad, la vejez, la discapacidad, un
accidente o la pérdida de su capacidad para
trabajar.

Y aunque suene obvio, esa idea es mu-
cho més fragil de lo que creemos.

Durante mucho tiempo, especialmente
después de la Segunda Guerra Mundial, el
mundo entendié que los paises no podian
construirse Unicamente sobre crecimiento
econdmico. También necesitaban redes de
proteccion. Sistemas capaces de sostener a
las personas cuando la vida inevitablemen-
te se complicard. De ahi nacieron muchos
de los grandes modelos de seguridad social
modernos.

La légica era sencilla pero poderosa: si
todos aportan un poco, la sociedad entera
puede resistir mucho més.

Meéxico abrazé esa visién durante el
siglo XX. Y aunque nuestro sistema tiene
enormes problemas —seria absurdo negar-
lo— también es cierto que millones de per-
sonas han podido atender enfermedades,
pensionarse, recibir incapacidades, acceder
a tratamientos o sobrevivir econémicamen-
te gracias a esa estructura colectiva que 1la-
mamos seguridad social.

El problema es que hoy vivimos una
época que parece olvidar el valor de lo co-
lectivo.

Todo gira alrededor de la inmediatez,
el éxito individual y la l6gica del “sdlvese
quien pueda”. Nos hemos acostumbrado a
pensar como consumidores antes que como
ciudadanos. Queremos servicios rdpidos,
personalizados y eficientes —lo cual es vé-
lido— pero hemos dejado de preguntarnos
algo fundamental: ;qué ocurre con quienes
no pueden pagar por protegerse solos?

Porque la seguridad social existe pre-
cisamente para eso. Para recordar que una
sociedad no se mide tnicamente por la ri-
queza que genera, sino por la manera en
que trata a quienes atraviesan momentos de
vulnerabilidad.

Y, sin embargo, pareciera que poco a
poco la conversacion publica se ha reduci-
do a dos extremos igual de peligrosos: quie-
nes defienden cualquier sistema piblico
aunque funcione mal, y quienes creen que
todo deberia privatizarse porque el merca-
do siempre serd més eficiente.

Ambas posturas ignoran algo esencial:
la seguridad social no puede sobrevivir sin
responsabilidad compartida.

No puede sostenerse tinicamente desde
el gobierno. Pero tampoco puede abando-

Por | Armando
Morquecho
Gamacho

{ A TITULO PERSONAL }

LA ULTIMA RED QUE NOS SOSTIENE

SEGURIDAD SOCIAL EN
TIEMPOS DE INDIVIDUALISMO

La seguridad social enfrenta desgaste, saturacion y retos estructurales, pero sigue siendo la red que sostiene a millones de personas frente
a la enfermedad, la vejez y la vulnerabilidad social.

LA SEGURIDAD SOCIAL FUNCIONA CUANDO EXISTE
UNA ESPECIE DE PACTO INVISIBLE ENTRE LAS PER-
SONAS. CUANDO ENTENDEMOS QUE HOY QUIZA APOR-
TAMOS PARA OTROS, PERO MANANA OTROS PODRIAN
SOSTENERNOS A NOSOTROS. ESE ES EL VERDADERO
CORAZON DEL SISTEMA: LA SOLIDARIDAD.

narse por completo a la 16gica del negocio,
ya que cuando la salud, las pensiones o los
cuidados dependen exclusivamente del po-
der adquisitivo, la desigualdad deja de ser
un problema econdémico y se convierte en
una sentencia de vida.

Basta mirar algunos ejemplos alrededor
del mundo. Paises donde enfermarse puede
significar endeudarse durante afios. Luga-
res donde millones de personas posponen
tratamientos porque simplemente no pue-
den pagarlos. Sociedades donde llegar a la
vejez produce mas miedo que tranquilidad.

Eso también ocurre cuando la seguridad
social se debilita. Por eso defenderla no sig-
nifica negar sus fallas. Significa entender su
importancia histérica y humana.

Si, necesita reformas. Si, necesita mo-
dernizarse. Si, necesita transparencia, tec-
nologia, mejor administracién y menos
burocracia.

Pero destruir la idea de seguridad social
porque hoy enfrenta crisis serfa tan absurdo
como demoler una presa porque tiene grie-
tas.

Lo verdaderamente inteligente es repa-
rarla antes de que colapse.

Ademés, el desafio que viene serd to-
davia mas complejo que el que enfrentaron

generaciones anteriores.

La poblacién envejece. Las enferme-
dades crénicas aumentan. La salud mental
se ha convertido en una crisis silenciosa. El
trabajo informal sigue creciendo. La tecno-
logia esta transformando la manera de em-
plearnos. Cada vez mds personas trabajan
por aplicaciones, sin estabilidad ni protec-
cién social clara.

El viejo modelo de seguridad social fue
disefiado para un mundo donde alguien tra-
bajaba treinta afios en el mismo lugar. Ese
mundo ya no existe.

Y ahi estd el gran reto de nuestra gene-
racién: reconstruir la seguridad social para
el futuro sin destruir el principio que la ori-
gind.

Porque lo facil es quejarse. Lo dificil es
sostener sistemas publicos en sociedades
cada vez mas individualistas.

También hay una conversacién inco-
moda que casi nunca queremos tener: la
seguridad social cuesta. Y cuesta mucho.

Requiere recursos, médicos, infraes-
tructura, administracion, personal capacita-
do y ciudadanos conscientes de que los de-
rechos también implican obligaciones. No
puede existir una seguridad social fuerte en
una sociedad que normaliza la evasion, la

informalidad absoluta o la indiferencia ha-
cia lo publico.

La seguridad social funciona cuando
existe una especie de pacto invisible entre
las personas. Cuando entendemos que hoy
quizd aportamos para otros, pero mafiana
otros podrian sostenernos a nosotros. Ese
es el verdadero corazén del sistema: la so-
lidaridad.

Y quizé ese sea el problema mds pro-
fundo de nuestro tiempo: hemos empezado
a perder la capacidad de sentirnos parte de
algo colectivo. Queremos todos los benefi-
cios de vivir en comunidad, pero cada vez
menos personas quieren asumir los costos
de construirla.

Sin embargo, la vida tarde o temprano
nos recuerda nuestra fragilidad.

Todos creemos que la enfermedad le
pasa a alguien més. Que los accidentes son
ajenos. Que la vejez todavia estd lejos. Has-
ta que un diagndstico cambia una rutina.
Hasta que un familiar necesita tratamien-
to. Hasta que el cuerpo deja de responder
igual.

Por eso la seguridad social sigue sien-
do una de las conquistas humanas m4s im-
portantes del dltimo siglo. No porque sea
perfecta, sino porque representa una idea
civilizatoria poderosa: que el bienestar mi-
nimo de las personas no deberia depender
Unicamente de su suerte.

Cuidarla serd uno de los grandes desa-
fios politicos, econémicos y humanos de
las préximas décadas.

Porque el dia que desaparezca, quiza
descubramos demasiado tarde que nunca se
traté solamente de hospitales, pensiones o
consultas. Sino de decidir qué tipo de socie-
dad queriamos ser.
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TEMAS DE ACTUALIDAD

La mayoria de las instituciones educativas donde he impartido clases cuentan con de-
partamentos de psicologia y atencion integral a estudiantes (un gran reconocimiento
para ellas), pero todavia enfrentan retos importantes en cuanto a cobertura, promocion
activa y eliminacion de estigmas. Es momento de dejar la indiferencia y actuar: Alejan-

dro Verduzco.

CONCIENCIA PUBLICA

“Los primeros signos de ansiedad y depresion suelen confundirse con estrés normal
universitario. En ansiedad destacan preocupacion incontrolable, tension fisica, altera-
ciones del sueiio e irritabilidad. En depresion: pérdida de placer, fatiga persistente, cam-
bios en apetito y sueiio, y pensamientos negativos recurrentes”: Irma Gabriela Navarro

Machuca, médica psiquiatra.

>LA CRISIS INVISIBLE DE SALUD MENTAL EN LA EDUCACION SUPERIOR

MODO SILENCIOSO:;
LA ANSIEDAD Y DEPRESION QUE
CARCOMEN A LOS UNIVERSITARIOS

e “MODO SILENCIOSO EN LAS AULAS”: LA CRISIS INVISIBLE DE SALUD MENTAL UNIVERSITARIA
e 22 ANOS EN EL AULA: LA URGENTE ALERTA SOBRE ANSIEDAD Y DEPRESION EN JOVENES
* UNIVERSITARIOS EN SILENCIO: EL COSTO OCULTO DE LA PRESION ACADEMICA Y SOCIAL

Por: Mtro. Alejandro
Verduzco Mendoza
Mercadélogo y Analista Politico |
X: @averduzcom

unas cuantas semanas de cumplir

22 afios como académico de for-

ma continua en distintas universi-

ades de mi estado natal Jalisco

y en otras entidades del pais, realizo un alto

en el camino para reflexionar sobre las mi-

les de historias que han pasado frente a mi

en las aulas. Durante este largo recorrido he

acompafiado a mds de cinco generaciones

completas de jovenes: desde su ingreso lle-

no de ilusiones, metas, aspiraciones, energia

y entusiasmo, hasta su egreso como profe-
sionistas formados.

Sin embargo, detrds de esa imagen vi-
brante que suelen proyectar los universi-
tarios, he identificado un fenémeno cada
vez mas frecuente y preocupante: el “modo
silencioso”. Jovenes que cumplen con sus
obligaciones académicas, entregan trabajos
a tiempo, mantienen una asistencia regular
y hasta participan en clase, pero que inter-
namente cargan con una profunda ansiedad,
depresion, agotamiento emocional y una
sensacion de vacio que rara vez expresan en
voz alta.

Este silencio no es voluntario ni capri-
choso; es el resultado de muiltiples presio-
nes que se acumulan en una etapa critica de
su vida.

Después de mds de dos décadas impar-
tiendo clases, siendo consultor, columnista
y mercaddlogo, decidi que era momento
de escribir sobre un tema que he posterga-
do por mucho tiempo: la importancia de la
atencion oportuna en la salud mental de los
universitarios.

Lo focalizo en esta comunidad porque
es el espacio donde he desarrollado gran
parte de mi vida profesional y donde diaria-
mente convivo con esta realidad.

Amigos lectores, la ansiedad y la de-
presién no son temas menores. Son con-
diciones reales que deben ser tratadas por
profesionales de la salud mental de forma
oportuna y eficiente, a cualquier edad y en
cualquier etapa de la vida.

Como bien dice mi comadre “Oly”, la
salud mental es “canasta bdsica”. No po-
demos ser omisos: ni como padres con

i

Después de mas de dos décadas impartiendo clases, siendo consultor, columnista y mercadélogo, decidi que era momento de escribir sobre
un tema que he postergado por mucho tiempo: la importancia de la atencion oportuna en la salud mental de los universitarios.

nuestros hijos, ni como familia, ni como
amigos, y mucho menos como maestros
con nuestros alumnos. Observar, detectar
sefiales, acercarnos con respeto y, con su
consentimiento, orientarlos hacia las areas
especializadas de las universidades es una
responsabilidad compartida.

La mayoria de las instituciones educati-
vas donde he impartido clases cuentan con
departamentos de psicologfa y atencién in-
tegral a estudiantes (un gran reconocimien-
to para ellas), pero todavia enfrentan retos
importantes en cuanto a cobertura, promo-
cién activa y eliminacién de estigmas. Es
momento de dejar la indiferencia y actuar.

Con el propésito de aportar valor real
a esta columna, realicé una investigacion
multidisciplinaria. Entrevisté a especialis-

tas de diferentes dreas y a una estudiante
universitaria para analizar el “modo silen-
cioso” desde cinco perspectivas: vivencial,
social, terapéutica, clinica y legal.

El objetivo es generar una profunda re-
flexién sobre qué estamos haciendo como
nucleo familiar, como docentes, como auto-
ridades educativas y como sociedad.

LAS RAICES SOCIALES DEL PROBLEMA

Dra. Laura Cristina Cortés Ornelas,
Doctora en Ciencias Sociales y especialista
en bienestar social, ofrece un andlisis es-
tructural: “No podemos explicar el aumento
de problemas de salud mental solo desde el
4mbito individual. Hay que mirar la trans-
formacion del mercado laboral y sus efectos
en la vida familiar. Desde finales de los afios

ochenta, México pas6 de empleos estables
a formas precarias y flexibles de trabajo”.

Segin la ENOE de diciembre 2025, la
informalidad laboral nacional se ubica en
54.6% y en Jalisco en 53.7%. Esta preca-
riedad genera familias donde ambos padres
trabajan en condiciones de alta exigencia,
bajos ingresos y poca estabilidad.

La ENASIC 2022 muestra que el tiem-
po dedicado al cuidado y acompafiamiento
emocional de los hijos ha disminuido nota-
blemente. “La precariedad laboral erosiona
los soportes familiares y produce insegu-
ridad subjetiva en los jévenes”, afirma la
doctora. Esto ocurre justo cuando los uni-
versitarios enfrentan la incertidumbre sobre
su futuro profesional, generando un cruce
peligroso entre precariedad econdémica, fra-
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“Buscar ayuda no es una debilidad. Hablar puede ser el primer paso para salir de un mo-
mento oscuro. Ningiin problema emocional dehe minimizarse. Nadie deberia sentir que
tiene que enfrentar su dolor completamente solo”: mensaje de la estudiante Ana Camila.

“No podemos explicar el aumento de problemas de salud mental solo desde el ambhito
individual. Hay que mirar la transformacion del mercado laboral y sus efectos en la vida
familiar. Desde finales de los aiios ochenta, México pasé de empleos estables a formas
precarias y flexibles de trabajo”: Dra. Laura Cristina Cortés Ornelas.

LA MIRADA DESDE DENTRO:
TESTIMONIO DE UNA ESTUDIANTE

TESTIMONIO VIVENCIAL Y PERCEPCION REAL EN LAS COMUNIDADES UNIVERSITARIAS

ESTUDIANTE UNIVERSITARIA DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA

“Muchas gracias por la invitacion para participar en esta investigacion y por abrir espacios para
hablar sobre un tema tan necesario dentro de la comunidad universitaria, soy Ana Camila estu-
diante universitaria de Psicologia, actualmente llevo 3 aiios en formacion académica y proxima-
mente a egresar, y que, desde mi experiencia como estudiante, asi como desde mi preparacién
profesional, he podido observar como la salud mental impacta la vida de muchos jovenes.”
¢Como se vive la ansiedad y depresion dentro de la universidad?

En el entorno universitario, la ansiedad, la depresion y otros problemas mentales suelen vivirse
en silencio. Muchas veces se esconden detras de un aparente cumplimiento académico, mien-
tras internamente el estudiante enfrenta agotamiento, desesperanza, presion constante, una
sensacion de no poder detenerse debido a la presion académica y personal. Se ha normalizado
demasiado el vivir cansados, emocionalmente saturados o incluso vacios, como si fuera parte
obligatoria de la etapa universitaria, cuando en realidad puede tratarse de seiiales importantes
de deterioro emocional.

¢Por qué muchos estudiantes prefieren callar en lugar de pedir ayuda?

El miedo al juicio sigue siendo una de las principales razones. Muchos jovenes temen ser vistos
como débiles, exagerados o incapaces, esto debido a comparaciones.

También, influye la falta de apoyo familiar, la invalidacién emocional y la creencia de que pedir
ayuda significa haber fracasado. Me parece también que, en algunos casos, el aislamiento emo-
cional puede llegar a niveles peligrosos, donde el estudiante siente que no tiene salida o que su
sufrimiento no merece atencion, aumentando el riesgo de ideacion suicida.

¢Queé tan accesibles son los servicios de salud mental en tu entorno?

Aunque algunas universidades cuentan con apoyo psicolégico, muchas veces los recursos son
limitados, insuficientes o poco promovidos. No todos los estudiantes sahen como acceder a
ellos, sienten vergiienza o en ocasiones las barreras econémicas o sociales dificultan aiin mas la
atencion oportuna. Me parece que aun la prevencion sigue siendo una deuda que es importante,
especialmente cuando se trata de identificar factores de riesgo antes de que una crisis escale.
¢Qué cambios propondrias en las universidades para mejorar esta situacion?

Es fundamental fortalecer los servicios de salud mental, hacerlos mas accesibles y también
visibles, e implementar programas preventivos reales. También considero importante capacitar
docentes y personal para detectar seiiales de riesgo emocional o de atentar con su vida, no sola-
mente en licenciatura de psicologia, asi como promover campaiias de sensibilizacion. Hablar de
salud mental y prevencion del suicidio de forma abierta puede salvar vidas.

¢Qué mensaje le darias a otros estudiantes que estan pasando por lo mismo?

Buscar ayuda no es una debilidad. Hablar puede ser el primer paso para salir de un momento
oscuro. Ningiin problema emocional debe minimizarse y nadie deberia sentir que tiene que en-
frentar su dolor completamente solo. Siempre existe apoyo, incluso cuando la mente hace creer
lo contrario. La vida de cada estudiante importa mucho mas que cualquier otro tipo de presion.

gilidad de los cuidados y alta presion aca- conductual, creadora del proyecto DE-

démica. CIDE, explica: “En nifios y adolescentes
. ha avanzado la normalizacién de acudir a

EL ENFOQUE TERAPEUTICO Y terapia, pero en la universidad el estigma
LA DETECCION TEMPRANA regresa con fuerza. Los jovenes temen ser

Lic. Eustolia Martinez Rodriguez, psi-
cologa especializada en terapia familiar y

vistos como incapaces de enfrentar los retos
de la vida adulta o que esto afecte su futuro

laboral”.

Entre los factores mds dafiinos mencio-
na la sobrecarga académica indiscriminada,
el acoso entre pares, la invalidacién familiar
y la dificultad para comunicarse con autori-
dades universitarias.

Recomienda técnicas como activacion
conductual, resignificacién cognitiva y
mindfulness, siempre combinadas con tra-
bajo familiar.

Las sefiales de alerta que no deben ig-
norarse incluyen agotamiento constante,
desesperanza, ideacidn suicida y cuando el
malestar permea todos los contextos de la
vida del estudiante.

LA PERSPECTIVA PSIQUIATRICA

Y CLINICA

Dra. Irma Gabriela Navarro Machuca,
médica psiquiatra con mds de 20 afios de
experiencia en psiquiatria infantil, adoles-
cente y joven, detalla: “Los primeros signos
de ansiedad y depresion suelen confundirse
con estrés normal universitario. En ansie-
dad destacan preocupacioén incontrolable,
tension fisica, alteraciones del suefio e irri-
tabilidad. En depresion: pérdida de placer,
fatiga persistente, cambios en apetito y sue-
flo, y pensamientos negativos recurrentes’.

Retrasar el tratamiento, advierte, com-
plica el cuadro clinico, aumenta el riesgo
de abandono escolar, abuso de sustancias y
conductas suicidas. La medicacion, cuando
es necesaria, no anestesia emociones, Sino
que ayuda a regular los sistemas neurobio-
16gicos para que la psicoterapia sea efectiva.

La psiquiatra critica duramente la auto-
medicacion y el uso de alcohol como forma
de “autoregulacién”, practicas que pueden

empeorar significativamente el panorama.

REFLEXIONES FINALES

Para finalizar esta publicacién e inves-
tigacion, me permito plasmar mis conside-
raciones. En mi entorno familiar y la de un
servidor, ha sido una normalizacién la aten-
cién de la salud emocional, ya que siempre
hay riesgos de afectaciones en cualquier
circulo social, y como dice GHANDI “Se
predica con el ejemplo”.

La presién por conservar una beca o una
calificacion es otro factor emocional, que el
no saber manejarlo puede jugar en contra.
El deporte o actividad fisica puede contri-
buir en mejorar nuestros niveles de ansie-
dad, depresion y estrés.

Esta investigacién se originé debido a
lo percibido en experiencia propia durante
todos estos afios en las aulas universitarias,
ya que la depresion y ansiedad pueden mar-
car el rumbo de muchos jévenes. Por lo que
agradezco la intervencion de los especialis-
tas que nos proporcionaron su interés, tiem-
po e informacioén relevante sobre los sinto-
mas y sefiales de advertencias, pero también
el camino, los procesos y las herramientas
para poder estar mejor.

Agradezco a todas las voces aqui plas-
madas que participaron, y hago un llamado
a la reflexion; dejar de ser omisos e indife-
rentes, romper paradigmas, tabues sobre el
tema de la atencién de la salud mental y mo-
tivar a los jovenes a asesorarse profesional-
mente, ya que es tan normal como atender
cualquier otro padecimiento, porque ya lo
mencioné, es; “Canasta Basica”.

“Elinconsciente es el verdadero motor
de nuestras acciones.” - Sigmund Freud
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SALUD MENTAL EN UNIVERSITARIOS

La ENSANUT 2022 reporta altas prevalencias de sintomatologia depresiva y 6.5% de
adolescentes han intentado suicidarse alguna vez. La salud mental juvenil se configura
en el cruce entre precariedad laboral, fragilidad de cuidados e incertidumbre sobre el

futuro.

“No puede verse unicamente como un asunto clinico o de fragilidades personales. Des-
de finales de los aios ochenta, México experimentd una profunda ruptura en el modelo
de empleo. El trabajo estable con seguridad social fue reemplazado por empleos preca-
rios, flexibles e inestables”: Laura Cristina Cortés Ornelas, Doctora en Ciencias Sociales.

>UN PROBLEMA ESTRUCTURAL: BIENESTAR SOCIAL Y MERCADOS LABORALES

0.5% DE ADOLESCENTES HA INTENTADO
SUICIDARSE ALGUNA VEZ: ENSAUT

* “NMODO SILENCIOSO EN LAS AULAS”: LA CRISIS INVISIBLE DE SALUD MENTAL UNIVERSITARIA

e 22 ANOS EN EL AULA: LA URGENTE ALERTA SOBRE ANSIEDAD Y DEPRESION EN JOVENES
o UNIVERSITARIOS EN SILENCIO: EL COSTO OCULTO DE LA PRESION ACADEMICA Y SOCIAL

Por: Mtro. Alejandro
Verduzco Mendoza
Mercaddélogo y Analista Politico |
X: @averduzcom

n México, el creciente malestar
emocional y los problemas de
salud mental entre jovenes uni-
versitarios no pueden atribuir-
se unicamente a factores individuales o a
una supuesta “fragilidad generacional”.

Tres especialistas coinciden en que se
trata de un fenémeno multifactorial con
profundas raices estructurales.

La Dra. Laura Cristina Cortés Or-
nelas, Doctora en Ciencias Sociales, en-
fatiza que el deterioro de la salud men-
tal juvenil estd estrechamente ligado a
la precarizacion del mercado laboral, la
inestabilidad econémica familiar y la ero-
sion de los tiempos de cuidado.

Para la Lic. Eustolia Martinez Rodri-
guez, psicologa especializada en terapia
familiar y juvenil, el problema se agrava
por el estigma persistente, la invalidacién
familiar y la alta exigencia de los entor-
nos académicos y laborales.

Mientras que la Dra. Irma Gabriela
Navarro Machuca, médica psiquiatra
con amplia experiencia en adolescentes
y jovenes, alerta sobre las graves conse-
cuencias de retrasar el tratamiento y la
necesidad de reconocer la salud mental
con la misma seriedad que cualquier en-
fermedad fisica.

A continuacion, las tres especialistas
abordan el tema en profundidad:

BIENESTAR SOCIAL Y MERCADOS

LABORALES DRA. LAURA CRISTINA

GORTES ORNELAS

P. ;Por qué el aumento de problemas
de salud mental en universitarios no pue-
de explicarse solo desde lo individual?

R. No puede verse inicamente como
un asunto clinico o de fragilidades perso-
nales. Desde finales de los afios ochenta,
Meéxico experimenté una profunda rup-
tura en el modelo de empleo. El trabajo
estable con seguridad social fue reem-
plazado por empleos precarios, flexibles
e inestables. Como seiialé Enrique de la
Garza, hemos vivido una expansion del
trabajo atipico. Esto ha desorganizado

+ " PR

Dra. Laura Cristina Cortés Ornelas, Doctora en Ciencias Sociales y especialista en bienestar
social, ofrece un analisis estructural.

la vida familiar, tal como advirtié Karl
Polanyi.

P. ;Qué muestran los datos actuales
sobre precariedad laboral?

R. Segin la ENOE 2025, la infor-
malidad laboral nacional fue de 54.6%
y en Jalisco de 53.7%. A esto se suma la
pobreza laboral. Hoy muchas familias
requieren dos ingresos precarios para
sobrevivir. Esto impacta directamente
en el acompaifiamiento de los hijos. La
ENASIC 2022 demuestra que el cuidado
sigue recayendo de forma desigual y que
el tiempo de supervision y escucha fami-
liar ha disminuido.

P. ;Cual es la relacion entre precarie-
dad laboral y salud mental juvenil?

R. La precariedad erosiona los sopor-

tes familiares y genera inseguridad sub-
jetiva. Cuando ambos padres tienen jor-
nadas extenuantes e inciertas, los jovenes
quedan mas expuestos a frustraciones,
violencias y incertidumbres sin suficien-
tes recursos emocionales.

La ENSANUT 2022 reporta altas
prevalencias de sintomatologia depresi-
vay 6.5% de adolescentes han intentado
suicidarse alguna vez. La salud mental
juvenil se configura en el cruce entre pre-
cariedad laboral, fragilidad de cuidados
e incertidumbre sobre el futuro.

LIC. EUSTOLIA MARTINEZ RODRIGUEZ:
PROCESOS TERAPEUTICOS Y
DETECCION TEMPRANA

P. ;Por qué los universitarios tienden

a ocultar su malestar emocional?

R. Aunque las nuevas generaciones
de nifios y adolescentes han normaliza-
do pedir ayuda psicolégica, en la etapa
universitaria el estigma se intensifica.
Temen ser vistos como débiles, incapaces
de enfrentar los retos de su edad o que
eso afecte su vida profesional. A esto se
suma la invalidacién familiar con frases
como ““ustedes son generacion de cristal”
0 “esto es para gente débil”.

P. ;Qué técnicas son mas efectivas
para tratar ansiedad y depresion en jo-
venes?

R. El modelo cognitivo-conductual es
muy util: activacion conductual, resig-
nificacién cognitiva y mindfulness. Sin
embargo, no es suficiente. Es fundamen-
tal trabajar con el sistema familiar, sus
reglas, limites y patrones de validacion
emocional.

P. ;Cémo influyen los entornos aca-
démico, familiar y laboral en la salud
mental?

R. El entorno familiar es el mas deter-
minante. De él se derivan las herramien-
tas para resolver conflictos y gestionar
emociones. En lo académico, la sobre-
carga, el acoso entre pares y la falta de
apoyo de profesores y directivos agravan
el problema. En el ambito laboral, la difi-
cultad para insertarse genera frustracion
y sensacion de fracaso.

P. ; Qué seiiales indican que un joven
necesita terapia de inmediato?

R. Agotamiento constante, desespe-
ranza, ideacion suicida o cuando el ma-
lestar permea varios contextos de su vida
y no puede resolverlo por si mismo. No es
necesario esperar a una crisis grave.

DRA. IRMA GABRIELA NAVARRO

MAGHUCA DIAGNOSTICO,

TRATAMIENTO Y RIESGOS

P. ; Cuales son los primeros signos de
ansiedad y depresion en universitarios?

R. En ansiedad: preocupacion incon-
trolable, tension fisica, insomnio e irrita-
bilidad. En depresion: pérdida de interés
(anhedonia), fatiga, cambios en apetito
o sueilo, desmotivaciéon y pensamientos
negativos. Muchas veces se normalizan
como “‘estrés por la escuela”.

P. ;Qué consecuencias tiene retrasar
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Aunque niiios y adolescentes han normalizado pedir ayuda psicolégica, en la universi-
dad el estigma se intensifica. Los jovenes temen ser vistos como débiles, incapaces de
enfrentar retos o que afecte su vida profesional. A esto se suma la invalidacion familiar
con frases como “generacion de cristal” o “esto es para déhiles”: Eustolia Martinez
Rodriguez, psicéloga.

La psicologa Eustolia Martinez Rodri- i

guez, creadora del proyecto DECIDE, ad- La psiquiatra Irma Gabriela Navarro Machuca, es-
vierte que en la universidad regresa con  pecialista en adolescentes y jovenes, alerta que
fuerza el estigma hacia la salud mental, los primeros signos de ansiedad y depresion en
a pesar de que los jovenes ya norma- universitarios suelen confundirse con “estrés nor-
lizaron la terapia en etapas anteriores.  mal”.

MARCO LEGAL, DERECHOS DEL ESTUDIANTE
Y LA RESPONSABILIDAD INSTITUCIONAL

Lizzette Yaneth Fuentes Ruiz, ahogada con mas de 19 aiios de experiencia, ex encargada de
la Secretaria del Consejo Tutelar para Menores Infractores de Jalisco y ex coordinadora juridica
del Instituto de Transparencia de Jalisco (ITEI), ofrece un panorama juridico claro sobre la pro-
teccion legal de los universitarios frente a la violencia y sus consecuencias en la salud mental.

Fuentes Ruiz coincide con la perspectiva médica al afirmar que la salud mental forma parte
del derecho constitucional a la proteccion de la salud. Ignorar un trastorno mental con el mismo
peso que una enfermedad fisica puede generar omisiones graves gque aumentan la vulnerabili-
dad del estudiante, tanto clinica como legalmente.

La abhogada explica que la violencia contra los jévenes no siempre es visible. Muchas veces
inicia en el hogar, donde deberia ser el principal refugio. “No siempre se trata de golpes. Frases
como ‘no sirves’, ‘eres un problema’ o la indiferencia constante pueden constituir violencia psi-
coldgica legalmente sancionable”, advierte.

Desde su experiencia en el sistema de justicia para menores, Fuentes Ruiz ha visto que los
problemas emocionales y sociales afectan por igual a jovenes de todos los estratos socioecono-
micos: desde aquellos en condiciones de calle hasta hijos de familias profesionales con recursos
econémicos, pero con ausencia afectiva.

En el caso de los universitarios mayores de edad, la problematica se complica porque se asu-
me que gozan de plena autonomia. Sin embargo, muchas conductas que ocurren en relaciones
de pareja, entornos académicos o familiares constituyen delitos tipificados en el Cédigo Penal
del Estado de Jalisco, aunque la normalizacién, el miedo y la falta de informacién impiden que
las victimas denuncien.

Tipos de violencia y delitos tipificados

La ahogada detalla los principales tipos de violencia reconocidos:

« VViolencia psicolégica: insultos, humillaciones, amenazas, indiferencia o abandono afectivo.

¢ Violencia fisica: golpes y lesiones.

« Violencia sexual: abuso, hostigamiento y violacion.

* Violencia economica y negligencia: omision de cuidados basicos.

¢ Violencia digital: regulada por la Ley Olimpia (difusion de contenido intimo, ciberacoso y
extorsion digital).

En el Cadigo Penal de Jalisco estan claramente tipificados delitos como:

¢ Violencia intrafamiliar (Art. 176)

¢ Hostigamiento y acoso sexual (Art. 176 Bis)

* Amenazas (Art. 188)

e Lesiones (Art. 206)

¢ Instigacion o ayuda al suicidio (Art. 224)

¢ Atentados al pudor y violacion

Ademas, existen leyes especificas como la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, la Ley Ingrid, la Ley Valeria (acecho) y la Ley Olimpia. A pesar de este robusto marco ju-
ridico, persiste una hrecha importante entre la ley y la realidad. Los principales obstaculos para
denunciar son la normalizacion de la violencia, la dependencia emocional, el miedo a represalias
y la falta de conocimiento legal. ;Qué deben hacer los universitarios?

Ante cualquier situacion de violencia, la abogada recomienda:

1. Presentar denuncia penal ante el Ministerio Piblico o la Fiscalia del Estado de Jalisco.
Se puede hacer de forma presencial o en linea a través del portal oficial: wwwv.jalisco.goh.mx.

2. Activar los protocolos internos de la universidad. Las instituciones educativas tienen la
obligacion de investigar, sancionar administrativamente y proteger a la victima.

“La violencia en jovenes universitarios no esta fuera del derecho. Esta claramente tipifica-
da”, enfatiza Fuentes Ruiz. El problema no es la ausencia de normas, sino la falta de identifi-
cacion, denuncia y actuacion oportuna por parte de las victimas y las autoridades .La abogada
cierra con una reflexion contundente:

“Hay violencias que no dejan moretones, no se denuncian, no hacen ruido, no escandalizan
a la sociedad, pero si destruyen.”

La Dra. Irma Gabriela Navarro seiiala que los primeros signos de ansiedad y depresion
en universitarios incluyen preocupacion incontrolable, fatiga, anhedonia y cambios en
el sueiio, a menudo normalizados como estrés. Retrasar el tratamiento los cronifica y
aumenta el riesgo de suicidio. Recomienda medicacién en casos moderados-graves y

advierte contra la automedicacion.

el tratamiento?

R. Los trastornos se vuelven mas in-
tensos y resistentes. A nivel académico
provocan bajo rendimiento o abandono.
Personalmente deterioran relaciones, au-
toestima y proyecto de vida. Aumenta el
riesgo de autolesiones, consumo de sus-
tancias e ideacion suicida.

P. ;Como distinguir entre estrés nor-
mal y un trastorno mental?

R. Se evaliia por duracion, intensidad
y afectacion de la funcionalidad. Cuan-
do el malestar deja de ser proporcional,
persiste pese al descanso o interfiere gra-
vemente en la vida del joven, se requiere
evaluacién clinica.

P. ;Cuando es indispensable la medi-
cacion?

R. Cuando los sintomas son modera-
dos a graves, hay deterioro funcional im-
portante o riesgo suicida. La medicacion

no “‘anestesia’ emociones, regula los sis-
temas neurobioldgicos para que la perso-
na pueda beneficiarse de la psicoterapia.

P. ;Qué riesgos implica la automedi-
cacion o evitar ayuda profesional?

R. La automedicacion puede empeo-
rar el cuadro o generar dependencia.
Evitar atencién profesional cronifica el
problema. Muchos recurren al alcohol u
otras sustancias como automedicacion,
complicando atin mas el panorama.

P. ;Qué reflexion final hace sobre la
salud mental universitaria?

R. Vivimos una cultura que normali-
za el agotamiento emocional como parte
del éxito académico. No se trata de ‘“‘ge-
neraciones fragiles”, sino de jovenes que
enfrentan mayor presion, exigencia y
menor margen de error. El sufrimiento
real debe ser atendido con seriedad, sin
estigmas ni juicios.
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a propuesta impulsada por el PAN en

Jalisco para crear una “Ley anti-More-

narcos” volvié a colocar en el centro

del debate uno de los temas mds deli-
cados para la democracia mexicana: la creciente
infiltracion del crimen organizado en la politica
y en los procesos electorales. La iniciativa sur-
ge en un contexto particularmente complejo,
marcado por los seflalamientos realizados por
el Departamento de Justicia de Estados Unidos
contra funcionarios mexicanos presuntamente
vinculados con el crimen organizado, entre ellos
el gobernador con licencia de Sinaloa, Rubén
Rocha Moya.

Mais alld del evidente contenido politico y
mediatico del nombre de la iniciativa, el tema
obliga a discutir un asunto de fondo: ;realmen-
te es posible impedir la infiltracién criminal en
las candidaturas mediante controles institucio-
nales?,y, sobre todo, ;qué mecanismos podrian
funcionar sin vulnerar principios democréticos
fundamentales?

Lo primero que debe reconocerse es que
el problema existe. La intervencién del crimen
organizado en procesos electorales no es una
exageracion discursiva ni una narrativa parti-
dista. Desde hace varios afios existen estudios
académicos, informes de organizaciones ci-
viles y andlisis de seguridad que documentan
cémo distintos grupos criminales han buscado
influir en elecciones municipales, estatales e
incluso federales.

El estudio de Integralia sobre el proceso
electoral 2020-2021 documentd que el crimen
organizado intervino mediante violencia politi-
ca, financiamiento de campaiias, intimidacién
de operadores politicos y presion sobre candi-
daturas. Durante aquel proceso se registraron
cientos de incidentes de violencia politica y
decenas de victimas mortales entre aspirantes,
candidatos y actores politicos.

La ldgica detrds de esta intervencion es
clara: controlar gobiernos locales significa
acceder a policias municipales, informacién
estratégica, contratos publicos y estructuras de
proteccion institucional. El crimen organizado
ya no sélo busca controlar rutas de trasiego o
economias ilegales; también busca controlar
espacios de poder politico.

Sin embargo, reconocer la existencia del
problema no significa que cualquier solucién
sea viable. La principal debilidad de la pro-
puesta del PAN radica precisamente en el con-
cepto de “presuntos vinculos”. La iniciativa
plantea impedir candidaturas de personas rela-
cionadas con grupos criminales mediante meca-
nismos como cartas de no antecedentes penales,
exdmenes de control de confianza, pruebas anti-
doping y poligrafo. El problema aparece cuando
se intenta definir quién determina la existencia
de esos vinculos.

En un Estado democrético no puede reti-
rarse el derecho a ser votado unicamente por
sospechas, acusaciones medidticas o sefala-
mientos politicos. El principio de presuncién
de inocencia sigue siendo uno de los pilares del
sistema constitucional. De lo contrario, se abri-
ria la puerta a mecanismos discrecionales que
podrian utilizarse politicamente contra adversa-
rios. Ademads, varios de los controles planteados
tienen limitaciones evidentes.

La carta de no antecedentes penales dificil-
mente detecta redes sofisticadas de corrupcién
o financiamiento ilicito, precisamente porque
muchas figuras vinculadas con estructuras cri-
minales nunca han sido sentenciadas. En nu-
merosos casos, las investigaciones no avanzan,
los expedientes permanecen abiertos o las redes
de proteccién politica impiden judicializar los
asuntos.

El caso del poligrafo resulta todavia mds
problemadtico. No constituye una prueba ju-
dicial, tiene madrgenes importantes de error
y depende de criterios subjetivos. Incluso en

Por | lvan
Arrazola
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LEY “ANTI-MORENARCOS”
Y SUS LIMITES

corporaciones policiales, donde los controles
de confianza se han aplicado durante afios, los
resultados han sido limitados.

Ademds, implementar este tipo de mecanis-
mos para miles de candidaturas implicarfa altos
costos administrativos, posibles controversias
constitucionales y un manejo extremadamente
delicado de datos personales.

Pero quizd el mayor error del debate pu-
blico es pensar que la infiltracién criminal co-
mienza cuando se registran las candidaturas. En
realidad, el problema inicia mucho antes: dentro
de los propios partidos politicos.

Muchos partidos contindan seleccionando
candidatos mediante acuerdos cupulares, ne-

MAS ALLA DEL EVIDENTE
CONTENIDO POLITICO Y
MEDIATICO DEL NOMBRE
DE LA INICIATIVA,

EL TEMA OBLIGA A
DISCUTIR UN ASUNTO
DE FONDO: ; REALMENTE
ES POSIBLE IMPEDIR LA
INFILTRACION CRIMINAL
EN LAS CANDIDATURAS
MEDIANTE CONTROLES
INSTITUCIONALES?,

Y, SOBRE TODO, ; QUE
MECANISMOS PODRiAN
FUNCIONAR SIN
VULNERAR PRINCIPIOS
DEMOCRATICOS
FUNDAMENTALES?

gociaciones opacas, cuotas internas o0 métodos
poco rigurosos como las encuestas. Ese modelo
facilita que grupos criminales puedan financiar
precampaiias, presionar dirigencias o negociar
candidaturas en regiones donde existe control
territorial.

Por ello, una de las alternativas mas efecti-
vas podria encontrarse en fortalecer la democra-
cia interna de los partidos. Mientras mds cerra-
das son las decisiones partidistas, mds sencillo
resulta capturar a unos cuantos dirigentes o im-
poner perfiles desde poderes facticos. En cam-
bio, procesos internos mds abiertos, auditables
y vigilados elevan considerablemente el costo
politico y operativo de la infiltracién criminal.

Otro gran vacio es la ausencia de responsa-
bilidad para las dirigencias partidistas. Cuando
un candidato se vincula al crimen, solo él carga
con el costo politico, mientras el partido sale
ileso. Una reforma seria debe incluir sanciones
econdmicas, reduccién de financiamiento o pér-
dida de registro para los partidos que postulen
perfiles ilicitos.

La propuesta del PAN parte de un diagnds-
tico correcto: la infiltracién del crimen organi-
zado representa uno de los mayores desaffos
para la democracia mexicana contemporanea.
Sin embargo, el problema dificilmente se resol-
verd Unicamente con cartas de antecedentes pe-
nales o pruebas de poligrafo. Pero lo mds grave
es que de no atenderse el tema podria hundir a la
democracia en una crisis de credibilidad.

Por | Gerardo
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EL PAIS QUE PRETENDE
INVADIR MEXICO

os trumpistas en la Casa Blanca estdn

desatados. Tras la estrepitosa derrota

militar que sufrieron ante Irdn y la hu-

millacién de que fue objeto su princi-
pal socio en medio oriente: Israel. Situacién que
ha desencadenado un reacomodo en la geopoli-
tica mundial por el control del Estrecho de Or-
muz y la destruccién de sus bases militares en el
Golfo Pérsico con el respaldo absoluto de Rusia
y China a la nacién persa.

Los trumpistas estdn dvidos de justificar su
fallida incursién militar ante lo poco que tienen
de electorado a favor en su pais, 37% con miras
a las elecciones intermedias del proximo mes
de noviembre, cuando se renueven la Cama-
ra de Representantes y el Senado, el blanco
perfecto es su vecino del sur: México. Esta
ecuacién encaja a la perfeccién con la actitud
del presidente Donald Trump, quien repentina-
mente se acord6 de Latinoamérica y hace unos
dias afirmé que “tomard control de Cuba casi
de inmediato”.

Tras los discursos de soberania que escu-
chamos de la Presidenta Claudia Sheinbaum
y la solicitud de pruebas al Departamento de
Justicia de la Unién Americana que pidi6 la
extradicion del gobernador de Sinaloa, Rubén
Rocha Moya, eso si de dudosa reputacion, el
polémico mandatario estadounidense afirmé
que “‘si un pafs no puede con el narco o no
quiere, Estados Unidos lo hard”.

(A dénde nos lleva todo esto?

En lo personal no creo que el gobierno de
Estados Unidos esté interesado en terminar
con el fenémeno de la droga en nuestro pais y
en su papel de “policia del mundo” la adminis-
tracion Trump busca la renta politica luego de
su rotundo fracaso ante Irdn y como desde hace
décadas lo acostumbran en esa nacién durante
campafias electorales, la pifiata favorita es y
serd México.

Donald Trump utiliza diversas estrategias
politicas y retdricas para manejar y en ocasio-
nes evadir los graves problemas internos en
Estados Unidos. Sus ticticas se centran en el
control de la narrativa y la movilizacién de su
base electoral. Utiliza un lenguaje provocador
y a menudo violento (como las menciones de
un “bafio de sangre” si no ganaba en 2024)
para dominar la agenda medidtica y eludir a los
medios tradicionales.

Analistas sefialan que cuando surgen crisis
politicas, legales o escandalos internos, en la
Casa Blanca, Trump tiende a lanzar temas pro-
vocadores a través de redes sociales o mitines
con el objetivo de inundar el ciclo de noticias,
es decir la tictica de la saturacién informativa.
Ante problemas socioecondémicos o encuestas
desfavorables la narrativa la modifica hacfa la
creacion de crisis, calificando a instituciones y
oponentes politicos como “enemigos internos”.

En este 2026 ha utilizado la narrativa de
contraterrorismo, contra disidentes o los carte-
les de la droga, principalmente en México, para
justificar medidas severas de orden publico.
Estas tacticas han sido descritas por expertos
como formas de populismo de derecha y na-
cionalismo econémico para proteger su imagen
politica frente a la opinién publica interna en su
pais.

Todo indica que la estrategia de comunica-
cién utilizada por Presidente de Estados Unidos
no le ha funcionado y para muestra los principa-
les periddicos de la Unién Americana como el
New York Times, el Washington Pots o el The
Wall Street Journal, coinciden en la crisis de
asequibilidad y el alto costo de vida en alimen-
tos, energfa, vivienda y cuidado infantil. Por si

esto no fuera poco, la deuda publica federal se
prevé que supere el 100% del PIB lo que afecta-
rd el crecimiento econémico del pais.

Los periddicos antes mencionados coin-
ciden en un clima de polarizacién y violencia
politica ante la extrema divisién provocada por
el Presidente Trump en apenas un afio y cua-
tro meses de su segundo mandato y reiteran la
incertidumbre econdmica y desgaste de la ad-
ministracién trumpista, vinculado a que la eco-
nomia no mejora para el ciudadano promedio a
pesar de la narrativa oficial de optimismo.

Estas son las condiciones del pais cuyo

NO CREO QUE EL
GOBIERNO DE ESTADOS
UNIDOS ESTE INTERESADO
EN TERMINAR CON
EL FENOMENO DE LA
DROGA EN NUESTRO
PAIS Y EN SU PAPEL DE
“POLICIA DEL MUNDO”
LA ADMINISTRACION
TRUMP BUSCA LA RENTA
POLITICA LUEGO DE SU
ROTUNDO FRACASO
ANTE IRAN Y COMO
DESDE HACE DECADAS
LO ACOSTUMBRAN EN
ESA NACION DURANTE
CAMPANAS ELECTORALES,
LA PINATA FAVORITAES Y
SERA MEXICO.

presidente amenaza con invadir México, para
“ayudarlo” a combatir a los carteles de la droga.
Un presidente que a inicios de este mes de mayo
tiene una aceptacion entre sus conciudadanos
de entre 35 y 37% y dicho sea de paso una des-
aprobacion que supera el 60% en la opinién de
los estadounidenses con niveles de rechazo ré-
cord en su segundo mandato.

Y para muestra las encuestas de diferentes
medios de comunicacién: Una del Washington
Post/ABCNews/Ipsos sitiia su aprobacién en
37% y la desaprobacion en 62%; CNN reporta
un 35% de aprobacién general, mientras la en-
cuesta de Reuters/Ipsos la sefiala con un 36%.
Miltiples fuentes, incluyendo Fox News y Pew
indican que 60% de los ciudadanos norteameri-
canos desaprueban la labor del Trump.

Sin duda alguna, el segundo mandato de
Trump serd recordado por la erosién sistemati-
ca de las instituciones democrdticas pues més
que un gobierno hemos visto un experimento
de demolicién del orden establecido, dejando a
Estados Unidos mds aislado y un mundo més
inestable por su incompetencia. Las promesas
de prosperidad se disolvieron bajo el peso de los
aranceles del 50% y una inflacién incontrolable
situacion que ha originado una vida més cara y
un futuro muy incierto para la clase trabajadora
estadounidense.
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La contaminacion que afecta el centro de Tlajomulco de Ziiiiga y el valle de Santa Cruz
de las Flores se debe a incendios intermitentes en un vertedero ilegal de basura que
opera desde hace 10 dias. Se trata de dos predios de 6 a 8 hectareas, antiguos bancos
de tepetate, convertidos en relleno sanitario clandestino sin vigilancia de las autorida-

des.

Se trata de dos predios de entre 6 y 8 hectareas, ubicados al norte y sur de las vias del
ferrocarril en el camino viejo de Santa Cruz de las Flores a Tlajomulco. Durante aiios
funcionaron como banco de materiales para la extraccion indiscriminada de tepetate, un
material térreo-volcanico de alta resistencia utilizado en la construccion.

>VERTEDERO ILEGAL QUE SE INCENDIA EN FORMA CONSTANTE

PREDIO “LA RQSITA", FOCO DE GRAVE
ONTAMINACION PARA TLAJOMULCO

Mario Avila

a nata de contaminaciéon am-

biental que se percibe en la

zona centro de Tlajomulco de

Zuiiiga y que se extiende depen-
diendo de los vientos a diversas areas del
municipio, especialmente a la zona del
valle de Santa Cruz de las Flores, obede-
ce a que en los ultimos 10 dias se ha es-
tado registrando el incendio intermitente
de un vertedero de basura que ilegalmen-
te opera en la zona.

Se trata de dos predios de entre 6 y
8 hectareas, hacia el norte y el sur de las
vias del ferrocarril que atraviesan por el
camino viejo de Santa Cruz de las Flo-
res a Tlajomulco, que durante algunos
afios fue utilizado como banco de mate-
riales para la extraccion indiscriminada
de tepetate, un material térreo-volcanico
de alta resistencia y capacidad de car-
ga, esencial en la construcciéon mexicana
para mejorar suelos.

Y luego de afios que esta extraccion
dejo dos hoyancos de casi 20 metros de
profundidad, ahora se ha estado utili-
zando el predio no para cubrirse con es-
combro, sino como un relleno sanitario,
ya que recibe el material que se le arroja
desde gondolas, carretones y camiones de
basura que llegan a la zona de distintos
municipios del area metropolitana.

Vecinos de la zona han denunciado
que este predio se exploto de material y
nunca hubo vigilancia de ninguna auto-
ridad y ante la omision de los tres niveles
de gobierno, se exploté indiscriminada-
mente.

Una de las principales afectaciones ha
sido que los lixiviados de la basura han
contaminado los mantos freaticos muy
generosos que abundan en la zona del va-
lle de Santa Cruz de las Flores y en todo
Tlajomulco, en donde la agricultura si-
gue siendo una de las actividades econo-
micas mas importantes en el municipio.

De hecho, ya operando como relle-
no sanitario, por algin periodo estuvo
clausurado, especificamente porque en el
rancho del padre del ex gobernador En-
rique Alfaro, detectaron que el agua de
los pozos se estaba contaminando.

Tiempo después, hicieron caso omiso
de la clausura y hoy continiia funcionan-
do como vertedero de basura, “le meten
de lo que sea, escombro, basura, vienen
de otros municipios a tirar basura, carre-
tones de recoleccion de basura repletos
y eso obviamente provoca la contami-
nacion de los mantos freaticos”, dijo un
vecino de la zona.

Predio la Rosita, encendido desde hace diez dias. Lo usan como vertedero sin permisos pese

a que contamina mantos freaticos deTlajomulco.

Vale la pena recordar que la instala-
cion de un vertedero de basura, técnica-
mente denominado relleno sanitario, se
requiere una serie de estudios técnicos,

permisos ambientales y cuamplimiento de
normativas estrictas para evitar la conta-
minacion del suelo, aire y agua.

Incluso se advierte que dentro de los

requisitos técnicos y de sitio, debe estar
alejado de fallas geoldgicas, zonas inun-
dables, marismas y areas habitadas; en
tanto que, en el caso de los estudios de
suelo, el terreno debe contar con material
de cobertura, idealmente arcilla de baja
permeabilidad.

Ademas, se exige una adecuada im-
permeabilizacion, es decir, la instalacion
de barreras geolégicas (naturales o artifi-
ciales) y geomembranas de alta densidad
para evitar la filtracion de lixiviados al
subsuelo.

Adicionalmente en la gestion de li-
xiviados, los rellenos sanitarios deben
contar con sistemas de recoleccion y tra-
tamiento de los liquidos toxicos produ-
cidos por la basura; el control de gases
debe operar con sistemas de ventilacién o
captura de metano y dentro de las obras
complementarias requeridas, destacan
las vias de acceso, cerco perimetral, bas-
cula, oficinas y areas de servicios.

Obvio es que de toda esta normativa
carece el predio La Rosita en donde en
los tltimos 10 dias ha empezado a regis-
trarse un incendio en el hoyanco norte,
sin embargo, el hoyanco sur se sigue uti-
lizando para tirar basura y desechos, in-
cluso se trata de una via de acceso que
se encuentra bloqueada con camiones
atravesados para permitir el acceso solo
a las unidades que llegan a tirar basura
y escombro.

Ese incendio que se mueve y se rea-
viva en funcion de los vientos que llegan
a la zona, es el responsable de la nata de
contaminacién ambiental que a simple
vista se aprecia en la zona centro del mu-
nicipio de Tlajomulco y en la zona del va-
lle de Santa Cruz de las Flores.

Un detalle que también ha causado
alarma en los vecinos, es el hecho de que
se ha mutilado en gran medida el dere-
cho de via del paso del ferrocarril, ya
que las perforaciones a consecuencia de
la extraccion de material le han dejado
apenas cuatro o cuando mucho cinco
metros a cada lado de las vias del tren y
una manga de esas dimensiones podria
sr insuficiente para evitar riesgos porque
a ambos lados ha quedado un abismo de
casi 20 metros de profundidad.

El llamado que hacen los habitantes
de la zona, tiene que ver en principio
para las autoridades municipales, pero
ademas exigen que las autoridades es-
tatales y federales pongan atencién en
esta zona, en donde al parecer de mane-
ra flagrante se han violado disposiciones
legales en materia ambiental, de manera
indiscriminada.
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LIBROS UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Oscar Ramon Lopez, investigador universitario, reflexioné sobre la memoria politica de
Jalisco y el significado histérico de la FEG. Con tono académico y personal, recordé su
encuentro con Carlos Castillo en una asamblea estudiantil y seiialé que su texto revela
como los grupos estudiantiles construyeron poder politico durante décadas y aiin influ-

yen en la universidad y el estado.

CONCIENCIA PUBLICA

Carlos Castillo Hernandez explicé que su investigacion surgio de la curiosidad politica
y la escasa informacién documental sobre la FEG. Como estudiante escuché versiones
que la reducian solo a violencia y autoritarismo. Al investigar, descubrié que muchos de
sus antiguos dirigentes siguen formando parte de la élite politica y universitaria actual

de Jalisco.

>ENTRE MEMORIAS, REVOLUCIONES Y LA SOMBRA DE LA FEG

PRESENTAN LIBROS SOBRE LA HISTORIA
POLITICA UNIVERSITARIA DE JALISCO

Francisco Junco

n un evento donde las palabras

parecian cargar el peso de décadas

de disputas politicas, revoluciones

latinoamericanas y memorias uni-
versitarias, la Biblioteca de la Secretaria de
Cultura de Jalisco abri6 sus puertas para la
presentacion de dos libros que removieron
viejas heridas, nostalgias militantes y deba-
tes todavia vigentes sobre el poder estudian-
til en Jalisco.

Los titulos “Una breve historia de la
FEG”, de Carlos Castillo Herndndez, y
“La FEG y la revolucién sandinista (1985-
1986)”, de Francisco Gerardo Gonzalez
Alonso, colocaron nuevamente en la con-
versacion publica a la Federacion de Estu-
diantes de Guadalajara.

La presentacion, organizada por la edi-
torial Casa del Mago como parte de la colec-
cién “Sala Juarez”, dedicada al centenario
de la Universidad de Guadalajara, termin6
convirtiéndose mds en una reconstruccion
oral de la historia politica universitaria que
en un simple acto editorial.

Las intervenciones avanzaron entre
anécdotas, confesiones personales y re-
ferencias a un pasado donde la militancia
estudiantil no sélo se discutia en las aulas,
sino también en las calles, en las marchas y,
segtin relataron los autores, incluso en esce-
narios de guerra en Centroamérica.

La moderadora Claudia Gamifio expli-
c6 que ambos libros nacen de trabajos de
investigacion que buscan rescatar episo-
dios poco documentados de la vida politica
universitaria. Record6 que existe muy poca
informacion organizada sobre la FEG y que
gran parte de los archivos se encuentran dis-
persos o practicamente perdidos.

“Es una historia de la que no hay tantos
testimonios”, sefial6 al destacar que buena
parte del trabajo de los autores consistié en
rastrear documentos personales, entrevistas
y archivos privados.

Oscar Ramén Lépez, investigador uni-
versitario, quien realiz6 una reflexién sobre
la memoria politica de Jalisco y el significa-
do histdrico de la FEG. Con un tono entre
académico y confesional, record6 que cono-
ci6 a Carlos Castillo durante una asamblea
estudiantil y desde entonces sigui6 de cerca
la construccidn de esta investigacion.

Sostuvo que el texto de Carlos Castillo
permite comprender cémo los grupos estu-
diantiles construyeron poder politico duran-
te décadas y como esas estructuras siguen
influyendo en la actualidad universitaria y
estatal.

“El libro no sélo enmarca la trayectoria
politica de las federaciones estudiantiles,
sino que permite entender cdmo se cons-

Los titulos “Una breve historia de la FEG”, de Carlos Castillo Hernandez, y “La FEG y la revolucion sandinista (1985-1986)”,
de Francisco Gerardo Gonzalez Alonso, colocaron nuevamente en la conversacion piiblica a la Federacion de Estudiantes de Guadalajara.

truyeron relaciones de poder, amistades y
grupos familiares que siguen teniendo in-
fluencia hasta hoy”, explicé.

El académico record6 que originalmen-
te la tesis de Carlos Castillo llevaba un titulo
mucho mds provocador. “No hay coyuntu-
ra politica que dure 40 afios”. Para Ramén
Lépez, ese nombre sintetizaba mejor la in-
tencién historiografica del trabajo, pues re-
trataba el largo trayecto politico de la FEG
desde 1949 hasta 1989, periodo donde la
organizacion pasé de ser un brazo politico
del sistema priista a una estructura vincula-
da con corrientes de izquierda.

Mientras hablaba sobre la permanencia
de ciertos conflictos sociales en Jalisco, Os-
car Ramoén Lépez evocd una fotografia in-
cluida en el libro donde se protestaba contra
el aumento al transporte publico hace mas
de cuatro décadas. “Podria decir 2026 sin
ningtn problema”, comentd al sefialar que
algunos reclamos sociales parecen repetirse
generacion tras generacion.

FEG: VERSIONES DE VIOLENCIA

Y AUTORITARISMO

Carlos Castillo Herndndez tomé poste-
riormente la palabra y explicé que la moti-
vacion principal de su investigacion surgié
desde la curiosidad politica y la ausencia de
informacién documental.

Record6 que siendo estudiante escuchd

versiones que reducian a la FEG tnicamen-
te a violencia y autoritarismo. “Nos ponfan
videos diciendo que lo peor que le habia
pasado a Guadalajara era la FEG, y yo me
preguntaba qué habia realmente detrds de
eso”, relatd.

El autor aseguré que al iniciar la in-
vestigacién descubrié que muchos de los
antiguos dirigentes estudiantiles seguian
formando parte de las élites politicas y uni-
versitarias del Estado. “Uno se da cuenta de
que son parte de la cipula de poder actual
de la Universidad de Guadalajara y que ade-
mads casi no existe informacioén organizada
sobre ellos”, sefiald.

Carlos Castillo narré que buena parte de
su trabajo consisti0 en entrevistar antiguos
dirigentes estudiantiles, activistas y perso-
najes cercanos a las luchas universitarias de
las décadas de los setenta y ochenta. Incluso
relaté como logré entrevistar a Trino Padi-
1la Lépez después de insistir varias veces en
las oficinas universitarias, y apunt6 que esa
entrevista fue “muy interesante” porque en-
tiendes cémo concebian el poder dentro de
la universidad.

Para el joven historiador, el principal
objetivo del libro es abrir nuevamente el
debate sobre la FEG y evitar lecturas sim-
plistas. “No se trata de negar la violencia ni
los asesinatos, pero tampoco podemos que-
darnos sélo en eso. Hay que entender las

estructuras politicas, las familias de poder y
las contradicciones que existian dentro de la
propia Federacién”, explicé.

LA PARTIGIPAGI('),I\I DE LA FEG

EN LA REVOLUCION SANDINISTA

La segunda parte de la presentacién se
concentré en el libro de Francisco Gerardo
Gonzalez Alonso, conocido entre univer-
sitarios como “El Stper”, quien narré con
detalle su experiencia como integrante de
una brigada internacionalista enviada por
la FEG a Nicaragua en plena Revolucién
Sandinista.

El arquitecto recordé que creci6 en La-
gos de Moreno dentro de un ambiente pro-
fundamente conservador y anticomunista.
“En las iglesias nos decian que los comu-
nistas eran el diablo”, relatd. Sin embargo,
asegurd que su llegada a Guadalajara y el
contacto con estudiantes de Filosofia, Le-
tras y Psicologia transformaron su vision
politica.

Gonzélez Alonso relatd como termind
participando en movimientos estudianti-
les dentro de la Facultad de Arquitectura y
posteriormente se integré a las corrientes de
izquierda que surgieron dentro de la FEG en
los afios ochenta. Esa militancia, explico,
fue la que lo llevé a Nicaragua en 1985, en
plena guerra entre el gobierno sandinista y
la contrarrevolucion financiada por Estados

CONCIENCIA PUBLICA
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El joven historiador Carlos Gastillo precisé que el principal objetivo del libro es abrir
nuevamente el debate sobre la FEG y evitar lecturas simplistas. “No se trata de negar la
violencia ni los asesinatos, pero tampoco podemos quedarnos sélo en eso. Hay que en-
tender las estructuras politicas, las familias de poder y las contradicciones que existian

dentro de la propia Federacion”

Francisco Gerardo Gonzalez Alonso, “El Siiper”, narra su experiencia como brigadista
internacionalista de la FEG en Nicaragua durante la Revolucion Sandinista en 1985.

Francisco Gerardo Gonzalez recordo ﬁue la FEG distribuia revistas latinoamericanas, materia-

les sobre Cuba y El Salvador, ademas de organizar circulos de estudio y debates ideolégicos.
“Teniamos otra manera de ver el mundo porque leiamos y discutiamos mucho mas”, dijo.

Unidos.

“Cuando llegamos a Nicaragua lo pri-
mero que vimos fueron pintas rojinegras
que decian, ‘Entre cristianismo y revolucion
no hay contradiccién’”, recordd. Su testi-
monio avanz0 entre relatos sobre combates,
viajes a comunidades cercanas a la frontera
hondurefia y convivencias con brigadistas
internacionales provenientes de Alemania,
Italia y Estados Unidos.

Uno de los ejes centrales del libro son
los testimonios de familias sandinistas que
participaron en la revolucién. Entre ellos
destaca el relato de una anciana identifica-
da como “la abuela revolucionaria”, quien
recordo el asesinato de familiares y la incor-
poracidn de su nieta de apenas 13 afios a la
guerrilla sandinista.

“Siempre somos sandinistas aunque
nos maten”, citd Gonzalez Alonso al re-
cordar las palabras de la mujer durante una
entrevista grabada en Nicaragua. El relato
estremecié a varios asistentes, especial-
mente cuando narré la muerte en combate
de Yelva Maria Antinez, una adolescente
guerrillera fallecida en 1979 poco antes del
triunfo revolucionario.

El “Stper” también relaté como los in-
ternacionalistas mexicanos eran recibidos
con respeto debido al respaldo que la FEG

habia brindado a la Revolucién Sandinis-
ta desde Guadalajara. Incluso aseguré que
figuras cercanas a la dirigencia estudiantil
apoyaron econdmicamente brigadas médi-
cas y de reconstruccion enviadas a Nicara-
gua.

Durante la ronda de preguntas, uno de
los asistentes cuestioné las diferencias en-
tre la antigua FEG y la actual Federacion
de Estudiantes Universitarios. La discusion
derivé en un andlisis sobre la despolitiza-
cién de las nuevas generaciones y el debili-
tamiento de las organizaciones estudiantiles
contemporaneas.

Carlos Castillo atribuy6 ese fenémeno
al avance del modelo neoliberal y a la pre-
carizacién social. “Vivimos tan ahogados
que mucha gente ya no quiere escuchar mas
malas noticias ni involucrarse politicamen-
te”’, sostuvo.

Por su parte, Gerardo Gonzélez afirmé
que en los afios ochenta existia una inten-
sa circulacién de informacién politica entre
estudiantes. Recordé que la FEG distribuia
revistas latinoamericanas, materiales sobre
Cuba y El Salvador, ademés de organizar
circulos de estudio y debates ideol6gicos.
“Tenfamos otra manera de ver el mundo
porque lefamos y discutiamos mucho més”,
dijo.

Francisco Gerardo Gonzalez Alonso, “El Super”, autor de “La FEG y la Revolucién San-
dinista” narré su experiencia como brigadista internacionalista de la FEG en Nicaragua
durante la Revoluciéon Sandinista en 1985. Relaté como su origen conservador en Lagos
de Moreno cambid al llegar a Guadalajara y vincularse con movimientos de izquierda en
la Facultad de Arquitectura.

Oscar Ramén Lopez, investigador universitario, realizo una reflexion sobre la memoria poli-
tica de Jalisco y el significado histérico de la FEG.

La moderadora Claudia Gamiio explicé que ambos libros nacen de trabajos de investigacion
que buscan rescatar episodios poco documentados de la vida politica universitaria. Recordo
que existe muy poca informacion organizada sobre la FEG y que gran parte de los archivos se
encuentran dispersos o practicamente perdidos.

=

LA TSNS

Carlos Castillo Hernandez autor del libro “Breve historia de la FEG”, al intervenir explicé que
la motivacion principal de su investigacion surgié desde la curiosidad politica y la ausencia
de informacion documental.
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El 5 de mayo, fecha en que conmemoramos la célebre Batalla de Puebla, que fue notable
triunfo de las armas nacionales frente al dizque mas potente ejército internacional de
aquellos tiempos, calificacion que al menos asi se le concedia a las legiones francesas.

El 5 de mayo nunca debe olvidarse, ni alejarse de nuestras conciencias. Por el contrario,
a diario debemos recordarla y que ella, simbolo del ser mexicano, nos permita sélida-
mente profesar el principio de que el pueblo mexicano unido, ante cualesquier reto o

enemigo, siempre saldra victorioso.

>SOBERANIA, MEMORIA Y RESISTENCIA

5 DE MAYO, SIMBOLO DEL SER MEXICANO

Pedro Vargas Avalos

I mes de mayo esté plagado de efe-

mérides de sumo interés para los

mexicanos. Dejando a un lado lo

religioso, tenemos el primer dia
que estd dedicado al trabajo, y como des-
prendidos obreros, lo convertimos en puen-
te para recrearse y reponer, sino fuerzas
-porque viajes y disfrutes cansan- al menos
el dnimo.

Luego viene el 5 de mayo, fecha en que
conmemoramos la célebre Batalla de Pue-
bla, que fue notable triunfo de las armas
nacionales frente al dizque mds potente
ejército internacional de aquellos tiempos,
calificacion que al menos asi se le concedia
a las legiones francesas.

Dentro de los fastos nacionales, tam-
bién tenemos que el 8 de mayo recordamos
el natalicio del Padre de la Patria, el insigne
Miguel Hidalgo y Costilla y Gallaga, hecho
que se registro el afio de 1753. Para los jalis-
cienses, no solo es grato celebrar ese acon-
tecimiento, sino que reviste singular impor-
tancia porque el noble iniciador de la lucha
para lograr la independencia nacional, por
el apellido materno sus ascendientes eran de
Ahualulco y La Barca.

Otro personaje distinguido de nuestra
historia es el varén de Cuatro Ciénegas,
Don Venustiano Carranza, quien guio a
nuestros antepasados revolucionarios para
derrotar al usurpador Victoriano Huerta y
nos legd la Constitucién de 1917, cédigo
fundamental de México, en cuya fragua se
destacd el ilustre paisano nuestro, nativo
de Ahualulco y diputado constituyente por
Guadalajara, Don Luis Manuel Rojas, quien
precisamente fue el Presidente del Congre-
so de Querétaro que aprobd tan excepcional
ley suprema.

Siguiendo el recorrido de mayo, tene-
mos que el dia diez celebramos al ser mds
querido en todo el mundo: las madres. Y
nos desbordamos en muestras de afecto y
admiracién hacia esos seres excepcionales.
Enseguida honramos a los maestros (15 de
mayo), mentores y forjadores de la nifiez y
la juventud. Al respecto es muy cierto que el
ser humano no es més que lo que la educa-
cion hace de él: por ello debemos cuidar que
tengamos enseflanza de primera.

Complementaria de tal celebracion, es
la fecha dedicada a los estudiantes, (23 de
mayo, en Argentina el 21) educandos que
son los inquietos jovenes que invariable-
mente y con osadia buscan transformar el
mundo.

Muchas otras conmemoraciones se re-
gistran en este calido Mayo, sobre todo a ni-
vel internacional, tales como la libertad de
prensa (dia 3) y de la enfermeria, el 12,0 el
del Internet (el 17) que precede al dia inter-
nacional de los museos -el 18- para cerrar el
dltimo del mes dedicado ese dia a liberarnos
del tabaquismo.

Sin embargo, la situacién que vivimos
los mexicanos -y en general el planeta- en la
actualidad, cuando el derecho internacional
es a cada rato vulnerado y los conflictos de
todo tipo ponen en jaque la paz y el progre-

s0, hace que tengamos presente la significa-
tiva batalla de Puebla, cuya ceremonia mas
importante fue encabezada -desde Puebla-
por la presidenta del pais.

Para iniciar su participacién oratoria,
nos dijo la mandataria: “Nunca olvidemos
que la independencia de México ha sido
construida con el heroismo de un pueblo
que la ha conquistado una y otra vez. Estd
escrita con dolor, sacrificio y con la volun-
tad inquebrantable de generaciones que se
negaron a ceder su destino”.

Muy especial fue la advertencia que
formul6 enseguida: “Nunca olvidemos que
nuestra historia estd marcada por la resisten-
cia frente a las invasiones extranjeras y tam-
bién por las traiciones internas de quienes,
desde el conservadurismo, han apostado por
someter al pueblo y entregar a la patria”.

En efecto, en cada 5 de mayo, rememo-
ramos el valor de los esforzados compa-
triotas que, a costa de su vida, defendieron
nuestra soberania. Por ello, la efeméride
simboliza el arrojo de nuestro pueblo para
encarar todo tipo de adversidad. Nuestros
ancestros no se intimidaron por la fama de
invencibles que presumian los galos (alia-
dos a los vendepatrias conservadores, pare-
cidos a los actuales entreguistas que padece-
mos). Al contrario, con sobresalientes brios
y superando notorias carencias, impulsados
por el patriotismo vencieron a los invasores.
Eso nos sirve para aseverar que la dignidad
y el amor por la nacién, no se arredran ante
el tamafio de los desafios. Es indudable que
la fe en la patria resiste toda amenaza y ven-
ce cualquier agresion.

4 W EA

La Batalla de Puebla permanece como uno de los simbolos histéricos de soberania, resistencia y unidad nacional en México.

Los grandes mexicanos que encabeza-
ron la defensa de México, presididos por
el Benemérito de las Américas, Don Beni-
to Juarez, fueron su Secretario de la Gue-
rra, General Miguel Blanco y desde luego,
el General Ignacio Zaragoza (cuyo grado
le fue otorgado cuando luchaba contra los
conservadores en Jalisco), designado jefe
del ejército de oriente, la fuerza armada
que logré el formidable laurel de Puebla,
venciendo la arrogancia del Conde de Lo-
rencez, comandante invasor, €l cual habia
escrito dias antes (el 27 de abril) que era tal
la superioridad francesa sobre los mexica-
nos, que a partir de ese momento, al mando
de sus valientes soldados, “ya soy duefio de
México”.

Pero el orgullo, el honor, la valentia y la
unidad logran hasta lo imposible; con tales
elementos, la libertad nacional estd asegu-
rada. El ejemplo de lo hecho en Puebla nos
obliga a honrar, en nuestras vidas, a esos
héroes. El 4 de mayo, arengé Zaragoza a
sus soldados: “Os habéis portado como hé-
roes combatiendo por la Reforma; vuestros
esfuerzos han sido coronados siempre del
mejor €xito, y no una sino infinitas veces
habéis hecho doblar la cerviz a vuestros
adversarios. Loma Alta, Silao, Guadalaja-
ra, Calpulalpan, son nombres que habéis
eternizado con vuestros triunfos. Pues, hoy
—Iles dijo— vais a pelear por un objeto sa-
grado: vais a pelear por la patria. Y yo, me
prometo que en la presente jornada la con-
quistaréis. Serd un dia de gloria.” Y asi fue
en efecto. Tras mil proezas, pudo enviar un
telegrama el dia 5 de mayo, a las 5.49 de

la tarde diciendo: “Las armas del Supremo
Gobierno se han cubierto de gloria...”

Regresando a la ceremonia civica que
presidi6 Claudia Sheinbaum, jefa del ejecu-
tivo federal, esta cerrd su discurso, emotiva
y vehemente: “Cuando hay momentos difi-
ciles en la vida de los pueblos, siempre hay
que recordar la historia y en todo momento
hay que recurrir al gigante Judrez; un gigan-
te que defendi6 a su pueblo, la libertad, la
Republica y la independencia. Pero también
hay que recordar el papel de los conserva-
dores ...A esos que buscan la intervencién
extranjera en México, a los que hoy se va-
naglorian y defienden la injerencia, a los
que aplauden a las televisoras extranjeras
cuando hablan mal de México; a ellos les
decimos, con verdad y justicia: que quie-
nes buscan el apoyo externo por no tener
apoyo popular en nuestro pais ...A quie-
nes reviven la Conquista como salvacion,
...A quienes creen que el pueblo es tonto...
Quienes buscan reivindicar a Hernan Cor-
tés y sus atrocidades: estdn destinados a la
derrota...”

Terminamos nuestro comentario, subra-
yando que esa emblemdtica victoria del 5
de mayo, debe ser la idea que siempre nos
debe impulsar para salvaguardar la sobera-
nia mexicana. Por ello el 5 de mayo nunca
debe olvidarse, ni alejarse de nuestras con-
ciencias. Por el contrario, a diario debemos
recordarla y que ella, simbolo del ser mexi-
cano, nos permita sélidamente profesar el
principio de que el pueblo mexicano unido,
ante cualesquier reto o enemigo, siempre
saldrd victorioso.
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{ CONSEJOS PARA TU JUBILACION }
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MIGRACION, INFORMALIDAD Y EVASION PATRONAL

VIAJES A ESTADOS UNIDOS:

as pensiones en México atravie-
san por presiones multifactoriales,
hoy analizaremos tres problemas
que amenazan con dejar sin pen-
sién a 30 millones de mexicanos.
Los tres problemas que te pueden dejar
sin pensién son los siguientes: 1.- viajar a
Estados Unidos, 2.- Mala cultura empresa-
rial y subregistro de salarios, 3.- el desem-
pleo.

EL SUENO AMERICANO Y LA

PESADILLA DE LAS PENSIONES

Uno de los problemas importantes radi-
ca en la migracién a Estados Unidos. Entre
2018 y 2023, aproximadamente 1.2 millo-
nes de mexicanos emigraron, de los cuales
el 87.9% se dirigi6 a Estados Unidos, su-
mando més de 1.07 millones de personas
que fueron al pafs vecinos del norte. Mu-
chos de ellos dejan atrds afos de cotizacién
en México sin regularizar o continuar sus
aportaciones al IMSS.

Lejos de México, es facil olvidar las
condiciones laborales y los beneficios del
sistema de seguridad social. Los trabaja-
dores migrantes suelen priorizar el ingreso
inmediato en empleos informales o sin con-
venio bilateral efectivo para cotizaciones.
Al regresar en dos o tres décadas, ya con
los 60 afios de edad encima, intentan trami-
tar su pension.

Los migrantes que logran recordar que
tenfan IMSS hace 30 afios, descubren se-
manas cotizadas insuficientes que reducen
drasticamente la posibilidad de jubilarse.

La distancia geogréfica y la falta de se-
guimiento generan lagunas en el historial
laboral que son irreversibles. Las remesas
ayudan en el presente, pero no el futuro de
los migrantes.

LA CULTURA DE LA EVASION:

SALARIOS FALSOS

Otro gran lastre es la mala cultura la-
boral que impera en muchas empresas. Pa-
trones que “timbran” ndminas con salarios
inferiores al real, evadiendo cuotas al IMSS
y disminuyendo artificialmente el Salario
Base de Cotizacién (SBC) del trabajador.
Esta préctica, aunque ilegal, es comun en
sectores con alta rotacion.

El resultado es letal para las pensiones:
menor monto en la cuenta individual AFO-
RE, (dafiino en el esquema de Ley 97) y un
promedio salarial bajo para el cdlculo de la
pension (basico en Ley 73). En el régimen
legal que sea, la jubilacién del trabajador
resulta afectada de por vida.

Un trabajador que recibe 15 mil pesos
mensuales, pero estd registrado con 9 mil
500, verda mermada su pension de por vida.
Esta evasion no solo afecta al futuro del
empleado, también afecta el financiamiento
del Seguro Social. Las industrias de res-
taurantes suelen jugar con el salario y las
propinas, las mezclan de forma ilegal; en la

UN PELIGRO DE OLVIDO

3 Problemas

ue tBP

ueden quitar

tu Penswn IMSS'

Viajar a Estados Unidos
y olvidar la jubilacion

Viajes prolongados generan olvido
de tramites y pérdida de derechos

Patrones que evaden
registro de salario real

Afecta tu salario promedio de
cotizacion y reduce el monto

de tu pensian

Desempleo prolongado
en trabajos informales

Sin cotizar al IMSS pierdes semanas y
puedes perder la vigencia de tu derecho

TE INFORMAS |
- OTEPIERDES LA PENSION

Los viajes prolongados a Estados Unidos, el subregistro salarial y la informalidad laboral
figuran entre los principales factores que amenazan el acceso a una pensién digna en México.

La jubilacion no es un derecho automatico; es el resultado de
una actuacion del trabajador, el IMSS no esta buscando afilia-
dos para ofrecerles la pension, ni siquiera busca al empleado
para informarle de un error en su expediente. Olvidarse del IMSS
al cruzar la frontera, aceptar salarios “simulados” o ignorar el
historial laboral son errores que se pagan caro al final de la vida

laboral.

construccion casi todos los que trabajan por
su cuenta carecen de IMSS.

LA OCUPACION INFORMAL

El desempleo prolongado es otro pro-
blema. Los periodos largos sin cotizar
afectan para conseguir las 500 semanas mi-
nimas en Ley 73, también reducen el pro-
medio salarial por el rezago inflacionario
del salario de los afios pasados en caso de
que alcance el minimo de semanas.

Una persona que logré emplearse joven
desde los 18 afios de edad y que luego per-
di6 el empleo a los 25 afios, sélo acumuld
364 semanas, con eso no se jubila nadie en
Ley 73, ni 97; luego la persona se ocupd
en un negocio familiar durante 35 afios, al
llegar a los 60 afios, su negativa de pensién

serd evidente, asi estdn millones de perso-
nas en México, problema que: “nadie ve”.

Segtn las cifras del IMSS, solo alrede-
dor de 22.5 millones de trabajadores estdn
afiliados al IMSS tanto en régimen 73 como
97, mismos que al cumplir los 60 afios de
edad podrén pedir pensién por cesantia y a
los 65, jubilacion por vejez.

Esto significa que mds de la mitad de
los trabajadores mexicanos operan fuera
del sistema de seguridad social formal, y
nunca se van a jubilar, lo cual, en el con-
texto de pafs, significa que estamos cons-
truyendo un futuro devastador de personas
envejecidas, empobrecidas y sin fuente de
ingresos.

La tasa de informalidad laboral se man-
tiene alrededor del 54.8% de la poblacién

ocupada en los ultimos periodos reporta-
dos. Esto equivale a mas de 32 millones de
personas que laboran sin cotizaciones para
el retiro ante el IMSS.

Sectores como el comercio en tianguis,
la construccidn, restaurantes, trabajo do-
méstico y el autoempleo, concentran gran
parte de esa ocupacion que brinda un ingre-
so a 30 millones de familias que les ayuda
a comer, pero que, llegado el momento de
la vejez, los dejard en la inseguridad social.

La buena noticia es que muchos podran
jubilarse si revisan cuanto antes su situa-
cién laboral y se asesoran correctamente.
El IMSS permite regularizaciones, incorpo-
raciones voluntarias (Modalidad 10), con-
tinuaciones voluntarias de aseguramiento
(Modalidad 40) y convenios para subsanar
problemas.

Hoy maés que nunca, la informacién es
todo. Quien no se informa, pierde. Evite a
quienes ofrecen asesorias “gratis”, porque
tarde o temprano le cobraran.

La diferencia entre una pensién minima
y una digna radica muchas veces en 100 o
200 semanas cotizadas adicionales o en un
salario registrado correctamente. Un traba-
jador con 1,500 semanas y salario prome-
dio tope de $2.932 pesos diarios, puede du-
plicar el monto respecto a uno con salario
minimo.

HACIA UNA CULTURA DE PREVISION

La alta informalidad (més del 55% se-
gun INEGI), la evasién patronal y las com-
plejidades migratorias— requieren accién
individual urgente a mediano y corto plazo.
Los gobiernos han impulsado la formali-
zacion, pero los nimeros muestran que el
avance es lento. Mientras tanto, el trabaja-
dor debe asumir el control: cotizar, aunque
sea de forma voluntaria durante el desem-
pleo, exigir el salario real a su empleador y
mantener actualizado su expediente.

La jubilacién no es un derecho auto-
mético; es el resultado de una actuacién
del trabajador, el IMSS no estd buscando
afiliados para ofrecerles la pension, ni si-
quiera busca al empleado para informarle
de un error en su expediente. Olvidarse del
IMSS al cruzar la frontera, aceptar salarios
“simulados” o ignorar el historial laboral
son errores que se pagan caro al final de la
vida laboral.

En un México con mds de 60 millo-
nes de Personas Econdmicamente Activas
(PEA), solo 22.7 millones estian en la for-
malidad IMSS, la brecha frente a los que no
tienen seguridad social es enorme.

Nadie deberia esperar a los 60 afios para
descubrir que su pension serd insuficiente.
La diferencia estd en la accién informada:
revise, corrija y calcule su pensién. Su futu-
ro econémico lo agradecera.
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Revista de Ciencia Politica

Buscamos ser un eficaz instrumento de comunicacion cuya area de especiali-
dad sera el analisis politico, tal como la reflexion en temas de gobierno, politi-
cas publicas, relaciones internacionales y globales, asi como articulos inéditos
de investigacion y estilo de vida.
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{ CONCIENCIA EN LA CULTURA }

ENTRE LIBROS, SOMBRAS Y ATMOSFERAS

FRANCISCO LOPEZ IBARRA'Y
LA LITERATURA EXTRANA

e 1

B P ) e
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a formacién de un escritor no Mexicanas, una experiencia que describe
siempre comienza en un entor- como intensa y formativa. Con el tiempo,
no lleno de libros. En el caso de i sin embargo, comprendié que la escritura
Francisco Loépez Ibarra, el pri- dificilmente serfa su unico sustento, espe-
mer contacto con la literatura ocurrié casi ; . cialmente cuando se escribe “cosas extra-
por accidente, un ejemplar de El retrato de | i flas”, como él mismo dice. Asf llegé al mar-
Dorian Gray que lleg6 a su casa porque a F keting digital, un campo en el que lleva mds
su hermana se lo habian encargado en la de ocho afios y que le ha permitido obser-
escuela. e ' . var, desde otra perspectiva, la importancia

En un hogar donde précticamente no _— A T - de la difusion cultural.
habia libros, ese volumen solitario se con- T e : q Para €1, el marketing cultural es una he-
virtié en una puerta inesperada. Lo leyo A% 7R = rramienta necesaria para que los proyectos
siendo apenas un nifio de primaria, sin sa- _-"f el 2 | | } = lleguen a su puiblico. También reconoce el
ber a qué se enfrentaba. La obra de Oscar BN v " ! papel del periodismo cultural como puen-
Wilde lo inicio en el camino de las letras. 7., S i b f g ¥ - te entre el lenguaje técnico del artista y la

Durante la secundaria comenzé a es- A b o T 1 : ' comprension del lector general. La divulga-
cribir un diario, habito que conserva hasta 2 i p 2 cién, afirma, no debe infantilizar al publico,
hoy. Ese ejercicio intimo fue su primera es- r 1 ; pero si facilitar el acceso a las ideas.
cuela de escritura. En secundaria, una pro- En un momento de quiebre personal,
fesora lo animo6 a participar en un concurso tras terminar una relaciéon de mdas de tres
de cuento. Pasé por las etapas escolar y de = afios, fundé su editorial, Cubierta Profun-
zona, pero perdi6 en la fase estatal. Ese re- [ P da. Paso esas semanas hablando con edito-
vés lo desanimé temporalmente, aunque no e res independientes, preguntando cémo ha-
lo suficiente para detenerlo. Una amiga lo & f e . bian comenzado, qué necesitaba saber, qué
motivé a seguir. Se intercambiaban textos, F 8 Ll g : errores evitar. Tomd cursos, aprendid a usar
se lefan mutuamente y, aunque no habfaun = 1§ e o programas de disefio editorial, estudié pro-
taller formal, existia una complicidad crea- . : cesos de registro, ISBN, Indautor, y todo lo
tiva que lo sostuvo en un momento crucial. ' relacionado al proceso de edicion.

En esa etapa también escribid sus pri- ; El nombre de la editorial proviene de
meras narraciones mds elaboradas. Re- una cancién del videojuego Hotline Miami,
cuerda un cuento sobre un hombre que Deep Cover. Para Lépez Ibarra, la idea de
encuentra un caddver en el malecén y, al una “cubierta profunda” sintetiza su vision:
final, descubre que es €l mismo; un alma en los paratextos —la portada, la tipografia, la
pena observando su propio cuerpo. Era una : textura del papel— también cuentan una
trama sencilla, quizd ya explorada por otros . historia. El libro no es solo contenido; es
autores, pero para él represent un primer un objeto sensorial que debe dialogar con

intento serio de construir una historia con el texto. Esa filosofia guia cada una de sus
giro final. Francisco Lopez Ibarra explora la literatura extraiia desde la escritura, la edicion decisiones editoriales.
independiente y la construccion de atmésferas narrativas.

LA ree i Mo Tl Jla= U Jlo- 31

N -FiC WiC Wyx

También experimentd con el verso li- El primer titulo de Cubierta Profunda
bre, aunque hoy prefiere que esos poemas fue Mi papd es un lobo, del autor queretano

juveniles permanezcan ocultos. Desde en- ~ Su apuesta por la literatura extraiia, por las formas hibridas y Martin Garcia Lépez. La edicién tuvo bue-
tonces, la narrativa se convirtié en su terri- por la experimentaci(m formal convive con una vision clara del na recepcion: se movieron alrededor de 200

torio natural, aunque con el tiempo también istem Hural. La literatura n tiene en el aislamien ejemplares y ya se realizé una reimpresion.
desarroll6 interés por el ensayo y, especial- écosistema cuitural. La literatura no se sosuene en el aisiamie La experiencia le ensefié que las presenta-

mente, por el poema en prosa. to, sino en el dialogo, la colaboracion y la capacidad de transfor- ciones son el espacio donde més se venden

La preparatoria fue un periodo decisi- — mar la experiencia personal en un objeto que pueda compartirse libros y que el trabajo del editor indepen-
vo. Tuvo su etapa de fanatico de Cortazar, con otros. diente implica ser, al mismo tiempo, gestor,

y reconoce que en algiin momento su estilo agente literario, administrador y acompa-
se le pegd. También ley6 casi todo lo que flante creativo. También aprendié que las
encontré de Lovecraft, de quien tomé algo  dice, estaba orgullosa de tener un hijo escri-  cuento narrado desde la voz de un nifio que  librerfas requieren seguimiento constante
que hasta hoy considera central en su obra:  tor, aunque no siempre entendiera del todo ~ observa situaciones que no comprende del y que la cercania con los autores es funda- [
el uso del silencio, lo no dicho, la construc-  sus textos. Durante la carrera, Lopez Ibarra  todo, hasta descubrir que su amiga (una  mental para que un proyecto avance. , o - AT LA —
cién de atmésferas a partir de impresiones  encontré un espacio donde la teorfa litera- nifia que parece tener habilidades sobre- Hoy, Lépez Ibarra continda escribien- :
més que de descripciones directas. Esa in-  ria, la critica y la historia de la literatura se ~ naturales) planea sacrificarlo. La historia  do, editando y construyendo comunidad.
fluencia se convirti6 en una herramienta es-  convirtieron en herramientas para pensar y ~ combina inocencia, violencia y elementos  Su apuesta por la literatura extrafia, por las
tética que ha explorado tanto en su escritura  afinar su propia escritura. fantasticos, y consolidé su interés por las  formas hibridas y por la experimentacion
creativa como en su trabajo académico. Uno de los momentos mds significa- voces infantiles y las atmésferas inquietan-  formal convive con una visién clara del

Fue en esa misma preparatoria donde tivos de esa etapa fue ganar el tercer con-  tes. ecosistema cultural. La literatura no se sos-
descubri6 que existia la licenciatura en Le-  curso Luvina Joven 2013 en la categoria de Al terminar la carrera, ya trabajaba tiene en el aislamiento, sino en el didlogo, 5o el
tras Hispdnicas. Cuando lo supo, no tuvo cuento. El texto ganador, La nifia que rob6 como profesor de espafiol. Participé en la colaboracién y la capacidad de transfor- Lo b b NOoEnTig . - iy
dudas: ese era su camino. En casa, la noti- mi Tamagotchi, se convirti en su “one hit  encuentros literarios y obtuvo la beca para  mar la experiencia personal en un objeto ‘&utbe_mpapﬂ ; 2 BI kc ff G
cia fue recibida con entusiasmo. Su madre, wonder”, como él mismo lo llama. Es un  jévenes de la Fundacién para las Letras que pueda compartirse con otros. — cm P Nt ac O ee

1985 Colecg www.blackcoffeegallery.com.mx
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n la Liga Mexicana de Béisbol,

Charros de Jalisco ha tenido un

arranque de temporada 2026

entre altibajos. Al cumplir sus
primeros 20 juegos, el conjunto registra
marca de 10-10, un inicio mejor al del afio
pasado, pero atn lejos de lo que se espera
de un equipo con aspiraciones de campeo-
nato.

Dirigidos por Benjamin Gil, Charros
ha mostrado destellos de buen béisbol,
pero también serias inconsistencias, prin-
cipalmente en el pitcheo abridor y el rele-
vo. Algunos bateadores clave todavia no
encuentran su ritmo, lo que ha impedido
que el equipo sea mds consistente.

Sin embargo, la aficién charra sabe que
todavia es muy temprano. El afio pasado,
Charros también inici6 con problemas
y termind clasificando a playoffs con un
gran cierre de temporada, llegando inclu-
so a la Serie Final. Con la experiencia del
manager Benjamin Gil y con los ajustes
que seguramente vendrdn en las proximas
semanas, el equipo mantiene la ilusién de
pelear por el titulo.

La directiva encabezada ha tenido el
apoyo de sus propietarios fiiigo Gonzélez
Covarrubias y José Luis Gonzdlez para
integrar un roster competitivo. Ahora de-
pende del cuerpo técnico y los jugadores
dar el siguiente paso para consolidarse
como uno de los grandes contendientes de
la Zona Norte.

La semana en las Grandes Ligas tuvo
como principal protagonista al joven so-
norense receptor Brandon Valenzuela se
ha convertido en una de las historias més
positivas del béisbol mexicano en las tlti-
mas fechas.

BRANDON, ENCENDIDO

CON EL MADERO

Ante la lesion del titular Alejandro
Kirk, el prospecto de los Azulejos de To-
ronto ha respondido con creces. Este sdba-
do, Valenzuela brill6 de manera excepcio-
nal al irse de 5-4 con un jonrén y cuatro
carreras producidas. Con esto, llegé a 10
carreras impulsadas en MLB, demostran-
do que su bate estd mas que listo para el
nivel de las Mayores.

Su consistencia con el madero ha sido
notable y ha generado comentarios posi-
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Por Gabriel Ibarra
Bourjac

GRAN SEMANA PARA BRANDON
VALENZUELA CON SEATTLE

INICIO IRREGULAR
DE CHARROS

Brandon Valenzuela. De 5-4 con su cuarto
jonrén de la temporada con Marineros de
Seattle.

césarSalazar. Lo sube Astros de Houston.

Brandon Valenzuela brillo de manera excepcional esgte sabado
al irse de 5-4 con un jonrén y cuatro carreras producidas. Con
esto, llegd a 10 carreras impulsadas en MLB, demostrando que
su bate esta mas que listo para el nivel de las Mayores. Su con-
sistencia con el madero ha sido notable y ha generado comenta-
rios positivos entre analistas y aficionados.

tivos entre analistas y aficionados. Bran-
don, originario de Hermosillo, Sonora,
estd aprovechando de la mejor manera
su oportunidad. Si mantiene este nivel,
incluso cuando regrese Kirk, podria con-
solidarse como el receptor suplente de los
Azulejos.

A sus 25 afios es un joven con mucho
talento y proyeccién, de esos que ilusio-
nan a la aficién mexicana en las Grandes
Ligas.

SUBE ASTROS A CESAR SALAZAR

En esa misma linea de receptores so-
norenses, otra buena noticia llegd desde
Houston. César Salazar, también hermosi-
llense y paisano de Brandon, fue subido al
equipo grande de los Astros de Houston.

Después de una destacada labor en ligas
menores, Salazar recibe su oportunidad en
el roster activo.

César quien es receptor de Naranjeros
de Hermosillo en invierno ya habia debu-
tado anteriormente, pero esta vez llega con
mayor madurez y experiencia. Veremos si
logra consolidarse en esta nueva oportuni-
dad y juega con su también paisano Isaac
Paredes, cuyo bat en estas primeras seis
semanas de la temporada su bat atin no
despierta del todo ya que se m antiene con
3 jonrones, 16 carrras producidas y .256
porcentaje de bateo.

MALA SEMANA PARA ANDRES MUNOZ
No todo fueron buenas noticias para
los mexicanos. Al cerrador mochitense

Andrés Muiioz, de los Marineros de Seatt-
le, le tocé vivir una semana complicada.
El cerrador de Seattle cargd con la derro-
ta ante los Bravos de Atlanta por 3-2, tras
permitir un jonrén decisivo de Matt Olson
en la novena entrada.

Aunque venia de una excelente racha
al haber sumado siete salvamentos, este
revés afectd su efectividad, que se ubica
actualmente en 6.00 de carreras limpias
admitidas. Andrés Mufioz es un cerrador
de élite y seguramente rebotard en las
préximas semanas. Su poder de brazo y su
cardcter competitivo son garantia de que
volverd a ser uno de los relevistas mds do-
minantes de la Gran Carpa.

BOBBY COX, EL ADIOS A UNA LEYENDA

Finalmente, esta semana también dejé
una triste noticia para el béisbol mundial:
el fallecimiento de Bobby Cox, legendario
madnager de los Bravos de Atlanta, a los 84
aflos de edad. Cox fue uno de los grandes
estrategas de las dltimas décadas y llevo a
los Bravos a convertirse en una potencia
durante los afios 90.

Cox logr6 llevar a Bravos de Atlanta al
campeonato de Serie Mundial en 1995 al
vencer a Indios de Cleveland (hoy Guar-
dianes), aunque le tocé participar en 14
titulos divisionales. Tuvo en 5 ocasiones
el banderin de la Liga Nacional y obtuvo
2,504 victorias.

Aunque nunca logré sélo un titulo
de Serie Mundial que tanto merecia con
aquel extraordinario equipo de los 90, su
legado como lider y formador de equipos
es indiscutible.

(Quién no recuerda a aquellos gran-
des lanzadores de Bravos como Greg
Maddux, Tom Glavine y John Smoltz que
dominaron la Nacional durante ese perio-
do al ganar seis de los ocho premios Cy
Young posibles? Maddux gané tres en for-
ma consecutiva (1993-1994-1995), John
Smoltz gané en 1996 y Tom Glavine en
1991 y 1998. Eran los tres grandes.

Descanse en paz esta gloria del beisbol
que serd recordado como manager de un
muy buen equipo, pero que no logré con-
solidarse con mds series mundiales gana-
das como lo han hecho Yankees de Nueva
York y Dodgers de los Angeles que este
afio van por el tricampeonato.

mables lectores, si bien lo nues-

tro es el andlisis deportivo en el

que el fitbol acapara los reflec-

tores, no podemos callar u omi-
tir nuestra opinién en referencia al regla-
mento deportivo, que como cualquier otra
disciplina es el marco legal que establece
las reglas y condiciones como se dice, pre-
valece el “Fair Play” para llevar a cabo en-
cuentros de futbol.

Quiénes son los responsables direc-
tos para llevar a cabo esta situacion es el
cuerpo arbitral por supuesto, los hombres
de negro y de repente alguna chica destaca-
da como juez central o de linea, forman en
equipo que incluye el cuarto arbitro, mala-
mente el Cuerpo Técnico de los equipos lo
hacen para reclamar situaciones que com-
peten al juez central y sus decisiones son
inapelables.

Esta situacién es una constante que se
convirtié en reclamos cuando la funcién del
cuarto arbitro es su atencion a los cambios
de jugadores, que le indican al juez central
y aficionados quién entra y quién sale en un
pizarrén electrénico visible.

Cuando hablamos en este caso escribi-
mos, el reglamento de juego tiene contem-
plado cudntos extranjeros estdn en cancha,
se estableci6 en Liguilla en este torneo pue-
den jugar hasta 9 elementos dejando solo
dos plazas para jugadores nativos de un
pais, en este torneo que se determind con-
centrar para el mundial, los seleccionados
estan entrenando mas de 40 dias hasta el
evento.

Curiosa y coincidentemente el equipo
América se involucra directamente en dos
eventos que tienen que ver con la Comisién
Disciplinaria, como siempre lo exoneran de
toda anomalia.

Toluca ante América del “zafarrancho”
no sélo en cancha, sino que se prolongé
hasta los tineles del estadio en el que par-
ticiparon los aficionados, gracias a Henry
Martin abrid las puertas, cuando ni siquiera
jugo y estaba en tribuna, como capitan de-
bié sufrir un castigo mds severo que sélo
quedd en un encuentro de suspension. (in-
creible)

Lo mads absurdo y ridiculo, ocurrié en
el primer encuentro de Liguilla América
-UNAM, los “cremosos” infringieron el re-
glamento de manera infantil, como se dice
coloquialmente se “les hizo bolas el engru-
do” y en los cambios de jugadores anun-
ciaron en el pizarrén electrénico incluso
entraron al terreno de juego, jugadores que
al final no eran.

La cuestién es que, tratindose de un
equipo profesional, su Cuerpo Técnico
desconozca esos pequeios grandes detalles
que en automdtico por reglamento el equi-
po infractor pierde su encuentro, existiendo
el antecedente en torneos pasados que el
propio equipo de Coapa (Atlas — América)
perdi6 en la mesa que en cancha doblegé a
los rojinegros y le quitaron 3 puntos.

En este caso de América - UNAM los
“Pumas” protestaron oficialmente ante la
FMF, tratdndose de los “cremosos” solo

sufrieron una fuerte “multa econémica”,

MISCELANEA DEPORTIVA

Por | Esteban
Trelles
Meza

EL FUTBOL DE LA IMPUNIDAD

ARBITRAJE, PODER Y

FAVORITISMOS EN LA LIGA MX

Jugadores, cuerpo arbitral y auxiliares protagonizaron momentos de tension durante la serie entre América y Pumas, en medio de nuevas

polémicas reglamentarias.

Viva la impunidad, el autoritarismo y las preferencias que segu-
ramente seran por muchos aiios fortaleciendo al grupo triunfa-
dor que tendran un aliado mas para las ventajas de la Liga MX.

en automadtico debieron perder en la mesa
y estarian en este momento descalificados.

Esto, amables lectores, tiene un nom-
bre, impunidad y poder absoluto del control
total que ejerce cinica y descaradamente a
la vista de todos con la complicidad de mu-
chos comentaristas televisivos que como
siempre “maquillan” y manipulan al todo-
poderoso equipo América.

El odio al equipo América no es por su
“grandeza”, sino por su arbitrariedad pre-
potencia e impunidad que toda situacién
de orden y reglamento no existe para ellos,
si no acatan los demds equipos mortales y
vulnerables se actiia con “disciplina desme-
dida” haciendo cumplir con severidad las
reglas de juego, existen para todos menos
para ellos.

Adentrdndonos a la “Liguilla”, como
siempre los equipos que no tienen reflec-
tores como Pachuca no es que den la sor-
presa, sino que tienen un equipo mas que
competitivo, sin hacer mayor ruido estan
ahi y gan su primer encuentro en el propio
“Infierno” ganando por la minima al bicam-
pedn Toluca, que por cuestiones de edicién
no sabemos finalmente quién de esta llave
estara en semifinales, teniendo un DT de
primera como lo es Esteban Solari.

Tristemente al “chiverio” dejan de mar-
car jugadores de expulsién del sucio juga-
dor “Bufalo” Aguirre de la UANL que en
el encuentro anterior de Liga realiz6 una
entrada criminal de carcel al propio capi-
tdn “Oso” Gonzdlez, los rojiblancos les
falta “colmillo” para presionar de inmedia-
to como si lo hacen todos los equipos de
némina abultada, que presionan al 4rbitro
con varios jugadores haciendo “mont6n”,
nuevamente el “Bifalo de atole” le dio un

empeidn en Liguilla sin balén a Govea que
era de tarjeta roja, al final el cobarde ilimi-
tado arbitro de ese encuentro amonesté am-
bos con un criterio localista, por otro lado el
3 - 1 de los “Tigres” dificilmente aun en el
Akron puedan revertir.

La localia es fundamental, América en
CU la tiene dificil, lo mismo que Atlas que
no fue capaz de ganar en su estadio sino por
el contrario perdi6 2 - 3 contra la “Méqui-
na”, que seguramente en el Banorte gana-
rén sin duda alguna los celestes.

Ahora bien, jugar simultdneamente en-
cuentros de Liga y Concacaf, es un tanto
cuanto dificil, Toluca descuidd su localia
en Liguilla y los “Tuzos” repetimos, llevan
ventaja.

Seguramente los semifinalistas serdn
sin duda alguna UNAM, UANL, Cruz Azul
y Toluca a pesar de la derrota en casa estos
ultimos.

El gran enemigo del futbol mexicano
es el arbitraje que no estd a la altura de
las circunstancias atin con la sobrevalora-
da “chica sensacion” Katia Itzel que para
nada es preponderante, la joya de la coro-
na César Arturo Ramos, catalogado como
el mejor deja mucho que desear, cobijados
por la prensa televisiva que su nefasto ar-
bitro “Gato” Ortiz que regala campeonatos
de penal en jugadas controversiales que es
ademds prepotente y engreido, y el més
“chafamex” que se conserva por afios en la
mediocridad Santander, que es un fraude y
tiene gafete internacional.

Fernando Herndndez engreido y petu-
lante golpeador de jugadores es un fraude,
el mentado “cantante” retirado que seguido
estd en el VAR no sé quién como “exper-
to” de TUDN, canta las jugadas y trata de

manipular su opinién a los narradores Vaca,
Pérez y Cia.

En realidad, el arbitraje mexicano no
esta en crisis, son un verdadero fraude des-
de siempre con honrosas excepciones gene-
racionales.

Finalmente, la llegada del Atlante por
la puerta de atrds al fiitbol de Primera Di-
visién es una muestra mas de quien man-
da en la FMF, con el empresario Emilio
Escalante y el Jr. de su hijo, contratando
al “Piojo” Miguel Herrera como DT en un
autoritarismo total de quienes promovieron
su “invitacion” antirreglamentaria, imposi-
tiva y fuera de contexto, desapareciendo al
Mazatlan junto con su sede, que tampoco
es que los sinaloenses gusten del fiitbol en
terrenos beisboleros desde siempre.

Uno més al “Club de Toby”, que desde
ahorita estard blindado y protegido en des-
censos y demds, consolidandose para hacer
un equipo “mds chilango” en la baraja de
quienes (quien) mandan en el fitbol mexi-
cano.

Viva la impunidad, el autoritarismo y
las preferencias que seguramente serdn por
muchos afios fortaleciendo al grupo triun-
fador que tendrdn un aliado mds para las
ventajas de la Liga MX.

No dudamos que algtin equipo “gringo”
de la MLS también lo inviten.

Recordamos la masacre entre los aficio-
nados Atlas y Querétaro en La Corregido-
ra, los videos demostraban los “filerazos”
que les daban en la cabeza para rematarlos
que dada la gravedad el caso si fue justo el
castigo y acaban con el Querétaro, sin ol-
vidarnos del cobarde Gobernador Enrique
Alfaro que permitié que la Fiscalia de Que-
rétaro se llevara a tapatios que después de
golpeados ademads fueron enjuiciados.

etrememodelos @hotmail.com
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